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مقدّمة

هذا  واأهالَي  ومعلمين  اأطفالً  التربوي  لمجتمعنا  يُقدم  اأن  المناهج  لتطوير  الوطني  المركز  ي�سر 

الدليل، �سمن �سل�سلة من اأن�سطة الأدلّة العمليّة لمنهاج ريا�ص الأطفال التطوّريّ التي جاءت تلبية 

للتطلّعات الأردنيّة الر�سميّة، وتوجهات وزارة التربية والتعليم وفل�سفة التربية والتعليم، ومراعاة 

بالهتمام  كاملة  عناية  المركز  اأولى  وقد  وتعلّمه،  الطّفل  تطوّر  في  الحديثة  العالميّة  للاتجاهات 

الم�سكلات  التفكير وحلّ  بتعليم  ال�سلة  ذات  والمهارات  المبكرة،  الطفولة  التعلّم في مرحلة  بتطوير 

الوطنيّة في  والإفادة من الخبرات  الدرا�سيّة،  للمواد  العابرة  والمفاهيم  المفاهيم الحياتيّة  واإدماج 

عمليّات الإعداد والتاأليف. 

وقد احتوى هذا الدليل:

 مقدمة الوحدة.    النتاجات التطوّريّة الم�ستهدفة.

 ال�سبكة المفاهيميّة.   الإطار المعرفّي.

 ر�سالة الوحدة الإخباريّة.   قيمة الأ�سبوع.

البرنامج  فعاليّات  الأربعة، مت�سمّنة  الوحدة  اأ�سابيع  العمليّة موزّعة على  الدليل  اأن�سطة   

الوجبة   ،)1( التعلّميّة  والأركان  الأن�سطة  طاولت  ال�سباحيّة،  )الحلقة  ال�ست  اليوميّ 

التعلّميّة )2(، الحلقة الختامية  والأركان  الأن�سطة  ال�ساحة الخارجيّة، طاولت  الغذائيّة، 

وال�سترجاع(.

 تقييم تطوّر الأطفال وتعلّمهم. 

والغايات  الأهداف  يُ�سهم في تحقيق  �سوف  الدليل  هذا  اأنّ  المناهج  لتطوير  الوطنيّ  المركز  ويرى 

النهائيّة في بناء �سخ�سيّة المتعلّم وتنمية اتجاهات حبّ العلم ومهارات التّعلّم الم�ستمر، واإنّ المركز 

اإذا يقدم هذا الدليل يجدد العزم على ال�ستمرار في تطويره وتحديثه على �سوء ما يتلقاه من 

وفق  ويتجدد  يتغير  نامٍ  حيّ  كائن   - المنهاج  من  جزء  وهو   - فالدليل  العلاقة،  ذوي  ملاحظات 

المتغيرات المحليّة والعالميّة.

ناأمل اأن تكون علاقتكم بهذا الدليل بما يُ�سجع على الإفادة الق�سوى منه ليكون م�سدرًا مهمًا من 

م�سادر التخطيط لتطوّر الأطفال وتعلّمهم.

وفقكم الله

المركز الوطني لتطوير المناهج 
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قبل أن تبدئي

عزيزتي المعلّمة الفا�ضلة

ال�سلام عليكم ورحمة الله تعالى وبركاته:

مّم لم�ساعدتك في الم�ساهمة في تطوّر الأطفال  اإنّ دليل الن�ساطات العمليّة - الذي بين يديكِ - قد �سُ

وتعلّمهم من خلال مجموعة من الأن�سطة التطوّريّة الوا�سحة وال�سهلة والقابلة للتنفيذ. وحتى 

تتمكني من ا�ستعمال هذا الدليل على الوجه الأمثل، نرجو منك قبل البدء با�ستعمال هذا الدليل 

وتنفيذ الن�ساطات مع اأطفال الرو�سة التاأمل في الموجهات العامة الآتية:

اأولً: اأ�س�ص ا�ستعمال دليل الن�ساطات العمليّة

اأ- يرجى التعامل مع الدليل على اأنه اأحد الم�سادر الرئي�سية والمهمة لتنفيذ البرنامج اليوميّ 

مع اأطفالك في الرو�سة، لكنّه لي�ص الم�سدر الوحيد. بمعنى، قد تقع بين يديكِ ق�سة ملائمة 

اأو قد يكون لديك فكرة  اإليها في الدليل.  يُ�سَر  تخدم مو�سوعًا من مو�سوعات الوحدة ولم 

ن�ساط اأو تجربة علمية �سبق لك تطبيقها وتعرفين من خبرتك اأنّ الأطفال ي�ستمتعون بها، 

علاوة على اأنها فاعلة في تحقيق النتاجات الم�ستهدفة. اأو قد يكون لديك مخزونك الخا�ص من 

الأنا�سيد الملائمة والممتعة والمرتبطة بمو�سوعات الوحدة التي يمكن ترديدها مع الأطفال، 

وهكذا.

والمهارة،  والمعرفة  الخبرة  م�ستويات  مختلف  من  المعلمات  لم�ساعدة  تف�سيليًا  الدليل  جاء  ب- 

من  يُق�سد  لم  حال،  اأية  على  فعال.  ب�سكل  الرو�سة  اأطفال  مع  اليوميّ  البرنامج  تنفيذ  في 

هذه التفا�سيل تقييدك كمعلّمة اأو الحدّ من اإبداعاتك. وكما اأ�سرنا �سابقًا، فاإنّ هذا الدليل 

هو م�سدر موجِه ل م�سدر مُقيّد. ا�سمحي لإبداعاتك بالنطلاق ما دامت ت�سهم في تحقيق 

النتاجات المن�سو�ص عليها في هذا الدليل.

ج- يتوقع منكِ واأنت المعلّمة اأن تتاأملي في جميع العوامل والمتغيرات التي �ستوؤثر في تطبيقك 

لهذا الدليل واأخذها بالعتبار. مثلًا، قد يلزم عمل بع�ص التعديلات على الإجراءات المقترحة 

في تنفيذ الأن�سطة؛ نتيجة عوامل تتعلق بعدد طلبة مجموعتك ال�سفيّة، اأو بم�ساحة غرفة 

الخارجيّة  البيئة  بطبيعة  اأو  الرو�سة،  في  وللاأطفال  لكِ  المتاحة  والمواد  بالأدوات  اأو  �سفك، 

المحيطة بالرو�سة، اأو بم�ستوى تفاعل الأهل وتعاونهم، وهكذا. ونذكّر ح�سرتكِ باأنّ الخطة 

الجيّدة هي التي تنفذ بمرونة.
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ثانيًا: مكونات حقيبة الوحدة التعلّميّة:

التي  الوحدة  الوحدة قراءة متاأنية، ثم الطلاع على مرفقات  التكرم بقراءة دليل    يرجى 

ت�سمل المكونات الآتية:

1- ق�س�ص تعليم حروف الوحدة.

2- ق�س�ص تعليم اأعداد الوحدة.

3- بطاقات ال�سور المرتبطة بمو�سوع الوحدة.

بها، وبطاقات  المرتبطة  وال�سور  كلمات الحرف  وت�سمل بطاقات  تعليم الحرف،  4- بطاقات 

تمييز �سكل الحرف وبطاقات المقاطع.

5- بطاقات الأعداد والمعدود وال�سور المرتبطة بها.

6- كُرّا�سة ن�ساطات الطفل.

7- »بو�سترات« قيم الوحدة.

ثالثًا: هيكلية دليل الوحدة التعلّميّة ومحتوياتها:

لكل  اأ�سابيع،  اأربعة  العمليّة موزعة على  الدليل  ن�ساطات  اأنّ  الفا�سلة  المعلّمة  اأيتها  اأ. لحظي 

اأ�سبوع مو�سوع خا�ص به يرتبط بالمو�سوع العام للوحدة. وفي هذه الوحدة التي حملت عنوان 

على  الفرعية  مو�سوعاتها  جاءت  اأ�سابيع  اأربعة  �سمن  الن�ساطات  عُر�ست  بالرو�سة«  »اأهلًا 

النحو الآتي:

  الأ�سبوع الأول: ب�سمتي في رو�ستي.

  الأ�سبوع الثاني: خطوتي الأولى.

  الأ�سبوع الثالث: معلّمتي. 

  الأ�سبوع الرابع: رو�ستي نظيفة.

يرجى منكِ التف�سل بالطلاع على خطة كل اأ�سبوع، و توفير المواد والأدوات اللازمة لها اأو البديلة 

عنها اأثناء التخطيط لتنفيذ الأن�سطة.

ب. ت�ستمل كل وحدة على المكونات اأو العنا�سر الآتية:

  مقدمة الوحدة.     النتاجات التطوّريّة.

  الإطار المعرفي.       ال�سبكة المفاهيمية.

  الر�سالة الإخباريّة.     توزيع الأن�سطة على اأيام الأ�سبوع.

  قيمة الأ�سبوع.      تقويم تطوّر الأطفال وتعلّمهم. 
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رابعًا: الفعاليّات والن�ساطات التعلّميّة وطبيعة التعلّم:

بُنيت  التعلّم. وقد  الطفلة في عملية  الطفل/  دور  المنهاج على �سرورة تفعيل  اأ- تركز فل�سفة 

الأن�سطة والفعاليّات التعلّميّة بطريقة ت�ستجيب لهذه الفل�سفة. ولم�ساعدتك في التركيز على 

دور الطفل/ الطفلة  فقد مُيّزت العبارات التي تدلّ على هذا الدور �سمن اإجراءات الن�ساط 

باللون الأزرق.

ا ببع�ص. و�سيتيح هذا المنهاج اأمام  ب- ا�ستهدفت نتاجات التطوّر والتعلّم بطريقة تربطها بع�سً

الأطفال فر�سة تحقيق النتاجات التطوّريّة- التعلّميّة �سمن �سياقات حياتية واقعيّة ياألفونها 

طر منعزلة؛ الريا�سيات وحدها، والعلوم 
ُ
ويعرفونها. و�ستلاحظين اأن التعلّم لن يحدث في اأ

من  واأدواتها  البيئة  مع  التفاعل  عبر  تكاملي  اإطار  في  يُقدّم  لكنه  وحدها،  واللغة  وحدها، 

جهة، ومن خلال تفاعل الأطفال مع الرا�سدين وفيما بينهم من جهة اأخرى. وعند قراءتك 

للنتاجات التطوّرية للن�ساطات والفعاليات التعلّميّة بعناية، �ستلحظين اأيتها المعلّمة الفا�سلة 

الطفل  ينفذ  تكامليّ. بمعنى، قد  ب�سكل  ال�سموليّة  التطوّريّة  النتاجات  الن�ساطات تحقق  اأنّ 

ن�ساطًا في مو�سوع الأنماط )ريا�سيات( لكنه في ذات الوقت يحقق نتاجات تطوريّة في المجال 

الج�سميّ الحركيّ عبر تلوين النّمط، وفي المجال النفعالي عندما يتعلق النّمط بوجوه فيها 

م�ساعر، وهكذا. 

اأي ن�ساط  الثقافيّة. وعليه؛ فاإن  باأهمية الملاءمة  ب- يوؤمن منهاج ريا�ص الأطفال التطوّريّ 

بينهم.  الموجود  الثقافّي  التنوّع  يُراعي  اأن  الأطفال، كما يجب  اأن يحترم ثقافة  تعلّميّ يجب 

اأطفالك،  الموجود بين  الثقافّي  التنوّع  بالعتبار  الأخذ  كمعلّمةً  المتوقع منكِ  ذلك، من  وعلى 

وذلك عند تنفيذ الن�ساطات والفعاليّات التعلّميّة.

الثابث  اللعب  ن�ساط  بين  تتنوع  الخارجيّة  ال�ساحة  فعاليّة  الن�ساطات  اأن  يرجى ملاحظة  ج- 

)اللعب الحر باأجهزة ال�ساحة الخارجيّة(، ون�ساط اللعب الموجّه )الن�ساط الذي يتطلب تنمية 

كما  الن�ساطين.  لتنفيذ  يكفي  ب�سكل  الوقت  توزيع  يرجى  لذلك  مق�سودة(،  حركيّة  مهارات 

اإن ثمّة مرونة في تنفيذ وقت ن�ساطات فعالية ال�ساحة الخارجيّة بما يتوافق مع وقت تنفيذ 

البرنامج المتبع في رو�ستك، بمعنى اأنه يمكن تقديم فعالية ال�ساحة الخارجية لتنفذ في وقت 

مبكر في حال ارتفاع درجات الحرارة، اأو تنفيذ ن�ساطات ال�ساحة الخارجيّة داخل مبنى الرو�سة 

في حال كانت درجات الحرارة منخف�سة جدًا.

تحقيق  لمدى  المبا�سرة  الملاحظة  على  وتعلّمه  الطفلة   / الطفل  لتطوّر  تقويمك  �سيعتمد  د- 

النتاج التطوّري الم�ستهدف، لذلك يرجى منك تدوين »نتيجة ملاحظة �سلوك الطفل« وفقًا 

لكل ن�ساط في ا�ستمارة خا�سة اأو كتيب خا�ص، بعد اأن تكوني قد جمعت موؤ�سرات اأداء ت�ساعدك 

في تقييم ال�سلوك. يرجى التكرم بالطلاع على دليل تنفيذ منهاج ريا�ص الأطفال التطوّريّ 

لة عن كيفية تقويم تطوّر الطفل وتعلّمه. الذي يت�سمن معلومات مف�سّ
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خام�سًا: قيمة الأ�سبوع:

خُ�س�ص لكل اأ�سبوع قيمة م�ستهدفة �ستعملين مع اأطفالك عليها و�ستُعطى اهتمامًا اإ�سافيًا. 

اأخرى م�ستهدفة، كما ل يعني عدم ال�ستمرار في ا�ستهداف  طبعًا، هذا ل يعني تجاهل قيم 

قيمة الأ�سبوع في الأ�سابيع اللاحقة.

�ساد�سًا: ال�سراكة مع الأهل:

اأ- تهدف ن�ساطات الدليل اإلى اإ�سراك الأهل في تنفيذ بع�ص الأن�سطة. ويرجى اأن ت�سجعي الأهل 

على الم�ساركة في تنفيذ تلك الأن�سطة.

ب- اأر�سلي الر�سالة الإخبارية الخا�سة بالوحدة اإلى الأهالي قبل وقت م�سبق من تنفيذها، كما 

اأر�سلي ر�سالة الأهل الأ�سبوعية عند البدء بتنفيذها.

�سابعًا: كُرّا�سة ن�ساطات الطفل:

يحوي  اأنه  الفا�سلة،  المعلّمة  اأيتها  �ستلاحظين  الطفل  ن�ساطات  كرا�سة  على  الطلاع  عند 

الطفلة   / الطفل  وينفذها  التعلّميّة،  الوحدات  مو�سوعات  مع  تتما�سى  تكاملية  ن�ساطات 

لتحقيق نتاجات تطورية �سمولية �سمن المجالت الآتية:

التلوين  مثل  متنوعة  حركيّة  مهام  وي�سمل  الفني:  والتعبير  الحركي    - الح�سي  التطوّر  اأ- 

والر�سم الحر والر�سم الموجّه والتو�سيل بين الخطوط والق�ص والل�سق وغيرها. وي�ستخدم 

والمق�سات  الر�سم،  وفُر�سات  المائيّة،  والألوان  الر�سا�ص،  واأقلام  التلوين،  اأقلام  الأطفال 

وال�سمغ، وغيرها من الأدوات والمواد.

ب- المهارات الكتابيّة باللغة العربيّة:  ت�سمل مهام كتابيّة �سمن م�ستويات متدرجة تبداأ بر�سم 

الخطوط، مرورًا بتمييز الحروف، وانتهاءً بكتابة الحروف والمقاطع العربيّة.

ج- المهارات الكتابيّة باللغة الإنجليزية: ت�سمل مهام كتابيّة �سمن م�ستويات متدرجة تبداأ بر�سم 

الخطوط مرورًا بتمييز الحروف، وانتهاءً بكتابة الحروف الإنجليزية.

والعمليات  بالمفاهيم  ترتبط  تطوريًا  ملائمة  مهام  تت�سمن  والعلوم:  الريا�سيات  اأن�سطة  د- 

العلميّة والريا�سياتيّة التي ي�ستهدفها المنهاج. ففي مجال العلوم قد يلوّن الطفل/ الطفلة 

الملائمة  الح�ص  واأداة  المثير  بين  يو�سل  اأن  اأو  �سحيّة،  غذائيّة  اأ�سنافًا  تعر�ص  التي  ال�سور 

ل�ستقباله، اأو اأن يل�سق �سورًا تعر�ص عوامل خطورة يلزم تجنبها وعدم اللعب بها )الموقد، 

نقاط الكهرباء، الأدوية،...(، اأو اأن ي�سنف �سور م�ستلزمات ف�سل ال�ستاء وم�ستلزمات ف�سل 

ال�سيف. وفي مجال الريا�سيات، قد يكتب الطفل مقابل كل �سورة العدد الذي يعبّر عن عدد 

المفردات المت�سمنة فيها، اأو اأن يلوّن المثلث بالأخ�سر والمربع بالأ�سفر، والدائرة بالأزرق، وهكذا.

يرجى منكِ النتباه لأن�سطة التعلّم المعرو�سة في الدليل والمرتبطة بكرا�سة ن�ساطات الطفل. 
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و�سوف تلحظين و�سع اأيقونة خا�سة في دليل الوحدة تذكرك بوجود ن�ساط في كرا�سة ن�ساطات 

الطفل، حيث تحدد هذه الأيقونة رقم الن�ساط ورقم ال�سفحة.

ثامنًا: ق�س�ص تعليم الحروف والأعداد:

خلال  من  الكليّة  الطريقة  على  تقوم  للاأطفال  الحروف  تقديم  في  خا�سة  فل�سفة  بعت  اتٌّ اأ- 

تقديم ق�سة ملائمة للاأطفال تحتوي بع�ص كلماتها على الحرف المق�سود. يرجى الطلاع 

بتلك  المتعلقة  المعلومات  على  للح�سول  التطوّريّ  الأطفال  ريا�ص  منهاج  تنفيذ  دليل  على 

الطريقة، وخطوات تنفيذها. 

ب- تّم اتباع فل�سفة خا�سة في تقديم الأعداد للاأطفال، تعتمد على ق�سة العدد، ومن خلالها 

يُقدّم مفهوم العدد للاأطفال باأن�سطته المختلفة. يرجى الطلاع على دليل تنفيذ منهاج ريا�ص 

الأطفال التطوّريّ للح�سول على المعلومات المتعلقة بتلك الطريقة، وخطوات تنفيذها. 

في  الق�سة  دور  اإلى  فبالإ�سافة  التكامل.  �سرط  تحقيق  بغر�ص  وطوّرت  الق�س�ص  كُتبت  ج- 

على  علاوة  فيه،  تُقدّم  الذي  الأ�سبوع  بمو�سوعات  رُبطت  فقد  العدد،  اأو  للحرف  التقديم 

وقيم  مفاهيم  اإك�ساب  في  وم�ساهمتها  ال�سمولية،  التطوّريّة  النتاجات  من  جملة  ا�ستهدافها 

واتجاهات محددة.

تا�سعًا: فعاليات البرنامج اليومي واأن�سطته

يرجى النتباه لتوزيع ن�ساطات التعلّم وخبراته وفقًا لفعاليّات البرنامج اليوميّ لمنهاج ريا�ص 

الأطفال التطوّريّ، وقد جاءت على النحو الآتي:

1. الحلقة ال�سباحيّة، ومدّتها 30 دقيقة.

2. طاولت الأن�سطة والأركان التعلّميّة )1(، ومدّتها �ساعة واحدة.

3. فترة تناول وجبة الطعام، ومدّتها 30 دقيقة.

4. ال�ساحة الخارجيّة، ومدّتها 45 دقيقة.

5. طاولت الأن�سطة والأركان التعلّميّة )2(، ومدّتها �ساعة واحدة.

6. الحلقة الختامية وال�سترجاع، ومدّتها 30 دقيقة.
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عا�سرًا: تقديم ن�ساطات اللغة الإنجليزية

خُ�س�ص لتعليم اللغة الإنجليزية مجموعة من الن�ساطات، تبداأ في اليوم الثالث من كل اأ�سبوع، 

وتتكامل هذه الن�ساطات مع مو�سوع الأ�سبوع الرئي�سي، وبع�ص المفاهيم التي يتعلمها الطفل 

/ الطفلة في كل اأ�سبوع )مثلًا: اللون وال�سكل...(.

وتت�سمن تلك الن�ساطات تعليم الحروف والأعداد باللغة الإنجليزية، وكذلك تقديم بع�ص 

المفاهيم الب�سيطة المرتبطة بم�سمون خبرات الأ�سبوع، ف�سلًا على التنويع بين تقديم ق�س�ص 

واأغانٍ باللغة الإنجليزية، في فترة الحلقة الختامية وال�سترجاع من كل اأ�سبوع.
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اأق��ارب��ه  اأو  اإخ���وت���ه  ال��ط��ف��ل  ل��ط��ال��م��ا راأى      

وربما  ال��رو���س��ة،  اأو  المدر�سة  اإل��ى  يذهبون 

اأخبره والداه اأنه �سيذهب اإلى الرو�سة يومًا 

ب�سعور  الطفلة  الطفل/  ه��ذا  ويت�ساءل  م��ا، 

اإلى ذلك  اأنا  �ساأذهب  القلق: هل  قد يعتريه 

في  �ساأ�ستمتع  ه��ل  �سيبدو؟  وكيف  المكان؟ 

وهل  المعلّمة؟  �ستعاملني  وكيف  الرو�سة؟ 

اإلى  لو ذهبت  وم��اذا  اأ�سدقاء؟  ل��ديَّ  �سيكون 

ال��رو���س��ة ون�����س��ون��ي ه��ن��اك؟ وه���ل ي��م��ك��ن اأن 

اأح�سر األعابي معي اإلى الرو�سة؟ 

ويحاول  مخيلته.  في  ت��دور  التي  الأ�سئلة  من  وغيرها  هناك؟  طعامي  �ساأتناول  وكيف 

الوالدان اأو الكبار المحيطون بالطفل تذليل تلك العقبات والإجابة عن ت�ساوؤلتهم تلك، 

اإلّ اأن الطفل ربّما ل يح�سل على الإجابات ال�سافية اإلّ بعد اأن يخو�ص غمار هذه التجربة 

ويختبرها، ويعي�سها بكامل تفا�سيلها.

-  ذلك  الرو�سة  اإل��ى  للذهاب  الطفلة حما�سة  الطفل/  يُبدي  ال��ذي  الوقت  ففي   

العالم الجديد بالن�سبة اإليه - وفي الوقت الذي يغمره �سعور الفرح باأنه قد اأ�سبح كبيرًا... 

�سي�سحو مبكرًا، ويغادر المنزل حاملًا حقيبته ومودعًا اأمه، اإلّ اأنه �سرعان ما ينتابه �سعور 

الأطفال؛  لدى  طبيعيًّا  ال�سعور  هذا  ويعدّ  واأم��ه،  بيته  عن  بُعده  نتيجة  والخوف  بالقلق 

فالطفل ترعرع ونما في بيته الآمن الدافئ، وعا�ص في كنف والديه باأجواء مليئة بالحب 

اإلى  المنزلية  بيئته  الآم��ن من  النتقال  ينبغي م�ساعدته على  لذلك  والحنان،  والعطف 

بيئة الرو�سة الجديدة، وتعرّفها وا�ستك�سافها وال�سعور بالأمان والطماأنينة فيها.

عبر  الرو�سة؛  بيئة  اإلى  الآم��ن  النتقال  للطفل  لتحقق  بالرو�ضة«  »اأهلً  وحدة  وتاأتي 

اأ�سبوعين، فير�سم الطفل  مجموعة من الأن�سطة المعدّة لهذه الغاية، ول �سيّما في اأول 

ويلعب وي�ستمع اإلى الق�س�ص الم�سلية، ويردد الأغاني والأنا�سيد المحببة، ويمار�ص اأن�سطة 

متنوعة تحقق التفاعل الن�سط بين الطفل وبيئته الجديدة باأ�ساليب وطرائق ل تخلو من 

المتعة، فالهدف وا�سح جلي؛ ك�سر حاجز الخوف لدى الأطفال، وزرع الأمان والطمئنان 

في نف�سه، ومحاولة اإدماجه تدريجيًّا في بيئة الرو�سة الجديدة. 

مقدّمة الوحدة
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التطوّر الجسمي والصحي
والبدنية  الحركية  الأن�سطة  في  ي�سارك   

الجماعية.

 ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة. 

 يظهر قدرة على تاأدية الحركات الأ�سا�سية 

وال��وث��ب  ال��ق��ف��ز  م��ن  ليتمكّن  ال��م��لائ��م��ة، 

وال���رك�������ص وال����ع����دو ال�������س���ري���ع وال��ح��ج��ل 

والتزحلق والت�سلق. 

 ينفذ اأن�سطة تتطلب مرونة.

الطعام  وج��ب��ة  ت��ن��اول  ق��ب��ل  ي��دي��ه  يغ�سل   

وبعدها )با�ستقلالية �سبه تامة(.

ب��ع��د الن��ت��ه��اء من   يغ�سل ي��دي��ه ووج��ه��ه 

)با�ستقلالية  الرو�سة  �ساحة  في  اللعب 

�سبه تامة(.

 يغ�سل يديه قبل الخروج من دورة المياه 

)با�ستقلالية �سبه تامة(.

 ي�ستعمل اأدواته ال�سخ�سية الخا�سة فقط 

)من�سفته، فر�ساة اأ�سنانه، كاأ�سه،...( )دون 

تذكير المعلّمة(.

 ي�سارك في اإعداد الطعام وال�سراب. 

 ي�سارك في تنظيف الأواني والمكان قبل 

الأكل وبعده.

 يركل الكرة باتجاه هدف معين بدقة. 

 يرمي الكرة ويلتقطها بيديه باإحكام.

 يظهر القدرة على التحكّم في الحركات 

الدقيقة للقدمين )كالم�سي على اأطراف 

اأ�سابع القدمين اأو الكعبين(. 

فتح  )م��ث��ل  ب�سريًا-حركيًا  ت����اآزرًا  يظهر   

اإلى  وعاء  من  ال�سكب  واإغلاقها،  الأوعية 

اآخر(.

طوريّة المستهدفة
ّ

تاجات الت
ّ
الن

  يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات 

الدقيقة.

 ي�ستخدم المق�صّ ا�ستخدامًا �سليمًا واآمنًا.

 يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات 

ع�سر  اأو  بالمعجون،  )كاللعب  الدقيقة 

الملاب�ص،  كب�سونة  فتح  اأو  اإ�سفنج،  قطعة 

وت��زري��ر الأزرار، و���س��كّ ال��خ��رز ف��ي خيط، 

ورب������ط ال�����ح�����ذاء، وت�����س��ن��ي��ف ال��م��ك��ع��ب��ات 

ال�سغيرة(. 

 ي�سك الخرز اأو حبات المعكرونة ال�سغيرة 

في خيط �سميك.

 يتبع خطوط متاهة رفيعة.

واأفقيًّا  ��ا  وع��م��وديًّ م�ستقيمًا  ا  خطًّ ين�سخ   

ومنحنيًا ومتعرجًا.

خط  �سمن  ن��ق��اط  ف��وق  بالقلم  يخطط   

م�ستقيم اأو مائل اأو متعرج.

للذراعين  ال��رئ��ي�����س��ة  ال��م��ف��ا���س��ل  ي��ح��رّك   

وال�����س��اق��ي��ن وال����ج����ذع ب���م���دى وا����س���ع من 

الحركة. 

 ي�سارك في اأن�سطة متنوعة تتطلب توازنًا 

ب��ث��ب��ات اأو م���ع ح��رك��ة )ك�����اأن ي�����س��ارك في 

الحركات بين  تنا�سقًا في  اأن�سطة تتطلب 

الع�سلات الكبيرة والع�سلات ال�سغيرة(.

كما  الكر�سي  على  �سليمًا  جلو�سًا  يجل�ص   

علمته المعلّمة )دون تذكير المعلّمة(.

  يم�سك الألوان والقلم على نحو �سحيح. 

 يظهر قدرة على التاآزر الب�سري الحركي 

في اأثناء م�سك القلم. 

  يق�ص متبعًا خطوطًا منحنية ومتعرجة.

ي��ق��ع، وي��ن��اور في  اأن  ي��ج��ري بتحكم دون   

اأثناء الجري، ويقف بثبات عندما يلزم.

ي
صح

وال
ي 

سم
لج

ر ا
طوّ

الت
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 يتحرك بحرية )يم�سي، يقفز،....(.

 يم�سي على خط م�ستقيم لم�سافة ق�سيرة 

بتبديل القدم )قدمًا تلو الأخرى(.

 ي�سارك اإيجابيًّا في الألعاب واللعب خارج 

المنزل.

 يحافظ على توازنه في اأثناء الم�سي على 

خط توازن اأو الوقوف على قدم واحدة.

 يتدرب على مهارات الرمي باأنواعها.

 ي����رم����ي ال����ك����رة ن���ح���و اأه���������داف م���ح���ددة 

لي�سيبها.

 يلتقط الكرة بدرجة مقبولة من التحكم.

 يظهر ت�����اآزرًا ب�����س��ريً��ا-ح��رك��يً��ا ف��ي اأث��ن��اء 

الق�ص.

 ي�ستخدم الأدوات بمهارة.

 يقفز ح�سب قدرته على القفز.

 يحجل على ق��دم واح���دة ج��ان��بً��ا واأم��امً��ا 

لم�سافة معينة.

التطوّر اللغويّ 
اللغة العربية 

ة.  يعتاد اآداب ال�ستماع للق�سّ

ة. ة بلغته الخا�سّ  يعيد �سرد الق�سّ

 يظهر ا�ستجابة لما ي�سمع. 

 ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

ة الم�سموعة.  ي�سرح المعنى العامّ للق�سّ

اأ�سئلة الأح��داث الرئي�سة في   يجيب عن 

الق�سة الم�سموعة. 

 ي�ستنتج الفكرة الرئي�سة اأو المغزى العامّ 

��ة ف��ي اأث���ن���اء ال���ق���راءة ب�سوت  م��ن ال��ق�����سّ

م�سموع له.

اإل��ي��ه��ا  ي�ستمع  ال��ت��ي  ال��ق�����س�����ص  ي��ل��خ�����ص   

والملائمة ل�سنّه بت�سل�سل وو�سوح.

الماألوفة  المفردات  لبع�ص  فهمًا  يظهر   

ة الم�سموعة. في الق�سّ

ة الم�سموعة.  يعيد �سرد اأحداث الق�سّ

بمعرفته  ويربطها  ة،  الق�سّ اإل��ى  ي�ستمع   

المتعلّقة  الأ�سئلة  عن  ويجيب  ال�سابقة، 

بها على نحو ملائم.

الإيجابية، مثل  ال�ستماع  عادات  يمار�ص   

النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

باللغة   يتبع تعليمات ب�سيطة تلقى عليه 

الف�سحى.

 ي�ستخدم األفاظ ال�سّكر، والتحية، والوداع.

 يردّد الأنا�سيد ملحّنة �سمن مجموعته.

طلب  ع��ن��د  اللطيفة  ال��ك��ل��م��ات  ي�ستخدم   

الأ���س��ي��اء اأو ال��خ��دم��ات )ك����اأن ي��ق��ول: لو 

�سمحت، من ف�سلك(.

طوّر اللغويّ
الت
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لغ

 ال
وّر 

ط
الت

 يميز اأنواع الموادّ المطبوعة، مثل: كتاب، 

ة.  مجلّة، ق�سّ

بدللة  المطبوعة  ل��ل��م��وادّ  فهمًا  يظهر   

ور. ال�سّ

 يميّز اأن للكلمات والرموز المطبوعة معنى.

 ي��م��ي��ز ال�����س��ور ال��ت��ي ت��ع��ب��ر ع���ن ال��ك��ل��م��ات 

المطبوعة.

 يقراأ دللت الرموز والإ�سارات والكلمات 

المطبوعة في البيئة المحيطة به.

 ي�سارك في الأفكار في اأثناء الحوار.

ن��ف�����س��ه: )ا����س���م���ه وم���ك���ان �سكنه  ي���ع���رّف   

وهوايته(.

ف��ي �سلوك  ب��ع��ب��ارة ب�سيطة  راأي����ه  ي��ب��دي    

بقوله: » اأعجبني ولم يعجبني«.

الج�سد  بحركات  الأن��ا���س��ي��د  م��ع  يتفاعل   

معبرًا عن فهمه.

واأحا�سي�سه  م�����س��اع��ره  ع��ن  لفظيًّا  ي��ع��بّ��ر   

تُجاه الآخرين.

لإر�سادات  وفقًا  �سحيحة،  جل�سة  يجل�ص   

المعلّمة.

ة الحرف.   يجيب عن اأ�سئلة متعلقة بق�سّ

 يظهر فهمًا باأن الموادّ المكتوبة ولي�ست 

الر�سوم التو�سيحية هي ما تنقل اأحداث 

الن�ص المكتوب.

الكلمة )في  في  الأ�سوات  يتعرف موقع   

بداية الكلمة، وفي نهايتها(.

 ي���م���ي���ز �����س����وت ال����ح����رف م����ن م���خ���ارج���ه 

ال�سحيحة.

 يدرك اأن الحروف ت�سكل كلمات.

 يطابق بين الكلمة التي ي�سمعها وال�سورة 

الدالة عليها.

 ي�������ردد �����س����وت ال����ح����رف م����ن م���خ���ارج���ه 

ال�سحيحة.

 يلفظ ���س��وت ال��ح��رف ع��ل��ى ن��ح��و وا���س��ح 

و�سليم.
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طوّر  اللغويّ
الت

 يميز اأوجه الت�سابه والختلاف في ر�سم 

الحروف الهجائية.

للحروف  المختلفة  الأ�سكال  بين  يميّز   

)مت�سلة وغير مت�سلة( في اأثناء الكتابة.

 ي�سكّل الحروف با�ستخدام اأدوات متنوّعة.

اأق���ران���ه ف��ي الأن�����س��ط��ة الكتابية  ي�����س��ارك   

الجماعية.

حيحة.  يتّبع التّنقيط لكتابة الحروف ال�سّ

 يم�سك القلم بطريقةٍ �سحيحةٍ.

 يكتب الحرف باأ�سكاله المتنوّعة.

 يظهر قدرة على التاآزر الب�سري الحركي 

في اأثناء اإم�ساك القلم.

 ي��ت��ع��رّف ن��ق��ط��ة ب���داي���ة ال���ح���رف ونقطة 

نهايته.

 يوؤلف كلمات من مقاطع �سبق اأن تعلمها.

 يقراأ كلمات تتكون من مقطعين.

 يميز �سوت الحرف المنتهي بحرف مد 

)الألف والواو والياء(.

 يميز �سكل نقطة البداية ومكانها.

 ي�ستمتع ب�سماع ق�سة اللون الأحمر.

 يتحدث في جمل تامة.

اإزاء  ��ا ع���ن راأي������ه واأف�����ك�����اره   ي��ع��ب��ر ل��ف��ظ��يًّ

المواقف المختلفة.

وخ��ب��رات��ه  م��ع��ارف��ه  م��ن  ب�سيطة  ي��وؤل��ف ق�سة   

ا. �سفويًّ

من  للق�س�ص  �سمعيًّا  ا���س��ت��ي��ع��ابً��ا  يظهر   

خلال طرحه للاأ�سئلة اأو التعليقات.
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اللغة الإنجليزية

 Uses familiar phrases (e.g. Hello, Good morning, My name is...).

 Responds to familiar phrases.

 Knows some simple words and phrases (e.g. circle, welcome, clean 

up, sit down, stand up).

 Uses and answers simple questions (e.g. What is this? This is a…\ It 

is a…\ How are you? What is your name?).

 Recognizes letters (C and A) phonetically.

 Associates words with pictures and objects.

 Knows how to write letter (C and A) correctly.

 Recognizes the use of upper and lower case of the letter and form 

them within a defined space.

 Selects familiar objects by name.

 Recognizes the color red.

 Recognizes the color blue.

 Describes a simple picture and word book.

 Draws marks using tools (e.g. brushes, pencils, colors).

 Listens carefully to others and responds to them appropriately.

 Recognizes and names the capital and small case of letters(C and A)

 Recognizes the use of upper and lower case of the letter and form it 

within a defined space.

 Writes letters (C and A) correctly.

 Copies letters (C and A) using paint brush, blue markers or pencils.

 Makes letters (C and A) using materials (e.g. salt).

 Recognizes numbers and count up to 10.

 Recognizes number (1).

ويّ
لغ
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 Copies number (1) using a paintbrush, markers or pencils.

 Makes number (1) using materials (e.g. blue playdough).

 Pays attention to the storybook reading aloud to him/her.

 Listens to a simple picture and word book.

 Listens and enjoys nursery rhymes.

 Enjoys rhymes and demonstrates listening by trying to join in.

 Joins and repeats rhyming songs and poems.

طوّر  اللغويّ
الت
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التطوّر الديني والأخلاقي
  ي�ست�سعر عظمة الخالق �سبحانه وتعالى؛ 

من خلال اإنعام النظر في الآيات الكونية 

)تطور خلق الجنين وب�سمة اليد(.

  يعطي اأمثلة على مظاهر خلق الله تعالى.

الح�سنى  الله  اأ�سماء  لبع�ص  فهمًا  يظهر   

)ال���خ���ال���ق، ال������رازق، ال��م��ح��ي��ي، ال���واح���د، 

الرحمن، الحي، الم�سور، البديع(.

 ي��ذك��ر م��ع��ج��زات الله ف���ي ال��خ��ل��ق )م��ث��ل 

والجبال،  اأع��م��دة،  ب��لا  وال�سماء  الجمل، 

والمطر(.

 يُ��م��يّ��ز ب��ي��ن م��ف��ه��وم��ي »ال��خ��ل��ق« و »ال���لا 

اأن الجبال  اإلى  خلق« )كاأن ي�سير الطفل 

والأن���ه���ار وال�����س��م�����ص وال��ق��م��ر والإن�����س��ان 

واللعبة  والطاولة  والكر�سي  خلق،  كلّها 

المتحركة والإن�سان الآلي كلّها من �سنع 

الإن�سان(. 

 يعبر عن �سكره لله على نعمه من خلال 

عبارتي الحمد لله رب العالمين و�سبحان 

الله.

 يعتاد قول العبارات: )ب�سم الله الرحمن 

الله  ورح��م��ة  عليكم  وال�����س��لام  ال��رح��ي��م، 

وبركاته، توكلنا على الله(.

 يقتدي باأفعال النبي �سلّى الله عليه و�سلم 

في مواقفه الحياتية.

ال��دي��ن  اأخ��لاق��ي��ات  لبع�ص  ف��ه��مً��ا  يظهر   

الإ���س��لام��ي )م��ث��ل: ال���وف���اء والإخ���لا����ص 

والنظافة  الجار  واح��ت��رام  الوالدين  وب��ر 

والأمانة والت�سامح(.

 يظهر قدرة على اإعادة �سرد ق�س�ص تظهر 

اأخلاق الدين الإ�سلامي.

تاأدية  مثل:  دينه  اأخ���لاق  بع�ص  يمار�ص   

ال��ت��ح��ي��ة وال��ب�����س��م��ل��ة وال��ت��ع��اون واح��ت��رام 

الآخرين.

 ي�ستاأذن عند الدخول.

ال��ك��ري��م  ال�����ق�����راآن  ت������لاوة  اآداب  ي��ط��ب��ق   

)ال�ستعاذة والب�سملة والجلو�ص بطريقة 

منا�سبة،...(.

 ين�ست بخ�سوع للقراآن الكريم.

 يتلو بع�ص الآيات وال�سور الق�سيرة.

للاآيات  الإج��م��ال��ي  للمعنى  فهمًا  يظهر   

الكريمة في �سورة الفاتحة.

 ي�ساعد على نظافة غرفة �سفه وغيرها؛ 

الأذى عن  »اإم���اط���ة  ب��ال��ح��دي��ث  م��ق��ت��ديً��ا 

الطريق �سدقة«.
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التطوّر الاجتماعي الانفعالي 
)كا�سمه  اإي��ج��اب��ي  باأ�سلوب  نف�سه  ي�سف   

ودينه ونبيه وجن�سه و�سفاته الج�سمانية 

وجن�سيته وتف�سيلاته ومهاراته(. 

 ي���ب���ادر اإل�����ى ال���ت���ق���رّب  م���ن اأق�������ران ج��دد 

ويتعرفهم.

الحمام  ا�ستعمال  نف�سه عند  يعتمد على   

وبالحد الأدنى من الم�ساعدة الخارجية.

اأم��اك��ن��ه��ا  اإل�����ى  وال����م����واد  الأدوات  ي��ع��ي��د   

ال��م��خ�����س�����س��ة ب��ع��د الن���ت���ه���اء م���ن ال��ع��م��ل 

)با�ستقلالية معظم الأحيان(.

 ي�ستخدم الكلمات والعبارات »من ف�سلك، 

لو�سمحت«، »عن اإذنك«، »�سكرًا«

الجماعية  الأل��ع��اب  في  للم�ساركة  يبادر   

»ال�ستغماية«،  اأو  واط��ي«،  »عالي  )مثل: 

وغيرها(.

بم�ساعدة  اليومية  اأف��ع��ال��ه  نتائج  يقيم   

المعلّمة.

 يُ�������وؤدّي ال��م��ه��مّ��ات ال��م��وك��ول��ة اإل���ي���ه في 

الرو�سة طواعية.

 ي��ن��ه��م��ك ف���ي الأن�������س���ط���ة، وي�����س��ت��م��ر في 

الرغم من  المهمّات على  اإنجاز  محاولة 

)با�ستقلالية،  ت��واج��ه��ه  ال��ت��ي  المعيقات 

وبغياب ت�سجيع المعلّمة(.

 يبادر بالتطوع لإنجاز مهمّات �سعبة.

 ي��ق��ف م���ع اأق����ران����ه اأم������ام م��ج��م��وع��ة من 

الرا�سدين ليوؤدي مهمة معينة.

 ي��ظ��ه��ر وع���يً���ا ب��اأه��م��ي��ة ت��رت��ي��ب ال���م���واد 

واإعادتها اإلى مكانها ال�سحيح.

 يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

 ي�����س��ارك اأق����ران����ه اأن�����س��ط��ت��ه��م واأل��ع��اب��ه��م 

ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

حاجتهم  عند  لأق��ران��ه  الم�ساعدة  يقدم   

اإليها.

اأق��ران��ه ف��ي ال��م��واق��ف التي   يتعاطف م��ع 

تحتاج اإلى ذلك.

المقبولة  والإ���س��ارات  الكلمات  ي�ستخدم   

للتعبير عن م�ساعره.

اأ�سئلة  للاإجابة عن  يده  يرفع متطوعًا    

المعلّمة.

 ي��ظ��ه��ر وع����يً����ا ب��ال��م�����س��اح��ة ال�����س��خ�����س��ي��ة 

حدود  على  يتعدّى  اأن  دون  له،  المحددة 

الآخرين.

 ينتظر دوره مدّة معقولة من الوقت.

 ي�ستمتع بالم�سوؤوليات والقيام بالمهمّات 

الب�سيطة.

)يتطوع  الم�ساعدة  تقديم  في  رغبة  يبدي   

لم�ساعدة اأحد الأقران في تنظيف ما �سكبه(. 

ي
ي الانفعال

طوّر الاجتماع
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 يحافظ على موجودات الغرفة ال�سفية. 

ال�سفية  المهمّات  في  بطواعية  ي�سارك   

»دور الم�ساعد«. 

طعامه  ت��ن��اول  ع��ن��د  نف�سه  ع��ل��ى  يعتمد   

وبالحد الأدنى من الم�ساعدة الخارجية.

قدرته  اأو  اإن��ج��ازات��ه  عن  ر�ساه  يعبّر عن   

على اإنجاز مهمة ما ويعتز بها.

اأثناء تنفيذ  بالأنظمة والآداب في  يلتزم   

الأن�سطة والنقا�ص.

 يفتخر باإنجازات الفريق.

اأو  معينة،  اأن�سطة  تنفيذ  باقتراح  ي��ب��ادر   

النهماك في نوع معين من اللعب.

م���راع���يً���ا  وال�����م�����واد  الأدوات  ي�����س��ت��ع��م��ل   

���س��روط الأم���ن وال�����س��لام��ة ال��ت��ي تعلمها 

)با�ستقلالية(.

 ي��ت��ن��ب��ه ع��ل��ى ال���م���واق���ف غ��ي��ر الآم���ن���ة اأو 

الخطرة  ويخبر الرا�سدين عنها.

 يعبر عن م�ساعره في المواقف المختلفة 

)ال����ح����زن وال����ف����رح وال���غ�������س���ب(  ب��ط��رق 

ا، تاأدية الأدوار(. مختلفة )كلاميًّا، �سلوكيًّ

منه  يطلب  عندما  الكبار  تعليمات  يتبع   

اإح�سار �سيء.

 يظهر قدرًا معقولً من المحاولت لل�سيطرة 

على المواقف ال�سعبة بالن�سبة اإليه.

 يبدي احترامًا للقوانين والأنظمة.  

 يُ����ق����دّر ن�����س��ائ��ح ال���ك���ب���ار وت��وج��ي��ه��ات��ه��م 

ويُطبقها.

 ينتقل من مهمة اإلى اأخرى عندما يطلب 

اإليه ذلك.

التطوّر المعرفي
المعرفة العلمية والتكنولوجية 

)ال��ج��دران،  مثل  مختلفة  هياكل  يبني   

المنازل، الج�سور( با�ستخدام المكعبات.

والثبات  التوازن  عن�سري  اأهمية  يراعي   

في اأثناء تنفيذ هياكل البناء. 

 ي�سارك اأفكاره متحدثًا عن الهياكل التي 

بناها.

 ي�سف م��ا ق���ام ب��ه زم�����لاوؤه م��ب��ي��نً��ا اأوج���ه 

الت�سابه والختلاف.

 ي��ت��ع��رف ال��ط��ف��ل الأ���س��خ��ا���ص )الأق�����ارب، 

الأ�سدقاء، المعلمات...(.

ال�سالحة  وال��م��واد  ال��ن��ف��اي��ات  بين  يميز   

للا�ستعمال.

 يبدي راأيه في عمله.

اأع��م��ال زم��لائ��ه باحترام  راأي���ه ف��ي   يبين 

مبينًا ما اأعجبه فيها.

 يتعرف بع�ص الطرائق المختلفة لإجراء 

ا�ستق�ساء.

 يجري ا�ستق�ساء ب�سيطًا. 

اأو  )م�ستقيمة،  ال��ح��رك��ة:  اأ���س��ك��ال  ي�سف   

متعرجة، اأو دائرية، اأو بطيئة، اأو �سريعة(.

 يجيب عن الأ�سئلة بعد التفكير بناء على 

فهمه اأو تجربته.

 ي��و���س��ح ك��ي��ف ت�����س��ت��خ��دم م���ه���ارات ال��ع��ل��م 

للاإجابة عن اأ�سئلة.

 يميز بين الأ�سوات بحا�سة ال�سمع.

 يتعرف بع�ص اأدوات العلم التي ي�ستخدمها 

العلماء.

 يقدم تنبوؤات لما قد يح�سل اعتمادًا على 

تحليله للمقدمات اأو الأ�سباب، وبناء على 

خبراته.
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 يُقبل على النهماك في اأن�سطة تطبيقية 

لم ي�سبق له الم�ساركة فيها.

المحيطة  الأ�سياء  بع�ص  الطفل  يتعرف   

به.

للمواقف  الملاحظة  على  ق���درة  يظهر   

التي ت�سادفه.

الأم��ن وال�سلامة لحماية  يتّبع تعليمات   

بيئته من الأخطار.

 يقارن بين الأ�سياء من حيث )ال�سكل، اأو 

الحجم، اأو اللون(.

 ي�سنف الأ�سياء المت�سابهة. 

 ي�سنف الأ�سياء ح�سب العلاقات.

معينة  معايير  ح�سب  الأ���س��ي��اء  ي�سنف   

)الحجم، اللون، ال�سكل(.

با�ستخدام  ال��ي��وم��ي��ة  ال��ج��وّ  ح��ال��ة  ي�سف   

مفاهيم ) حارّ، وب��ارد، وم�سم�ص، وغائم، 

وممطر، وثلج، و�سباب(.

والغائمة  الممطرة  الأي���ام  ع��ن  يتحدث   

والم�سم�سة.

 ي�����س��ت��خ��دم ب��ع�����ص اأج����ه����زة ت��ك��ن��ول��وج��ي��ا 

ال���م���ع���ل���وم���ات والت���������س����الت )ال���ه���ات���ف، 

والم�سجل، والتلفاز( ا�ستخدامًا �سحيحًا.

 ي�ستدعي الأجزاء الناق�سة في �سورة.

�سورة  الناق�سة �سمن  الأج��زاء   يلاحظ 

)���س��م��ن م�����س��ت��وى ���س��ع��وب��ة ي��ن��ا���س��ب �سنّه 

وقدرته(.

 يميز التجاهات )اأعلى، اأ�سفل( وي�سميها.

 يذكر اأ�سماء الف�سول الأربعة.

 ي��ذك��ر م��ظ��اه��ر ك��ل ف�����س��ل م��ن الف�سول 

الأربعة. 

الرياضيات 
 ي��م��ي��ز ن��م��طً��ا م��ع��ي��نً��ا وي��ك��م��ل��ه )الأع������داد، 

والهند�سة(.

عقد،  بت�سنيع  وذلك  نمطًا ح�سيًا،  يكوّن   

�سِوار، تاج.

تبعًا لنمط  الأ�سياء   يرتب مجموعة من 

معطى )الأ�سكال والألوان والحجوم(

 يمار�ص العد اآلياً غيبًا حتى العدد 5.

 يذكر ا�سم اليوم وال�سهر.

 يميز بين اأجزاء اليوم )النهار والليل(.

الظهر،  )ال�سباح،  النهار  اأج���زاء  ي�سمي   

بعد الظهر،...(.

)الم�ستقيمة  وير�سمها  الخطوط  يميّز   

وال���م���ت���ع���رج���ة( و)الأف����ق����ي����ة وال���راأ����س���ي���ة 

والمائلة(.

 ي�ستذكر �سكلي الخط الم�ستقيم والخط 

المتعرج وي�سميهما.

 يميز التجاهات )اأعلى، اأ�سفل( وي�سميها.

 يحدّد مواقع الأ�سياء م�ستخدمًا التعابير 

)ف����وق، وت��ح��ت، واأع���ل���ى، واأ���س��ف��ل، واأم����ام، 

وخ���ل���ف، وب���ي���ن، وداخ�����ل، وخ�����ارج، وق��م��ة، 

وب��ع��د،  وق��ب��ل،  وع����الٍ، ومنخف�ص،  وق����اع، 

وبداية، ونهاية(.

ي
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 ي�سير اإلى يمينه  وي�ساره.

 يعد نمطيًّا من )20-0(.

 ي��ت��ق��ن الأغ����ان����ي والأن���ا����س���ي���د ال��خ��ا���س��ة 

بالأعداد.

الأ�سياء  با�ستخدام  العد  مفهوم  يتعرّف   

الحقيقية الملمو�سة من حوله.

اأك���ث���ر من  اأو  الأ����س���ي���اء )3  ب��ي��ن  ي��ط��اب��ق   

الأدوات، وال�سور، والر�سوم، والأعداد.

 ي�����س��ي��ر اإل�������ى الأع����������داد ال���م���ك���ت���وب���ة م��ن

مرتب  غير  نحوٍ  على  بت�سل�سل،   )20-0(  

تبعًا للتعليمات.

 يذكر رموز الأعداد المكتوبة التي ي�سير 

اإليها.

�سور  ببطاقات  ويطابقها  الأع���داد،  يعدّ   

ور�سومات.

المح�سو�سة  الأ���س��ي��اء  ي�سل�سل  اأو  ي��رت��ب   

ح�����س��ب ط���ول���ه���ا، وح���ج���م���ه���ا، وك��ت��ل��ت��ه��ا، 

و�سعتها.

 ي�ستخدم الم�سطلحات الدالة على:

الأق��ل  واأك��ث��ر/  اأق��ل  وكثير/  قليل  الكمية: 

والأكثر.

المعرفة الاجتماعية والوطنية 
اأن ل��ك��ل م��ه��ن��ة م��ه��ارات��ه��ا   ي�����س��رح ك��ي��ف 

ومعارفها الخا�سة.

اأماكن وجود الأدوات والمواد في   يتذكر 

غرفة ال�سف )با�ستقلالية كاملة(.

 ي��م��ي��ز ال���م���راف���ق ال��ق��ري��ب��ة م���ن غ��رف��ت��ه 

ال�سفية والبعيدة عنها.

 يتحدث عن مهن �ساهدها في التلفزيون 

اأو ر�سدها في �سياقه. 

 يطرح اأ�سئلة تتعلق بالمهن التي يلاحظها 

في �سياقه.

 يربط بين �سورة المهني والأدوات التي 

ي�ستخدمها.

 يطابق بين و�سف المهن وال�سور الدالة 

عليها.

ي
رف
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التطوّر الجمالي
 يتعرف المواد والأدوات الفنية مثل الألوان الخ�سبية والمائية والفُر�سات المختلفة.

 يظهر قدرة في التعامل مع المواد والأدوات الفنية )الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم، 

خيطان ال�سوف، الرمل، ورق اللميع، الفوم والمعجون(.

 ير�سم ر�سومات ب�سيطة معبرة.

 ينتج اأ�سكالً متنوعة با�ستخدام ال�سل�سال والمعجون. 

 يظهر قدرة على الإح�سا�ص بالجمال فيما ي�سنع.

 يعبر عن القيم الجمالية في الحياة.

ا. يوظف مخزونه اللغوي في التعبير عن ر�سوماته �سفويًّ  

 ي�سارك في اإلقاء ال�سعر والأنا�سيد.

 ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

 يظهر قدرة في تغيير نبرات �سوته ح�سب الأن�سودة.

 يظهر قدرة على تكرار اأ�سوات الكلمات في الن�سيد.

 يتحكم بحركاته مع نغمات المو�سيقى.

 يظهر قدرة على التحكم بحركات يديه وج�سمه في اأثناء تاأدية الن�سيد وال�سعر.

 يظهر ال�ستمتاع في اأثناء الحركة على اأنغام الأغاني ال�سعبية والوطنية.

 ي�سارك اأقرانه بفعالية في الأن�سطة المفتوحة.

 يتفاعل باهتمام مع اأن�سطة اللعب التمثيلي.

 يميز الألوان الأ�سا�سية والثانوية )اللون الأحمر(.

ي
طوّر  الجمال

الت
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 يذهب معظم الأطفال اإلى الرو�سة.

 تحتوي الرو�سة على مرافق مختلفة.

ف كل فرد نف�سه.  يُعرِّ

 ال�سف مق�سم اإلى مجموعة من طاولت 

الأن�سطة اأو الأركان التعلمية.

 المعلّمة م�سوؤولة عن ال�سف واإدارته.

 لكل �سف ا�سم خا�ص به.

الأدوات  م����ن  م��ج��م��وع��ة  رك�����ن  ك����ل  ف����ي   

المتنوعة الخا�سة به.

 هناك مجموعة من القوانين تحكم �سير 

العمل في ال�سف.

 لكل ركن قوانين خا�سة به.

 هناك طرائق معينة لتوزيع الأطفال على 

الأركان التعلمية.

 هناك مكان خا�ص لتناول الطعام.

 في الرو�سة طعام �سحي.

 تتنوع الأطعمة وفقًا لرغبات الأطفال.

في  العمل  تحكم  وقوانين  قواعد  هناك   

الوجبة الغذائية.

ي�سعر  كي  لكل طفل  مكان خا�ص  وج��ود   

بالنتماء اإلى �سفه ورو�سته.

 ال�ساحة الخارجية هي المكان المخ�س�ص 

لممار�سة اللعب الحر واللعب الموجّه.

 ه���ن���اك ق���وان���ي���ن ت��ح��ك��م ال��ل��ع��ب ف���ي ال�����س��اح��ة 

الخارجية لحماية الأطفال و�سمان �سلامتهم.

 تو�سع القوانين بم�ساركة الأطفال.

 يتبع الأطفال برنامجًا يوميًا يتكون من 

مجموعة من الفعاليات.

الحلقة  بفعالية  اليومي  البرنامج  يبداأ   

ال�سباحية.

 الأ�سبوع مكون من �سبعة اأيام.

 تختلف حالة الطق�ص يوميًا.

 الأطفال الغائبون هم الذين لم يح�سروا 

اإلى الرو�سة.

 الأغاني والألعاب و�سيلة مهمة لم�ساعدة 

الطفل على �سرعة التكيف.

 هناك العديد من الأجهزة في ال�سف.

 ي��ك��ت�����س��ف ال��ط��ف��ل ال��ب��ي��ئ��ة ال��ج��دي��دة من 

خلال حوا�سه.

الخارجية  ال�ساحة  ف��ي  الأط��ف��ال  يلعب   

بحرية. 

 لكل طفل بطاقة تعريفية خا�سة به.

 لكل طفل ب�سمة خا�سة تختلف عن غيره 

من الأفراد.

 يوجد في الرو�سة اأثاث خا�ص.

 كل طفل في الرو�سة يجل�ص على مقعد 

خا�ص.

 ينتقل الطفل من العتماد على الآخرين 

اإلى العتماد على نف�سه.

 ينتظر الطفل دوره ليوؤدي فعلًا ما. 

 لكل طفل م�ساحة �سخ�سية محددة له في 

ال�سف.

 »�سكرًا، عفوًا، لو �سمحت، المعذرة، هي كلمات 

�سحرية يف�سل اأن ي�ستخدمها الطفل.

في  اأخ��رى  اأدوار  وللطفل  اأدوار  للمعلمة   

غرفة ال�سف.

 م��ه��ن��ة ال��م��ع��ل��م م���ن اأف�����س��ل ال��م��ه��ن في 

المجتمع. 

 من المهم المحافظة على نظافة غرفة 

ال�سف.

 م����ن ال���م���ه���م ال��م��ح��اف��ظ��ة ع���ل���ى ن��ظ��اف��ة 

الرو�سة. 

 عامل الوطن يوؤدي دورًا كبيرًا في خدمة 

المجتمع.

الإطار المعرفي
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شبكة المفاهيمية
ال

بكة المفاهيميّة
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ب�سم الله الرحمن الرحيم

ح�سرة ولي اأمر الطفل / الطفلة .................................................................................... المحترم 

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته،

اأمّا بعد

فهذه هي الوحدة الأولى في منهاج ريا�ص الأطفال التطوّري، الّتي �ست�سهم في تعريف طفلكم بيئة الرو�سة 

بو�سفها بيئة جديدة على الطفل لم يعتد عليها من قبل، وتهدف هذه الوحدة اإلى �سمان تكيّف الطفل على 

الوجه الأمثل وبال�سرعة المطلوبة. وتنفّذ هذه الوحدة في اأربعة اأ�سابيع، و�سيخ�س�ص للطفل في اأول اأ�سبوعين 

اأن�سطة تهيئة تتمحور حول دوره في ت�سكيل بيئة الرو�سة، كاإعداد بطاقته التعريفية، وتزيين ال�سف، وو�سع 

القوانين بم�ساعدة الطفل، ثم النتقال اإلى تعريفه بالرو�سة ومرافقها، وبرنامج الروتين اليومي. 

وتتناول الوحدة في الأ�سبوعين الثالث والرابع محوري: »معلمتي ورو�ستي نظيفة«، اإذ �سيتعرف فيها الطفل 

بناء  اإلى  التعليمي وت�سهيل تعلم الأطفال، وهو ما يوؤدي  الموقف  اإدارة  الم�سوؤولة عن  المعلّمة بو�سفها  دور 

علاقة وثيقة بين الطفل ومعلمته ت�ساعده على التكيف مع البيئة الجديدة وزرع الأمان والطماأنينة لديه. 

كما ي�ستهدف الأ�سبوع الرابع والأخير من الوحدة التعريف بما يجعل الرو�سة نظيفة، وت�سجيع الطفل على 

لرو�سته،  وانتمائه  علاقته  وتعزيز  وتزيينها،  والوطن  الرو�سة  نظافة  على  والحر�ص  و�سفه  اأدوات��ه  ترتيب 

متنوعة  اأن�سطة  عبر  يتم  هذا  وكل  الوطن،  نظافة  على  المحافظة  في  ي�سهم  من  مع  اإيجابية  علاقة  وبناء 

الديني  و  واللغوي  والمعرفي  وال�سحي  الج�سمي  المجالت  ف��ي  وت��ط��وره  الطفل  بنمو  الرت��ق��اء  ت�ستهدف 

الأخلاقي والجتماعي النفعالي والجمالي. 

اليومي  البرنامج  �سياألف  الطفل  ف��اإن  رو�سته،  مع  التكيف  على  الطفلة  الطفل/  م�ساعدة  اإل��ى  وبالإ�سافة 

وفعالياته و�سيتعلم حرفي الألف وال��واو )ا، و( باللغة العربية، وحرفي )C, A( باللغة الإنجليزية، والعدد 

المكانية  والمفاهيم  كالأنماط  الب�سيطة،  الريا�سية  المفاهيم  وبع�ص  والإنجليزية،  العربية  باللغتين   )1(

والجتماعية الب�سيطة. ونظراً اإلى اأن دوركم بالغ الأهمية في م�ساعدة الرو�سة في تنفيذ هذه الوحدة، فاإننا 

ا من القتراحات التي يمكن اأن تقدموها لطفلكم/ لطفلتكم  لتعزيز تعلّمه، ومن اأبرزها: نورد بع�سً

 تحدثوا لطفلكم/ لطفلتكم  عن اأول يوم لكم في المدر�سة اأو الرو�سة، وا�سردوا لهم خبرات اإيجابية عن الرو�سة.

 تحدثوا لطفلكم/ لطفلتكم  عن خبراته الأولى في الرو�سة وا�ستمعوا له/ لها باهتمام.

 احر�سوا على مرافقة طفلكم/ طفلتكم اإلى الرو�سة في اليوم الأول.

 بددوا مخاوف طفلكم/ طفلتكم  وقلقه من الرو�سة.

 اطلبوا اإلى طفلكم/ طفلتكم  اأن ي�سارككم في بع�ص ما تعلّمه في الرو�سة.

 وفروا لطفلكم/ لطفلتكم  اأن�سطة تعزز ما يتعلمه في الرو�سة واحر�سوا على قراءة الق�س�ص له/ لها.

 تحدثوا مع طفلكم/ طفلتكم  عن اأهمية ر�سالة المعلّمة في المجتمع.

ا لطفلكم/ لطفلتكم  تحث على حب المعلّمة.  اقروؤوا  ق�س�سً

 تحدثوا مع طفلكم/ طفلتكم  عن اأهمية مهنة عامل الوطن ودورها في المجتمع.

 ا�سمحوا لطفلكم/ لطفلتكم  بالم�ساعدة في تنظيف غرفته / غرفتها اأو البيت.

 نتطلع اإلى تعاونكم الم�ستمر مع الرو�سة لمتابعة خططنا المتعلقة بتنفيذ هذه الوحدة بما يحقق تعلمًا فعّالً 

وممتعًا لطفلكم/ لطفلتكم ، كما ناأمل منكم م�ساركتنا في اأفكاركم وملاحظاتكم واقتراحاتكم التي �سيكون لها 

كبير الأثر في تحقيق النتاجات التعلّمية لطفلكم/ لطفلتكم. 

المعلّمة:................................................

مة - الوحدة الأولى26
ّ
دليل المعل

رسالة أولياء الأمور الإخبارية للوحدة 
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م
و

لي
الحلقة ا

ال�ضباحية

طاولت 

الأن�ضطة 

والأركان 

التعلّمية 

)1(

الوجبة 

الغذائية

ال�ضاحة 

الخارجية

طاولت 

الأن�ضطة 

والأركان 

التعلّمية

)2(

الحلقة 

الختامية 

وال�ضترجاع

د
ح

لأ
اأهلًا و�سهلًاا

ا�سمي وا�سمك

ر�سمتي جميلة

اأبني بمكعباتي

اأعد وجبتي 

بنف�سي

األعب مع 

اأمي

بطاقتي 

التعريفية
اأتتبع المتاهة

ين
ثن

لإ
اأرتب حلقتي ا

ال�سباحية

ذاكرتي قوية

اأزين غرفتي 

فّية ال�سّ

لنت�سارك 

طعامنا

األعب مع 

معلمتي

في رو�ستي 

قوانين
ن�ستمع معًا

ء
ثا

ل
لث

ن�ساط الحلقة ا

الروتينيّ الثابت

ب�سمة يدي

اأرتب اأركاني
اإفطار 

جماعي
من اأنا؟اأبني قلعتي

�سورتي مع 

معلمتي
ء

عا
رب

لأ
ا

ن�ساط الحلقة 

الروتينيّ الثابت

اأنظف غرفتي 

ال�سفية

اأنا فنان

الكنز المفقود

الوجبة 

المعتادة 
لعبة القفز 

مع الحبل
ق�ستي الممتعةاأنا والأركان

س
ي�

م
لخ

ا

ن�ساط الحلقة 

الروتينيّ الثابت

اأثاث غرفتي 

ال�سفية

اأق�ص واأل�سق 

الكولج

اأ�سنع ملفي

الوجبة 

المعتادة 
لعبة عالي 

»منخف�ص«

مقعدي

اأعبر عن 

م�ساعري

اأن�سودة 

رو�ستي

 Welcoming
song

ط الأسبوعيّ لتنظيم موضوعات الوحدة ومفاهيمها 
ّ
المخط
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قيمتي هذا الأسبوع

احترام القوانين واتباع التعليمات

الأطفال  ريا�ص  منهاج  يحر�ص  التي  القيم  من  التعليمات(  واتباع  القوانين  )احترام  قيمة  تُعدّ 

التطوّريّ على اإك�سابها للاأطفال، لما لهذه القيمة من اأهمية في اللتزام بالقوانين، والت�سرف 

ال�سلوك  وعك�ص  وتقديرها  للقوانين  اح��ت��رام  عن  تعبر  التي  المختلفة  المواقف  في  باإيجابية 

الأطفال يجعلهم يقيمون وزناً  القيمة لدى  اأنّ غر�ص هذه  المتح�سر للاأفراد والجماعات. كما 

للقوانين؛ فيمتنعون عن كل فعل يخالف تلك القوانين، ويعك�سون �سلوكًا مقبولً ومتح�سرًا.  

ويعج الأ�سبوع الأول في وحدة )اأهلا بالرو�سة( بالعديد من القوانين التي ت�سكل لدى الطفل 

نقطة بدء نحو وعيه باأهمية اللتزام بالقوانين، لي�سير عليها خلال وجوده في الرو�سة. فهناك 

قوانين في الحلقة ال�سباحية، وقوانين اأخرى للاأركان التعلمية، كما اأن للوجبة الغذائية قوانين 

خا�سة بها، وكذلك لل�ساحات الخارجية. كما ينبغي على الطفل/ الطفلة اللتزام بالتعليمات التي 

تطلبها المعلّمة منه، فهناك تعليمات لكيفية الإجابة في داخل ال�سف اأو ل�ستعمال دورة المياه 

اأن يحمي المجتمع  اأو للانتظام بالدور. فالتزام الطفل بالقوانين واتباعه للتعليمات من �ساأنه 

وي�سهم في تطوره، وبالمقابل فاإنّ غياب القوانين وعدم اتباع التعليمات �سيوؤدي بالمجتمع، اإلى 

الفو�سى وانعدام التح�سر.

اأن نوؤكد للمعلمة على غر�ص هذه القيمة في كل موقف ون�ساط يتم تنفيذه. فبع�ص  وحري بنا 

بطريقة  غر�سها  يمكن  الآخ��ر  وبع�سها  وا�سحة،  بالقوانين  اللتزام  قيمة  فيها  تظهر  الأن�سطة 

غير مبا�سرة. لذلك ينبغي على المعلّمة اأن تُذكّر الأطفال بالقوانين في كل فعالية من فعاليات 

التزام  اأثر فعّال في  المعلّمة ما للقدوة من  الأ�سبوع. ول يخفى على  اليومي في هذا  البرنامج 

الطفل بالقوانين واتباعه للتعليمات. كما اأن اأ�ساليب التعزيز الم�ستمر والت�سجيع الفعّال ت�سهم 

في تعزيز ما يظهره الطفل/ الطفلة من �سلوكيات تدل على التزامه بالقوانين واتباعه للتعليمات. 

وجدير بالذكر اأن الهدف من )قيمتي هذا الأ�سبوع( في منهاج ريا�ص الأطفال التطوّريّ يتمثل 

في  تناول قيمة والتركيز عليها في جميع الفعاليات لإك�سابها للاأطفال على نحو ملائم. وهذا ل 

يعني - بال�سرورة-  تجاهل هذه القيمة عند النتهاء من الأ�سبوع. فعلى الرغم من تناول المعلّمة 

الطفل  بها  يمر  قيمة  كل  على  التاأكيد  في  �ست�ستمر  اأنها  اإل  القادم؛  الأ�سبوع  في  لقيمة جديدة 

وم�ساعدته على اكت�سابها وتعزيزه لتمثلها وممار�ستها.

قيمة احترام القوانين واتباع التعليمات
الأ�ضبوع الأول

الوحدة الأولى- اأهلًا بالرّو�ضة
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رسالة أولياء الأمور الإخبارية الأسبوعية  )الأسبوع الأول(

ب�سم الله الرحمن الرحيم

ح�سرة ولي اأمر الطفل / الطفلة .......................................................................................... المحترم 

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته،

�سندعوكم  اإذ  رو�ضتي«،  في  »ب�ضمتي  مو�سوع  الوحدة  هذه  من  الأ�سبوع  هذا  �سيتناول 

اأيها الأفا�سل لم�ساركة طفلكم/ طفلتكم  في و�سع ب�سمته في رو�سته، ت�سجيعًا له ليتكيف 

التي �سي�سع ب�سمته فيها  الأن�سطة  الأولى، و�ست�ساركونه في بع�ص  الأيام  الرو�سة في  مع 

م�ساركًا  وجبته  اإعداد  في  وم�ساعدته  رو�سته،  وتزيين  التعريفية،  وبطاقته  )كا�ستمارته، 

بكل ثقة وجراأة، وترتيبه لأركان غرفته،  اأمام زملائه  نف�سه  زملاءه فيها، وتعريفه عن 

وتعرف قوانينها التي �سي�سعها بنف�سه، كما �سيناف�سكم في اللعب وقد يفوز عليكم(، ونرحب 

بكم في يوم طفلكم الأول الذي �سي�سع ب�سمته في كل ن�ساط من اأن�سطة هذا الأ�سبوع، حتى 

يتطور تقديره لذاته، منتقلًا من التمركز حول ذاته اإلى تكوين علاقات مع رفاقه.

كما �سي�سع الطفل/ الطفلة قوانين للعبه مع رفاقه، و�سيلعب معهم األعابًا حرة وموجهة، 

�سيبني، ويقفز، ويمرح، وي�سفق، ويغني، ويرق�ص، ويختار مقعده، ويتعرّف اأثاث رو�سته 

المعارف  تلك  النف�ص. فجميع  والعتماد على  الم�سوؤولية،  لديه ح�صُّ  و�سيتطور  ومرافقها، 

والمهارات والخبرات �سيتعلمها الطفل في اأ�سلوب تكاملي �سمولي. 

ولما كان دوركم بالغ الأهمية في م�ساعدة الرو�سة في تنفيذ اأن�سطة هذا الأ�سبوع، فاإننا نورد 

ا من القتراحات التي يمكن اأن تقدموها لأطفالكم لتعزيز تعلمهم في هذا الأ�سبوع،  بع�سً

ومن اأبرزها:

 �ساركوا طفلكم/ طفلتكم  في الرو�سة يومه / يومها الأول على الأقل. 

 اقروؤوا ق�س�ساً لطفلكم/ لطفلتكم  عن الرو�سة واأطفال الرو�سة.

 �سجعوا طفلكم/ طفلتكم  التحدث اأمام الآخرين بكل ثقة وجراأة واأدب.

  امدحوا الرو�سة اأمام طفلكم/ طفلتكم ؛ ليحبها وياألفها.

 �ساعدوا طفلكم/ طفلتكم  على النتقال من التمركز حول الذات اإلى تكوين علاقات 

اجتماعية بالأقران.
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 احر�سوا على الب�سملة، وقول الحمد لله رب العالمين، واأذكار الطعام، واآدابه، ب�سوت 

مرتفع مع طفلكم/ طفلتكم .

 تحدثوا مع طفلكم/ طفلتكم  عن اأول يوم لكم في الرو�سة اأو المدر�سة.

 امنحوا طفلكم/ طفلتكم  هدية ب�سيطة؛ لتقبله الرو�سة. 

نتطلع اإلى تعاونكم الم�ستمر مع الرو�سة لمتابعة خططنا المتعلقة بتنفيذ هذه الوحدة 

بما يحقق تعلم فعّال وممتع لطفلكم/ لطفلتكم . كما ناأمل منكم م�ساركتنا في اأفكاركم 

وملاحظاتكم واقتراحاتكم التي �سيكون لها كبير الأثر في تحقيق النتاجات التعلّميّة 

لطفلكم/ لطفلتكم .

 المعلّمة:..................................................
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اليوم الأول 1
:الحلقة الصباحية 

ً
أوّلا

 وسهلًا
ً

اسم النشاط: أهلا
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

الفنية  والأدوات  المواد  مع  التعامل  على  قدرة  يظهر   

)الألوان باأنواعها المختلفة والمعجون(.

  ينتج اأ�سكالً متنوعة با�ستخدام ال�سل�سال والمعجون.

 م�ستلزمات الن�ساط:

مطويات، األوان �سمعية، ر�سومات للتلوين، معجون، قوالب. 

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

اإلى  الدخول  قبل  الأحذية  وخلع  بانتظام  ال�سطفاف  والأطفال  الأهل  اإلى  المعلّمة  تطلب   

الغرفة اإن وجدت �سرورة لذلك، وو�سعها في خزانة الأحذية.

 ترحب المعلّمة باأولياء الأمور والأطفال في غرفة الرو�سة �ساكرة ح�سورهم وتعاونهم.

 تعرّف المعلّمة نف�سها، ثم يعرّف كل ولي اأمر نف�سه.

البي�ساء، والألوان، والمعجون،  المعلّمة بع�ص الر�سومات على الأطفال، وبع�ص الأوراق   توزع 

وقوالب المعجون، وقد تطلب م�ساعدة بع�ص الأطفال على ذلك.

 يلوّن الأطفال بع�ص الر�سومات اأو ير�سمون ر�سومات حرة على اأوراق بي�ساء، ويكونون اأ�سكالً 

جميلة من المعجون با�ستخدام القوالب الخا�سة بعد تق�سيمهم اإلى مجموعات على الطاولت. 

 تتحدث المعلّمة مع الأهل عن مو�سوعات تختارها وترغب في اإطلاع الأهل عليها.

ا�ستخدام  على  الأطفال  بتدريب  البدء  اإليهم  وتطلب  اليومي،  والروتين  الرو�سة  تعرّفهم   

الحمام با�ستقلالية. 

 توزع المعلّمة بع�ص المطويات التعريفية بالرو�سة اأو الإر�سادية على الأهل، اإن توفرت.

 تعر�ص عليهم فكرة اإن�ساء مجموعة توا�سل اجتماعي، وتتفق على ا�سمها معهم، وتطلب اإليهم 

التوقيع على موافقة خطية على ت�سوير الأطفال وم�ساركاتهم وعر�سها على المجموعة.
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اسم النشاط : اسمي واسمك
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يعرّف نف�سه: )ا�سمه(.

 يتعرف الطفل الأ�سخا�ص ) الأ�سدقاء والمعلمات(.

 يبادر اإلى التقرّب من اأقران جدد وتعرّفهم.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

كرة �سغيرة.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

ا�سمَها  الأطفال  وتعرّف  الكرة  المعلّمة  تم�سك  حيث  الن�ساط،  تنفيذ  طريقة  المعلّمة  ت�سرح   

قائلة: ا�سمي......، ثم تلقيها على اأحد الأطفال فيعرّفهم ا�سمَه قائلًا ا�سمي.....، ثم يلقيها 

على اأحد زملائه وهكذا، حتى لو قذفت الكرة للطفل مرتين.
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الاسبوع
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: رسمتي جميلة
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يتعرّف المواد والأدوات الفنية، مثل: الألوان الخ�سبية والمائية والفر�سات المختلفة.

 يظهر قدرة على التعامل مع المواد والأدوات الفنية )الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم، 

خيطان ال�سوف، الرمل، ورق اللميع، الفوم والمعجون(.

 يبدي راأيه بعمله.

  يظهر قدرة على الإح�سا�ص بالجمال فيما ي�سنع.

 م�ستلزمات الن�ساط:

ر�سومات غير ملونة حرة مطبوعة على ورق اأبي�ص معدّة �سابقًا، األوان �سمعية. 

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

الأطفال  ريا�ص  منهاج  تنفيذ  دليل  على  الطلاع  )يرجى  الطاولت  على  الأطفال  يتوزع   

التطوّريّ للتعرف اإلى الطرق المختلفة المقترحة لتوزيع الأطفال �سمن مجموعات(.

 ي�ساعد الأطفال المعلّمة على توزيع الر�سومات غير الملونة والألوان على الطاولت.

 تو�سح المعلّمة للاأطفال اأنهم �سيت�ساركون في ا�ستخدام الألوان.

 يختار الطفل الر�سمة التي يف�سلها.

التلوين  على  الأطفال  ت�سجيع  الأمهات  وتبداأ  بالألوان،  الر�سومات  تلوين  الأطفال  يبداأ   

وم�ساركتهم اختيار الألوان، اإن رغبوا في ذلك.

 يعلّق الطفل/ الطفلة الذي ينهي التلوين ر�سمه على حبل الغ�سيل اأو يل�سقه في مكان يختاره 

في الغرفة.

 يتحدث كل طفل عن راأيه في الر�سم الذي لونه، ولماذا اختار هذا الر�سم بالذات اأمام الجميع.

 الطفل الذي ل يرغب في الحديث ت�ستثيره المعلّمة بطرح �سوؤال عن ر�سمته، فاإن لم ي�ستجب، 

فلا تجبره على الإجابة. 

1

ول
الأ

م 
يو

ال

الاسبوع



35 دليل المعلمة - الوحدة الأولى
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ال

الاسبوع

اسم النشاط: أبني بمكعباتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يبني هياكل مختلفة مثل )الجدران، المنازل، الج�سور( با�ستخدام المكعبات.

 يراعي اأهمية عن�سري التوازن والثبات في اأثناء تنفيذ هياكل البناء.

  ي�سارك اأفكاره متحدثًا عن الهياكل التي بناها.

 يعبّر عن ر�ساه عن اإنجازاته اأو قدرته على اإنجاز مهمة ما ويعتز بها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 مكعبات مختلفة الأحجام والألوان.

 اأن�سودة م�سجلة تختارها المعلّمة اأو فيديو لأن�سودة تختارها المعلّمة.

 اجراءات تنفيذ الن�ساط:

عدد  مع  يتوافق  بما  واحدة  مجموعة  في  اأو  مجموعات،  في  الأر�ص  على  الأطفال  يجل�ص   

الأطفال.

والأحجام   الألوان  مختلفة  المكعبات  من  مجموعات  توزيع  على  المعلّمة  الأطفال  ي�ساعد   

بو�سعها على الأر�ص اأمام المجموعات.

 يبني الأطفال هياكل يختارونها اأو يكونون اأ�سكالً بالمكعبات بناءً حرًا.

 ي�سارك الأهل اأطفالهم اللعب قليلًا.

 توزع المعلّمة ا�ستمارة البيانات ال�سخ�سية لطفل الرو�سة على اأولياء الأمور، لتعبئتها تعبئة 

دقيقة في اأثناء لعب الأطفال.

 يتحدث كل طفل/ طفلة عن ال�سكل الذي كونه بالمكعبات، و�سبب اختياره، ثم يلاحظ الت�سابه 

والختلاف بين عمله وعمل زملائه.

 ت�سفق المعلّمة والأطفال للجميع.

 ين�سد الأطفال مع المعلّمة اأن�سودة: اأنا في الرو�سة.

اأنا في الرّو�سة.... مع اأ�سحابي

�ساعة لعبي..... و�ساعة كتابي

اأعرف اأ�سور.... واأر�سم �سورة

فيها �سجرة..... عليها ع�سفورة

اأنا في الرو�سة.... مع اأ�سحابي
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ا: الوجبة الغذائية 
ً
ثالث

اسم النشاط: أعد وجبتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يعبر عن �سكره لله على نعمه من خلال عبارة الحمد لله رب العالمين.

 يعتاد قول عبارة: ب�سم الله الرحمن الرحيم.

 ي�سارك في اإعداد الطعام وال�سراب. 

 ي�سارك في تنظيف الأواني والمكان قبل الأكل وبعده.

 يغ�سل يديه قبل تناول وجبة الطعام وبعدها )با�ستقلالية �سبه تامة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:  

 علب جبنة اأو لبنة اأو ما يمكن توفره، خبز حمام اأو اأي نوع متوفر، �سرائح خيار بعد غ�سله 

جيدًا، وما يتوفر من اأطعمة �سحية.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 ي�سطف الأطفال بانتظام، ثم تتجه المعلّمة م�سطحبة الأطفال اإلى دورة المياه، تقول المعلّمة: 

هذا المكان ي�سمى دورة مياه، يحتوي على المغا�سل والحمامات، هنا �ستُغ�سل الأيدي قبل الطعام 

وبعده بالماء وال�سابون، ثم يغ�سل الأطفال اأيديهم.

وترتيب  الطاولت،  على  البلا�ستيكي  الغطاء  فر�ص  على  المعلّمة  والأهل  الأطفال  ي�ساعد   

الأطعمة ال�سابقة عليها خارج الغرفة في المكان المخ�س�ص للاإفطار.

 تتحدث المعلّمة عن اأهمية وجبة الإفطار للطفل، وعن اأنواع الأطعمة المفيدة ل�سحته ونموه باخت�سار.

 تذكر اأدبًا من اآداب الطعام، ن�سمي الله قبل البدء بالطعام فنقول: ب�سم الله الرحمن الرحيم، 

ونحمده بعد النتهاء من الطعام فنقول: الحمد لله رب العالمين.

 يُعدّ  الطفل �سطيرته بالتعاون مع الأهل المرافقين له. 

ب�سوت  والأطفال:  المعلّمة  تقول  الطعام،  الأطفال  لت�سارك  ا؛  اأي�سً لها  �سطيرة  المعلّمة  تُعد   

مرتفع )ب�سم الله الرحمن الرحيم (، وعند النتهاء يقولون: )الحمد لله رب العالمين(.

 يت�سارك الأطفال والمعلّمة في تنظيف مكان اإفطارهم. 

 غ�سل الأيدي بعد الطعام.

اإر�سادات: ربّما ل ت�ستطيع المعلّمة تنفيذ الن�ساط في اليوم الأول، فلا باأ�ص من تحويله اإلى 

المعلّمة، والتركيز على  اأح�سره معه بم�ساركة  الذي  اإفطاره  يتناول كل طفل  وجبة عادية 

اأهمية تناول وجبة الإفطار.

 ثمّة خطوات لغ�سل الأيدي، �سوف تقدم في الأ�سبوع الثاني؛ حتى يكتمل ح�سور جميع اأطفال 

الرو�سة.
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رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: ألعب مع أمي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 ي�سارك في الأن�سطة الحركية والبدنية الجماعية.

 ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة. 

 يظهر قدرة على اأداء الحركات الأ�سا�سية بال�سكل الملائم ليتمكّن من القفز، والوثب، والرك�ص، 

والعدو ال�سريع، والحجل، والتزحلق، والت�سلق. 

 يغ�سل يديه ووجهه بعد النتهاء من اللعب في �ساحة الرو�سة )با�ستقلالية �سبه تامة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

اأربع �سلال اأو اأربع كراتين، كُرات بلا�ستيكية، اأو قما�ص، اأو فلين، وفق المتوفر في الرو�سة.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 ي�سطف الأطفال بانتظام؛ للتوجه اإلى ال�ساحة الخارجية.

 تعرّف المعلّمة الأهل والأطفال اأن هذا المكان مخ�س�ص للعب الحر.

 تقول: هنا �سنلعب ونمرح مع رفاقنا، هنا �سينتظر كل طفل دوره حتى يلعب الجميع، �سنحافظ 

على �سلامة بع�سنا، بل �سن�سترك معًا في اللعب؛ لن�ستمتع )توظف المعلّمة اإحدى طرق القرعة 

لختيار الطفل/ الطفلة الذي جاء عليه الدور(.

 �سنحافظ على األعاب رو�ستنا.

غار.  تنظم المعلّمة فريقين، فريق الكبار وفريق ال�سّ

 ثم تعرّفهم اللعبة وقوانينها، وتخبرهم باأننا �سوف ن�سجع اللاعبين في كل مرة.

 ت�سارك المعلّمة اللعب مع الأطفال الذين لم ي�سطحبهم اأحد اأفراد الأ�سرة.

كمتطوعين  اأهاليهم  مع  اأطفال  اأربعة  )�سندعو  والأهالي:  للاأطفال  اللعبة  المعلمة  تو�سح   

فمن  بجانبها...  التي  الأخرى  ال�سلة  اإلى  اأمامهم  التي  ال�سلة  من  الكرات  نقل  لعبة  ليعبوا 

يرغب؟(، تختار المعلّمة اأربعة اأطفال مع اأهاليهم وتقول هيّا: نبداأ.

 يبداأ كل طفل مع والدته بنقل الكرات من �سلة اإلى �سلة ب�سرعة وتركيز، دون اأن تقع اأية كرة 

خارج ال�سلة المنقولة اإليها.

 ي�سجع الأطفال والأهل الباقون الفرق التي تلعب مع الت�سفيق والحما�سة.

 تُح�سب فقط الكرات الموجودة في ال�سلّة، وي�سفق الجميع للفريق الفائز.

 يُعزّز الجميع بالت�سفيق.
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 يتوزع الأطفال بعد النتهاء من اللعبة فيما تبقى من وقت، على الألعاب في ال�ساحة الخارجية 

مع مراعاة توزعهم على جميع الألعاب وعدم التجمع عند لعبة واحدة، وتحدد المعلّمة وقتًا 

لكل منهم على الألعاب، وهكذا تدوير اللعب بينهم على الألعاب جميعها. 

من  اأنف�سهم  تنظيف  الأطفال  اإلى  وتطلب  الخارجية،  ال�ساحة  فعالية  انتهاء  المعلّمة  تعلن   

التراب والرمل ثم التوجه اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم والدخول اإلى الغرفة ال�سفية.

اإر�سادات: ت�سرف المعلّمة على اللعب، وتركز على اأهمية انتظار الدور، والت�سارك بين الكبار 

غار. وال�سّ

1 ينفذ الن�ساط مع الأطفال فقط في حال غادر الأهل جميعًا، اأو لم يح�سر منهم اأحد.
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: بطاقتي التعريفية
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 ينهمك في الأن�سطة، وي�ستمر في محاولة اإنجاز المهمّات 

على الرغم من المعيقات التي تواجهه.

 يقف مع اأقرانه اأمام مجموعة من الرا�سدين ليوؤدي 

مهمة معينة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

مكب�ص،  �سفاف،  تجليد  اآمنة،  مق�سات  )كرتون(،  ملون  مقوى  ورق  للطفلة،  للطفل/  �سورة 

مثقب، �سَبَر زينة ملون رفيع، األوان �سمعية، �ستكرات للتزيين.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

اإلى  �سيعودون  الأطفال  اأن  وتعرّفهم  الثانية،  للمرة  الطاولت  على  والأطفال  الأهل  يتوزع   

طاولت الأن�سطة والأركان كما ذكر �سابقًا.

 ي�ساعد الأطفال المعلّمة على توزيع الأدوات على الطاولت، بحيث ي�سارك الجميع في ذلك، 

وتخبرهم باأنهم �سيت�ساركون في المكب�ص والمثقب.

 تذكّر المعلّمة بقوانين الطاولت في كل مرة. 

 تعر�ص المعلّمة نموذجًا لبطاقة تعريفية اأمام الأهل، وتترك لهم حرية �سنعها.

 يت�سارك الطفل/ الطفلة مع الأهل في الق�ص والثقب والكب�ص والتجليد، كاأن يم�سك الورق 

المقوى للاأهل مثلًا حتى يقوموا بق�سه، وثقبه، وكب�سه.

  يزين الطفل بطاقته بنف�سه، وذلك بل�سق بع�ص ال�ستكرات، اأو تلوين اإطار للبطاقة بم�ساعدة 

الأهل اأو المعلّمة. 

 ت�سارك المعلّمة الأطفال الذين لم ي�سطحبهم اأحد، وت�سنع معهم بطاقاتهم التعريفية.

 تنادي كل طفل با�سمه بعد انتهاء الن�ساط.

 يختار الطفل ال�سخ�ص الذي �سيلب�سه البطاقة التعريفية )ولّي الأمر، المعلّمة، هو نف�سه، اأحد 

الزملاء(.

 يتحدث الطفل/ الطفلة اأمام الجميع عن بطاقته، ويُكتفى اأن يذكر ا�سمه اأمامهم، اإن رغب 

في التحدث، وت�سجعه المعلّمة على التحدث اإن لم يرغب في ذلك دون اإجباره. 

اإر�سادات: ينفّذ الن�ساط مع الأطفال فقط اإذا لم ي�سطحبهم اأحد اأولياء الأمور، وتقوم المعلّمة 

بالكب�ص والثقب الخا�ص بالبطاقة.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: أتتبع المتاهة
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يتبع خطوط متاهة رفيعة.

  يبدي راأيه ب�سورة ب�سيطة في �سلوك بقوله: »اأعجبني، ولم يعجبني«.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 ل�سق عري�ص ملون اأو اأبي�ص، هدايا رمزية مغلفة كالهدايا التي تعطيها المعلّمة للطفل تعزيزًا 

له.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 تحاور المعلّمة الأطفال في اآلية اللعبة، واأن هناك مفاجاأة بانتظارهم عند الو�سول اإلى نقطة 

النهاية. 

 ي�ساعد بع�ص الأطفال المعلّمة على  و�سع الأهداف التي �سي�سل اإليها الطفل، وهي عبارة عن 

هدايا رمزية مغلّفة محببة للطفل.

 يقف ثلاثة اأطفال على بداية كل متاهة، وينطلقون بعد �سماع كلمة )ابداأ( من المعلّمة اأو اأحد 

الأطفال مع الت�سجيع، ويتتبع الطفل/ الطفلة المتاهة اإلى اأن ي�سل اإلى الهدف، ويحاول مرة 

ثانية اإن لم ينجح في الأولى.

بقوله:  فيها  راأيه  عن  ويتحدث  المعلّمة  وي�سكر  عليها  ح�سل  التي  هديته  طفل  كل  يفتح   

»اأعجبني، ولم يعجبني«، ولماذا؟ وهكذا مع جميع الأطفال، ثم تخبرهم باأنهم كانوا متفاعلين، 

ون�سيطين طيلة اليوم، واأنها تحبهم جدًا؛ لذلك ي�ستحقون هذه الهدايا.

أعجبتني
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: الحلقة الصباحية
ً

أولا

اسم النشاط: أرتب حلقتي الصباحيّة
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة: 

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  يُوؤدّي المهمّات الموكولة اإليه في الرو�سة طواعية.

  يذكر ا�سم اليوم.

  يبدي رغبة في تقديم الم�ساعدة.

  ي�ستمتع بالم�سوؤوليات والقيام بالمهمّات الب�سيطة.

  ي�سارك بطواعية في المهمّات ال�سفية )دور الم�ساعد(. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سريط ل�سق، لوحة الأيدي الم�ساعدة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

ا جماعيًّا.   تلقي المعلّمة التحية على الأطفال مع الرد عليها ردًّ

  تن�سد المعلّمة مع الأطفال ن�سيد »اأيام الأ�سبوع �سبعة«.

اأيام الأ�سبوع �سبعة

اأيام الأ�سبوع �سبعة.... نبدوؤها من يوم الجمعة

�سبت اأحد والإثنين...... يق�سم اأ�سبوعي ن�سفين

ثم يكون الثلاثاء يا �سحبي فالأربعاء...... ثم خمي�ص ثم جمعة

اأيام الأ�سبوع �سبعة

ثم تذكر المعلّمة مع الأطفال ا�سم اليوم قائلة: اليوم هو.... 

  ت�سجع المعلّمة الأطفال على م�ساعدتها في تجهيز الحلقة ال�سباحية.

  تقول لهم مثلًا: »�سنجل�ص على ال�سجادة معًا؛ لأني اأحب اأن اأراكم جميعًا بجواري عندما 

اأقراأ لكم ق�سة«.

  بعد تجهيز الأر�سية وتنظيفها تمامًا ت�ستخدم المعلّمة والأطفال ال�سريط اللا�سق، ويو�سع 

يتنا�سب  وبما  ال�سباحية،  للحلقة  المخ�س�ص  المكان  في  دائري  ن�سف  نحوٍ  على  ال�سجادة  على 

في  الجميع  ليجتمع  ت�سدره؛  خا�ص  �سوت  على  الأطفال  مع  المعلّمة  وتتفق  الأطفال،  وعدد 

الحلقة ال�سباحية مثل )الت�سفيق باليد، اأو �سوت الم�سجل، اأو اإطفاء النور، اأو....(.

اليوم الثاني 2
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  ت�سدر المعلّمة ال�سوت المتفق عليه؛ لتنفيذ الحلقة ال�سباحية.

  تعر�ص المعلّمة على الأطفال لوحة الأيدي الم�ساعدة المعدة �سابقًا، وتخبرهم اأن هذه اللوحة 

لوحة اأيديهم التي �ست�ساعدها في الرو�سة، تقول : كل يوم �سوف اأختار )4( اأو )5( من الأيدي 

الم�ساعدة؛  لت�ساعدني في الرو�سة، و�سوف تعلق �سورتك اأو ا�سمك ح�سب اللوحة المعدة في المكان 

المخ�س�ص لذلك، ثم يبداأ دوركم في م�ساعدتي طيلة اليوم، واليوم �سوف اأختار منكم )4( اأيدٍ 

لت�ساعدني. 

    توزع المعلّمة المهمّات على الأطفال الأربعة الم�ساعدين، كل طفل با�سمه فتقول:»يا......... 

مهمتك اليوم اأن..... « 

  تكافئ المعلّمة الأطفال بق�سة عن حب الرو�سة معرو�سة على الحا�سوب اأو تقروؤها هي، وتدور 

اأحداثها حول حب الرو�سة واأهمية التعاون في المحافظة عليها وعلى موجوداتها، وم�ساركة 

الأ�سدقاء والتعاون معهم دون اأذى...، باتباع خطوات �سرد الق�سة.

اسم النشاط: ذاكرتي قوية 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سف نف�سه باأ�سلوب اإيجابي  )كا�سمه(.

  يبادر اإلى التقرب من اأقران جدد وتعرفهم.

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

ل يوجد.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يجل�ص الأطفال على �سكل حلقة.

  تعر�ص المعلّمة طريقة اللعبة، وتقول: �ساأذكر ا�سمي اأولً، ثم يذكر من يجل�ص بجانبي، ا�سمه 

وا�سمي ، ثم يذكر الطفل الذي يليه ا�سمه وا�سم زميله الذي ي�سبقه وا�سمي وهكذا حتى تكتمل 

الحلقة. 

 ل ي�سترط اأن يتذكر الطفل جميع الأ�سماء، فيُقبل من الطفل/ الطفلة  اأيّ عدد من الأ�سماء 

التي يذكرها، وقد ت�ساعد المعلّمة على اإعادة �سرد الأ�سماء التي ن�سيها الطفل، اأو تطلب اإلى 

الأطفال تذكيره بها، ثم اإعادة المحاولة ثانية.

اإر�سادات: تكرار اأن�سطة تتعلق بالأ�سماء اأمر �سروريّ؛ حتى يحفظ الطفل اأ�سماء زملائه.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

ية
ّ

اسم النشاط: أزيّن غرفتي الصّف
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

  ي�سارك اأقرانه اأن�سطتهم واألعابهم ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

  يبدي راأيه في عمله.

  يبين راأيه في اأعمال زملائه باحترام مبينًا ما اأعجبه فيها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

رت �سابقًا، �ستكرات اأو زينة الأبواب.   بع�ص حبال الزينة التي ح�سّ

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال: هل تحبون الرو�سة؟ هل تريدون اأن تكون اأجمل؟ 

  يردد الأطفال ب�سوت واحد مرتفع حما�سيّ مع المعلّمة هيّا لنزين غرفتنا معًا.

  تق�سم المعلّمة الأطفال اإلى مجموعتين )مجموعة حبال الزينة، ومجموعة زينة الأبواب(، 

وتطلب اإلى المجموعة الثانية الهدوء وت�سجيع زملائهم في المجموعة الأولى، ومراقبتهم في 

اأثناء العمل. 

  تح�سر المجموعة الأولى حبال الزينة فقط؛ حتى تعلَّق.

  تنادي المعلّمة الأطفال باأ�سمائهم؛ منعًا للفو�سى، وتحاول اأن تحدد مهمّة لكل منهم، فتقول 

مثلًا: يا مروان، اأح�سر اللا�سق، ويا مريم، اأم�سكي بطرف الحبل، ويا اأحمد، اأم�سك بالطرف 

الآخر من الحبل، ويا منى �ساعديني على تثبيت طرف الحبل الأول في مكانه.... اإلخ من المهمات.

  تعزز المعلّمة عمل الأطفال، وت�ساأل المجموعة الثانية عن راأيهم في عمل زملائهم.

  يبدي اأطفال المجموعة الثانية راأيهم في العمل.

  يح�سر اأطفال المجموعة الثانية مع المعلّمة زينة الأبواب.

  توزع المعلّمة المهمّات كما في المجموعة الأولى، وتطلب اإلى المجموعة الأولى ت�سجيع زملائهم 

ومراقبة عملهم.

  تبدي المجموعة الأولى راأيها في عمل المجموعة الثانية.

  يبدي الأطفال راأيهم بالغرفة، ويقدمون اقتراحاتهم، وتعّزز فيهم ذلك.

  هيّا لن�سفق جميعًا؛ فنحن ن�ستحق ذلك، ثم تلتقط المعلّمة �سورًا للزينة وللاأطفال، وتر�سلها 

اإلى مجموعة التوا�سل الجتماعي مع الأهل.
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  ينظف الأطفال المكان.

  يحتفل الأطفال بانجازهم في تزيين الغرفة مع  المعلّمة بتاأدية الحركات الإيقاعية والت�سفيق 

على اأنغام اأن�سودة »اأنا اأ�سعد طفل في الوجود«.

   تبحث عنها المعلّمة عبر �سبكة الإنترنت - اأو بالغناء مع المعلًمة بع�ص الأنا�سيد الخفيفة. 

اإر�سادات: للمعلمة حرية اختيار طريقة تزيين الغرفة، والمواد الخام الم�ستخدمة بما يتنا�سب 

مع ظروف الرو�سة.

ل�ستقبال  ا�ستعدادًا  وممرات،  كمدخل  ال�سفية،  الغرفة  خارج  الرو�سة  م�سبقًا  المعلّمة  تزيّن 

الأطفال، وتترك الغرفة ال�سفية لتزينها مع الأطفال.  1
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ثان
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الي

الاسبوع
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ا: الوجبة الغذائية 
ً
ثالث

اسم النشاط: لنتشارك طعامنا
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعبر عن �سكره لله على نعمه من خلال عبارة: الحمد لله رب العالمين.

  يعتاد قول عبارة: ب�سم الله الرحمن الرحيم.

  ي�سارك في اإعداد الطعام وال�سراب.

  ي�سارك في تنظيف الأواني والمكان قبل الأكل وبعده.

  يغ�سل يديه قبل تناول وجبة الطعام وبعدها)با�ستقلالية �سبه تامة(.

  يقدم الم�ساعدة لأقرانه عند حاجتهم اإليها.

  يبادر اإلى التقرب من اأقران جدد  والتعرف اإليهم.

  يعتمد على نف�سه عند تناول طعامه وبالحد الأدنى من الم�ساعدة الخارجية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  اأطعمة يف�سلها الطفل/ الطفلة كالجبنة، اللبنة، خبز حمام )اأو اأي نوع خبز متاح(.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يغ�سل الأطفال اأيديهم في دورة المياه كما فعلت المعلّمة، بمتابعة من المعلّمة.

المكان  الغرفة في  ال�سابقة على طاولت خارج  الأطعمة  ترتيب  المعلّمة على  الأطفال  ي�ساعد   

المخ�س�ص للاإفطار، بعد و�سع مفر�ص الغطاء البلا�ستيكي عليها.

  تق�سّم المعلّمة الأطفال اإلى مجموعتين وفقًا لنوع الطعام الذي يختاره الطفل، ثم تطلب 

الأمر مع  ال�سطيرة وو�سعها في طبق كبير، وكذلك  تقليدها في �سنع  الأولى  المجموعة  اإلى 

المجموعة الثّانية )يرتدي الأطفال قفازات قبل البدء في اإعداد ال�سطيرة( اأو يتاأكدوا من غ�سل 

اأيديهم جيدًا.

  تذكر المعلّمة اأدبًا اآخر اإلى اآداب الطعام مع التذكير بالآداب ال�سابقة )غ�سل الأيدي، والب�سملة، 

والحمد(، وهو الأكل باليد اليمنى.

  بعد النتهاء من الإعداد، تطلب من كل طفل في المجموعة الأولى با�سمه اأن يهدي �سطيرته 

لزميل يختاره بعد تعرّف ا�سمه، وكذلك الأمر مع المجموعة الثانية. 

  ي�سمي الأطفال الله قبل البدء بالطعام، وعند النتهاء يحمدونه.

   يت�سارك الأطفال والمعلّمة في تنظيف مكان اإفطارهم.

  تغ�سل الأيدي بعد الطعام.

اإر�سادات: الن�ساط اختياري، فربّما ل ت�سمح ظروف الرو�سة بتنفيذه، فلا باأ�ص اأن يحول اإلى 

وجبة عادية يتناول فيها كل طفل وجبته، ويت�ساركون معًا.
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رابعًا: الساحة الخارجية 

متي
ّ
اسم نشاط: ألعب مع معل

 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سارك في الأن�سطة الحركية والبدنية الجماعية.

  ين�سق �سل�سة من الحركات لتاأدية مهمة.

والوثب،  القفز،  من  ليتمكّن  الملائم  بال�سكل  الأ�سا�سية  الحركات  اأداء  على  قدرة  يظهر    

والرك�ص، والعدو ال�سريع، والحجل، والتزحلق، والت�سلق.

  يغ�سل يديه ووجهه بعد النتهاء من اللعب في �ساحة الرو�سة )با�ستقلالية �سبه تامة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 ل يوجد.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال بانتظام؛ للتوجه اإلى ال�ساحة الخارجية.

اأن هذا المكان مخ�س�ص للعب الحر، وتقول: هنا �سنلعب ونمرح مع    تذكر المعلّمة الأطفال 

�سينتظر كل طفل دوره حتى يلعب الجميع،  �سنحافظ على �سلامة بع�سنا، بل  رفاقنا، هنا 

�سن�سترك معًا في اللعب؛ لن�ستمتع.

  ت�ساأل المعلّمة: من منكم يعرف لعبة )حركة، قف(؟

  عندما اأقول: حركة، �ستتحركون: تقفزون، ت�سفقون، توؤدون حركات، تم�سون، تختارون ما 

�سئتم من الحركات، وعندما اأقول: قف، �ستتوقفون عن الحركة.

  تبداأ المعلّمة، حركة..... ثم قف.... ثم حركة.... ثم حركة، ومن يقف هنا يخرج من اللعبة.

  يوؤدي اأحد الأطفال دور المعلّمة بقول حركة، قف، وتن�سم المعلّمة اإلى الأطفال وهكذا بالتناوب 

لمن يرغب في تاأدية دور المعلّمة.

اإن  والدراجات  وال�سي�سو،  وال�سحا�سيل،  بالمراجيح،  فيلعبون  الحر،  للعب  الأطفال  ينطلق    

توفرت، والرمل بما تبقى من الوقت.

  ت�ساألهم: اأين �سنذهب الآن؟

ال�ساحة  المواد، وتنظيف  اإليهم جمع  ال�ساحة الخارجية، وتطلب  انتهاء فعالية  المعلّمة   تعلن 

الخارجية، ثم تنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.   

اأيديهم، ثم العودة  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين، ويتجهون اإلى دورة المياه لغ�سل   

للغرفة ال�سفية.   
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مية )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: في روضتي قوانين.
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يلتزم بالأنظمة والآداب في اأثناء تنفيذ الأن�سطة والنقا�ص. 

  يُوؤدّي المهمّات الموكولة اإليه في الرو�سة طواعية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

اإ�سارة �سوئية(، وبطاقات، وقلم فلوما�ستر، ول�سق، وبطاقات  ل�)�سرطي،    مج�سم كرتوني 

مكتوب ومر�سوم عليها �سرطي، معلقة ب�سبر زينة رفيع.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تعر�ص المعلّمة على الأطفال مج�سم �سرطي واإ�سارة �سوئية )قد ت�ست�سيف �سرطيًا اإن اأمكن(. 

القانون،  المج�سمين، وي�سفون وظيفة كل منهما، ويربطونهما بتطبيق  الأطفال    يتفح�ص 

ل الأطفال من خلال الحوار والمناق�سة، اإلى اأن وجود قوانين وتعليمات تحكم �سلوكهم  ويتو�سّ

القوانين في  اأهمية وجود هذه  اإلى  ا�ستنادًا  اأمر في غاية الأهمية وال�سرورة،  الرو�سة،  داخل 

البيئة خارج الرو�سة. 

  يتوزع الأطفال اإلى مجموعات م�سغرة على الطاولت، وهم يلب�سون بطاقة ال�سرطي، وتتفق 

المعلّمة معهم عند روؤية اللون الأحمر �سيبدوؤون بو�سع قوانين خا�سة بغرفة الرو�سة، مثلًا: 

اإعادة  العمل، نحر�ص على  النتهاء من  بعد  المكان  التلف، ننظف  نحافظ على مقاعدنا من 

المواد اإلى اأماكنها بعد النتهاء منها، اأت�سارك مع اأ�سدقائي في الرو�سة....، وعند روؤية اللون 

المجموعة،  �ستتوقف  الأخ�سر  اللون  القوانين، وعند  �سيحاولون النتهاء من و�سع  الأ�سفر، 

لتبداأ المجموعة الثانية، وهكذا.

التعبيرية، قد  الر�سومات  القوانين كتابة معبرة ب�سيطة قد ت�سحبها بع�ص  المعلّمة    تكتب 

بها،  اللتزام  على  والتفاق  القوانين،  على  الجميع  موافقة  تاأخذ  ثم  الأطفال،  يقترحها 

وتعليقها في مكان منا�سب.  

اأو قبعة �سرطي وتلب�سه للاأطفال، وقد ت�ستخدم  اإر�سادات: قد ت�ستخدم المعلّمة �سكل �سرطي 

نموذج اإ�سارة �سوئية ي�سيء ويطفئ، بما يتنا�سب مع ظروف الرو�سة.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع
  اسم النشاط: نستمع معًا  
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  ي�ستمع اإلى الق�سة، ويربطها بمعرفته ال�سابقة، ويجيب عن الأ�سئلة المتعلقة بها على نحو ملائم.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

  يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

  يميز المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

  ي�ستجيب للاأ�سئلة التي تطرح عليه. 

  يعيد �سرد اأحداث الق�سة الم�سموعة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 ق�سة »اأنا اأحب الرو�سة«.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

اأن ن�ستمع   تجل�ص المعلّمة والأطفال على �سكل حلقة، وتجل�ص المعلمة في المنت�سف: ما راأيكم 

لق�سة؟ هيّا  دعونا ن�ستمع لها جيدًا.

 تعر�ص غلاف الق�سة، وتطرح اأ�سئلة عن الأ�سياء التي تظهر عليه، ثم تقول: ماذا تتوقعون 

في الق�سة؟ ت�ستمع اإلى )5-4( منهم، ثم تقول: اأح�سنتم: هيّا نبداأ.

اأحب الرو�سة« على م�سامع الأطفال، وهي تتحدّث عن طفل يروي  »اأنا  المعلّمة ق�سة   تقراأ 

الأحداث التي تحدث معه في رو�سته الجميلة مع معلمته واأ�سدقائه...، م�ستخدمة التنغيم 

ال�سوتي، وعندما تنهي، تطرح مجموعة من الأ�سئلة حول مو�سوع الق�سة، وما ورد فيها.

  يتذكر كل طفل اأحداث الق�سة وي�سارك في الإجابة عن اأ�سئلة المعلّمة، واإعادة �سرد الق�سة، وت�سمح 

لكل طفل بقول جملة واحدة فقط مما يتذكره من الق�سة، ثم تطلب اإلى ثلاثة منهم اإعادة �سرد 

الق�سة بلغتهم الخا�سة ت�ساعد المعلّمة الأطفال في الحفاظ على ت�سل�سل اأحداث الق�سة(.

  تعزز الأطفال، وت�سكرهم على ح�سن ال�ستماع.

  تودع المعلّمة الجميع وتخبرهم باأنها �ست�ستاق اإليهم و�ستنتظرهم غدًا اإن �ساء الله. 

اإر�سادات:  تطلب من كل طفل/ طفلة اإح�سار اأي �سنف من الطعام الخا�ص بوجبة الإفطار 

غدًا، وتركز على �سنف واحد فقط ورغيف خبز واحد، ثم تر�سل المعلّمة ر�سالة اإلى الأهل بما 

هو مطلوب لإح�ساره مع الطفل في الغد.
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اليوم الثالث 3
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يمار�ص بع�ص اأخلاق دينه، مثلًا: تاأدية التحية، التعاون...

   يحيّي المعلّمة في ال�سباح ويودّعها لدى مغادرته الرو�سة.

  ي�سارك بطواعية في المهمّات ال�سفية »دور الم�ساعد«.

  يذكر ا�سم اليوم.

 يعدد اأيام الأ�سبوع.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  لوحة الأيدي الم�ساعدة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�ستقبل المعلّمة الأطفال وترحب بهم، وتلقي عليهم تحية الإ�سلام، وت�سجّعهم على الرد على 

التحية. 

  تجل�ص المعلّمة مع الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف دائرة وتجل�ص هي على كر�سي في 

الجزء الناق�ص من الدائرة بحيث يراها جميع الأطفال.

  تبداأ بال�سوؤال عن اأحوالهم و�سحتهم، مثلًا: )كيف حالكم؟ ماذا فعلت اأم�ص يا خالد؟ ماذا 

اأكلت اأم�ص يا غادة؟ اأين ذهبت يا طلال؟ ماذا لعبت يا رغد؟.

  ت�ستمع اإلى الإجابات مع التركيز على اأهمية رفع الأيدي قبل الكلام، على اأن ت�ساأل كل يوم 

مجموعة مختلفة من الأطفال.

  ت�ساأل عن اليوم، بعد اأن�سودة اأيام الأ�سبوع.

  ت�ستخدم المعلّمة لوحة الأيدي الم�ساعدة وت�ساألهم: من يرغب في الم�ساعدة على ترتيب ال�سف، 

واإح�سار مواد الن�ساط وتوزيعها، وترتيب الطاولت عند النتهاء من تنفيذ الن�ساط. تاأخذ 

في اليوم من )5-4( اأطفال، وت�سعها في الجيوب الخا�سة بالمهمة، )يعاد الختيار يوميّا اإلى اأن 

تنتهي قائمة الأ�سماء كاملة للاأطفال(.
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اسم النشاط: بصمة يدي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ست�سعر عظمة الخالق �سبحانه وتعالى من خلال اإنعام النظر في الآيات الكونية )تطور خلق 

الجنين،  ب�سمة اليد وغيرها(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ورق اأبي�ص، �سبغات طعام، اأوعية بلا�ستيكية، ماء، مناديل ورقية، ل�سق �سفاف.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال رفع اإحدى اليدين وفتحها، ثم ت�ساأل: ماذا ن�سميها؟ ثم ت�سير اإلى 

الأ�سابع، وت�ساأل، ماذا ن�سميها؟

اأ�سابع يدي، لنعدّها معًا، )1,2,3,4,5(، لديّ خم�سة  اأ�سابع اليد وتقول: هذه  اإلى    ت�سير 

اأ�سابع في اليد الواحدة، واأنا عمري خم�ص �سنوات، وتعد ال�سنوات على الأ�سابع مرة اأخرى، 

والآن هيّا نلعب مع اأ�سابعنا الخم�ص. 

  ت�ساعد مجموعة من الأطفال على خلط �سبغات الطعام ذات الألوان المختلفة )الخ�سراء، 

وال�سفراء، والحمراء( بالماء.

الت�سفيق  مع  لل�سبغات  الم�ساعدة  الأيدي  خلط  اأثناء  في  المعلّمة  مع  جميعًا  الأطفال  يغني    

والحما�سة: »هيّا  نخلط الألوان...ونل�سق الورق على الجدران«.

يغنون  الغرفة وهم  الأبي�ص على جدار  الورق  اإل�ساق  الأطفال على  ت�ساعد مجموعة من    

ا. اأي�سً

  تبداأ المعلّمة و�سع ب�سمة يدها كاملة على الورق الأبي�ص، وهي تقول: » »هذه ب�سمة يدي، 

واأنا )ا�سمي.....(«. 

  يب�سم كل طفل باللون الذي يختاره مقلدًا معلّمته، قائلًا لزملائه:  »هذه ب�سمة يدي، واأنا 

)ا�سمي.....(«. 

  تحاور المعلّمة الأطفال في اأهمية الب�سمة للاإن�سان، واأن الله ميّز كل اإن�سان من غيره بب�سمات 

اأ�سابعه، وهي معجزة من معجزات الله في الخلق، فب�سمات الخلق جميعهم غير مت�سابهة.

الم�ستهدفة عن  العمرية  للمرحلة  المنا�سبة  الب�سيطة  المعلومات  بع�ص  المعلّمة  اإر�سادات: تجمع 

معجزة ب�سمة اليد، ومتى ن�ستخدمها، واأهمية وجودها، وتقدمها بطريقة �سل�سة تتنا�سب مع 

خ�سائ�ص المرحلة العمرية. 
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أرتب أركاني
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعيد الأدوات والمواد اإلى اأماكنها المخ�س�سة بعد النتهاء من العمل )با�ستقلالية(.

  يُوؤدّي المهمّات الموكولة اإليه في الرو�سة بطواعية.

   يميّز اأن للكلمات والرموز المطبوعة معنى.

 يميز ال�سور التي تعبر عن الكلمات المطبوعة.

  يظهر وعيًا باأهمية ترتيب المواد واإعادتها اإلى مكانها ال�سحيح.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 مواد متعددة ال�ستعمالت، مثلًا: دُمى، حقائب، اإك�س�سوارات، نظارات، مكعبات، كتب، األعاب 

األوان، فرا�سي �سعر، ما توافر من مواد تخ�ص الأركان المختلفة، بطاقات تحمل  بلا�ستيكية، 

ا�سم الركن ورمزه.

   اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  توزع المعلّمة المواد والم�ستلزمات المتوفرة والخا�سة بالأركان على الأركان، مع ترتيبها ح�سب 

اأولوية ا�ستخدامها و�سهولة الو�سول اإليها.

  يتوزع الأطفال على الطاولت كالمعتاد.

  ت�سمي المعلّمة الأركان: هذا ركن الفن، تعر�ص بطاقته الخا�سة التي تحمل �سورة التعريف 

به، تتحدث عنه ب�سكل مخت�سر، من خلال حوار ب�سيط حول المهمات التي تنجز به، واأدواته 

ومواده، وهذا ركن الكت�ساف، تعر�ص بطاقته الخا�سة التي تحمل �سورة التعريف به، وتتحدث 

عنه كركن الفن، وكذلك تفعل عند الإ�سارة اإلى ركن الدراما، وركن البناء، وركن المكتبة.

تُعرّف الأطفال بمواد ركنيّ الفن والدراما مثلًا، كلٌّ في مكانه، ثم تفرغ محتويات الركن    

لتبداأ اللعبة.

  يتوزّع الأطفال على الركنين المذكورين؛ وتقول: هل تذكرون اأماكن هذه المواد؟ هيّا  لنعيدها 

اإلى اأماكنها المخ�س�سة لها؛ لي�سبح ركننا مرتبًا وجميلًا، هيّا لننطلق.

اأووه(،  اإيّا  الأركان، )اإيّا  نرتب  »هيّا  بمرح:  المعلّمة  مع  يغنون  وهم  المواد،  الأطفال  يرتب    

نرتب  هيّا  اأ�سحابك،  �ساعد  اأركانك، �ساعد  رتب رتب  اأووه(،  اإيّا  خلّي �سفّنا اأحلى مكان، )اإيّا 

الأركان، كلٌ في مكان، هيّا هيّا يا اأطفال، هيا نرتب الأركان، والنظافة من الإيمان«.

1

ث
ثال

 ال
وم

الي

الاسبوع



دليل المعلمة - الوحدة الأولى52

  ي�ساعد الأطفال المعلّمة على تعليق بطاقات رموز الأركان التي �سممتها، اأو الموجودة �سمن 

بطاقات ال�سور على حبل الغ�سيل اأمام الأطفال.

   ت�سف المعلّمة الركن بجملة واحدة.

   ي�سير الأطفال اإلى البطاقة المنا�سبة له، وتطلب اإلى اأحدهم اإل�ساقها في الركن المنا�سب. 

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال، من رتب الأركان؟ تقول المعلّمة: لقد رتبنا الأركان باأنف�سنا؛ لذلك 

اأ�سبحنا منذ الآن م�سوؤولين عن نظافتها وترتيبها و�سلامتها من التلف، األي�ص كذلك؟ 

ملاحظة: للمعلمة حرية اختيار الركنين، وقد ت�ستخدم جميع الأركان بما يتنا�سب مع عدد 

الطفال، فقد ترغب في تق�سيمهم اإلى اأكثر من مجموعتين مثلًا.

ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

اسم النشاط: إفطار جماعيّ
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعبر عن �سكره لله على نعمه من خلال عبارة: الحمد لله رب العالمين.

  يعتاد قول عبارة: ب�سم الله الرحمن الرحيم.

  يبادر اإلى التقرب  من اأقران جدد وتعرّفهم.

  ي�سارك في اإعداد الطعام وال�سراب. 

  ي�سارك في تنظيف الأواني والمكان قبل الأكل وبعده.

  يغ�سل يديه قبل تناول وجبة الطعام وبعدها )با�ستقلالية �سبه تامة(.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

  اأ�سناف من الأطعمة الخا�سة بوجبة الإفطار التي اأح�سرها الأطفال.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتجه الأطفال اإلى المغا�سل؛ لغ�سل الأيدي.

  ي�ساعد الأطفال المعلّمة على اإعداد مائدة الإفطار بو�سع الغطاء البلا�ستيكي على الطاولت، 

وتوزيع الأ�سناف التي اأح�سروها معهم توزيعًا مرتبًا ومن�سقًا، على اأن ي�ستطيع الجميع تناول 

جميع الأ�سناف. 

  تذكر المعلّمة اأدبًا ثالثًا من اآداب الطعام وهو »الأكل مما يليك«؛  اأي ناأكل من اأمامنا ولي�ص 

من اأمام الآخرين مع التذكير بالب�سملة والحمد، والأكل باليمين.

  يت�سارك الأطفال والمعلّمة في تنظيف مكان اإفطارهم.

  غ�سل الأيدي بعد الطعام.
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رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: أبني قلعتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة: 

  يبني هياكل مختلفة.

  يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات الدقيقة كاللعب بالرمل.

  م�ستلزمات الن�ساط: 

  علب لبن فارغة اأو علب اأخرى، ماء، رمل، قوالب رمل، اإن وجدت.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال بانتظام كالمعتاد؛ للخروج اإلى ال�ساحة الخارجية.

  يتوزع الأطفال اإلى مجموعات م�سغرة؛ للت�سارك في بناء قلعة من الرمل بعد خلطه بالماء، 

با�ستخدام العلب. 

ن�ستخدم  اأن  بالرمل، مثلًا: علينا  الآمن  اللعب  اإر�سادات  الأطفال في بع�ص  المعلّمة  تناق�ص    

اأ�سابع اليدين في عجن الرمل، دون اأن  نتقاذف الرمل ونلقيه على �سعر زملائنا ووجوههم، 

عدم و�سع اليد على العينين، وهكذا.  

  يبداأ الأطفال اللعب وهم يغنون م�ستمتعين مثلًا: » اأبني، اأبني قلعتي..فالبناء متعتي«.

  تطلب المعلّمة اإليهم البحث عن الأ�سياء الجميلة التي اأعجبتهم في القلاع جميعها، والتحدث 

عنها.

  التوجه للعب الحر فيما تبقى من الوقت.

العودة  اأيديهم، ثم  المياه لغ�سل  اإلى دورة    ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين، ويتجهون 

للغرفة ال�سفية.   
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: من أنا؟ 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات الدقيقة كاللعب بالمعجون، اأو ع�سر قطعة اإ�سفنج، 

اأو فتح كب�سونة الملاب�ص، تزرير الأزرار، �سكّ الخرز في خيط، ربط الحذاء، ت�سنيف المكعبات 

ال�سغيرة(. 

  يعرّف نف�سه: )ا�سمه، �سنّه(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  معداد خ�سبيّ وخرزاته الخ�سبية الكبيرة. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت كالمعتاد. 

زيد  فيبداأ  قوانينه،  تخبرهم  اأن  على  الن�ساط  تنفيذ  طريقة  في  الأطفال  المعلّمة  تناق�ص    

الحديث، وزميله محمد الذي بجانبه �سيبداأ بو�سع الخرزات الخم�ص في عمود المعداد مو�سحة 

الكيفية، وعلى زيد اأن يتوقف عن الحديث عن نف�سه عندما ينتهي محمد، واإذا انتهى زيد من 

الحديث �سريعًا، فعلى محمد اأن يتوقف حتى لو لم يكمل و�سع الخرز، لذلك يجب اأن نكون 

منتبهين في اأثناء اللعب.

تقول:  تقول  ثم  للخرز،  الأطفال  اأحد  وتختار  نف�سها،  عن  تعرفه  ما  بعر�ص  المعلّمة  تبداأ    

ا�سمي.... و�سنّي..... واأنا معلّمة اأحب الأطفال جدًا.

  تبداأ الطاولة الأولى، وت�سع اإحدى الأيدي الم�ساعدة المعداد والخرز في منت�سف الطاولة.

  تنتبه المعلّمة على مدى معرفة الطفل )كم �سنّه؟(، وت�سحح المعلومة لديه اإن كانت خاطئة، وتركز 

على اأن يذكره، وتطرحه �سوؤالً على الطفل/ الطفلة  اإذا ن�سي اأن يذكره، وللطفل حرية الحديث 

عن نف�سه بما ي�ساء في الوقت المخ�س�ص له، ويُكتفى بذكر ا�سمه و�سنّه  اإن توقف عند ذلك فقط.

  ت�سور المعلّمة الن�ساط؛ لت�ساركه الأهل على المجموعة اإن رغبت في ذلك، واإن �سمح لها به.

  تعيد الأيدي الم�ساعدة الأدوات اإلى مكانها.

اإر�سادات: اإذا لم يتوفر المعداد، تنفذ المعلّمة الن�ساط با�ستخدام علب لبن �سغيرة فارغة، ت�سع 

كبيرة  قطعًا   اأو  الحجم،  كبيرة  حبوبًا  اأو  توفر،  اإن  الحجم  كبير  خ�سبيًّا  خرزًا  المعلّمة  فيها 

الحجم، اأو قطعًاأ من الليغو المنا�سبة لعلبة اللبن، اأو علبًا اأخرى فارغة، وينقل الطفل الخرز 

اإلى العلبة الفارغة.

  تعيد المعلّمة والأطفال ذكر اأ�سمائهم، تح�سبًا لوجود بع�ص الأطفال الجدد.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

متي
ّ
اسم النشاط: صورتي مع معل

 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة على الإح�سا�ص بالجمال فيما ي�سنع.

والتلفاز(  والم�سجل،  )الهاتف،  والت�سالت  المعلومات  تكنولوجيا  اأجهزة  بع�ص  ي�ستخدم   

ا�ستخدامًا �سحيحًا.

  يعطي اأمثلة على مظاهر خلق الله تعالى.

  يظهر فهمًا لبع�ص اأ�سماء الله الح�سنى )الخالق، الرازق، المحيي، الواحد، الرحمن، الحي، 

الم�سور، البديع(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  كاميرا ت�سوير اإن وجدت اأو هاتف المعلّمة، مراآة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يجل�ص الأطفال على �سكل حلقة دائرية.

  تحمل المعلّمة مراآة، وتمررها اأمام كل طفل وت�ساأله: ماذا ترى؟ ت�ستقبل الإجابات وتعززهم 

بقولها: اأح�سنتم.

  ثم ت�ساأل: هل اأنت جميل؟ 

لنا هذا الجمال؟ ثم تقول: لقد خلقنا الله  الأطفال: من خلقنا؟ من خلق  المعلّمة    تحاور 

الأطفال عبارة  اأ�سماء الله الح�سنى، يردد  ا�سم من  والم�سور  الم�سور،  �سبحان  اأجمل �سورة  في 

»�سبحان الله الم�سور«. 

  تخبر المعلّمة الأطفال باأن وجوههم جميلة؛ لذلك تريد اأن تت�سور مع كل واحد منهم على 

هاتفها اأو بالكاميرا، اإن وجدت. 

   تنادي كل طفل با�سمه ليلتقط �سورة له مع معلمته با�ستخدام الهاتف اأو الكاميرا بالطريقة 

ال�سحيحة، وت�ساأله: هل تحب اأن يراها اأهلك؟ لماذا؟.

  تودع المعلّمة الأطفال، وتخبرهم باأنها �ست�ستاق اإليهم واأنها تنتظرهم غدًا.

الأطفال، ثم تح�سل على موافقتهم  المجموعة عن �سور  الأهل عبر  المعلّمة  اإر�سادات: تخبر 

للمرة الثّانية على م�ساركة ال�سور على المجموعة اأو الخا�ص، لمن يرغب في ذلك.
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اليوم الرابع 4
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  حيث  من  الثالث  اليوم  في  �سابقًا  وردت  كما 

واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: أنظف غرفتي الصفية 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميز بين النفايات والمواد ال�سالحة للا�ستعمال.

  يقتدي باأفعال النبي �سلّى الله عليه و�سلم في مواقفه الحياتية.

  يظهر فهمًا لبع�ص اأخلاقيات الدين الإ�سلامي )الوفاء، الإخلا�ص، بر الوالدين واحترامهم، 

احترام الجار، النظافة، الأمانة، الت�سامح(.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 �سلة النفايات )المهملات( الموجودة في الغرفة ال�سفية.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تحمل المعلّمة ورقة مناديل تجدها ملقاة على الأر�ص، اأو  اأية ورقة اأو �سيء ملقى على الأر�ص، 

وتلقي به في �سلة النفايات.

  تحاور المعلّمة الأطفال وتقول: من ي�سف لي ما فعلته الآن؟

  تخبرهم المعلّمة اأننا يجب اأن نتخل�ص من النفايات بو�سعها في مكانها ال�سحيح �سواءً داخل 

الرّو�سة اأو خارجها؛ لأنها غير �سالحة للا�ستعمال، ومنها نفايات �سارة.

   تكمل المعلّمة الحوار مع الأطفال: من الذي اأمرنا بالنظافة؟

  هل نحافظ على نظافة بيتنا فقط؟

اأن نتحلى به    النظافة خلق ح�سن اأمرنا به ر�سولنا الكريم »�سلى الله عليه و�سلم«، ويجب 

جميعًا، فالنظافة تكون في البيت، والرو�سة،  وال�سارع...

اإليها جميعًا.  من يحدثنا عن    هل ت�ساهدون تلك ال�سلة الموجودة في زاوية الغرفة؟ لنُ�سِر 

فائدة وجودها في غرفتنا ال�سفية؟

  اأح�سنتم، هذه ت�سمى �سلة النفايات وهي خا�سة بغرفتنا، و�سوف نلقي بجميع الأوراق التي ل 

نحتاج اإليها، واأوراق المناديل الم�ستعملة، ونبري اأقلامنا داخلها، وفي نهاية اليوم، �سوف نربط 

الكي�ص ن�سعه خارج الغرفة ال�سفية، لنتخلّ�ص منه فيما بعد خارج الرو�سة؛ لتبقى رو�ستنا 

نظيفة وجميلة.

1

بع
لرا

م ا
يو

ال

الاسبوع



57 دليل المعلمة - الوحدة الأولى

اسم النشاط: أنا فنان
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يتعرف المواد والأدوات الفنية مثل الألوان الخ�سبية والمائية والفر�سات المختلفة.

 يظهر قدرة في التعامل مع المواد والأدوات الفنية )الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم، 

خيطان ال�سوف، الرمل، ورق اللميع، الفوم والمعجون(.

 ير�سم ر�سومات ب�سيطة معبرة.

 ينتج اأ�سكالً متنوعة با�ستخدام ال�سل�سال والمعجون.

ا.  يوظف مخزونه اللغوي في التعبير عن ر�سوماته �سفويًّ

 يبدي راأيه في عمله.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 اأوراق بي�ساء، األوان، معجون، قوالب.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال اإلى مجموعتين.

  توزع الأيدي الم�ساعدة الأوراق البي�ساء والألوان على اأطفال المجموعة الأولى.

  توزع الأيدي الم�ساعدة المعجون على اأطفال المجموعة الثانية.

  تقول  المعلّمة للمجموعة الأولى: اأمامكم اأوراق بي�ساء واألوان فار�سموا ما ت�ساوؤون. 

  المجموعة الثانية: لنعجن المعجون، ولن�سكل منه اأ�سكالً جميلة بالقوالب.

  يبدي الأطفال راأيهم في عملهم، ويتحدثون عنه. 

  تعزز المعلّمة عمل الأطفال.

  ين�سد الأطفال مع المعلّمة ن�سيد: الر�سام ال�سغير

اأر�سم ماما          اأر�سم بابا

بالألوان

اأر�سم علمي         فوق القمم

اأنا فنّان

اأكتب �سعراً         بالألوان

اأحيا حرّاً           اأنا فنّان
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ميّة )1( 
ّ
ا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

ً
ثالث

اسم النشاط: الكنز المفقود
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتعرف بع�ص الطرائق المختلفة لإجراء ا�ستق�ساء.

  يجري ا�ستق�ساءً ب�سيطًا. 

  ينهمك في الأن�سطة، وي�ستمر في محاولة اإنجاز المهمّات على الرغم من المعيقات التي تواجهه.

  يظهر فهمًا للمواد المطبوعة بدللة ال�سور.

  يقراأ دللت الرموز والإ�سارات والكلمات المطبوعة في البيئة المحيطة به.

 م�ستلزمات الن�ساط:

لمكان  اإر�سادية  بطاقات  وا�سحة،  تعبيرية  بر�سومات  ومدعومة  مكتوبة  للقوانين  بطاقات   

القوانين بر�سومات تعبيرية وا�سحة موجودة في الركن.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تخفي المعلّمة م�سبقًا بطاقات قوانين الأركان، في اأماكن تكون في متناول اأيدي الأطفال في 

الركن المخ�س�ص لها.

  يتوزع الأطفال على الطاولت. 

  ت�سمي المعلّمة الأركان تذكيًرا لهم باأ�سمائها التي تعرّفوها �سابقًا.

  تناق�ص المعلّمة الأطفال في طريقة البحث عن الكنز، كنز القوانين ثم تبداأ، وتخبرهم اأن 

اللعبة تعتمد على ال�سرعة في البحث والتركيز.

  تبداأ المعلّمة بالبحث عن اأول بطاقة اإر�سادية، اأين اأنت يا  كنزي؟ ، اظهر وبان عليك الأمان- 

هكذا تغني المعلّمة وهي تبحث عن البطاقة- لقد وجدتها.

  تعطي البطاقة التي وجدتها اإلى الطاولة الأولى، وعليهم البحث من خلال اتباع الر�سم 

التعبيري الوا�سح مثل: )خزانة موجودة في الركن(، والذي يدل على مكان وجود البطاقتين 

اأو مكان البحث؛ حتّى يتو�سلوا اإلى بطاقة قانون من قوانين الركن، وبطاقة اإر�سادية للطاولة 

الثانية خا�سة بمكان القانون الثاني.

  يعطي الأطفال بطاقة القانون للمعلّمة.

م�سامع  على  وتعيده  عليه،  الدالة  الرموز  خلال  من  القانون  تعرّف  الأطفال  اإلى  تطلب    

الأطفال، مثلًا: من قوانين ركن الفن: نت�سارك الألوان مع بع�سنا. 
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البحث، وهكذا  لتبداأ عملية  الإر�سادية،  البطاقة  لتعطيها  الأولى طاولة  المجموعة    تختار 

حتى ي�سارك الجميع في اللعب والبحث، وقد ت�سارك الطاولت غير مرة ح�سب عدد القوانين، 

وفي كل مرة يكون الت�سجيع مع الغناء.

  تخبر المعلّمة الأطفال اأن علينا  اأن نحترم القوانين ونلتزمها.

ريا�ص  منهاج  تنفيذ  دليل  في  الموجودة  الأركان  بقوانين  ال�ستعانة  للمعلّمة  يمكن  اإر�سادات: 

الأطفال التطوّريّ لمعلمة ريا�ص الأطفال، ولها حرية و�سع قوانين الأركان بما يتنا�سب مع 

ظروف الرو�سة.

  البطاقات الإر�سادية تكون مر�سومة ر�سمًا يعبر عن مكان وجود البطاقة في الركن، مثلًا: 

طاولة، لوح، خزانة.

ا: الوجبة الغذائية 
ً
ثالث

النتاجات  ناحية  من  الأول  اليوم  في  وردت  كما 

واإجراءات  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطوّرية 

تنفيذ الن�ساط.

باآداب الطعام ال�سابقة، وت�سيف    تذكر المعلّمة 

اإليها الأدب الأخير وهو:

اإذا ن�سينا اأن نقول: »ب�سم الله الرحمن الرحيم«  

نتذكره:  عندما  نقول  بالطعام،  البدء  قبل 

ب�سم الله الرحمن الرحيم اأوله واآخره.
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رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: لعبة القفز مع الحبل 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يحرّك المفا�سل الرئي�سية للذراعين وال�ساقين والجذع بمدى وا�سع من الحركة. 

والوثب،  القفز،  من  ليتمكّن  الملائم  بال�سكل  الأ�سا�سية  الح��رك��ات  ت��اأدي��ة  على  ق��درة  يظهر   

والرك�ص، والعدو ال�سريع، والحجل، والتزحلق، والت�سلق.

  ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة.

  تنفيذ اأن�سطة تتطلب مرونة.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 لعبة الحبلة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تخبر المعلّمة الأطفال بقانون اللعبة، وهو الحفاظ على �سلامة بع�سنا، وانتظار الدور.

  ت�سع المعلّمة الحبل على الأر�ص.

با�ستخدام  اأو ثلاثًا على كل جهة    يقفز الطفل/ الطفلة على يمين الحبل وي�ساره مرتين 

القدمين، دون اأن يدو�ص على الحبل، بعد اأن ت�سير المعلّمة اإلى الجهات. 

  ينتهي دور الطفل ويلعب طفل اآخر اإذا دا�ص الطفل الحبل قبل اأن ينهي عدد المرات المخ�س�سة له. 

  يغني الأطفال اأغنية اللعبة المعروفة، )�سبرة، قمرة، �سم�ص، نجوم( مع الطفل الذي يقفز.

  ينتقل الأطفال فيما تبقى من الوقت للعب الحر والرمل في ال�ساحة.

من  اأنف�سهم  تنظيف  الأطفال  اإلى  وتطلب  الخارجية،  ال�ساحة  فعالية  انتهاء  المعلّمة  تعلن    

التراب والرمل ثم التوجه اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، والدخول اإلى الغرفة ال�سفية.

1

بع
لرا

م ا
يو

ال

الاسبوع



61 دليل المعلمة - الوحدة الأولى

ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أنا والأركان
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتفاعل باهتمام مع اأن�سطة اللعب التمثيلي.

  يتعرف المواد والأدوات الفنية مثل: الألوان الخ�سبية والمائية والفر�سات المختلفة.

  يظهر قدرة على التعامل مع المواد والأدوات الفنية )الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم، 

خيطان ال�سوف، الرمل، ورق اللميع، الفوم والمعجون(.

  يبني هياكل مختلفة مثل )الجدران، المنازل، الج�سور( با�ستخدام المكعبات. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

 المواد المتوفرة في الأركان. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سيف المعلّمة األعابًا جديدة اإلى الأركان التعلّمية في اليوم ال�سابق.

  �ستكون الأن�سطة حرة، يختارها الطفل بما يتنا�سب مع الركن.

  تذكر المعلًمة بقوانين الأركان، وت�سجع الأطفال على النتقال بين الأركان.

  ي�ستك�سف الطفل موجودات كل ركن، وكيفية ا�ستعمالها؛ حتى ياألفها. 

  ت�سجع المعلّمة الأطفال على تنويع الأن�سطة في الأركان، فهناك:

- الت�سكيل بالمعجون، والر�سم الحر، والتلوين في ركن الفن.

- اأن�سطة البناء في ركن ركن البناء.

- اأن�سطة التمثيل ولعب الأدوار في ركن الدراما.

  اأن�سطة الكت�ساف في ركن الكت�ساف.

  الأن�سطة الإدراكية »المطابقة والت�سنيف ...« في الركن الإدراكي.

  تعلن المعلّمة انتهاء اأن�سطة الأركان، ثم اإعادة المواد اإلى اأماكنها.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: قصتي الممتعة
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة: 

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة. 

  ي�ستجيب للاأ�سئلة التي تطرح عليه. 

  يعيد �سرد اأحداث الق�سة الم�سموعة.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

  ق�سة من الق�س�ص الداعمة للوحدة عن التعاون والت�سارك في اللعب. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجل�ص المعلّمة مع الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف حلقة.

  تقول: اليوم، اأنتم رائعون؛ لذلك �ساأحكي لكم ق�سة ق�سيرة، فما راأيكم؟ 

  تبداأ المعلّمة �سرد الق�سة متبعة خطوات �سرد الق�سة. التي يدور محتواها حول طفل ل يحب 

�سلوكاته  تبدلت  كيف  مو�سحة  وحده.....،  اللعب  ويحب  اللعب،  في  اأ�سدقائه  مع  الت�سارك 

ال�سلبية اإلى اإيجابية من خلال اأحداث الق�سة.

  ت�ساأل المعلّمة بع�ص الأ�سئلة الخا�سة بالق�سة.

اأ�سئلة المعلّمة، واإعادة �سرد    يتذكر كل طفل/ طفلة اأحداث الق�سة وي�سارك في الإجابة عن 

الق�سة، وت�سمح لكل طفل بقول جملة واحدة فقط مما يتذكره من الق�سة، ثم تطلب اإلى )3( 

منهم اإعادة �سرد الق�سة بلغتهم الخا�سة.

  تعزز الأطفال، وت�سكرهم على ح�سن ال�ستماع.

  تودع المعلّمة الجميع وتخبرهم باأنها �ست�ستاق اإليهم و�ستنتظرهم غدًا اإن �ساء الله. 
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: الحلقة الصباحية
ً

أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
كما وردت من قبل من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ 

الن�ساط.

اسم النشاط: أثاث غرفتي الصفية
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميّز اأن للكلمات والرموز المطبوعة معنى.

  يميز ال�سور التي تعبر عن الكلمات المطبوعة.

  يحافظ على موجودات الغرفة ال�سفية.

  يتذكر اأماكن وجود الأدوات والمواد في غرفة ال�سف )با�ستقلالية كاملة(.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 بطاقات عليها م�سميات اأثاث الغرفة ال�سفية واأدواتها.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

على  وت�سجعهم  ال�سفية،  الغرفة  وموجودات  الأثاث  بين  جولة  في  المعلّمة  الأطفال  يرافق   

ا�ستك�ساف الأثاث ولم�سه، وفتح الخزائن؛ ليتعرّفوا ما في داخلها من مواد واأدوات ب�سكل منظم، 

وقد تعرفهم اأثاث الرو�سة اإن وُجد خارج الغرفة ال�سفية، وقد تاأخذهم في جولة اإلى الغرفة 

ال�سفية المجاورة؛ ليعرفوا اأن هناك اأطفالً غيرهم في الرو�سة.

  يلعب الأطفال كمجموعات مع المعلّمة لعبة: اأتذكر واأ�سير. 

  تعر�ص البطاقات على الأطفال التي تحمل �سور بع�ص اأثاث الغرفة ال�سفية،اأو موادّ،اأو اأدوات 

موجودة داخله )اأربع بطاقات لكل مجموعة(، ثم ي�سمي الأطفال ما ي�ساهدونه في البطاقة، 

ويذكرون مكانه وي�سير اأحد الأطفال اإليه.

والأماكن؛  الموادّ  اإلى  الو�سول  ت�سهيل  في  البطاقات  اأهمية  لبيان  الأطفال  المعلّمة  تحاور    

والغرفة  الرو�سة  في  الترتيب  على  المحافظة  في  ت�سهم  اأنها  كما  ب�سهولة،  تعرّفها  لن�ستطيع 

ال�سفية من خلال ت�سهيل اإعادة المواد اإلى اأماكنها ال�سحيحة.

  تعر�ص المعلّمة �سوؤالً على الأطفال: ماذا لو لم يكن لدينا اأثاث في غرفتنا ال�سفية؟

ت�ستقبل الإجابات من الأطفال وتعززهم.

اليوم الخامس 5
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اسم النشاط: أقص وألصق الكولاج
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر تاآزرًا ب�سريًا - حركيًا.

  يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات الدقيقة.

 ي�ستخدم الكلمات والإ�سارات المقبولة للتعبير عن م�ساعره.

 م�ستلزمات الن�ساط:

ورق جرائد  اأو  ورق ملون  اأو  الألوان  للرو�سة، كولج متنوع  عليها مخطط  اأوراق مر�سوم    

مق�سو�ص ومو�سوع داخل �سلال اأو اأي وعاء لحفظ الكولج، �سمغ. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

الملون  الورق  الرو�سة، وبع�سها توزع  المر�سوم عليها مخطط  الأوراق  الم�ساعدة  الأيدي  توزع   

وال�سلال.

  يعبئ الأطفال م�ساحة الرو�سة الفارغة بالكولج الملون وال�سمغ.

   يتحدث الطفل بعد انتهاء الن�ساط عن عمله. 

  يعبر الطفل عن مدى حبه للرو�سة. 
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أصنع ملفي. 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعبر عن ر�ساه عن اإنجازاته اأو قدرته على اإنجاز مهمة يعتز بها.

  يظهر قدرة على التعامل مع الموادّ والأدوات الفنية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

ر�سومات محببة  قبل، مر�سومًا عليها  للطفلة، ملفات كرتونية معدة من  للطفل/    �سورة 

للطفل وباألوان مختلفة، مكب�ص،، �سبر ملون رفيع، األوان �سمعية، مل�سقات بر�سومات كرتونية 

محببة للطفل.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت كالمعتاد.

المعدة من قبل مر�سومًا عليها ر�سومات  الكرتونية  الأدوات والملفات  الم�ساعدة  الأيدي    توزع 

محببة للطفل غير ملونة؛ ليلونها الطفل، ومثقوبة من المنت�سف.

  يختار كل طفل لون الملف الذي يف�سله.

  يلون الأطفال الر�سم الموجود على غلاف الملف؛ لي�سبح اأجمل.

  تعطي المعلّمة زمنًا لبدء الن�ساط، وت�سرف على الطاولت.

  ي�سع الطفل/ الطفلة في الثقوب �سبر الزينة الرفيع، ويختار مل�سقًا ويل�سقه على ملفه.

  يل�سق الطفل �سورته على الملف، ثم يطلب من المعلّمة تثبيتها بالمكب�ص، وكتابة ا�سمه عليه.

  تعلن المعلّمة انتهاء الن�ساط، ثم تنادي كل طفل با�سمه؛ لعر�ص ملفه اأمام الزملاء والحديث 

عنه وعن مدى ر�ساه عن عمله، ثم ت�سفق له وتعززه ماديًا بو�سع نجمة على جبينه اأو �سبرة 

على �سدره.

  ينظف الأطفال الطاولت بمتابعة المعلّمة.

اإر�سادات: تعد المعلّمة الكرتون من قبل، على اأن يكون على غلاف الكرتون ر�سم جميل تختاره، 

وقد يكون موحدًا للملفات، اأو مختلفًا. 

  تو�سح المعلّمة طريقة التلوين ال�سحيحة، ولكن ل تلزمهم اإيّاها، وتلاحظ طريقة اإم�ساك 

الطفل للون؛ لت�سحيحها فيما بعد.
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ا: الوجبة الغذائية 
ً
ثالث

كما وردت في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: لعبة »عالي منخفض«
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يبادر اإلى الم�ساركة في الألعاب الجماعية )مثلًا: »عالي منخف�ص(.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

  ل يوجد.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال بانتظام؛ للتوجه اإلى ال�ساحة الخارجية.

  تذكر المعلّمة قوانين واآلية لعبة عالي  - منخف�ص وا�سمها، فاإذا قالت المعلمة كلمة »عالي« 

يبداأ  ثم  الأ�سفل.  اإلى  الأطفال  ينحني  »منخف�ص«  كلمة  قالت  واإذا  للاأعلى،  الأطفال  يقفز 

الأطفال باللعب.

   ثم ينطلقون للعب الحر.

  يتوجه الأطفال بمرافقة المعلّمة اإلى المغا�سل؛ لتنظيف اأيديهم والعودة اإلى غرفة الرو�سة.   

  تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال تنظيف ال�ساحة الخارجية 

وما حولها من النفايات، وتنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.

  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين ويتوجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم الدخول 

اإلى الغرفة ال�سفية.
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: مقعدي 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر وعيًا بالم�ساحة ال�سخ�سية المحددة له دون اأن يتعدّى على حدود الآخرين.

  يجل�ص بطريقة �سليمة على الكر�سي كما علمته المعلّمة )دون تذكير المعلّمة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  بطاقات با�سم كل طفل بجانب �سورته، اأو �سورة �سخ�سية كرتونية يختارها، ل�سق �سفاف، 

اأداة اأو اآلة ت�سدر �سوتًا اإيقاعيًا.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تقول المعلّمة: اليوم �سوف نختار مقاعدنا وننظمها كما ن�ساء.

  تجهز المعلّمة بطاقات ال�سم وال�سورة من قبل، وتجهز �سوتًا اإيقاعيًا اأو ت�ستخدم الدف، اأو 

م�سجلًا.

تها  التي ق�سّ ال�سفاف  اللا�سق  ياأخذ قطعة من  ثم  اأخ��ذ بطاقته،  بعد  ا�سمه  الطفل    يذكر 

المعلّمة، ليثبت بها البطاقة على ظهر الكر�سي الذي يختاره، قبل انتهاء ال�سوت الإيقاعي 

مع ت�سجيع الأطفال » هيّا هيّا يا....، رائع رائع  يا...«.

  تحاور المعلّمة الأطفال في اأهمية ال�سم؛ لأنه يعرّف ال�سخ�ص، كما تحاورهم في اأنه من 

الطريقة  له مقعد يجل�ص عليه بطريقة �سحيحة، مو�سحة  اأن يكون  حق كل طفل/ طفلة 

ال�سحيحة للجلو�ص على المقعد.

  لقد اخترنا مقعدنا وميزناه من غيره باأ�سمائنا؛ لذلك نحن م�سوؤولون عن المحافظة عليه 

من التلف.

  تعزز المعلّمة الأطفال على تنفيذ الن�ساط.
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اسم النشاط : أعبر عن مشاعري
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعبر عن م�ساعره في المواقف المختلفة )الحزن، الفرح، الغ�سب، الخوف( بطرائق مختلفة 

)لفظا، �سلوكيًّا، لعب الأدوار(

 م�ستلزمات الن�ساط:

   وجوه تمثل م�ساعر »�سعيد، حزين، غا�سب، خائف« على �سكل اأقنعة تلب�ص على الوجه.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  تطرح المعلّمة مواقف تتو�سل من خلالها اإلى التعريف بالم�ساعر، مثلًا::

اأ�سعر بال�سعادة، ثم تمثل  اأراكم واألعب معكم؛ لذلك  - اأح�سر كل �سباح اإلى الرو�سة لكي 

ال�سعادة  على  الدّالّ  الوجه  تلب�ص  ثم  وجهها،  على  ابت�سامة  بر�سم  ال�سعادة  �سعور  المعلّمة 

بو�سعه على وجهها وتقول: اأنا �سعيدة.

  ثم توجه �سوؤالً لبع�ص الأطفال، هل اأنت �سعيد يا عمر؟  وتطلب اإليه لب�ص الوجه الدّالّ على 

ال�سّعادة، ويقول عمر: اأنا �سعيد.

ن�سيت �سطيرتك هذا  لو  م��اذا  الأطفال، منى:  اأح��د  فت�ساأل  المواقف  المعلّمة بطرح  تتابع    

اليوم، بماذا �ست�سعرين؟ تقدم المعلّمة ال�سوؤال الثاني كتلميح للطفل اإن لم يتو�سل للاإجابة 

وهو: اأ�ستكونين �سعيدةً اأو حزينةً؟ اأذكري يا منى موقفًا كنتِ �سعيدةً اأو حزينةً اأو خائفةً اأو 

غا�سبة.

الدّالّ  التي تختارها، وتختار الوجه  اأمام الزملاء وتمثل م�ساعرها بالطريقة    تخرج منى 

على م�ساعرها وتلب�سه، ثم تقول: اأنا حزينة.

  وهكذا ت�ستمر المعلّمة بطرح مواقف على الأطفال وتطلب اإليهم اختيار الطفل/ الطفلة

 الوجه المنا�سب لم�ساعره، فيمثلها ثمّ يرتدي الوجه ويعبر عنه بقوله: اأنا...... 

  تعر�ص المعلّمة لوحة الم�ساعر التي اأعدتها من قبل؛ ليتعرفها الطفل وياألفها؛ لتوظيفها 

ا، اأو بطاقات الم�ساعر الخا�سة بهذه  في الحلقة ال�سباحية من خلال الن�ساط الروتيني يوميًّ

الوحدة.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

 اسم النشاط: نشيد روضتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة: 

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

  يردّد الأنا�سيد ملحّنة �سمن مجموعته.

  يتحكم بحركاته مع نغمات المو�سيقى.

  يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد معبًرا عن فهمه.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

  ن�سيد رو�ستي يا رو�ستي.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سوّق المعلّمة الأطفال وت�سجعهم على التفاعل والمرح والت�سفيق والغناء.

  يغني الأطفال والمعلّمة الن�سيد بداية مع الم�سجل)اإن لم يكن الأطفال يحفظونه( مع الحركات 

بالأ�سابع واليدين والرجلين والج�سم، ويكررونه مرات عدة. 

  يردد الأطفال والمعلّمة الن�سيد مرات عدة  مع الحركات.

  ي�سفق الأطفال والمعلّمة، ويمرحون، ويرق�سون مع الن�سيد ب�سعادة وحما�سة.

  يردد الأطفال ب�سوت واحد م�سموع مع المعلّمة جملة »نحن نحب الرو�سة« مرتين اأو اأكثر 

مع القفز ورفع الأيدي عاليًا. 

يا رو�ستي

يا رو�ستي يا رو�ستي    يا ملتقى اأحبّتي

 اأجولُ فيكِ واألعبُ      فيكِ اأنا لْي ب�سمتي

فلت�سهدوا اأحبّتي     اأنّي اأحبُّ رو�ستي

ولتعلموا باأنّني      م�ستمتعٌ في حلقَتي
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Activity title: Welcoming song
Outcomes:

 Listens and enjoys nursery rhymes.
 Enjoys rhymes and demonstrates listening by trying to join in.
 Joins and repeats rhyming songs and poems.

Tools:
Puppet/ computer.

Procedures:
 Ask the children to pay attention and listen to the song.
 Play the song on the computer and start acting in order to let the 
children act out like you.
 Use the puppet to grab the children’s attention. 
 Sing with the song through acting and dancing in the circle.

 
Welcome, welcome

How do you do?
I am so glad to see you

Sit down, sit down all in a circle 
Hold each other’s hands too

Happy, happy that’s how we feel when we are together.
Welcome, welcome everyone 

Now It’s time to have some fun
First we put our bags away 
The we start our busy day.

 Re-play the song and encourage children to participate in the song.
 Encourage children to sing and act out with the song.
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قيمتي هذا الأسبوع

ال�ضتئذان واإلقاء التحية\

يُعدّ ال�ستئذان من القيم التي يحر�ص منهاج ريا�ص الأطفال التطوّريّ على اأن يتمثلها الطفل/ 

الطفلة في مواقف مختلفة، كال�ستئذان قبل دخول غرفة ال�سف اأو الخروج منها، وناأمل اأن يواظب 

الآخرين،  اأو  والأ�سقاء  الوالدين  بيوت غرفة  قبل دخول  العادة  اتباع هذه  على  الطفلة  الطفل/ 

الإ�سلامي  الدين  الم�ستمدة من  القيم  القيمة من  تعد هذه  اإذ حيث  �سلوكهم؛  وت�سبح جزءًا من 

نسُِوا وَتسَُلِّمُوا 
ْ
َ بيُوُتِكُمْ حَتَّىٰ تسَْتَأ

ْ
ينَ آمَنوُا لَ تَدْخلُوُا بيُوُتًا غَي ِ ا الَّ َ الحنيف لقوله تعالى {يا أيَُّ

ونَ}.�سورة النور، 27.
ُ

ر ٌ لكَُّمْ لعََلّكَُمْ تَذَكَّ
ْ

ٰلكُِمْ خَي
عَلَٰ أهَْلِهَا ۚ ذَ

واإلقاء التحية قبل ال�ستئذان اأحد اآداب ال�ستئذان، وتتمثل في عبارة »ال�سلام عليكم«. وغالباً  يقترن 

ال�ستئذان  �سلوكيات  لممار�سة  الأطفال  المعلّمة  توجه  الأ�سبوع  هذا  التحية. وفي  باإلقاء  ال�ستئذان 

واإلقاء التحية عبر ن�ساطات متعددة، مثلًا: »األقي تحية الإ�سلام« ون�ساط »العبارات ال�سحرية«. 

اإذ توجه المعلّمة هذا الدور، بطرق الباب ثم اإلقاء  با�ستخدام اإ�ستراتيجية الدراما ولعب الأدوار، 

اإلى الجميع تمثيل هذا  التحية، وتطلب  التحية، وترد  واإلقائه  با�ستئذانه  تحية الإ�سلام، فتفرح 

ا، وتبدي م�ساعر ال�سرور والغبطة والتعزيز اللفظي لكل طفل/ طفلة ي�ستاأذن ويلقي  الدور فرديًّ

التحية. وفي نهاية اليوم )الحلقة الختامية وال�سترجاع( تقول: اليوم كنت فخورة بكم لأنكم كنتم 

ت�ستاأذنون وتلقون التحية طوال اليوم.     

د عليها خلال المنهاج بوحداته الثماني، فلن يخلو يوم اإل ويت�سرف الطفل/ فهذه القيمة �سيُوؤكَّ

الطفلة متمثلًا �سلوكَي ال�ستئذان واإلقاء التحية المنا�سبة. 

قيمة ال�ضتئذان واإلقاء التحية
الأ�ضبوع الثاني

الوحدة الأولى- اأهلًا بالرّو�ضة
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رسالة أولياء الأمور الإخبارية الأسبوعية  )الأسبوع الثاني(

ب�سم الله الرحمن الرحيم

ح�سرة ولي اأمر الطفل / الطفلة ........................................................................................ المحترم 

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته:

 

خبرات  في  كاملًا  اأ�سبوعًا  الطفل  �سيم�سي  اإذ  الأولى«؛  »خطوتي  الأ�سبوع  هذا  �سيتناول 

الرو�سة، من خلال �سنع  يوميًّا في  يكون موجودًا  اأن  اأهمية  فيها  يتعرف  تعلّمية حقيقية 

لوحة الح�سور والغياب، ثم �سيتجول في المدر�سة التي �سيلتحق بها في عامه القادم، �سيتاأمل، 

دوره،  ينتظر  كيف  و�سيتعلم  والثبات،  التوازن  األعاب  ويلعب  ويق�صّ،  ويلوّن،  وير�سم، 

والتعلّم،  اللعب  و�سيوظف حوا�سه في  مكانه،  وتنظيف  يديه  غ�سل  نف�سه في  على  و�سيعتمد 

اأدواته، و�سيلقي  و�سي�سنع م�ساحته الخا�سة؛ ليحفظ ممتلكاته، و�سيتعلّم اأهمية ا�ستخدام 

اإذنك،  �سكرًا، عن  يتحدث )مثلًا:  �سحرية لطيفة عندما  بعبارات  ويتلفظ  الإ�سلام،  تحية 

النظافة،  �سلوك  و�سيمار�ص  والحديث،  والخروج  الدخول  عند  و�سي�ستاأذن  �سمحت....(  لو 

القلم  ليم�سك  الدقيقة؛  ع�سلاته  تقوية  على  و�سيعمل  الم�سكلات،  لبع�ص  حلولً  و�سيجد 

اإلى  اأفقية وعمودية، و�سيبادر  ب�سهولة بالطريقة ال�سحيحة، و�سير�سم خطوطًا م�ستقيمة 

ا للرو�سة. جميع تلك المعارف والمهارات والخبرات  تنفيذ مهمّات تطوعية؛ لي�سبح م�ستعدًّ

�سيتعلمها الطفل في اأ�سلوب تكاملي �سمولي. 

الأ�سبوع،  هذا  اأن�سطة  تنفيذ  على  الرو�سة  م�ساعدة  في  الأهمية  بالغ  دوركم  اأنّ  اإلى  ونظراً 

ا من القتراحات التي يمكن اأن تقدموها لأطفالكم؛ لتعزيز تعلمهم في هذا  فاإننا نورد بع�سً

الأ�سبوع، ومن اأبرزها:

   ا�ساألوا طفلكم / طفلتكم عن يومه، و�سجعوه على الحديث. 

ا  لطفلكم / لطفلتكم عن الرو�سة واأطفالها.    اقروؤوا ق�س�سً

   ا�ستمعوا لطفلكم / لطفلتكم باإ�سغاء واهتمام.

اليدين،  لغ�سل  ال�سحيحة  الطريقة  يعلمكم  اأن  طفلتكم   / طفلكم  اإلى  اطلبوا   

و�ساركوه في �سورة.

  كلفوا طفلكم / طفلتكم بع�ص المهمّات ذات الخطوة والخطوتين.
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تمارين  تاأدية  بعد  �سحيحة  بطريقة  القلم  اإم�ساك  على  طفلتكم   / طفلكم  دربوا    

ب�)ال�سبابة،  الغ�سيل واإغلاقه  المتمثلة بعجن المعجون وفتح ملقط  تقوية الع�سلات 

والو�سطى، والإبهام(.

 احر�سوا على ذكر تحية الإ�سلام.

 احر�سوا على اأذكار الطعام ب�سوت مرتفع واآدابه.

الوحدة،  هذه  بتنفيذ  المتعلقة  خططنا  لمتابعة  الرو�سة  مع  الم�ستمر  تعاونكم  اإلى  نتطلع 

اأفكاركم  في  م�ساركتنا  منكم  ناأمل  كما  لطفلتكم،   / لطفلكم  فعالً وممتعًا  تعلمًا  يحقق  بما 

وملاحظاتكم واقتراحاتكم التي �سيكون لها كبير الأثر في تحقيق النتاجات التعلمية.

المعلّمة:.....................................
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اليوم الأول 1
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يمار�ص بع�ص اأخلاق دينه مثل: تاأدية التحية، والتعاون.

   يحيّي المعلّمة في ال�سباح ويودّعها لدى مغادرته الرو�سة.

  ي�سارك اأقرانه والمعلّمة خبراته خارج الرو�سة.

  ي�سارك بطواعية في المهمّات ال�سفية »دور الم�ساعد«.

  يذكر ا�سم اليوم.

 يعدد اأيام الأ�سبوع.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 لوحة الأيدي الم�ساعدة، لوحة الم�ساعر، لوحة اأيام الأ�سبوع.

 اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

و�سحيحة،  كاملة  الإ�سلام  تحية  عليهم  وتلقي  بهم،  وترحب  الأطفال  المعلّمة  ت�ستقبل   

وت�سجّعهم على الرد على التحية. 

  تجل�ص المعلّمة مع الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف دائرة وهي في المنت�سف، اأو قد تجل�ص 

على كر�سي �سغير لي�ساهدها جميع الأطفال.

  تبداأ بال�سوؤال عن اأحوالهم و�سحتهم، مثلًا: )كيف حالكم؟ ماذا فعلت اأم�ص يا خالد؟ ماذا 

اأكلت اأم�ص يا غادة؟ اأين ذهبت يا طلال؟ ماذا لعبت يا رغد؟

  ت�ستمع اإلى الإجابات مع التركيز على اأهمية رفع الأيدي قبل الكلام، على اأن ت�ساأل كل يوم 

مجموعة مختلفة من الأطفال.

  ت�ساأل عن اليوم، بعد اأن�سودة اأيام الأ�سبوع.

ر�سمًا  تعد  اأن  على  البيئة،  خامات  من  قبل  من  المعلّمة  )تعدها  الر�سمين  المعلّمة  تعر�ص     

للبنت، واآخر للولد تقريبًا؛ طول الواحد منهما ن�سف متر، وتعطي كلاًّ منهما ا�سمًا، مثل: 

اأغطية الزجاجات الكبيرة مجموعة من الوجوه  الولد )ه�سام(، وتر�سم على  البنت )يارا(، 

الطفلة  فتختار  متحم�ص(،  منده�ص،  غا�سب،  حزين،  �سعيد،  مثلًا؛  المختلفة،  الم�ساعر  تمثل 

ر�سم البنت، ويختار الطفل ر�سم الولد، ويختار ر�سم الوجه الذي يعبر عن �سعوره وي�سعه 

مكان الوجه، ثم ي�سف الواحد منهم م�ساعره اليوم، و�سبب هذا ال�سعور؛ حزين اأو �سعيد اأو 

غا�سب، واإذا كان هناك م�سكلة لدى اأحدهم، تحاول حلها اأو قد توؤجلها اإلى وقت اآخر ح�سب 

طبيعة الم�سكلة واأثرها في الطفل. )ت�ستخدمها المعلّمة في الحلقة ال�سباحية يوميًا(.
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  ت�ستخدم المعلّمة لوحة الأيدي الم�ساعدة، وت�ساألهم: من يرغب في الم�ساعدة على ترتيب ال�سف، 

واإح�سار مواد الن�ساط وتوزيعها، وترتيب الطاولت عند النتهاء من تنفيذ الن�ساط؟ تاأخذ 

في اليوم من )4-5( اأطفال، وت�سعها في الجيوب الخا�سة بالمهمة، )يعاد الختيار يوميًّا اإلى اأن 

تنتهي قائمة الأ�سماء كاملة للاأطفال(.

الأطفال  عدد  مع  تتنا�سب  التي  بالطريقة  الم�ساعر  لوحة  اإعداد  حرية  للمعلمة  اإر�سادات: 

وظروف الرو�سة.

اسم النشاط: أنا موجود
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يرفع متطوعًا يده للاإجابة عن اأ�سئلة المعلّمة. 

  يتعاطف مع اأقرانه في المواقف التي تحتاج اإلى ذلك.

 م�ستلزمات الن�ساط:

لوحة الح�سور والغياب، �سور الأطفال، �سلة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط: 

  تل�سق المعلّمة ب�سكل م�سبق على الحائط بجانب باب الرو�سة خارج الغرفة ثلاث بطاقات 

)قلب، عناق، وقبلة(.

طفلة   / طفل  كل  ويختار  وت�ستقبلهم،  بانتظام،  ال�سطفاف  الأطفال  اإلى  المعلّمة  تطلب    

البطاقة التي يريد، فاإذا اختار القلب ت�سكل بيديها قلبًا للطفل، وتطلب اإليه تقليدها، واإذا 

اختار العناق تحت�سنه، واإذا اختار القبلة تقبّله.

  تعطي المعلّمة الإ�سارة التي اتفق عليها لبدء الحلقة ال�سباحية مع الأ�سئلة المعتادة.

  تقول المعلّمة: من ي�سمع ا�سمه فليرفع يده ويقل: »اأنا موجود«.

  تعر�ص المعلّمة لوحة الح�سور والغياب المعُدة �سابقًا اأمام الأطفال، ثم تعرّفهم اإيّاها واأهميتها.

 ي�سنع الطفل بطاقته الخا�سة بالح�سور والغياب بم�ساعدة المعلّمة.

  ت�سنع المعلّمة بطاقة الطفل الغائب،  اأو توؤجل للغد؛ لي�سنعها الطفل الغائب عندما يح�سر 

بنف�سه-، ثم ي�سع الطفل بطاقته، على اأن يظهر ا�سمه و�سورته، والذي لم يظهر له �سورة 

يُعد غائبًا، وفي اليوم الثاني، ي�سع ا�سمه باللغة الإنجليزية، وهكذا كل يوم.

  ت�سمي غائبًا وتقول: )...... غائب اليوم، نتمنى له ال�سلامة(.

اإر�سادات: 

للمعلمة حرية اختيار �سكل لوحة الح�سور والغياب، وتطبيق الن�ساط بما يتنا�سب مع لوحتها.

للمعلمة حرية اختيار طريقة جديدة للترحيب بالأطفال بما يتنا�سب مع اأعدادهم، وتعتمدها 

طيلة العام. 
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: لنلعب مع الاتجاهات
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يحدّد مواقع الأ�سياء م�ستخدمًا التعبيرين )اأمام، خلف(.

  ي�سير اإلى يمينه، وي�ساره. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

ال�ساعة المخ�س�سة لتوقيت الن�ساط.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تقف المعلّمة والأطفال على �سكل خط م�ستقيم اأو خطين بما يتنا�سب مع عدد الأطفال.

  توؤقت المعلّمة الن�ساط.

  ترفع المعلّمة يدها اليمنى وتقول: لنرفع اليد اليمنى فقط. 

  هيّا نُ�سِرْ معًا اإلى جهة اليمين.

  ثم تقول: لن�سعها خلف ظهرنا، بالتعاون مع المعلّمة.

  لنرفع معًا اليد الي�سرى.

  مد يدك الي�سرى اإلى الأمام، بالتعاون مع المعلّمة.

  هيّا نُ�سِرْ بها معًا اإلى جهة الي�سار.

  والآن هيّا نلعب معًا: يمين ، ي�سار ، اأمام ، خلف. 

  تعزز المعلّمة الأطفال.

 اسم النشاط: جولة في روضتي ومدرستي
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميز المرافق القريبة من غرفته ال�سفية والبعيدة عنها.

  يحدّد مواقع الأ�سياء م�ستخدمًا التعبيرين )اأمام، خلف(.

  ي�سير اإلى يمينه، وي�ساره. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

  خريطة اتجاهات تو�سح اأق�سام المدر�سة البارزة والرو�سة التي لم يتعرّفوها �سابقًا من خلال 

الأن�سطة، وتر�سمها المعلّمة با�ستعمال رموز واأ�سهم معدّة من قبل.
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  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال: ما المدر�سة؟

الرو�سة  بعد  اإليه  ينتقلون  �سوف  بناء  المدر�سة  اأن  اإلى  ليتو�سلوا  الأطفال؛  المعلّمة  تحاور   

ليتعلموا فيه، ويحتوي على �سفوف كثيرة، وكلما كبروا انتقلوا اإلى �سف اأعلى.

  من منكم يعرف ال�سف الذي �سننتقل اإليه عندما ننهي الرو�سة؟ اأح�سنتم، اإنه ال�سف الأول، 

اأول �سف في المدر�سة.

  تعر�ص المعلّمة خريطة التجاهات، وتقول: اإذا تتبعنا التجاهات تتبّعًا �سحيحًا ف�سننجح في 

تعرّف مرافق رو�ستنا ومدر�ستنا، م�ستعدون للانطلاق؟.

  يقول الأطفال بحما�سة: م�ستعدون.

  ي�سطف الأطفال بانتظام. 

  تق�سم المعلًمة الأطفال اإلى قاطرتين اأو اأكثر ح�سب عددهم. 

  ي�سير الأطفال اإلى التجاه المطلوب محاكين المعلّمة.

 تعرّفهم المعلّمة مرافق الرو�سة التي لم يتعرفوها في الأ�سبوع الأول، من خلال الأن�سطة، اإن 

وجدت.

  ثم تتجه هي والأطفال متبعة الأ�سهم لتعرف مرافق المدر�سة، على اأن تكون نقطةُ البداية 

غرفةَ الإدارة.

  ت�ستقبل المديرة الأطفال وتتحدث معهم، وت�سجع المعلّمة الطفل على التحدث مع المديرة. 

  يكمل الأطفال الجولة فيتعرفون غرفة الهيئة التدري�سية والإدارية، والمق�سف وموجوداته، 

والمغا�سل،  المياه،  )دورات  ال�سحية  والمرافق  وال�سفوف،  وجدت(  )اإن  الم�ستخدِمة  وغرفة 

والم�سارب(، وال�ساحات الخارجية، والملاعب مع تعريف ب�سيط لكل مرفق. 

  العودة بانتظام وفقًا للخريطة اإلى الرو�سة.

تنفيذ  قبل  المدر�سة  جدران  على  الأ�سهم  باإل�ساق  بالخريطة  المعلّمة  ت�ستبدل  قد  اإر�سادات: 

الن�ساط، وتتبع الخطوات نف�سها، وت�سير بما يتنا�سب مع ال�سهم المل�سق على الجدار.

ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

اسم النشاط: وجبتي الغذائية
الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  حيث  من  الأول  الأ�سبوع  من  الأول  اليوم  في  ورد  كما    

والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.
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رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: أقفز داخل الأطواق
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سارك في اأن�سطة متنوعة تتطلب توازنًا بثبات اأو مع حركة، مثلًا: ي�سارك في اأن�سطة تتطلب 

تنا�سقًا في الحركات بين الع�سلات الكبيرة والع�سلات ال�سغيرة(.

  يتحرك بحرية )يم�سي، يقفز،....(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  اأربعة اأطواق.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال كالمعتاد للخروج اإلى ال�سّاحة.

  ت�ساعد الأيدي الم�ساعدة المعلّمة على و�سع الأطواق الأربعة على �سكل طوق ثم طوقين ثم 

طوق على اأر�ص ال�ساحة.

داخل  معًا  بالقدمين  نقفز  ثم  هنا،  نقف  وتقول:  والقوانين،  اللعب  طريقة  المعلّمة  ت�سرح    

الطوق المنفرد الأول، ثم نقفز بتوزيع القدمين على الطوقين اللذين يقعان بجانب بع�سهما 

ا، ثم القفز بالقدمين معًا داخل الطوق الرابع المنفرد، كما اأنّ علينا اأن نلعب واحدًا واحدًا  بع�سً

بالدور، واأن ن�سجع زميلنا الذي يلعب.

  تبداأ المعلّمة اللعب مع الأطفال، ثم يبداأ الأطفال القفز داخل الأطواق، والبقية ي�سجعون 

وي�سفقون بحما�سة. 

  يتوجه الأطفال اإلى اللعب الحر فيما تبقى من وقت.

  تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإليهم جمع المواد، وتنظيف ال�ساحة 

الخارجية، ثم تنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.   

   ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين، ويتجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم يعودون 

اإلى الغرفة ال�سفية.   

اإر�سادات: اإذا لم تتوفر اأطواق، فقد تر�سم المعلّمة �سكل الطوق على الأر�ص بالترتيب المو�سح 

في اللعبة بالطبا�سير وتنفذ اللعبة.
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ميّة )2(
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أكمل الجزء الناقص
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستدعي الأجزاء الناق�سة في �سورة.

  يلاحظ الأجزاء الناق�سة �سمن �سورة )�سمن م�ستوى �سعوبة ينا�سب �سنّه وقدرته(.

ا،    يعبر عن م�ساعره في المواقف المختلفة)الحزن، الفرح، الغ�سب( بطرائق مختلفة )كلاميًّ

�سلوكيًّا، الر�سم، لعب الأدوار(.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

ورق اأبي�ص مر�سوم اأو مطبوع عليه وجه ينق�سه الفم فقط، اأ�سكال مختلفة للفم مق�سو�سة، 

�سمغ، �ساعة الغرفة ال�سفية الم�ستخدمة في توقيت بع�ص الأن�سطة.

   اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  توزع الأيدي الم�ساعدة على الأطفال الورق الأبي�ص المر�سوم عليه وجوه والمعد م�سبقًا.

  تطلب المعلّمة اإلى كل طفل النظر اإلى الوجه الذي بين يديه، وت�ساأل: ماذا تلاحظون؟

  ت�ستقبل الإجابات من الجميع.

  تطلب المعلّمة اإلى الأيدي الم�ساعدة توزيع اأ�سكال الفم المق�سو�سة المختلفة على الطاولت، ثم 

تعر�ص كل �سكل وت�ساأل: على ماذا يدل �سكل الفم هذا؟ وهكذا ت�ساأل عن دللة جميع الأ�سكال.

  توؤقت المعلّمة للن�ساط.

  يختار كل طفل �سكل الفم الذي يريد، ويل�سقه في مكانه ال�سحيح بعد اكت�سافه له. 

  تطلب اإلى كل طفل / طفلة  الخروج اأمام الزملاء وعر�ص الوجه الخا�ص به، ثم ت�ساأله: هل 

اكتمل وجهك؟ يا منى. اأوجهك �سعيد اأم حزين اأم غا�سب اأم خائف؟

اأنت  لماذا  ولكن  �سعيدة،  اأنك  يعني  �سعيد،  منى  يا  وجهك  بقولها:  الأطفال  المعلّمة  تحاور    

�سعيدة؟ وهكذا.

  تعزز المعلّمة الأطفال، وتحاول حل م�سكلة من ي�سعرون بالحزن، اأو الخوف، اأو الغ�سب. 
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اسم النشاط: أتأمل ثم أجيب
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة على الملاحظة للمواقف التي ت�سادفه.

   يجيب عن الأ�سئلة بعد التفكير بناء على فهمه اأو تجربته.

   يقدم تنبوؤات لما قد يح�سل اعتمادًا على تحليله للمقدمات اأو الأ�سباب، وبناء على خبراته.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سورة معبرة. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:      

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  تعر�ص المعلّمة �سورة تتعلق بالرو�سة وفقًا للاإر�سادات المحددة اأدناه، وتطلب اإلى الأطفال 

تاأملها، ثم ت�ساألهم:

- ت�ساأل المعلّمة: ماذا لو اختفت الرو�سة؟ 

- ماذا لو اختفت الألعاب من الرو�سة؟

- ماذا لو لم يكن لدينا اأ�سدقاء؟

اإجابات جميع الأطفال عن الأ�سئلة، تهيئة له لتنمية خياله، وتفكيره،    ت�ستمع المعلّمة اإلى 

والعمل على تو�سيع مداركه.

اإر�سادات: للمعلمة حرية اختيار ال�سورة والأ�سئلة التي تنمي التفكير التاأملي لدى الطفل/ 

الطفلة، فال�سورة والأ�سئلة ال�سابقة كلّها مقترحات للمعلمة.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: أمرح مع نشيدي
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

 يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد معبًرا عن فهمه.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 ن�سيد عن الرو�سة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:      

  تجل�ص المعلّمة مع الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف حلقة.

  تبحث المعلّمة عن ا�سم الن�سيد » رو�ستي » عبر الإنترنت، وتعر�سه على الأطفال في مقطع 

فيديو اأو �سوت.

  يغني الأطفال والمعلّمة الأغنية بداية مع الم�سجل اإن كانوا يحفظون، بعد الن�سيد مع الحركات 

بالأ�سابع واليدين والرجلين والج�سم، ويُكتفى بالحركات الإيقاعية والت�سفيق مع نغماته اإذا 

لم يكن الأطفال يحفظونه.

  تودع المعلّمة الأطفال.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

  اإ�ستراتيجية متلقي الكرة:

- يقف الأطفال والمعلّمة في حلقة.

- تم�سك المعلّمة كرة بيدها وتلقي بها لأحد الأطفال ليلتقطها.

-  عندما يلتقط الطفل الكرة، ت�ساأل المعلّمة: هل تذكر، يا عزيزي، ماذا تعلّمت اليوم؟

- تطلب المعلّمة من الطفل اأن يذكر خبرة واحدة فقط.

- ت�ساعد المعلّمة الطفل اإذا لم ي�ستطع التذكر، باأن تذكر له اإجراءات اأحد الأن�سطة التي نُفذت؛ 

لي�ستطيع تذكر الخبرة التي ح�سل عليها من خلال هذا الن�ساط.

- تطلب المعلّمة من الطفل / الطفلة اإعادة الكرة اإليها فتلتقطها منه وتعيد رميها لطفل اآخر، 

وتكرر المعلّمة الإجراء غير مرة والتذكير بجميع الخبرات التي تلقاها الأطفال في ذلك اليوم.
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اليوم الثاني 2
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يمار�ص بع�ص اأخلاق دينه مثل: تاأدية التحية، والتعاون.

   يحييّ المعلّمة في ال�سباح ويودعها لدى مغادرته الرو�سة.

  ي�سارك بطواعية في المهمّات ال�سفية »دور الم�ساعد«.

  يذكر ا�سم اليوم.

   يعدد اأيام الأ�سبوع.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 لوحة الح�سور والغياب، لوحة الأيدي الم�ساعدة، لوحة الم�ساعر، لوحة اأيام الأ�سبوع.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

الإ�سلام كاملة، وت�سجّعهم على  الأطفال وترحب بهم، وتلقي عليهم تحية  المعلّمة  ت�ستقبل   

الرد على التحية. 

  تجل�ص المعلّمة مع الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف دائرة وهي في المنت�سف، اأو قد تجل�ص 

على كر�سي �سغير لي�ساهدها جميع الأطفال.

اأم�ص يا خالد؟ ماذا   تبداأ ال�سوؤال عن اأحوالهم و�سحتهم، مثلًا: )كيف حالكم؟ ماذا فعلت 

اأكلت اأم�ص يا غادة؟ اأين ذهبت يا طلال؟ ماذا لعبت يا رغد؟

 ت�ستمع اإلى الإجابات مع التركيز على اأهمية رفع الأيدي قبل الكلام، على اأن ت�ساأل كل يوم 

مجموعة مختلفة من الأطفال.

 كما ت�ساأل المعلّمة الأطفال عن الح�سور والغياب، وتطلب اإلى كل واحد منهم اإخراج بطاقته 

التي تحتوي على �سورته وا�سمه، وو�سعها في الجيب الخا�ص بها على لوحة الح�سور والغياب، 

اأن زملاءكم فلانًا وفلانة لم يح�سروا اليوم اإلى   ثم تاأخذ ال�سور المتبقية، وتقول: يبدو 

الرو�سة، نرجو من الله اأن يكونوا باأح�سن حال.

ين بالتعبير عن الم�ساعر، على اأن تختار الطفلة ر�سم البنت،   تعر�ص المعلّمة الر�سمين الخا�سَّ

ويختار الطفل ر�سم الولد، ويختار ر�سم الوجه الذي يعبر عن �سعوره وي�سعه مكان الوجه، 

ثم ي�سف الواحد منهم م�ساعره اليوم، و�سبب هذا ال�سعور؛ حزين اأو �سعيد اأو غا�سب، واإذا 

الم�سكلة  طبيعة  ح�سب  اآخر  وقت  اإلى  توؤجلها  قد  اأو  حلها،  تحاول  م�سكلة،  اأحدهم  لدى  كان 

واأثرها في الطفل.
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  ت�ساأل عن اليوم، بعد اأن�سودة اأيام الأ�سبوع.

  ت�ستخدم المعلّمة لوحة الأيدي الم�ساعدة، وت�ساألهم: من يرغب في الم�ساعدة على ترتيب ال�سف 

واإح�سار مواد الن�ساط وتوزيعها وترتيب الطاولت عند النتهاء من تنفيذ الن�ساط؟ تاأخذ 

ا اإلى اأن  في اليوم من )4-5( اأطفال، وت�سعها في الجيوب الخا�سة بالمهمة، )يعاد الختيار يوميًّ

تنتهي قائمة الأ�سماء كاملة(.

اإر�سادات: للمعلمة حرية ت�سميم لوحات الن�ساط العتياديّ بما يتنا�سب مع عدد الأطفال 

وظروف الرو�سة. 

اسم النشاط: أنتظر دوري
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ينتظر دوره لمدّة معقولة من الوقت.

  ي�ستاأذن عند الدخول.

  ي�ستاأذن قبل القيام من مكانه اأو الذهاب اإلى الحمام.

  يعتمد على نف�سه عند ا�ستعمال الحمام وبالحد الأدنى من الم�ساعدة الخارجية.

  يعتمد على نف�سه في خلع ملاب�سه وارتدائها، دون م�ساعدة خارجية تقريبًا.

  يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد معبراً عن فهمه.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سَبَر زينة رفيع بلونين مختلفين. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سنع الأطفال مع المعلّمة طوقًا من �سبر الزينة الأحمر مثلًا، وطوقًا اآخر لونه اأخ�سر.

  يعلّق الأطفال الحلقتين بمكان في متناول اأيديهم.

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال: لنفكر معًا، لماذا �سنعنا هذين الطوقين؟ ت�ستقبل جميع الإجابات.

  لنكت�سف معًا متى ن�ستطيع ا�ستخدامها. 

  اأيهما اأ�سح: اأن نذهب جميعًا اإلى الحمام اأم ينتظر كلٌّ منا دوره؟ ت�ستقبل جميع الإجابات. 

  فكروا معي، اأيهما اأ�سح اأن نتزاحم على باب الحمام اأم ينتظر كلٌّ منا دوره؟ 

  ت�ستقبل جميع الإجابات.

  تقدم المعلّمة لهم التعزيز المنا�سب وت�سجعهم، من ي�ستنتج متى ن�ستخدم الطوقين؟

اأنّه عندما نرى الطوقين في مكانهما يحق لنا اأن ن�ستاأذن للخروج اإلى الحمام،    لنتفق معًا 

والذي يخرج عليه اأن يلب�ص واحدًا منهما، وعليه تعليقه في مكانه عند رجوعه من الحمام.

2

ي
ثان

 ال
وم

الي

الاسبوع



دليل المعلمة - الوحدة الأولى86

  وعندما ل نرى الطوقين، فهذا يعني اأنّه يجب اأن ننتظر عودة زملائنا من الحمام؛ حتى 

ن�ستطيع نحن الذّهاب، وتذكروا يجب علينا ع�سل اأيدينا بعد النتهاء من ا�ستعمال الحمام.

اأو  البحث عنه عبر الإنترنت في مقطع �سوتي  الدور بعد  انتظار  المعلّمة ن�سيدًا عن    ت�سع 

فيديو، ثم ي�سفق الأطفال ويوؤدون حركات اإيقاعية مع الن�سيد بحما�سة.

اإر�سادات: للمعلمة حرية اختيار الطّريقة المنا�سبة لتنظيم خروج الأطفال اإلى الحمام، بما 

يتنا�سب مع ظروف الرو�سة وعدد الأطفال، تُذكّر المعلّمة كل طفل يخرج للحمام ب�سرورة 

غ�سل يديه وت�ساأله عندما يرجع، هل غ�سلت يديك؟

اسم النشاط: البسملة 
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعتاد قول عبارة: ب�سم الله الرحمن الرحيم.

  يمار�ص بع�ص اأخلاق دينه مثل الب�سملة.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

بطاقة مكتوب عليها عبارة الب�سملة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 تبداأ المعلّمة الن�ساط بقول: ب�سم الله الرحمن الرحيم.

الرحيم؟ هل  الرحمن  ب�سم الله  اأ�سئلة مثل: متى كنا نقول:  الأطفال بطرح  المعلّمة  تحاور   

تذكرون؟ هل نقولها فقط عند الأكل؟.

  تقول المعلّمة:  نبداأ جميع الأعمال التي نقوم بها بقول: ب�سم الله الرحمن الرحيم؛ ليبارك 

الله عملنا.

يجيب الأطفال عن الأ�سئلة الآتية: عندما ناأكل، ماذا نقول؟ وعندما ن�سرب، ماذا نقول؟    

ف واإلى  وعندما نلعب، ماذا نقول؟ وعندما نقراأ ونكتب، ماذا نقول؟ وعندما ندخل اإلى ال�سّ

البيت، ماذا نقول؟.

  تعر�ص المعلّمة البطاقة التي تحمل العبارة، ثم ت�سير اإلى كل كلمة فيها مع اللفظ، ويرددها 

الأطفال معها، ثم ي�سير بع�ص الأطفال كما فعلت المعلّمة مع لفظ العبارة.

هيًا معًا نن�سد ون�سفق بحما�سة.

ب�سم الله ب�سم الله                       هيّا نذكرُ ا�سم الله

لماّ ناأكل لماّ ن�سرب                   دوماً نحكي ب�سم الله

لماّ نعمل لماّ نلعب                      نهتف دوماً ب�سم الله

ب�سم الله ب�سم الله                        ما اأجملهُ في معناه

2

ي
ثان

 ال
وم

الي

الاسبوع



87 دليل المعلمة - الوحدة الأولى

ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أعتمد على نفسي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يعتمد على نف�سه عند ا�ستعمال الحمام وبالحد الأدنى من الم�ساعدة الخارجية.

  يغ�سل يديه قبل الخروج من دورة المياه  )با�ستقلالية �سبه تامة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

�سورة تو�سح خطوات غ�سل الأيدي.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  ت�ساأل المعلّمة: من منكم يعرف كيف ن�ستخدم الحمام؟

  ت�ستقبل المعلّمة الإجابات من الأطفال.

  رائعون، �سنجرب اليوم ا�ستخدام الحمام وحدنا دون م�ساعدة، ولكن بعد اأن نتدرب على ذلك.

  ي�سطف الأطفال بانتظام، ويتوجهون اإلى المرافق ال�سحية.

  تناق�ص المعلّمة الأطفال بطريقة ا�ستخدام الحمام خطوة خطوة، وتطلب اإلى كل طفل تطبيق 

ذلك اأمامها.

  ثم تدرّب المعلّمة الأطفال على اتباع الخطوات ال�سحيحة لغ�سل الأيدي. 

  يعود الأطفال اإلى الغرفة، ويراجعون الخطوات معًا.

بَ     يدرّب الأطفال الأهل في المنزل على ما تعلّموه بعد تزويد المعلّمة لهم بالطرائق التي دُرِّ

وهم  وت�سويرهم  ذلك،  وت�سوير  الأيدي،  غ�سل  اأو  الحمام  ا�ستخدام  عند  الأطفال،  عليها 

ي�ستخدمون الحمام في المنزل لمن يرغب، واإر�ساله اإليها.

  تعزز المعلّمة الأطفال الذين طبقوا الن�ساط تطبيقًا �سحيحًا في المنزل في اليوم التالي.

ا: الوجبة الغذائية 
ً
ثالث

  كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.
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رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: لعبة توصيل الطلبات
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

اأن�سطة  في  ي�سارك  مثلًا:  حركة،  مع  اأو  بثبات  توازنًا  تتطلب  متنوعة  ن�ساطات  في  ي�سارك    

تتطلب تنا�سقًا في الحركات بين الع�سلات الكبيرة والع�سلات ال�سغيرة(.

والوثب،  القفز،  من  ليتمكّن  الملائم  بال�سكل  الأ�سا�سية  الحركات  تاأدية  على  قدرة  يظهر    

والرك�ص، والعدو ال�سريع، والحجل، والتزحلق، والت�سلق.

  ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة.

  ي�سارك اأقرانه اأن�سطتهم واألعابهم ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  كراتين اأو �سناديق اأو �سلال وفق ما يتوفر في الرو�سة، اأدوات بلا�ستيكية مثل �سحون، كرات، 

األعاب، وما يتوفر من مواد في الرو�سة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال بانتظام؛ للتوجه اإلى ال�ساحة الخارجية.

  تو�سح المعلّمة طريقة اللعب وقوانينه، فتقول: ينق�سم الأطفال اإلى فريقين، كل فريق ثلاثة 

اأطفال، ثم يقف اأحد الأطفال في كل فريق لتعبئة الطلبات في ال�سلة، ثم يو�سل الطلب اإلى 

�ساحبه في الطرف المقابل، وعلى الطفل/ الطفلة �ساحب الطلب تفريغ الأ�سياء الموجودة في 

ال�سلة، ثم العودة لتو�سيل طلب اآخر، والفائز هو من انتهى من تو�سيل طلباته اأولً.

والت�سفيق  الت�سجيع  الزملاء  وعلى  تو�سيل،  طلبات  ثلاثة  فريق  لكل  اأن  المعلّمة  تو�سح    

بحما�سة.

  تتابع المعلّمة الأطفال عن كثب، وتقدم الم�ساعدة عند طلبها.

  تعزز المعلّمة الفريقين، ولي�ص الفائز فقط.

  يتوجه الأطفال للعب الحر فيما تبقى من وقت.

  تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإليهم جمع المواد، وتنظيف ال�ساحة 

الخارجية، ثم تنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.   

  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين، ويتوجّهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم العودة 

اإلى الغرفة  ال�سفية.   
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ميّة )2(
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أعرفك من صوتك
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميز بين الأ�سوات بحا�سة ال�سمع.

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

  ي�سارك اأقرانه اأن�سطتهم واألعابهم ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

 م�ستلزمات الن�ساط:

ع�سابة العين، �ساعة التوقيت.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يقف الأطفال على �سكل ن�سف حلقة.

  توؤقت المعلّمة الن�ساط.

اإليه التركيز وال�ستماع    يخرج اأحد الأطفال اأمام الزملاء، وتغطّي المعلّمة عينيه، وتطلب 

جيدًا لل�سوت. 

العينين با�سمه، وعلى الطفل تعرّف زميله من خلال  المغطّى  اأحد الأطفال الطفل  ينادي    

�سوته.

اإلى  اأن يعرف زميله من خلال ال�ستماع  اآخر قد يغني، واآخر قد يلفظ جملة، على    طفل 

وت والتركيز فيه، وهكذا حتى يلعب جميع الأطفال. ال�سّ

اإر�سادات:

 تعتمد اللعبة على التركيز، وال�ستماع، والهدوء؛ لعدم الت�سوي�ص.

اأن�سطة تعرّف الأ�سماء؛ لذلك ت�سحح المعلّمة الخطاأ في ذكر ا�سم الطفل؛  يعد الن�ساط من 

لتُحفظ الأ�سماء مع التكرار.
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Activity title: (Welcoming Circle)

Outcomes:
 Uses familiar phrases (e.g. Hello, Good morning, My name is...).
 Responds to familiar phrases. 
 Knows some simple words and phrases (e.g. circle, welcome, 

clean up, sit down, stand up).
 Uses and answers simple questions (e.g. What is this? This is 

a…\ It is a…\ How are you? What is your name?).

Tools: ball, puppet.

Procedures:
 Introduce yourself in a friendly way with a welcoming smile, while 

sitting in the circle with the children.
 Ask the children to say: (hello teacher….) then you respond (hello 

children)
 Ask the children to stand up; bring a ball to interact with the 

children by playing; to make it more fun.
Hold the ball and say (my name is ….) then throw the ball to a 

child asking him/her (What’s your name?). he/she responds (my 
name is….) and throws the ball back to you. Repeat this action 
with all the children to get all their names.

 Introduce the circle where the children should be seated during the 
class, and let them know and learn the rules and the instructions 
of the circle: 

 Boys and girls keep silent.
 Keep listening ears, opening eyes, cross your legs and put 
your hands on your lap.

 Make the environment familiar to them by pointing to different 
items in the classroom and naming them in English (e. g. this is a 
board) walk to the window and say (this is a window and so on.)

 Introduce the concept of (clean up) where the children should 
know that when the teacher says: (clean up) this means: class 
time is over and you should put everything back (e. g. pencils 
back to the pencils box, chairs back under the tables… and so 
on) the child who finishes cleaning up sits back in the circle. 
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: قصة الأصدقاء
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر فهمًا لبع�ص اأخلاقيات الدين الإ�سلامي )الوفاء، الإخلا�ص، بر الوالدين واحترامهم، 

احترام الجار، النظافة، الأمانة، ال�سّماحة(. 

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  ي�ستمع اإلى الق�سة، ويربطها بمعرفته ال�سابقة،  ويجيب عن الأ�سئلة المتعلقة بها على نحو ملائم.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة. 

  يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

  ي�سارك اأقرانه بفعالية في الأن�سطة المفتوحة.

  يتفاعل باهتمام مع اأن�سطة اللعب التمثيلي.

  يمار�ص عادات ال�ستماع الإيجابية، مثلًا: النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  م�سرح دمى، دمى تمثل �سخو�ص الق�سة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجهز المعلّمة في وقت  �سابق دمى للاأطفال من الملاعق، وم�سرحًا للدمى من �سناديق كرتونية، 

وتلونها اأو تغلفها بورق ملون اأو قما�ص، وت�سع �ستارة لها، كما في ال�سورتين المجاورتين.

  يجل�ص الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف دائرة، وترحب بهم المعلّمة من خلف الم�سرح.

  تبداأ المعلّمة �سرد ق�سة »الأ�سدقاء« م�ستخدمة دمى الم�سرح المعدة �سابقًا.

  تتحدث الق�سة عن �سديقين تعر�ص اأحدهما لموقف ما، و�ساعده �سديقه......

  ت�ساأل المعلّمة بع�ص الأ�سئلة الخا�سة بالق�سة.

  ي�ستنتج الطفل/ الطفلة المغزى العام من الق�سة ويتحدث عنه باأ�سلوبه.

  يعيد بع�ص الأطفال ال�سرد باأ�سلوبهم الخا�ص.

اإر�سادات:

اإذا لم يتوافر م�سرح دمى، وتجد المعلّمة �سعوبة في �سنعه، ت�سرد الق�سة با�ستخدام دمى الأيدي، 

اأو دمية واحدة متبعة خطوات �سرد الق�سة.

تطلب المعلّمة من الأهل اإر�سال كرتونة على �سكل متوزاي م�ستطيلات )على اأن تكون ب�سكل 

طولي(، اأو كي�ص هدايا مقوى.
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مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

 اإ�ستراتيجية بطاقات الم�ساعر:

  ت�سع المعلّمة بطاقات الم�ساعر اأمام الأطفال في الحلقة، وتخ�س�ص ثلاث بطاقات، تعبر الأولى 

عن ال�سعادة، والثانية عن الحزن، والثالثة عن ال�سيق اأو الغ�سب.

اليوم، وت�سجع الطفل/ التي تولدت لديهم خلال هذا  الم�ساعر  المعلّمة الأطفال عن    ت�ساأل 

ح م�ساعره تجاه ما ح�سل معه خلال  الطفلة المتحدث على اأن ي�سير اإلى موقف محدد يو�سّ

اليوم.

  يختار الطفل اإحدى هذه البطاقات للحديث عن م�ساعره: ما اأعجبه في هذا اليوم وما لم 

يعجبه وال�سّبب، وكل ذلك يكون من خلال بطاقة الم�ساعر.

ا؛    يف�سل اأن تبداأ المعلّمة ذكر م�ساعرها تجاه موقف ما، كاأن تقول: اليوم، كنت �سعيدة جدًّ

ا؛ لأننا  لأننا في تطبيقنا للاأركان التعلّمية كنا متحابين متعاونين. اأو: اليوم، كنت حزينة جدًّ

في ن�ساط اللعب لم ن�ستطع اإيجاد الكرة التي �ساعت منا....

يود  ما  ينهي  تقاطعه حتى  ول  م�ساعره،  للتعبير عن  الكافي  الوقت  للطفل  المعلّمة    تترك 

التعبير عنه من م�ساعر، ول ي�سترط اأن يتحدث في اليوم الواحد اأكثر من خم�سة اأطفال.
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اليوم الثالث 3
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتيني الثابت
الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  ناحية  من  الأ�سبوع  هذا  من  الثاني  اليوم  في  وردت  كما 

والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: حقيبتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يو�سح كيف تُ�ستخدم مهارات العلم للاإجابة عن اأ�سئلة. 

  ي�ستعمل اأدواته ال�سخ�سية الخا�سة فقط )من�سفته، فر�ساة اأ�سنانه، كاأ�سه،...( )دون تذكير المعلّمة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

حقيبة مدر�سية، جميع المواد ال�سروري اإح�سارها مع الطفل، دمية.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تلب�ص المعلًمة دمية في يدها، وتعر�سها مخفية حركة فمها، حتى تظهر اللعبة باأنها هي التي 

تتحدث، يقترح الأطفال ا�سمًا لها.

  تقول محاورة الأطفال: اأطفالي، هذه حقيبة، وت�سير اإلى حقيبة مدر�سية ح�سرّتها، جميعكم 

ا�سترى مثلها، األي�ص كذلك؟

  ي�سف الطفل/الطفلة حقيبته، لونها، ر�سوماتها بعد �سماع ا�سمه. 

  ولكن ماذا �سن�سع داخل حقيبتنا؟ لنفكر، ونكت�سف ذلك معًا، ت�ستقبل المعلّمة اقتراحات الأطفال.

األوان، قلم، مبراة، ممحاة(،    تبداأ المعلّمة عر�ص محتويات الحقيبة )دفاتر، كتب الرو�سة، 

وتخبرهم اأن هذه الأ�سياء يجب اأن تكون دائمًا داخل الحقيبة فقط.

ا؟  ولكن، هل هذا فقط ما يلزمني داخل رو�ستي؟ ت�ستقبل الإجابات، ماذا يمكن اأن نح�سر اأيَ�سً

ت�ستقبل الإجابات.

ا: فر�ساة اأ�سنان    ثم تلخ�ص المعلّمة بقولها: الطفل/ الطفلة الن�سيط والنظيف يح�سر اأي�سً

ا،  ومعجون اأ�سنان، ب�سكيًرا، معقمًا، غيارًا داخليًّا وخارجيًّا، م�سط �سعر، مراآة، كوبًا بلا�ستيكيًّ

ملعقة،  �سحنًا بلا�ستيكيًّا، ...(.

  ي�ستنتج الأطفال �سبب اإح�سار هذه الأ�سياء، واأين �سي�سعونها، وكيف �سيحافظون عليها من 

خلال الحوار مع معلّمتهم.

  تخبر المعلّمة الأطفال، باأن عليهم اإح�سار هذه الأ�سياء الأ�سبوع المقبل اإن �ساء الله، وعليهم 

اإخبار الأهل بذلك.

اإر�سادات: تر�سل المعلّمة قائمة بالأ�سياء جميعها اإلى الأهل عبر المجموعة مثلًا؛ ليكون لديهم 

مت�سع من الوقت لإح�سارها، وتخبرهم بموعد الت�سليم.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: مساحتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر وعيًا بالم�ساحة ال�سخ�سية المحددة له دون اأن يتعدّى على حدود اأحد.

  يجيب عن الأ�سئلة بعد التفكير بناء على فهمه اأو تجربته.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  الكراتين اأو الأكيا�ص المح�سرة، �سور الأطفال، تجليد ملون ل�سق، ل�سق مكب�ص، مق�ص، قلم 

تلوين، �ساعة للتوقيت. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  تطلب اإلى كل طفل و�سع ما اأح�سره اأمامه على الطاولة.

  ت�ساعد الأيدي الم�ساعدة المعلّمة على توزيع �سور الأطفال، والتجليد على الطاولت.

  توؤقت المعلّمة النّ�ساط.

  تق�ص المعلّمة التجليد اللا�سق وي�ساعدها بع�ص الأطفال بما يتنا�سب مع الكراتين، على اأن 

تكون كل طاولة على حدة.

  يجلّد الطفل/ الطفلة مع معلّمته كرتونته، ثم يل�سق �سورته على اأحد جانبي الكرتونة، 

على اأن تكون على مراأى من الطفل، ثم تكتب المعلّمة ا�سم الطفل باللغتين تحت ال�سورة.

  بعد النتهاء، يحمل كل طفل حافظة اأغرا�سه بيده، ثم تقول المعلّمة: اأنتم ماهرون؛ فكلٌّ 

منكم �سنع حافظة لأغرا�سه، و�سي�سعها في مكان يختاره هو على الرفوف، و�سيحتفظ بكل 

اأغرا�سه ال�سخ�سية، ور�سوماته فيه، وهو م�سوؤول عن حمايتها والمحافظة عليها من التلف.

  تحاور المعلّمة م�ستخدمة �سوؤالً تاأمليًّا، مثلًا: ماذا لو لم يكن لي حافظة اأحفظ بها ممتلكاتي؟ 

ت�ستقبل الإجابات من جميع الأطفال.

  لن�ستنتج الأ�سياء التي يمكن و�سعها في الحافظة؟، من �سيح�سرها؟ 

ال�سخ�سية،  الأطفال  الرو�سة لأغرا�ص  الن�ساط حل بديل لعدم كفاية رفوف  اإر�سادات: هذا 

فربّما ل يطبق الن�ساط لجميع الأطفال، ويمكن تطبيقه وفقًا لعدد الأطفال الذين لم تتوفر 

�سن�ساعد زملاءنا على  اأننا  المعلّمة حينها  اأن تخبر  الأغرا�ص فقط، على  لهم رفوف لحفظ 

الح�سول على م�ساحة على الرفوف؛ لحفظ ممتلكاتهم.
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ا: الوجبة الغذائية  
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: لعبة البولينغ
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يركل الكرة في اتجاه هدف معين.

  ي�سارك في اأن�سطة اللعب الحركية الجماعيّة.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

  علب فارغة، كرة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال كالمعتاد.

  يرتب الأطفال العلب الفارغة متبعين اإر�سادات المعلّمة في طريقة ترتيبها بما يتنا�سب مع 

لعبة البولينغ، ثم يبتعدون م�سافة عنه، ويرمون بالكرة لت�سويب الهدف والإيقاع بكل العلب 

الفارغة اأو بع�سها، مع الت�سجيع لكل طفل يلعب.

  تتابع المعلّمة الأطفال عن كثب، وتقدم الم�ساعدة عند طلبها.  

  يتوزع الأطفال على األعاب ال�ساحة الخارجية والرمل للعب الحر.

  تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال تنظيف ال�ساحة الخارجية 

وما حولها من النفايات، وتنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.

  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين ويتوجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم الدخول 

اإلى الغرفة ال�سفية.
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ميّة )2(
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: ألعب بالمعجون
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة على التعامل مع المواد والأدوات الفنية )المعجون(.

  يُقبل على النهماك في اأن�سطة تطبيقية لم ي�سارك فيها من قبل.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  معجون، �ساعة توقيت.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت. 

  توزع الأيدي الم�ساعدة المعجون على الأطفال.

  توؤقت المعلّمة النّ�ساط.

المعلّمة الأطفال على ت�سكيل كرة كبيرة با�ستخدام كمية المعجون المقدمة له كاملة،    تدرب 

ويكوّرها باأطراف اأ�سابعه كاملة.

  يق�سم الطفل الكرة الكبيرة اإلى ق�سمين، ثم يكوّن كرات من كل ق�سم على حدة.

  ي�ستمر في تق�سيم كرات المعجون اإلى كرات اأ�سغر واأ�سغر اإلى اأن ي�سل اإلى التحكم باآخر حجم 

م�ستخدمًا الأ�سابع الثلاثة »الإبهام والو�سطى وال�سبابة«.

  تدرب المعلّمة الطفل/ الطفلة على ت�سكيل المعجون على �سكل اأ�سطواني ي�سبه الأفعى، ويعمل 

على مده باأطراف اأ�سابعه قدر الم�ستطاع، ثم يتبع الخطوات ال�سابقة في تق�سيمه اإلى اأ�سطوانات 

اأق�سر واأق�سر مركزًا على اأ�سابعه المذكورة �سابقًا.  
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اسم النشاط: رسم حر
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ير�سم ر�سومات ب�سيطة معبرة.

ا.   يوظف مخزونه اللغوي في التعبير عن ر�سوماته �سفويًّ

 م�ستلزمات الن�ساط:

ورق اأبي�ص، األوان �سمعية، قوالب مفرغة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط: 

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  توزع الأيدي الم�ساعدة الألوان والأوراق والقوالب على الطاولت.

ن.   ير�سم الأطفال ر�سمًا حرًا با�ستخدام الألوان، اأو ير�سمون با�ستخدام القوالب المفرغة وتُلوَّ

  يتحدث كل طفل/ طفلة عن ر�سمه اأمام الزملاء.

  تعزز المعلّمة الأطفال.

غرار  على  كرتون  من  المعلّمة  ت�سنعها  الجاهزة،  المفرغة  القوالب  تتوافر  لم  اإذا  اإر�سادات: 

الجاهزة.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: أنشد مما أحفظ
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يردّد الأنا�سيد ملحّنة �سمن مجموعته.

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

  ي�سارك في اإلقاء الأنا�سيد.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ل يوجد.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تقف المعلّمة والأطفال على �سكل ن�سف حلقة، وتقف المعلّمة في المنت�سف.

  ت�ساأل المعلّمة: اأعلم اأن اأ�سواتكم جميلة، من منكم يحفظ ن�سيد ين�سده لنا؟

  يقف الطفل اأمام زملائه وزميلاته وين�سد بالحركات مع ت�سفيق الأطفال، واإذا كان الن�سيد 

يحفظه الجميع، ين�سد الأ�سدقاء معه مع الحركات والت�سفيق والمرح، وهكذا حتى ين�سد من 

يحفظ اأنا�سيد من الأطفال اأمام الجميع ومعهم. 

  يتذكر الأطفال الأ�سياء التي �سيح�سرونها.

مت اليوم                                                                                                
ّ
اسم النشاط: تعل

  اإ�ستراتيجية البطاقة الدوارة:

  تل�سق المعلّمة ر�سومات ورموزًا للخبرات التي ح�سل عليها الطفل وتَعلّمها في ذلك اليوم على 

بطاقات.

  تو�سح المعلّمة تعليمات تطبيق الإ�ستراتيجية للاأطفال.

  تمرر المعلّمة اإحدى البطاقات بين الأطفال وهم ي�ستمعون اإلى المو�سيقى وتكون الر�سومات 

مقلوبة، فتبقى البطاقة تُمرر على الأطفال حتى توقف المعلّمة المو�سيقى.

  عند توقف المو�سيقى تقول المعلّمة للطفل الذي و�سلت اإليه البطاقة: اقلب البطاقة واأخبرني 

من خلال الر�سم ماذا تعلّمت اليوم؟

  ينظر الطفل/ الطفلة في الر�سم  الموجود على البطاقة ويتذكر من خلاله ما تعلمه في ذلك 

اليوم، واإذا حال لم يتذكر تقول له المعلّمة: ت�ستطيع اأن تختار اأحد اأ�سدقائك لي�ساعدك في 

التذكر.

جميع  انتهاء  لحين  بالتتابع  وتكمل  جانبًا،  عنها  الحديث  تم  التي  البطاقة  المعلّمة  ت�سع    

البطاقات.
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: الحلقة الصباحية
ً

أولا
اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابث 

الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  ناحية  من  الأ�سبوع  هذا  من  الثاني  اليوم  في  وردت  كما 

والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: العبارات السحرية
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستخدم الكلمات والعبارات »من ف�سلك، لو�سمحت«، »عن اإذنك«، »�سكرًا«.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  بطاقات لمواقف حياتية مر�سومة اأو �سور تعبر عن العبارات ال�سحرية المعطاة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تطلب المعلّمة اإلى اأحد الأطفال اإح�سار اأي �سيء ليعطيها اإياه فتقول » لو�سمحت، يا عمر، 

اأح�سر لي...« ، تاأخذه منه وتقول له �سكرًا، وتنتظر الرد.

  ت�ساأل المعلّمة: ماذا لو لم اأقل �سكرًا لعمر؟ هل �سيكون �سعيدًاأ اأو حزينًا؟ اأنا �ساأكون حزينة لو 

لم يرد عليّ بقوله: عفوًا.

  تعر�ص المعلّمة بطاقة الموقف الأول )طفل يطلب اإلى �سديقه اأن يعطيه لونًا من األوانه(.

  ت�ساأل: ماذا ت�ساهدون؟ اأو من ي�سف لي ما يراه؟

  ت�ساأل المعلّمة، ما الواجب على اأحمد قوله لزميله؟ تركز المعلّمة على ترديد العبارات ال�سحرية 

هنا وهي)من ف�سلك، لو �سمحت، عن اإذنك(.

  ثم تعر�ص بطاقة الموقف الثاني)طفل ياأخذ قطعة ب�سكوت من �سديقه وي�سكر له ذلك(، 

وتطرح عليها اأ�سئلة تنا�سبها كما في البطاقة ال�اأولى، مع التركيز على ترديد العبارة ال�سحرية 

هنا وهي) �سكرًا(. 

المعلّمة  يرد(، تطرح  والآخر  �سكر ل�سديقه  الثّالثة)طفل يوجه عبارة  البطاقة  تعر�ص  ثم    

اأ�سئلة على البطاقة، وتركز على ترديد العبارات ال�سحرية، مثلًا: �سكرًا، عفوًا.  

على  لنحر�ص  بع�سنا،  ونحب  نحترم  تجعلنا  اللطيفة  الكلمات  اأنّ  الأطفال  المعلّمة  تخبر    

قولها دائمًا داخل الرو�سة وخارجها؛ لنكون مميزين باأخلاقنا.

اإر�سادات: 

تحر�ص المعلّمة على ا�ستخدام هذه الكلمات في تعاملها مع الطفل؛ ليقلّدها الطفل ويوظّفها 

في مواقفه في الرو�سة وخارجها.

 المواقف ال�سابقة مقترحة، وللمعلّمة حرية اختيار المواقف بما يتنا�سب مع العبارات ال�سحرية 

ال�سابقة. 

اليوم الرابع 4
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أبحث عن حل لمشكلتي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتعرف بع�ص الطرائق المختلفة لإجراء ا�ستق�ساء.

  يجري ا�ستق�ساء ب�سيطًا. 

 م�ستلزمات الن�ساط: 

  �ساعة لتوقيت الن�ساط.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:         

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  تطرح المعلًمة م�سكلتين على التوالي، وعلى الأطفال التفكير في حل  لهذه الم�سكلات.

  تعر�ص الم�سكلة الأولى: راأى اأحمد ندى تبكي، ف�ساألها: لماذا تبكين يا ندى؟ قالت ندى: لقد 

ن�سيت �سطيرتي في البيت، فماذا اأفعل؟ ندى في م�سكلة، فما الحل في راأيكم؟  

الحلول  جميع  المعلّمة  تقبل  مع  للم�سكلة،  حلول  اإيجاد  في  المعلّمة  مع  الأطفال  يتحاور    

الحلول من  اإلى  المعلّمة  ت�ستمع  اأن  على  والحديث،  التفكير  على  لهم  وت�سجيعها  المطروحة، 

جميع الأطفال، وت�سجيع الطفل/ الطفلة الذي ل يرغب في الحديث.

  تعزز المعلّمة الأطفال على اإيجادهم حلاًّ للم�سكلة.

  تطرح الم�سكلة الثانية: هبة وعمر ي�ساعدان معلمتهما على تنظيف �سف الرو�سة، وفي اأثناء 

ذلك ك�سرا مزهرية الورد الخا�سة بالمعلّمة بدون ق�سد منهما، هبة وعمر في م�سكلة، فما الحل 

في راأيكم؟

  تتبع المعلّمة الآلية في الم�سكلة الأولى.

  يعطى الأطفال وقتًا كافيًا للتفكير في الحل.

  ت�سع اأن�سودة عن الأطفال وكيف يت�سرفون في الرو�سة«، وت�سجعهم على الت�سفيق والغناء.

اإر�سادات: الم�سكلات عبارة عن م�سكلات مقترحة، وللمعلمة حرية اختيار الم�سكلة من واقع 

طفل الرو�سة، كما اأن المعلّمة قد تكتفي بم�سكلة واحدة، وقد ت�سيف م�سكلة اأخرى، بما 

يتنا�سب مع عدد الأطفال وم�ستواهم والوقت الم�ستغرق في حل الم�سكلة الواحدة.
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  الأول من ناحية  الأ�سبوع  الأول من  اليوم  كما وردت في 

والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: أصيب الهدف
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سارك في اأن�سطة اللعب الحركية الجمعية.

  يلتقط الكرة بدرجة مقبولة من التحكم.

  يركل الكرة باتجاه هدف معين.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 كرتونتان مفتوحتا الجهة الأمامية فيهما، اأو �سلتان، كرات متو�سطة الحجم.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال بانتظام للتوجه اإلى ال�ساحة كالمعتاد.

  ت�ساعد الأيدي الم�ساعدة على اإح�سار الم�ستلزمات مع المعلّمة. 

اللعب وقوانينه، فتقول: هنا يوجد خط �سنقف عليه، ثم �سن�سوّب  المعلّمة طريقة    تو�سح 

داخل  الكرة  تدخل  اأن  على  الأخرى،  تلو  واحدة  ال�سلة  اأو  الكراتين  وهو  الهدف  اإلى  الكرات 

الكرتونة اأو ال�سلة الهدف.

  ت�سجل النقاط ح�سب عدد الكرات في الكرتونة اأو ال�سلة، ثم تطلب طفلين متطوعين ليقوما 

باللعبة، ثم تقول: هيّا نبداأ، وعلى الزملاء الت�سجيع والت�سفيق بحما�سة.  

  يتوجه الأطفال للعب الحر فيما تبقى من وقت. 

  تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال تنظيف ال�ساحة الخارجية 

وما حولها من النفايات، وتنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.

  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين ويتوجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم الدخول 

اإلى الغرفة ال�سفية.
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ميّة )2(: 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أصابعي قوية
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات 

ل�سم  اإ�سفنج،  قطعة  كع�سر  الدقيقة 

الخرز في خيط،...(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 معكرونة اأو خرز، �سحون بلا�ستيك، ماء، قطع الإ�سفنج، �ساعة للتوقيت، قطّارات، من�سفة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  الطاولة الأولى: �ست�ستخدم لل�سم المعكرونة في الخيط اأو الخرز، مع التركيز على الأ�سابع 

اآلية  الثلاثة الم�ستخدمة في اإم�ساك القلم »الإبهام وال�سبابة والو�سطى«، بعد تو�سيح المعلّمة 

التنفيذ.

  الطاولة الثانية: �ستوزع الأيدي الم�ساعدة ال�سحون والإ�سفنجات والماء، ثم ي�ساعد الطفل /

الطفلة المعلّمة في �سبّ الماء في ال�سحن ونقله بقطعة اإ�سفنج اإلى ال�سحن الثاني، با�ستخدام 

الأ�سابع الثلاثة �سابقة الذكر، بعد تو�سيح المعلّمة اآلية التنفيذ. 

  الطاولة الثالثة: �سينقل الأطفال الماء با�ستخدام القطارة من �سحن اإلى اآخر مع التركيز 

على الأ�سابع الثّلاثة ال�سابقة بعد تو�سيح المعلّمة اآلية التنفيذ.

  ا�ستخدام �ساعة الغرفة لتوقيت الن�ساط.

  تبادل الأدوار بين الطاولت.

  تعزيز المعلّمة للاأطفال.

  تنظيف الطاولت بمن�سفة، واإعادة المواد.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: نشيد »في روضتي الحلوة«
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

  يردّد الأنا�سيد ملحّنة �سمن مجموعته ويتحكم بحركاته مع نغمات المو�سيقى.

   يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد، معبًرا عن فهمه.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ن�سيد في رو�ستي الحلوة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تبحث المعلّمة عن اأن�سودة تتحدث عن الرو�سة الجميلة عبر  �سبكة الإنترنت، وتعر�سها في 

مقطع فيديو اأو �سوت.

  يغني الأطفال مع المعلّمة الأن�سودة بمرح وحما�سة مع الت�سفيق، وتاأدية الحركات الإيقاعية.

مت اليوم                                                                                                
ّ
اسم النشاط: تعل

من  اليوم(  )تعلّمت  فعالية  تنفيذ  المعلّمة  يمكن  يومهم،  خلال  تعلّموه  بما  الأطفال  لتذكير 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الخامس 5
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابث
الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  ناحية  من  الأ�سبوع  هذا  من  الثاني  اليوم  في  وردت  كما 

والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: أنا ألقي تحية الإسلام
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يمار�ص بع�ص اأخلاق دينه مثل: تاأدية التحية.

  ي�ستخدم األفاظ ال�سّكر، وال�ستئذان، والتحية، والوداع.

  ي�سارك في الأفكار في اأثناء الحوار.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  بطاقتان تحملان عبارة تحية الإ�سلام والرد عليها.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

هل  وبركاته،  الله  ورحمة  عليكم  ال�سلام  مرتفع:  ب�سوت  فتقول  الغرفة،  المعلّمة  تدخل    

ت�سمحون لي بالدخول؟

  من منكم يعيد العبارة التي قلتها عند دخولي الغرفة؟

  من منكم �سمع اأحدّا ي�ستخدمها؟ مثلا بابا عند العودة من العمل، اأو ماما عند دخول المتجر؟

  من يعرف ماذا ن�سمي هذه العبارة؟

  متى نقول هذه العبارة؟ ت�ستقبل المعلّمة الإجابات.

  لقد ا�ستاأذنت منكم عندما دخلت، فقلت: هل ت�سمحون لي بالدخول؟ وعندما اأخرج �سوف 

ا، هكذا يجب اأن نفعل عندما ندخل الغرفة، وعندما ندخل البيت اأو اأي  اأ�ستاأذن بالخروج اأي�سً

مكان اآخر، كما ن�ستاأذن قبل الذهاب اإلى اأي مكان، كالحمام وخا�سة غرفة الوالدين مثلًا.

  تقول المعلّمة: اإن جميع النا�ص عندما يلتقون بع�سهم ي�سلمون على بع�سهم ويت�سافحون، 

ولكل طريقته في التحية، فالم�سلمون يرددون عبارة تحية الإ�سلام »ال�سلام عليكم ورحمة الله 

وبركاته«،  فهي اأدب من اآداب ال�سلام الذي اأمرنا الله تعالى، ونبينا الكريم محمد �سلّى الله 

عليه و�سلم، وديننا الحنيف بتطبيقه؛ لنن�سر ال�سّلام والمحبة بين النا�ص اأجمعين، ثم تعر�ص 

البطاقة الخا�سة بها على الأطفال وتقروؤها م�سيرة اإلى كل كلمة. ت�سير المعلّمة اإلى اأنّ الأطفال 

من الديانات الأخرى، كاإخوتنا الم�سيحين مثلًا، قد ي�ستخدمون عبارات تحية مختلفة.
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  ولكن، من يعرف رد تحية الإ�سلام؟ ت�ستقبل المعلّمة الإجابات. 

البطاقة  تعر�ص  ثم  وبركاته«،  الله  ورحمة  ال�سّلام  »وعليكم  بقولنا:  التحية  نرد  تقول:    

الخا�سة بها، وت�سير اإلى كل كلمة عند قراءتها. 

اأن يقف كل طفل  اإلى كل مجموعة    تق�سم المعلّمة الأطفال اإلى مجموعات ثنائية، وتطلب 

مواجهًا للاآخر، ثم تطلب اإلى اأحدهما بالتناوب الخروج من الغرفة واإلقاء التحية وال�ستئذان 

عند الدخول والخروج.

اسم النشاط: نشاط انتقالي
  و�سع ن�سيد يتحدث عن تحية الإ�سلام بعد البحث عنه عبر الإنترنت، مع الت�سفيق والغناء 

معه.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أنا أحب التلوين
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة على التعامل مع المواد والأدوات الفنية 

)الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم...(.

  يبدي راأيه في عمله.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

اأوراق عمل غير ملونة مُعدّة من قبل، األوان �سمعية، �ساعة التوقيت.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  توزع الأيدي الم�ساعدة اأوراق عمل مر�سومًا عليها طفل وطفلة يتبادلن تحية الإ�سلام.

  توؤقت المعلّمة الن�ساط.

  يلوّن الأطفال ورقة العمل.

  تكتب المعلّمة ا�سم كل طفل على الورقة مع تهجئة ا�سمه على م�سامعه.

  تعلن انتهاء الن�ساط. 

  تطلب من كل طفل/ طفلة اإبداء راأيه في تلوينه، والحديث عن الر�سمة التي لونها، مع ترديد 

عبارة تحية الإ�سلام.

  تطلب اإلى كل طفل و�سع ورقته في رفّه)م�ساحته الخا�سة(.

  تنظيف الطاولة، واإرجاع الأدوات اإلى مكانها بعد انتهاء العمل، بانتظام. 

ا مستقيمة
ً
اسم النشاط: أرسم خطوط

 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميّز الخطوط وير�سمها )الم�ستقيمة، والأفقية، والراأ�سية(. 

  يخطط بالقلم فوق نقاط �سمن خط م�ستقيم.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  اأوراق عمل لخطوط م�ستقيمة اأفقية وراأ�سية منقوطة، اأقلام تلوين، معجون، �ساعة التوقيت.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط: 

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  تر�سم المعلّمة الخط الم�ستقيم الأفقي على الأر�ص وتعرّفهم اإيّاه، ثم يم�سي عليه الأطفال، ثم 

تر�سم الخط الراأ�سي؛ ليم�سي عليه الأطفال.
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اأفقية  م�ستقيمة  خطوطٌ  عليه  المر�سوم  الأبي�ص  والورق  المعجون،  الم�ساعدة  الأيدي  توزع    

وراأ�سية على الطاولت.

 يكوّر الأطفال المعجون على �سكل كرات متو�سطة الحجم با�ستخدام الأ�سابع.

  ي�ستخدم قطعة المعجون المكورة بالم�سي بها على الخط الم�ستقيم من نقطة البداية اإلى النهاية، 

مع التذكير با�سم الخط في كل مرة، بعد تو�سيح اآلية التنفيذ. 

  توزع الأيدي الم�ساعدة اأقلام التلوين، واأوراق العمل على الطاولت.

  تدرّب المعلّمة الأطفال على كيفية اإم�ساك قلم التلوين العري�ص با�ستخدام »الإبهام وال�سبابة 

والو�سطى« تمهيدًا لإم�ساك قلم الر�سا�ص فيما بعد.

  توؤقت المعلّمة النّ�ساط.

  يبداأ الأطفال الر�سم على الخطوط الم�ستقيمة الأفقية والراأ�سية المنقوطة، بدءًا من نقطة 

البداية وانتهاءً بنقطة النهاية.

  تكتب المعلّمة ا�سم الطفل على ورقة العمل، ثم ي�سع ورقته في حافظته في ملف اأوراقه.

ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: أتحرك مع الخطوط
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سف اأ�سكال الحركة )في ا�ستقامة(.

  يميّز الخطوط وير�سمها )الم�ستقيمة(.

  ي�سارك في الأن�سطة الحركية والبدنية الجماعية.

  يظهر القدرة على التحكّم في الحركات الدقيقة للقدمين.

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  حبل رفيع بلا�ستيكي اأو اأي نوع من الخيوط البلا�ستيكية، ل�سق.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط: 

  ي�سطف الأطفال بانتظام للتوجه اإلى ال�ساحة كالمعتاد.
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  ت�ساعد الأيدي الم�ساعدة المعلّمة على تكوين �سكل بمجموعة خطوط م�ستقيمة اأفقية وراأ�سية 

على اأر�ص ال�ساحة، وتثبته باللا�سق. 

ا.   يم�سك ثلاثة اأطفال باأيدي بع�سهم بع�سً

  يم�سي الثلاثة على الخطوط بهدوء وتركيز دون الخروج عن الخط، مع انتظارهم لبع�سهم 

ا، متعاونين معًا على اإنجاز مهمّتهم في الو�سول اإلى نقطة النهاية ب�سلام، دون اأن يقع اأي  بع�سً

طفل من الأطفال، وهذه من قوانين اللعبة التي �ستو�سحها المعلّمة للاأطفال.

ل الن�ساط مع ثلاثة اآخرين، وهكذا.   تعزز المعلّمة الأطفال ويُكمَّ

  ينتقل الأطفال اإلى اللعب الحر فيما تبقى من وقت. 

   تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال تنظيف ال�ساحة الخارجية 

وما حولها من النفايات، وتنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.

  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين ويتوجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم الدخول 

اإلى الغرفة ال�سفية.

ميّة )2(
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أتحدى نفسي
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يظهر تاآزرًا ب�سريًا-حركيًا.

 يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات الدقيقة.

 م�ستلزمات الن�ساط: 

 �سلك م�ستقيم اأو حبل م�ستقيم، قطعتان من الخ�سب، جر�ص، غطاء علبة فقاعات ال�سابون اأو 

اأية قطعة حديد معقوفة كحلقة ، �ساعة التوقيت.  

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط: 

 ت�ساعد الأيدي الم�ساعدة المعلّمة على تثبيت الحبل اأو ال�سلك بين قطعتَي الخ�سب على الطاولة 

يوجد  اإذا لم  تثبيت قطع الخ�سب من الجانبين  الأطفال على  يتعاون  وقد  ب�سكل م�ستقيم، 

قاعدة، بو�ساطة حملها.

  قبل تثبيت الحبل، تدخل الحلقة في الحبل.

  توؤقت المعلّمة الن�ساط.

عدم  ب�سرط  الحبل،  اأو  ال�سلك  عبر  ويمررها  الحلقة  مقب�ص  الطفلة   / الطفل  يم�سك     

ملام�سة الحلقة لل�سلك اأو الحبل قدر الم�ستطاع، وعند ملام�سته، ت�سدر المعلّمة اأو اأي طفل 

�سوت الجر�ص، وينتهي دور الطفل بمحاولتين.

2

س
ام

لخ
م ا

يو
ال

الاسبوع



109 دليل المعلمة - الوحدة الأولى

اسم النشاط: هدية لأمي
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يكوّن نمطًا ح�سيًّا، وذلك بت�سنيع عقد، �سوار، تاج.

  يظهر تاآزرًا ب�سريًا-حركيًا 

  يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات الدقيقة. 

  ي�سّك الخرز في خيط �سميك.

  يبدي راأيه في عمله.

 م�ستلزمات الن�ساط:

خرز بحجم متو�سط باألوان مختلفة، �سَبَر زينة رفيع ملون باأطوال مختلفة، اأو خيط �سوف 

�سميك، �ساعة لتوقيت الن�ساط.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوزع الأطفال على الطاولت.

  تخبرهم المعلّمة باأنهم �سي�سنعون هدية لأمهم من الخرز الملون الجميل )اأو لمن هي في مقام 

الأم في حال كانت اأمّ الطفل متوفاة، مثل الخالة اأو العمة اأو الجدة(: �سوارًا اأو خاتًما اأو عقدًا 

تلب�سه في رقبتها، وتذكرهم بقانون الطاولة )�سنت�سارك في الخرز(، ثم تو�سح قانون الن�ساط 

وهو: �سنلتقط الخرز بهذه الأ�سابع ون�سكه في ال�سبر فقط.

  تقول المعلّمة: �سوف اأ�سنع لأمي �سوارًا جميلًا هدية، فاأنا مثلكم اأحب اأمي.

  تم�سك المعلّمة �سبرة وتبداأ التحدث مع العمل: اأ�سع خرزة حمراء، اأو تقول المعلّمة: خرزة من 

اللون، ثم ماذا؟ من  اأو من هذا  اللون، ثم خرزة حمراء  اأو من هذا  اللون، ثم خرزة زرقاء  هذا 

ي�ساعدني؟ وهكذا تكون المعلّمة نمطًا من ال�سّوار. م�ستعدون ل�سنع هدية لأمهاتكم؟ هيّا  بنا نبداأ.

  توؤقت المعلّمة الن�ساط.

  يلتقط الأطفال الخرز باأ�سابع اليد الثلاثة المذكورة �سابقًا، بعد تدريب المعلّمة على كيفية 

التقاط الخرز.

  ي�سلك الأطفال الخرز با�ستخدام �سبر الزينة الملون اأو الخيط ال�سميك؛ ل�سنع �سوار وخاتم 

وقلادة لأمهاتهم، وتقديمها هدية لهنّ عند عودتهم اإلى البيت.

  يتحدث كل طفل عن م�ساعره نحو اأمه، وكيف �سيهدي اإليها هديته، ويبدي راأيه في عمله.

اإر�سادات: ت�سمية المعلّمة للاألوان تكون فقط تمهيدًا لإعطاء الألوان ب�سكل مف�سل فيما بعد، 

وربّما ل ت�سمي الألوان، وتكتفي باأن تقول: من هذا اللون.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: قصة تحية الإسلام
 النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة على اإعادة �سرد ق�س�ص تظهر اأخلاق الدين الإ�سلامي.

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

   ي�ستمع اإلى الق�سة، ويربطها بمعرفته ال�سابقة، ويجيب عن الأ�سئلة المتعلقة بها على نحو 

ملائم.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

   يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�ستّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

  يمار�ص عادات ال�ستماع الإيجابية، مثلًا: النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

  يعتاد اآداب ال�ستماع للق�سة.

  يعيد �سرد الق�سة بلغته الخا�سة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ق�سة تحية الإ�سلام م�سورة في مقطع فيديو تبحث عنه المعلّمة عبر الإنترنت.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجل�ص المعلّمة والأطفال على �سكل حلقة.

  من يذكرني بتحية الإ�سلام؟ 

  لن�ساهد معًا هذه الق�سة.

  تعر�ص المعلّمة الق�سة في مقطع فيديو.

  تطرح المعلّمة اأ�سئلة عن الق�سة. 

  ي�ستنتج الأطفال المغزى من الق�سة.

  يعيد الأطفال �سرد الق�سة باأ�سلوبهم الخا�ص.

  ماذا تعلمنا من الق�سة؟ ت�ستقبل الإجابات.

مت اليوم                                                                                                
ّ
اسم النشاط: تعل

لتذكير الأطفال بما تعلّموه خلال يومهم، يمكن المعلّمة تنفيذ فعالية )تعلّمت اليوم( من 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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م
و
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الحلقة ا

ال�ضباحية

طاولت 

الأن�ضطة 

والأركان 

التعلّميّة

)1( 

الوجبة 

الغذائية

ال�ضاحة 

الخارجية

طاولت 

الأن�ضطة 

والأركان 

التعلّميّة

)2(

الحلقة 

الختامية 

وال�ضترجاع
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ح

لأ
ا

ن�ساط الحلقة 

الروتيني الثابت:

اأعبر عن 

م�ساعري تجاه 

معلمتي +

ق�سة حرف الألف

 كيف اأم�سك 

القلم + 

اأم�سك القلم
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ا

خط 

م�ستقيم - 

خط متعرج

اأطابق الكلمة 

بال�سورة 

�سرد ق�سة 

كيف اأ�ساعد 

معلمتي

تعلمت اليوم

ين
ثن

لإ
ن�ساط الحلقة ا

الروتيني الثابت:

اللون الأحمر

اأركاني 

التعلّميّة

 اأجري 

واأم�سكك

اأ�سكل الحرف 

)ا( +

اأمام/ خلف/                

اأعلى/ اأ�سفل

�سرد ق�سة 

تعلمت اليوم

ء
ثا

ل
لث

ا

ن�ساط الحلقة 

الروتيني الثابت:

الله الخالق

    Letter (C)

 اأزين عبارة:   

)الله الخالق(

اأكتب الحرف 

)ا(

اأر�سم 

معلمتي 

على الرمل

الت�سابه 

والختلاف +    

        النمط                

�سرد ق�سة  

الت�سابه 

والختلاف 

تعلمت اليوم

ء
عا

رب
لأ

ا

ن�ساط الحلقة 

الروتيني الثابت:

 الطق�ص

 Write Letter
    (C)

     اأجزاء يومي   رمي الكرةطق�سي

تعالوا نوؤلف 

ق�سة 

تعلمت اليوم

س
ي�

م
لخ

ن�ساط الحلقة ا

الروتيني الثابت:

مهنة المعلم 

وقتُ الق�ص 

+ بطاقة حب 

لمعلّمتي

هيّا نقفز 

ونحجل

اأحمل كر�سيًا + 

اأفتح الباب

اأن�سد مع 

معلّمتي 

واأ�سدقائي

 My teacher
(song)

تعلمت اليوم

ط الأسبوعيّ لتنظيم موضوعات الوحدة ومفاهيمها 
ّ
المخط
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قيمتي هذا الأسبوع

احترام المعلّمة وتقديرها

للمعلم دور كبير في نه�سة المجتمع ورفعته فتاأثيره كبير في  النا�سئة، ودوره مكمل لدور الأ�سرة. 

اأن يتمثلها الطفل. فمن  ومن هنا فاإن احترام المعلم وتقديره يعد من القيم المهمة التي ينبغي 

واجب الطفل اأن يتاأدب مع معلمته ويحترمها ويوقرها، ويقدر دورها المهم في المجتمع. 

وتحتوي اأن�سطة هذا الأ�سبوع على العديد من الأن�سطة، التي توؤكد قيمة احترام المعلم من خلال 

ق�ستين في الحلقة الختامية وال�سترجاع: اإحداهما عن م�ساعدة المعلّمة والأخرى عن حب المعلّمة، 

الفر�ص  جميع  ت�ستغل  اأن  المعلّمة  على  اأن  كما  لمعلمتي.  حب  بطاقة  ون�ساط  المعلم  مهنة  ون�ساط 

لإبراز دور المعلم واأهميته في المجتمع في جميع المواقف التي يتعر�ص لها الأطفال. و ينبغي للمعلمة 

التعليم و�ساحبها، وفي الحلقة الختامية  الأ�سبوع احترام مهنة  اأن�سطة هذا  توؤكد من خلال  اأن 

معلمتكم  احترمتم  لأنكم  بكم  فخورة  كنت  اليوم  بقولها:  دائمًا  الأطفال  تعزز  وال�سترجاع، 

و�ساعدتموها.

قلوب  في  يغر�سوا  باأنْ  التاأكيد  للاأهل  ينبغي  للاأهل  م  تُقدَّ التي  الإخبارية  الر�سائل  خلال  ومن 

ويقدرها  ويحترمها  بمعلمته  الطفل  يثق  فعندما  وتوقيرها.  واحترامها  المعلّمة  حب  اأطفالهم 

ويتقرب اإليها يتعظم اأثر ما يقدم له من معارف ومهارات واتجاهات. 

قيمة احترام المعلّمة وتقديرها
الأ�ضبوع الثالث

الوحدة الأولى- اأهلًا بالرّو�ضة
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رسالة أولياء الأمور الإخبارية الأسبوعية  )الأسبوع الثالث(

ب�سم الله الرحمن الرحيم

ح�سرة ولي اأمر الطفل / الطفلة ........................................................................................ المحترم 

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته:

 

�سيكون مو�سوع هذا الأ�سبوع  »معلمتي«، اإذ �سيم�سي الطفل اأ�سبوعًا كاملًا في خبرات تعلّميّة 

حقيقية، يتعرف منها مهنة المعلم واأدواته، واأهمية مهنة التعليم، و�سرورة اأن يبدي احترامًا 

لأ�سحابها، و�سيكون هذا مدخلًا للاقتراب اأكثر من معلمته، وتعرف طبيعة ما تقدمه له. 

العربية، وحرف  باللغة  الألف )ا( بو�سفه حرف مد  الأ�سبوع حرف  �سيتعلم طفلكم في هذا 

)C( باللغة الإنجليزية، و�سيدر�ص من الألوان اللون الأحمر، و�سيتعلم الطريقة ال�سحيحة 

لإم�ساك القلم، و�سيمرّ ببع�ص الخبرات المهمة والممتعة، مثل: الم�سي على الخطوط الم�ستقيمة 

والمتعرجة بتوازن، وتمثيل دور المعلم، وقراءة ق�س�ص، وترديد اأنا�سيد عن المعلّمة، كما و�سيتعلم 

لفتح  ال�سحيحة  والطريقة  الكر�سي  لحمل  ال�سحيحة  كالطريقة  الحياتية  المهارات  بع�ص 

الباب واإغلاقه ومهارة الق�ص.

و�سيتعلم الطفل حالت الجوّ، واأجزاء اليوم: �سباح وظهر وع�سر وم�ساء، والتوازن والثبات، 

اإ�سافة  والأ�سفل،  والأعلى  والخلف  والأمام  واليمين  كالي�سار  وي�سميها:  التجاهات  و�سيميز 

اإلى الت�سابه والختلاف والنمط، و�سيتعرف الله الخالق. 

فجميع تلك المعارف والمهارات والخبرات �سيتعلمها الطفل في اأ�سلوب تكاملي �سمولي. 

ونظرًا اإلى اأن دوركم بالغ الأهمية في م�ساعدة الرو�سة على تنفيذ اأن�سطة هذا الأ�سبوع، فاإننا 

ا من القتراحات التي يمكن اأن تقدموها لطفلكم / لطفلتكم لتعزيز تعلمه في هذا  نورد بع�سً

الأ�سبوع، ومن اأبرزها:

 تحدثوا لطفلكم / لطفلتكم عن مهنة المعلم واأهميتها. 

ا لطفلكم / لطفلتكم تتحدث عن مهنة التعليم.   اقروؤوا ق�س�سً

 ا�سمحوا لطفلكم / لطفلتكم اأن يتعرف اأكثر مهنةَ المعلم واأدواته عن طريق ال�سور 

والأفلام الوثائقية.

 �سجعوا طفلكم/ طفلتكم على ت�سمية اأ�سياء في البيت فيها حرف الألف مثل ) كتاب  

- تاج - بابا - ماما -......الخ(.
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باأنه معلم والعبوا معه لعبة  البيت  باأن يتظاهر في  ا�سمحوا لطفلكم / لطفلتكم   

اإم�ساكه للقلم بطريقة �سحيحة بالأ�سابع الثلاثة الم�سوؤولة  الأدوار، وتثبّتوا من 

عن ذلك.

عند  له  و�سفقوا  معلمتي  اأن�سودة  لكم  ين�سد  اأن  على  طفلتكم  طفلكم/  �سجعوا   

النتهاء من اأدائها.

 اطلبوا اإلى طفلكم/ طفلتكم اأن ي�سير اإلى اأ�سياء في البيت حمراء اللون، و�سعوه في 

مواقف عملية حول التجاهات: يمين، ي�سار/ اأمام، خلف/ فوق، تحت.

 �ساركوا طفلكم/ طفلتكم بذكر بع�ص مخلوقات الله وذكروهم بالله الخالق. 

 �ساركوا طفلكم/ طفلتكم األعابًا تعزز الثبات والتوازن في الحركة كالم�سي على �سريط 

م�ستقيم ومتعرج، والحجل على قدم واحدة.

 ذكروا طفلكم/ طفلتكم باأن ر�سولنا الكريم محمدًا �سلى الله عليه و�سلم هو المعلم 

الأول.

المعلّمة:.....................................
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اليوم الأول 1
: الحلقة الصباحية 

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتيني الثابت
تنفيذ  واإجراءات  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  ناحية  من  �سابقًا  ورد  كما 

الن�ساط.

اسم النشاط: أعبر عن مشاعري تجاه معلمتي                                                                                 
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يجل�ص جل�سة �سحيحة، وفقًا لإر�سادات المعلّمة.

  يتفاعل باهتمام مع اأن�سطة اللعب التمثيلي.

  ي�ستخدم الكلمات والإ�سارات المقبولة للتعبير عن م�ساعره.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  دمية بنت �سغيرة، دمية بنت را�سدة )معلمة(.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال الجلو�ص جل�سة �سحيحة )جل�سة الحلقة التعلّميّة الثابتة(.

  تقول المعلّمة للاأطفال وهي تحمل الدمى: هل تريدون اأن تعرفوا ماذا قالت راما لمعلمتها 

حينما التقتها في ال�سوق؟.

في  معلمتها  �ساهدت  التي  لراما  تمثيلي  م�سهد  بتمثيل  الدمى  با�ستخدام  المعلّمة  تبداأ    

ال�سوق، فاأقبلت عليها وح�سنتها ثم قالت لها: اأحبك معلمتي الغالية. ف�ساألتها المعلّمة: ولماذا 

اأ�سياء كثيرة  الرو�سة معك، وتعلمينني  اأق�سي يومًا ممتعًا في  تحبينني؟ فردت راما: لأنني 

لم اأكن اأعرفها، وتمرحين معي بكل لطف وحب. فترد المعلّمة: �سكرًا يا راما على م�ساعرك 

الجميلة تجاه معلمتك التي تحبك كثيًرا، وتحب اأن تعلمك، واأن تق�سي معك اأوقاتًا جميلة.

  توجه المعلّمة حديثها للاأطفال وت�ساأل: هل راأيتم و�سمعتم كيف عبرت راما عن م�ساعرها 

تجاه معلمتها؟ اأريد اأن اأ�ستمع اإلى م�ساعركم اأنتم تجاهي اأنا.

  ت�ستمع المعلّمة اإلى م�ساعر الأطفال باهتمام وهم يعبرون عنها، وت�سكر لهم ما يبدونه من 

م�ساعر، بل وتطلب عناقًا جماعيًّا معهم.

ملاحظة للمعلمة: لأن المعلّمة �ست�ساأل الأطفال عن م�ساعرهم، يمكنها اأن توؤخر ال�سوؤال عن 

هذه الم�ساعر في ن�ساط الحلقة الروتيني الثابت لهذا الن�ساط. 
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اسم النشاط: قصة حرف الألف )سامي في الروضة(
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى ق�سة الحرف باهتمام زائد.

  يجيب عن اأ�سئلة متعلقة بق�سة حرف الألف.

  ي�سارك في الأفكار اأثناء الحوار.

  يظهر فهمًا باأن المواد المكتوبة ولي�ست الر�سوم التو�سيحية 

هي ما تنقل اأحداث الن�ص المكتوب.

  يتعرف موقع �سوت الحرف »الألف« في منت�سف الكلمة وفي 

نهايتها.

  يميز �سوت الحرف »الألف« من مخارجه ال�سحيحة. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

والكلمات  الحرف  بطاقات  و�سور،  مج�سمات  المفاجاآت،  �سندوق  الرو�سة(،  في  )�سامي  ق�سة   

وال�سور، لوحة الجيوب

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 يجل�ص الأطفال مع المعلمة على �سكل حلقة.

 تعر�ص المعلمة ق�سة »�سامي في الرو�سة« على الأطفال، وت�سوقهم للا�ستماع اإليها من خلال 

عر�ص غلاف الق�سة عليهم، وتطرح الأ�سئلة حول مكونات الغلاف، مثلًا: ماذا ت�ساهدون من 

�سور على الغلاف؟ ولد، و�سف، ومعلمة. تعطي المعلمة احتمالتها، ثم ت�ساأل الأطفال: ماذا 

اأ  ت�ساهدون على الغلاف؟ وتحفزهم على التفكير واإطلاق العنان لخيالهم. )ومن الممكن اأي�سً

الق�سة عن ماذا تتحدث،  اأن يتوقعوا من عنوان  اإلى الأطفال  الق�سة وتطلب  ا�سم  اأن تذكر 

ا(، ثم ت�ساأل: في راأيكم، عن ماذا تتحدث  وما المو�سوع الذي �ستتناوله من خلال العنوان اأي�سً

الق�سة؟ اأنا اأتوقع اأنها تتحدث عن.... واأنتم ماذا تتوقعون؟ ت�ستمع اإلى مجموعة منهم ثم 

تقول: الآن �ساأقراأ الق�سة، هيّا ن�ستمع جيدًا.

 تقراأ المعلمة الق�سة قراءة وا�سحة ومعبرة م�سيرة اإلى كلمات الق�سة المطبوعة في الن�ص اأثناء 

القراءة، مع التركيز على اإبراز �سوت الحرف  »ا«  في الكلمات التي تت�سمنه، من خلال عر�ص 

الق�سة على الأطفال �سفحة تلو الأخرى، حيث يرى الأطفال �سور الكلمات التي تعبر عن 

الحرف »ا«. وي�ستمع الأطفال باإن�سات اإلى الق�سة مع م�ساهدة كلماتها المطبوعة.

  تحاور المعلّمة الأطفال في م�سمون الق�سة واأحداثها الرئي�سة، وما تت�سمنه من قيم واتجاهات 

مع التذكير باآداب الحديث، ويجيب الأطفال عن اأ�سئلة المعلّمة ب�سكل فردي. 

3

ول
الأ

م 
يو

ال

الاسبوع

ةِ وْ�ضَ �ضامي في الرَّ

المعلمة الفا�ضلة، 

التي  العربية  الحروف  اأول  وهو  الألف،  حرف  لتقديم  ةِ”  وْ�ضَ الرَّ في  “�ضامِي  ق�صة  كُتبت 

بالرو�ضة” �صمن  “اأهلًا  الثالث من وحدة  الأ�ضبوع  ويُقدّم هذا الحرف في  الطفل.  �ضيتعلمّها 

1
مو�ضوع “معلمّتي”.

ال�ضموليّة،  التطوريّة  النتاجات  الق�ض�ص للأطفال في تحقيق جملة من  يُ�ضهم �ضرد  اأن  يتوقع 

اإيجابية نحو قراءة الق�ض�ص والكتب  القراءة وتطوير اتجاهات  المتعلقة بتعليم  بما فيها تلك 

الأطفال  ريا�ص  التعلمّ �ضمن منهاج  التكاملي في  النهج  ا مع  وان�ضجامًا على وجه الخ�ضو�ص.  

ا متعلقة بالمعلمّة ودورها من جهة، وبمفاهيم وقيم  التّطوّريّ، فقد حُمّلت الق�ضة مفاهيم وقيمًا

حياتية عابرة للمو�ضوعات من جهة اأخرى. ومن المهم للمعلمّة اأن تتنبه لهذه القيم والمفاهيم 

�ضواء عند �ضرد الق�ضة، اأم عند مناق�ضتها مع الأطفال والت�ضاوؤل حولها، مع التاأكيد على الهدف 

الرئي�ص من الق�ضة وهو تعليم حرف الألف. 

وْ�ضَةِ”: وفيما يلي بع�ص القيم والتجاهات والمهارات والمفاهيم المت�ضمنة في ق�ضة “�ضامي في الرًّ

 	

التوا�ضل وفن التعامل: رحّبت المعلمّة/ اأم�ضكت المعلمّة بيد �ضامي/ حديث المعلمّة بلطف مع 

�ضامي، وت�ضجيعه على الم�ضاركة.

 	

. ... 
الحوار: قالت المعلمّة: نحبّ اأن تاأكل وتلعب

 	

ا(.  البداع وتقدير الفن: )ر�ضم �ضامي قطارًا

 	

الذكاء العاطفيّ: اأدرك �ضامي اأنّه يحبّ الرو�ضة )�ضامي يحبّ الرو�ضة(، وكذلك اإدراك 

المعلمّة ل�ضعور �ضامي في البداية.

 	

الم�ضاركة: لعب الأطفال واأكلوا/ نحبّ اأن تاأكل معنا وتلعب يا �ضامي/ اأم�ضكت المعلمّة بيد 

�ضامي ليكمل الدائرة.

 	

المرونة والتكيّف: احتاج �ضامي اإلى وقت اأطول لكي يتكيّف مع زملئه، لكنّه ا�ضتجاب لدعوة 

معلمّته، وتمتّع بروح المرونة، و�ضرعان ما تكيّف مع الجميع.

 	

اإدارة ال�ضغوط: تغلبّ �ضامي على خجله/ اأو قلقه، ونجح في التكيّف والتفاعل مع زملئه 

تنفيذ منهاج  الوحدة ودليل  دليل  بالتف�ضيل في  عُر�ضت  التكرم بالطلع على خطوات تقديم الحرف كما  1  يرجى 

ريا�ص الأطفال التطوّري.

بم�ضاعدة معلمّته )اأكمل الدائرة/ لعب واأكل/ ر�ضم(.

 	

المهنيّة: اأ�ضلوب المعلمّة في التعامل مع �ضامي، وم�ضاعدته ب�ضكل لطيف )رحّبت، قالت، 

ة ...(.
اأم�ضكت بيد �ضامي، قراأت ق�ضّ

 	

ا، وم�ضاعدته على  الم�ضوؤوليّة: �ضعور المعلمّة بالم�ضوؤوليّة تجاه الأطفال، و�ضامي تحديدًا

تخطّيها ب�ضكل لطيف.

 	

القيام بالواجب: قيام المعلمّة بواجبها تجاه الأطفال؛ بمتابعتهم الدقيقة وتعليمهم 

وم�ضاركتهم اللعب.

 	

الُحبّ: حبّ المعلمّة لطلّبها، ويظهر من خلل تعاملها واهتمامها بالأطفال و�ضامي، وحبّ 

�ضامي للرو�ضة في العبارة الأخيرة )�ضامي يحبّ الرو�ضة(. 

 	

حقوق الطفل: حقّ الطفل في التعلمّ/ اللعب/ الم�ضاركة/ الحبّ/ الطعام.

كلمات حرف الألف: دائرة، غزال، قطار.

�ضل�ضلة ق�ض�ص منهاج ريا�ص الأطفال التّطوّريّ

وْ�ضَةِ ق�ضة �ضامِي في الرَّ
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  تعيد المعلمة الأطفال اإلى الن�ص مرة اأخرى، وتقراأ لهم الق�سة ثانية، بحيث تطلب اإليهم اكت�ساف 

�سوت الحرف الذي تكرر كثيًرا في الق�سة، وت�ستمع لإجاباتهم وتعزز م�ساركاتهم، وتعر�ص على 

لوحة الجيوب �سور الكلمات التي احتوت الحرف »ا« الموجودة في الق�سة. مع التكرار الم�ستمر من 

قبل المعلمة والأطفال حتى يتمكن الطفل/ الطفلة من تمييز الحرف �سماعيًا.

التي احتوت حرف   الكلمات  المعلمة على لوحة الجيوب البطاقات التي تمثل �سور    تعر�ص 

»ا« ، وتقراأ لهم الكلمات مبرزة �سوت الحرف »ا«  منفردًا، وت�سجعهم على نطق تلك الكلمات، 

وتلفظ �سوته ممدودًا »ا« ، وت�سجع الأطفال على لفظ �سوت الحرف على نحو �سليم، جماعيًا 

ثم زمريًا ثم فرادى.

  تلفت المعلمة الأطفال اإلى موقع الحرف »ا«  في الكلمة، وتطلب اإليهم اعطاء اأمثلة على ذلك 

مع الت�سويب والتعديل. 

  تنمذج المعلمة �سورة كلمة دائرة، وتخبرهم اأنها �ستقوم بالتعرف اإلى ال�سورة اأولً بمفردها، 

دائ��رة،  �سورة  هذه  وتقول:  ال�سورة  تعر�ص  تليها.  التي  الكلمة  في  بعدها  دوره��م  �سياأتي  ثم 

وتكررها مرتين، ثم تعر�ص الكلمة �سمن بطاقة مكتوب فيها )دائرة(، و�سوت الحرف الألف 

مميزًا باللون الأحمر. تكرر المعلمة القراءة اأكثر من مرة مظهرة �سوت حرف الألف »ا« في 

كلمة دائرة. وت�سعها بعد ذلك في لوحة الجيوب مع الكلمة الخا�سة ب�سورة )دائرة(. 

  تعر�ص المعلمة �سورة اأخرى، �سورة »غزال« وت�ساألهم: ماذا ت�ساهدون في ال�سورة؟ فيجيب 

الكلمة مبرزين  »ا«، ويكرر الأطفال من خلفها نطق  »غ��زال«، وتبرز �سوت حرف  الأطفال: 

�سوت الحرف. 

  تقول المعلمة للاأطفال اأنه حان وقتهم حتى يرددوا من خلفها كلمة غزال، وتعطي الفر�سة 

للطلبة جماعيًا وفرديًا بلفظ الكلمة مع التركيز على موقع الحرف في و�سط الكلمة وتكرار 

اأن الحرف هو الأل��ف. وتعر�ص كلمة »غ��زال« مميزة حرف اللف بالّلون الأحمر. وتعر�سها 

على لوحة الجيوب اأمام الأطفال.

اإليها وحدهم،  التعرف  اإليهم  وتطلب  الأط��ف��ال،  على  )قطار(  كلمة  �سورة  المعلمة  تعر�ص    

والإجابة عنها مظهرين �سوت حرف الألف وربطها مع كلمة )قطار( للتعرف اإلى الحرف »ا« 

في الكلمة. 

  ينتقل الأطفال والمعلّمة اإلى �سندوق المفاجاآت، فيتم عر�ص موجوداته جميعها )المج�سمات 

وال�سور( لأ�سياء تحتوي �سوت الحرف »ا« )غزال، دائرة، قطار، تفاح(.

   ت�سرك المعلّمة الأطفال في »لعبة التخمين« بحيث تعر�ص داخل ال�سندوق المج�سمات اأعلاه، 

وتطرح لغزاً عنها تكون الإجابة عنه با�سم المج�سم الذي يحتوي حرف �سوت الحرف »ا«، من 
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مثل: »يحبني الأطفال، اأنقلُ النا�ص من مدينة اإلى اأخرى، و�سوتي هو توت... توت... توت... 

حرفي الثالث �سوته »ا«. من اأكون؟ يجيب الطفل عن اللغز، وي�ستخرج المج�سم الذي ذكره من 

ال�سندوق. 

  توزع المعلّمة مجموعة من ال�سور لأ�سماء يحتوي بع�ص منها على �سوت الحرف » ا »، وبع�سها 

الآخر ل يحتوي على �سوت ذلك الحرف، من مثل: »بقرة، تفاح، طائرة، باب، قمر، توت، تاج«. 

وبعد اأن يتعرف الأطفال اإلى ال�سور جميعها بم�ساعدة المعلّمة ينهمكون في مهمة فرزها اإلى 

�سور يت�سمن ا�سمها �سوت الحرف »ا«، و�سور ل يت�سمن ا�سمها �سوت الحرف »ا«. ثم يلفظون 

اأ�سماء ال�سور التي احتوت �سوت الحرف »ا«، وتقدم لهم المعلمة الت�سجيع المنا�سب.

 

نشاط انتقالي:
اسم النشاط: »لعبة الإصغاء«

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

    لتنمية م��ه��ارة ال���س��ت��م��اع ومح��اول��ة ت��ع��رّف الأ���س��وات 

تُ�سجّل المعلمة في وقت �سابق اأ�سوات )5( من الأطفال على 

هاتفها الخلوي اإ�سافة اإلى �سوتها.

اإلى  تحتاج  لعبة  نلعب  �سوف  للاأطفال:  المعلمة  تقول     

بع�ص  لأ����س���وات  ون�����س��ت��م��ع  اأع��ي��ن��ن��ا  �سنغم�ص  ال��ترك��ي��ز. 

اأ�سدقائنا، ثم نحاول التعرف اإليهم. 

   ي�ستمع الأطفال اإلى اأ�سوات واح��دًا تلو الآخ��ر، وت�ساأل 

المعلمة: من يعرف �سوت من هذا من اأ�سدقائكم؟

اأن يتعرف الأطفال جميع الأ�سوات، تفاجئهم معلمتهم ب�سوتها م�سجّلًا وهي تقول     بعد 

لهم العبارة التالية: اأحبكم يا اأعزائي واأحبّ ق�ساء يومي برفقتكم وال�ستمتاع في اللعب معكم 

...  فمن اأنا؟

�سوت  ه��ذا  اأح�سنتم،  نعم  بقولها:  اإجابتهم  على  وتوؤكد  معلمتهم،  �سوت  الأط��ف��ال  يتعرف   

معلمتكم التي تحبكم كثيًرا.
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ميّة )1(
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: كيف أمسك القلم                                                                                               
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سير اإلى يمينه وي�ساره.

  يمار�ص اأن�سطة تطور الع�سلات الدقيقة. 

  يطور مهارة الإم�ساك بالأ�سابع الثّلاثة الم�سوؤولة عن م�سك القلم.

  يم�سك الألوان والقلم على نحو �سحيح. 

  يظهر قدرة على التاآزر الب�سري الحركي في اأثناء م�سك القلم. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

 مل�سقات نجوم )�ستكرز(، ورق، اأقلام �سمعية، اأقلام ر�سا�ص.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سير المعلّمة اإلى اليد اليمنى لكلّ طفل، وتعطيه مل�سق نجمة )�ستكر(.

  يل�سق الطفل النجمة على يده اليمنى.

  يلعب الأطفال لعبة »يمين ي�سار«، فحينما تقول المعلّمة كلمة »يمين«، يرفع الأطفال اأيديهم 

اليمنى، وحين تقول كلمة »ي�سار« يرفعون اأيديهم الي�سرى وهكذا ...

  توزع المعلّمة ورقًا على الأطفال، وتطلب اإليهم اإم�ساك الورقة بثلاثة اأ�سابع وهي: الإبهام 

والو�سطى وال�سبابة، وتطلب اإليهم تمزيقها. 

  يمزّق الأطفال الورقة بالطريقة نف�سها التي و�سحتها المعلّمة.

  ت�سع المعلّمة �سلة األوان �سمعية في منت�سف الحلقة، وتطلب اإلى الأطفال الح�سول على لون 

واحد.

  تعلم الأطفال الطريقة ال�سحيحة لإم�ساك اللون بخطوات وا�سحة، ثم ت�ساهد طريقة كل 

طفل في اإم�ساكه وت�سحح الخطاأ منها.

  توزع المعلّمة الأطفال على طاولت الأن�سطة لتلوين ورقة عمل. 

  يلون الأطفال ورقة العمل وتراقب طريقة اإم�ساكهم للاألوان وت�سحح الخطاأ منها.

  يكتب الطفل/ الطفلة ا�سمه بم�ساعدة المعلّمة، فتعززه المعلّمة، ثم ي�سع ورقته في حافظته في 

ملف اأوراقه.
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اسم النشاط: أمسك القلم                
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستذكر �سكلي الخط الم�ستقيم والخط المتعرج وي�سميهما.

  يميز التجاهين )اأعلى، اأ�سفل( وي�سميهما.

  يميز �سكل نقطة البداية ومكانها.

  يخطط بالقلم فوق نقاط �سمن خط م�ستقيم اأو مائل اأو متعرج. 

ا، واأفقيًّا، ومنحنيًا، ومنعرجًا. ا م�ستقيمًا، وعموديًّ   ين�سخ خطًّ

 م�ستلزمات الن�ساط:

   بطاقات مر�سوم عليها الخطوط منقطة، اأقلام ر�سا�ص.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

واأفقيّ(  الم�ستقيم )عموديّ  الم�ساعدة بطاقات تحوي الخط  الأيدي  المعلّمة بم�ساعدة  توزع     

ا. والخط المتعرج مع قلم ر�سا�ص على كل طفل، ثم تحتفظ لها بواحدة مع قلم ر�سا�ص اأي�سً

   تعر�ص المعلّمة بطاقة الخط المتعرج، تعرّف الأطفال �سبب ت�سميته بهذا ال�سم ، وتقارن بينه 

وبين الخط الم�ستقيم من خلال عر�ص بطاقات الخطوط الم�ستقيمة والخط المتعرج.

   تتثبّت المعلّمة من اأن كل بطاقة تحوي نقطة بداية وا�سحة، واأنّ الخطوط المذكورة �سابقًا 

منقوطة، كي ير�سم الطفل/ الطفلة فوقها.

   تبداأ المعلّمة الر�سم فوق النقاط على بطاقتها، مو�سحة للاأطفال نقطة البداية، وم�ستذكرة 

الخط الم�ستقيم الأفقي والعمودي، ومركزة  على الخط المتعرج،  ثم تر�سل الأطفال اإلى طاولت 

الأن�سطة لتاأدية المهمة نف�سها.

   ير�سم الطفل فوق الخطوط المنقوطة الموجودة على بطاقته تحت اإ�سراف المعلّمة التي تتثبّت 

من الإم�ساك ال�سحيح للقلم، مع التركيز على البدء من نقطة البداية، وعند النتهاء، يذكر 

الأطفال ا�سم كل خط فرديًّا.

بن�ساط  البدء  اإليهم  الأطفال، وتطلب  الأن�سطة على  كرا�سات  المعلّمة  توزع  النتهاء،  عند     

ال�سير على الخطوط في المكان المخ�س�ص له.

   تتابع المعلّمة الأطفال في اأثناء الحل، وتوجههم اإلى الطريقة ال�سحيحة.

اأخرى  واأن�سطة  الن�ساط  هذا  خلال  ومن  التهيئة  وحدة  خلال   - المعلّمة  تلاحظ  اإر�سادات: 

�سبقته - الأطفال الذين ي�ستخدمون اليد الي�سرى في اأثناء تاأدية هذه الأن�سطة، مع مراعاة 

عدم اإجبارهم على ا�ستخدام اليد اليمنى في تاأدية الأن�سطة.

ن�ضاط 1

�ضفحة 4
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

اسم النشاط: وجبتي الغذائية
واإجراءات  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  الأول من حيث  اليوم  ورد في  كما    

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: خط مستقيم- خط متعرّج      
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يم�سي على خط م�ستقيم لم�سافة ق�سيرة بتبديل القدم )قدم تلو الأخرى(.

  ي�سارك اإيجابيًّا في الألعاب واللعب خارج المنزل.

  يظهر قدرة على التاآزر الب�سري الحركي.

  يحافظ على توازنه في اأثناء الم�سي على خط توازن اأو الوقوف على قدم واحدة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   �سريط ل�سق، كوب بلا�ستيكي مليء بالماء. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سع المعلّمة �سريطًا ل�سقًا م�ستقيمًا على اأر�ص ال�ساحة الخارجية �سريطًا اآخر متعرجًا.

  تم�سي المعلّمة بتوازن فوق ال�سريط الم�ستقيم اأولً ثم المتعرج.

  يم�سي الأطفال بتوازن الواحد تلو الآخر فوق ال�سريط الم�ستقيم ثم ال�سريط المتعرج.

  بعد اإتقان الن�ساط ال�سابق، يم�سك كل طفل بيده كوبًا بلا�ستيكيًّا في منت�سفه ماء، ويم�سي 

بتوازن على الخطوط، مع الحر�ص على عدم �سكب الماء من الكوب.

  تتابع المعلّمة الأطفال اأثناء اللعب، وتعزز الأطفال وت�سكرهم على تنفيذ اللعبة.

  ينتقل الأطفال بتوجيه من المعلّمة اإلى اللعب الحر.

  تعلن المعلّمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال تنظيف ال�ساحة الخارجية، 

وما حولها من النفايات، وتنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.

في  »اأنا  ن�سيد  معلّمتهم  من  بت�سجيع  اأي  وين�سدون  قاطرتين  �سكل  على  الأطفال  ي�سطف    

الرو�سة مع اإ�سحابي«، ويتجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم العودة اإلى الغرفة ال�سفية.

اإر�سادات: ت�سرف المعلّمة على اللعب، وتركز على اأهمية انتظار الدور.
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أطابق الكلمة بالصورة     
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر ا�ستجابة لما ي�سمع. 

  يظهر فهمًا للمواد المطبوعة بدللة ال�سور.

  يدرك اأن الحروف ت�سكل كلمات.

  يميز �سوت الحرف »ا« من مخارجه ال�سحيحة.

  يطابق بين الكلمة التي ي�سمعها وال�سورة الدالة عليها.

  يردد �سوت الحرف »ا« من مخارجه ال�سحيحة.

  يمار�ص عادات ال�ستماع الإيجابية مثل النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   ق�سة الحرف، لوحة الجيوب، بطاقات ال�سور )تفاح، دائرة، غزال، قطار(، بطاقات الكلمات 

في الق�سة )حرف الألف فيها ملون باللون الأحمر( )تفاح، دائرة، غزال، قطار( بطاقة حرف 

الألف. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 تجل�ص المعلّمة مع الأطفال في حلقة، وتقراأ لهم ق�سة الحرف »�سامي في الرو�سة« مرة اأخرى؛ 

فتمرّر اإ�سبعها على كلمات الن�ص، ثم تذكرهم بالأ�سماء التي احتوت �سوت الحرف »ا«، وتتلقى 

اإجاباتهم.

 تعر�ص المعلمة �سورة »دائرة« في لوحة الجيوب وتقول: اأنا اأ�ساهد »دائرة« في ال�سورة. وتردد 

كلمة »دائرة«، مظهرة �سوت حرف )ا(، حيث تقول )ا(... دائرة، وحرف الألف جاء في و�سط 

الكلمة. وتعر�ص الكلمة مع ال�سورة م�سيرة اإلى حرف )ا( الذي تم تمييزه باللون الأحمر، 

وتكرر ذلك. وت�سع ال�سورة والكلمة في لوحة الجيوب. 

اأ�سوات  ق��راءة  الأط��ف��ال  اإلى  وتطلب  غ��زال، قطار(،  )تفاح،  ل�  و�سور  كلمات  المعلمة  تعر�ص   

الكلمات  لقراءة  للاأطفال  الكافي  الوقت  المعلمة  تعطي  اأمامهم.  المعرو�سة  للكلمات  الحروف 

والتعرف اإليها من خلال ال�سورة. ثم يقراأ الأطفال كلمة ال�سورة التي يقع فيها حرف الألف 

مميزًا باللون الأحمر. وهكذا... مع التكرار للكلمة والتركيز على جميع الأطفال بالنتباه 

ا. لإجابات زملائهم. وتمييز مواقع حرف الألف في الكلمات المعرو�سة اأي�سً

ن�ضاط 2

�ضفحة 5
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  تنزع المعلّمة ال�سورة من لوحة الجيوب وتبقي الكلمة وحدها دون ال�سورة، وتقراأها للاأطفال، 

وتكلف الأطفال بالنظر اإلى الكلمة وقراءتها مجردة بلا �سورة، معتمدين على تعرفهم اإلى 

وبعد  ف��ردي.  وب�سكل  ب�سورة جماعية  الكلمة  ق��راءة  الأطفال  ويكرر  للكملة.  المطبوع  ال�سّكل 

الطمئنان اإلى معرفة الأطفال قراءة الكلمة دون ال�سورة تنطلق اإلى طاولت الأن�سطة. 

 يتوزع الطلاب على طاولت الأن�سطة على �سكل مجموعات، في كل مجموعة يوجد بطاقات 

�سور الن�ساط وكلمات حرف الألف معرو�سة ب�سكل ع�سوائي.

 يطابق الأطفال في كل مجموعة بين ال�سورة والكلمة من خلال و�سع الكلمة بجانب ال�سورة، 

وتقدم لهم المعلّمة التغذية الراجعة والم�ساعدة اللازمة عند الحاجة، ثم توزع المعلّمة كرا�سة 

الأن�سطة، وتطلب اإلى الأطفال البدء بحل ن�ساط مطابقة الكلمة بال�سورة.

 تتابع المعلمة الأطفال اأثناء الحل، وتقدم لهم الت�سجيع المنا�سب.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: سرد قصة كيف أساعد معلمتي؟
   النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  ي�ستمع اإلى الق�سة، ويربطها بمعرفته ال�سابقة ويجيب عن الأ�سئلة المتعلقة بها على نحو 

ملائم.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

  يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ق�سة تتحدث عن م�ساعدة المعلمة في ال�سف.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تروي المعلّمة ق�سة ق�سيرة عن م�ساعدة المعلّمة في ال�سف على م�سامع الأطفال، وتتحدث 

فيها عمّا يمكن لأطفال فعله ليكونوا عونًا لمعلمتهم وتكون م�سرورة منهم.

  يتذكر كل طفل اأحداث الق�سة وي�سارك في الإجابة عن اأ�سئلة المعلّمة.  

  يعيد اأحد الأطفال الق�سة باأ�سلوبه الخا�ص.
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مت اليوم       
ّ
اسم النشاط: تعل

   اإ�ستراتيجية البطاقة الدوارة:

  تل�سق المعلّمة ر�سوماً ورموزًا للخبرات التي ح�سل عليها الطفل/الطفلة وتَعلّمها في ذلك 

اليوم على بطاقات.

  تو�سح المعلّمة تعليمات تطبيق الإ�ستراتيجية للاأطفال.

  تمرر المعلّمة اإحدى البطاقات بين الأطفال وهم ي�ستمعون اإلى المو�سيقى وتكون الر�سومات 

للاأ�سفل، فتبقى البطاقة تُمرر على الأطفال حتى توقف المعلّمة المو�سيقى.

البطاقة  اقلب  البطاقة:  اإليه  و�سلت  الذي  للطفل  المعلّمة  تقول  المو�سيقى،  توقف  عند    

واأخبرني من خلال الر�سم: ماذا تعلّمت اليوم؟

  ينظر الطفل/ الطفلة في الر�سم الموجود على البطاقة ويتذكر من خلاله ما تعلمه في ذلك 

على  لي�ساعدك  اأ�سدقائك  اأحد  تختار  اأن  ت�ستطيع  المعلّمة:  له  تقول  يتذكر،  لم  واإذا  اليوم، 

التذكر.

  ت�سع المعلّمة البطاقة التي جرى الحديث عنها جانبًا، وتكمل بالتتابع اإلى حين انتهاء جميع 

البطاقات.
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: الحلقة الصباحية 
ً

أولا
اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت

 كما وردت �سابقًا من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: اللون الأحمر
   النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  يميز الألوان الأ�سا�سية والثانوية )اللون الأحمر(.

  يعبر عن القيم الجمالية في الحياة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   �سندوق المفاجاآت، مج�سمات و�سور لأ�سياء لونها اأحمر.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

اإ�ستراتيجية ال�سيف الزائر، ي�ستقبل الأطفال �سيف اليوم الذي يرتدي اللون    من خلال 

مليئًا  �سندوقًا  معه  ال�سيف  ويحمل  للاأطفال،  الأحمر  اللون  عن  ق�سة  وي�سرد  الأحمر، 

بالأدوات والمواد ذات اللون الأحمر، وي�سرد ق�سته م�ستخدمًا اأدواته الحمراء بطريقة م�سوقة، 

ويخرجها من ال�سندوق اأمام الأطفال واحدة تلو الأخرى)قد توؤدي المعلمة هذا الدور بحيث 

اأو  البنطال  اأو  القمي�ص  اأو  تلب�سه  الذي  ال�سال  الأحمر، مثلًا:  اللون  دالً على  �سيئًا  ترتدي 

الجلباب، وتح�سر ال�سندوق الذي فيه المواد والأ�سياء ذات اللون الأحمر(.

  تحاور المعلّمة الأطفال في م�سمون الق�سة واأحداثها الرئي�سية، للتو�سل اإلى مفهوم اللون 

الأحمر مع التذكير باآداب الحديث، ويجيب الأطفال عن اأ�سئلة المعلّمة اإجابات فرديّة. 

   تعر�ص المعلّمة بطاقة اللون الأحمر وتطلب اإلى الأطفال ذكر اأ�سياء من حولنا لونها اأحمر.

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال اإح�سار اأي �سيء من ال�سف لونه اأحمر.

  يغني الأطفال مع المعلّمة اأغنية اللون الأحمر مع الحركات الإيقاعية:

األوانٌ األوان.... اأحببتُ الألوان

اأر�سم بالدهان... ت�سحرني الألوان

اأحمر لونٌ ما اأحلاهُ.... في التفاح قد نلقاهُ

في البندورة وفي الفراولة.... اأحمر لونٌ اأحببناه

عليها  �سيح�سل  التي  الأحمر  اللون  بخبرة  الأهل  المعلّمة  تذكر  ال�سابق،  اليوم  في  اإر�سادات: 

الأطفال في اليوم التالي، وتطلب اإليهم عبر مجموعة الأهالي اأن يرتدي الطفل اأو الطفلة  في 

ا اأو ربطة �سعر لونها اأحمر، اأو اإح�سار لعبة من البيت اأو وردة لونهما اأحمر. الغد بلوزة اأو قمي�سً

اليوم الثاني 2

3

ي
ثان

 ال
وم

الي

الاسبوع



دليل المعلمة - الوحدة الأولى128

ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

ميّة                                                                                             
ّ
اسم النشاط: أركاني التعل

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يُقبل على النهماك في اأن�سطة تطبيقية لم ي�سارك فيها من قبل.

  يتعرف الطفل بع�ص الأ�سياء المحيطة:

  يُوؤدّي المهمّات الموكولة اإليه في الرو�سة طواعية وب�سكل منا�سب.

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

  يتبع تعليمات الكبار عندما يطلب اإليه اإح�سار �سيء.

  يحافظ على موجودات الغرفة ال�سفية. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

   اأدوات متنوعة من جميع الأركان، بطاقات، �سورة كل طفل، ا�سم كل طفل مطبوع.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يغني الأطفال مع المعلّمة اأغنية الأركان 

اأركاني يا اأركاني        فيها كل الخلان

فيها اأكت�سف واألعب    بالمعجون والألوان

فيها ق�س�صٌ اأركاني   اأدوات البيت اأمامي

فيها اأبني واأ�سكّل      فيها اأغني األحاني

  يجل�ص الأطفال في الحلقة وتذكرهم المعلّمة بالأركان التعلّميّة: وتوؤدّي حركات تنا�سب كل 

ركن، مع ذكر ا�سمه، والأطفال يقلدونها بالحركات نف�سها، فمثلًا، تر�سم في الهواء وهي تردد 

تقول ركن  العجين وهي  وت��رق  ت�سفق  المكتبة،  ركن  تقول  تقراأ وهي  اأنها  الفن، وتمثل  ركن 

الدراما، واأخيًرا، تقلد حركة البناء وهي تقول ركن البناء.

  ت�سع المعلّمة في �سندوق كبير اأدوات ومواد مختلفة ماأخوذة من الأركان، وت�سعه في منت�سف 

الحلقة. 

  تطلب المعلّمة اإلى كل طفل الح�سول على اإحدى مواد الأركان الموجودة في ال�سندوق والتجاه 

تنفد  اإ�سرافها، حتى  المنا�سب تحت  اإلى مكانها  واإعادتها  الم��ادة  اإليه  تنتمي  ال��ذي  الركن  نحو 

الأدوات جميعها داخل ال�سندوق. 

  توزع المعلّمة بطاقات فارغة على الأطفال وتعطي كل طفل/ طفلة �سورته وا�سمه مطبوعًا 

على ورقة. 
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  على طاولت الأن�سطة، يل�سق كل طفل �سورته وا�سمه على بطاقته، وعند النتهاء، يم�سك 

بطاقته ويعود اإلى مكانه في الحلقة.

  تو�سح المعلّمة للاأطفال باأن هذه البطاقة ت�سمى )جواز ال�سفر( وبدونها ل ي�ستطيع ال�سفر 

والتنقل بين الأرك��ان، ثم تو�سح كيفية التنقل بين الأرك��ان با�ستخدام )ج��واز ال�سفر(، ففي 

المكان  �سياأخذ الطفل/ الطفلة جواز �سفره ويعلقه في  الأرك��ان  كل فعالية يكون فيها ن�ساط 

المخ�س�ص داخل الركن ويوؤدي الن�ساط، وعند النتهاء من ن�ساطه في هذا الركن وقبل النتقال 

اإلى ركن اآخر، ياأخذ جواز �سفره معه ويعلقه في المكان المخ�س�ص في الركن الثاني، وهكذا مع 

ال�سفر  ج��واز  الطفل  ي�سع  التعلّميّة،  للاأركان  المخ�س�ص  الوقت  انتهاء  وعند  الأرك��ان.  باقي 

خا�سته في العلبة المخ�س�سة، وينظم ركنه ويجل�ص في الحلقة. 

  تنظّم المعلّمة طاولت الأركان، ويوجد على كل طاولة ن�ساط جماعي يمثل الركن، اأما الأطفال، 

ف�سيتنقلون بين الأركان ب�سحبة جوازات �سفرهم وفقًا لما تعلّموه �سابقًا، تحت اإ�سراف المعلّمة.

  بعد النتهاء من ن�ساط الأركان التعلّميّة  توزع المعلمة كرا�سات الن�ساطات وتطلب اإلى الأطفال 

البدء بحل ن�ساط اللون الأحمر.

   تتابع المعلمة الأطفال اأثناء التلوين، وتوجههم، وتقدم لهم الم�ساعدة اللازمة.

ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: أجري وأمسكك
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سارك في الأن�سطة الحركية والبدنية الجماعية. 

  يجري بتحكم دون اأن يقع، ويناور في اأثناء الجري، ويقف بثبات عندما يلزم.

   ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة. 

  يظهر قدرًا معقولً من المحاولت لل�سيطرة على المواقف ال�سعبة بالن�سبة اإليه. 

   ي�سارك في اأن�سطة اللّعب الحركيّة الجماعيّة، مثل )�سيد ال�سمك بالكرة، والإم�ساك باأقرانه، وغيرها(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  األعاب ال�ساحة الخارجية. 
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  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تق�سم المعلّمة الأطفال اإلى فريقين، وتو�سح الن�ساط المراد تنفيذه.

  تحدد المعلّمة مكانًا ما لحتجاز اللاعبين، ويكون في العادة حائطًا يحر�سه لعب من الفريق المطارِد. 

  بعد اإجراء القرعة وتحديد الفريق الذي �سيلاحق اأفراد الفريق الآخر، تبداأ المطاردة. 

  كلما اأم�سك الفريق المطارِد بواحد من الفريق المقابل، و�سعه في مكان الحتجاز، ومنعه من 

الحركة، واأخرجه من اللعبة. 

اليه،  الو�سول  من  الآخرين  منع  الحار�ص  وعلى  لتحريره،  اإليه  الو�سول  زم��لاوؤه  يحاول    

لكن اإذا تمكن اأي فرد من الفريق المطارَد الت�سلل اإلى المكان الذي حُجز فيه زميله ولم�سه يعدّ 

محررًا، وهذا يعطيه الحق في النطلاق والعودة الى اللعبة من جديد، ليطارده الفريق مرة 

اأخرى مع زملائه المطارَدين. ويمكن اللاعب اأن يحرر اأكثر من �سخ�ص دفعة واحدة بلم�سهم 

جميعًا، لكن اإذا لم�ص الحار�ص اأحدًا من زملاء المحتجز، عُدَّ هو محتجزًا كزميله. 

  وت�ستمر اللعبة حتى حجز جميع اأفراد الفريق المطارَد، واإذا نجح في ذلك، تتحقق له ال�سيطرة 

الكاملة على �ساحة اللعب، ويكون هو الفريق الفائز، ويحل محله الفريق الآخر، وي�سبح هو 

الفريق المطارَد، وهكذا.

  ينتقل الأطفال اإلى اللعب الحر فيما تبقى من وقت. 

  ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين ويتوجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم الدخول 

اإلى الغرفة ال�سفية.

ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

ل الحرف )ا( 
ّ

اسم النشاط: أشك
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يدرك اأن الحروف ت�سكل كلمات.

 يميز اأوجه الت�سابه والختلاف في ر�سم الحروف الهجائية.

 يلفظ �سوت الحرف »ا« على نحو وا�سح و�سليم.

 ي�سارك اأقرانه في الأن�سطة الكتابية الجماعية.

 يميّز بين الأ�سكال المختلفة للحروف )مت�سلة وغير مت�سلة( في اأثناء الكتابة.

 يمار�ص عادات ال�ستماع الإيجابية مثل النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

 ي�سكّل الحروف »ا« با�ستخدام اأدوات متنوّعة.
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 م�ستلزمات الن�ساط:

  ق�سة »�سامي في الرو�سة«، بطاقات �سور الحرف، بطاقات كلمات، الحرف، لوحة الجيوب، 

ا ب�سكل  الحرف »ا« مق�سو�ص من ورق الزجاج، ومل�سقًا على بطاقات، معجون، حبال مق�سو�سً

�سغير، ورق �سفاف، غراء.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 تجل�ص المعلّمة مع الأطفال في حلقة، وتحاورهم في كلمات ق�سة الحرف التي احتوت الحرف 

»ا«، ثم تعر�ص عليهم ق�سة الحرف مرة اأخرى، وتطلب اإليهم اأن ي�سيروا - من ن�صّ الق�سة - 

اإلى الكلمات التي احتوت حرف »ا«، وت�سجعهم على لفظها مع تقديم الم�ساعدة اللازمة.

ثم  »دائرة«،  ا�سمها  الطفل  فيلفظ  الجيوب،  لوحة  في  »دائرة«  �سورة  عليهم  المعلّمة  تعر�ص   

تعر�ص بطاقة الكلمة »دائرة« وت�سعها اأ�سفل ال�سورة، فيقراأها الأطفال بم�ساعدة المعلّمة، ثم 

ت�سع المعلّمة بطاقة الحرف »ا« فيلفظه الأطفال مع معلمتهم ممدودًا »ا«، وتخبرهم باأن كلمة 

»دائرة« تحتوي على الحرف »ا« ، وتقراأ )ا ...... دائرة(، وت�سجع الأطفال على لفظ الحرف 

وقراءة الكلمة، وتقدم لهم الم�ساعدة اللازمة.

اأ�سماءها، ويملون على   تعر�ص المعلّمة �سور الكلمات )قطار، غزال، تفاح(، فيلفظ الأطفال 

معلمتهم الكلمات التي �ساهدوها في ال�سور فتكتب المعلّمة كلمات ال�سور على ال�سبورة مميزةً 

اإلى حرف  ت�سير  التي  الكلمات مع معلمتهم  الأطفال هذه  فيقراأ  بلون مغاير،  الألف  حرف 

الألف في كل كلمة مقروءة، وي�سير الأطفال اإلى الحرف  »ا«  في الكلمات المكتوبة، ويلفظونه. 

وت�سجع الأطفال على ذكر كلمات اأخرى في بيئة ال�سف اأو غيرها تحتوي �سوت الحرف  »ا« . 

يذكر الأطفال موقع الحرف  »ا« في الكلمة من خلال الأمثلة، مع ملاحظة اختلاف �سكل حرف 

الألف، وت�سجع المعلمة الأطفال على القراءة مع ت�سويب الأخطاء وتقديم التعزيز المنا�سب.

ا من ورق زجاج ومل�سقًا على بطاقات، فيلم�ص    تعر�ص المعلّمة بطاقة الحرف »ا« مق�سو�سً

الأطفال الحرف الم�سكل بورق الزجاج ويتابعونه باأ�سابعهم.  

 يتوزع الطلاب على طاولت الأن�سطة على �سكل مجموعات )من 3- 4 مجموعات(، وينفذون 

هذه  وتتنوع  الطاولت،  تلك  على  �سابقًا  و�سعتها  قد  المعلّمة  تكون  اأن�سطة  من  ينا�سبهم  ما 

الأن�سطة فت�سمل: 

 المجموعة الأولى: مو�سوع لكل طفل / طفلة بطاقة عليها الحرف » ا«  وعلى الطفل الت�سكيل 

بالمعجون فوقها.

 المجموعة الثانية: مو�سوع لكل طفل بطاقة مفرغة للحرف » ا« وعلى الطفل تلوين الحرف 

داخله.
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 المجموعة الثالثة: مو�سوع عليها بطاقة لكل طفل عليها الحرف »ا«  وعلى الطفل/ الطفلة 

ت�سكيل الحرف على البطاقة با�ستخدام الغراء والحبال المق�سو�سة.

 المجموعة الرابعة: مو�سوع عليها بطاقة لكل طفل عليها الحرف »ا« وعلى الطفل و�سع ورقة 

�سفافة على بطاقة الحرف والكتابة على الورقة ال�سفافة.

 تتابع المعلّمة المجموعات في اأثناء تنفيذ المهمّات، وبعد انتهاء المجموعات من عملها، تطلب اإلى 

كل مجموعة عر�ص ما عملته للمجموعات الأخرى.

 ت�سكر المعلّمة الأطفال وتعززهم على اإنجاز المهمّات.

 توزع المعلّمة كرا�سات الأن�سطة على الأطفال، وتطلب اإليهم حل الن�ساط المخ�س�ص.

 تتابع المعلّمة الأطفال في اأثناء الحل.

اسم النشاط: أمام/ خلف
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سنف الأ�سياء ح�سب العلاقات.

  يحدّد مواقع الأ�سياء م�ستخدمًا التعابير )فوق، وتحت، واأعلى، واأ�سفل، واأمام، وخلف، وبين، 

وداخل، وخارج، وقمة، وقاع، وعالٍ، ومنخف�ص، وقبل، وبعد، وبداية، ونهاية(.

  ي�سارك اأقرانه اأن�سطتهم واألعابهم ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سلة مليئة بالكرات، �سلة فارغة، مكعبات بلا�ستيكية، مكعبات خ�سبية.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ي�سطف الأطفال بانتظام على �سكل قطار.

  ت�ساأل المعلّمة كل طفل: من اأمامك ومن خلفك؟  وت�ستمع اإلى اإجابته.

  ت�سع المعلّمة �سلة مليئة بالكرات اأمامهم واأخرى فارغة خلفهم وتعطي الأطفال التّعليمات.

  على كل طفل حمل كرة من ال�سلة في الأمام والرجوع اإلى اآخر القطار لو�سع الكرة في ال�سلة 

الفارغة في الخلف.

  الطفل الذي ينهي مهمته يبقى في اآخر القطار في )الخلف(... وهكذا حتى ينتهي الأطفال 

جميعًا.

  تطلب المعلّمة اإلى كل طفل الح�سول على مكعبين اأحدهما بلا�ستيكي واآخر خ�سبي.
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  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال و�سع المكعب الخ�سبي اأ�سفل المكعب البلا�ستيكي وتراقب الأطفال 

وت�سحح لهم ثم ت�ساأل: هل المكعب الخ�سبي في الأعلى اأم هو  في الأ�سفل؟

البلا�ستيكي،  المكعب  اأعلى  الخ�سبي  المكعب  و�سع  الأطفال  اإلى  فتطلب  الأمر  المعلّمة  تكرر    

وت�ساأل ال�سوؤال ال�سابق نف�سه.

ليوؤدوا  اأمامهم  والمعلّمة  ثم ي�سطف الجميع  ال�سلة،  اإلى مكانها في  المكعبات  الأطفال  يعيد    

حركات ريا�سية: تطلبها المعلّمة وت�ساركهم هذه الحركات: اأيدينا اإلى الأمام، اإلى الخلف، اإلى 

الأعلى، اإلى الأ�سفل، اإلى اليمين، اإلى الي�سار...

سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: سرد قصة       
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  ي�ستمع اإلى الق�سة، ويربطها بمعرفته ال�سابقة، ويجيب عن الأ�سئلة المتعلقة بها على نحو 

ملائم.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

  يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تروي المعلّمة ق�سة ق�سيرة على م�سامع الأطفال، وتتحدث فيها عن الطفلين حازم ورامي 

اللذيْن اأحبّا الذهاب اإلى المدر�سة ليتعلما الحروف والأعداد، وليلعبا مع الأ�سدقاء، لكن رامي 

المعلّمة عن  ف�ساألت  ليومين متتاليين،  المدر�سة  اإلى  الذهاب  اأقعده عن  �سديدًا  ا  مر�ص مر�سً

�سبب تغيبه، وحينما اأخبرها حازم اأن رامي مري�ص ات�سلت باأمه واطماأنت عليه، ثم تحدثت 

معه وقالت له: اطمئن يا رامي، �ست�سفى باإذن الله و�ستعود لتلعب مع اأ�سدقائك وتدر�ص معهم، 

فقد ا�ستقنا اإليك كثيًرا ول تقلق، �ستعوّ�سك معلمتك كل ما فاتك، فنحن جميعًا نحبك.

  يتذكر كل طفل اأحداث الق�سة وي�سارك في الإجابة عن اأ�سئلة المعلّمة حولها.

  يعيد اأحد الأطفال الق�سة باأ�سلوبه الخا�ص.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

من  اليوم«  »تعلّمت  فعالية  تنفيذ  المعلّمة  يمكن  يومهم،  خلال  تعلموه  بما  الأطفال  لتذكير 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الثالث 3
: الحلقة الصباحية 

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
  النتاجات التطوّرية والإجراءات كما ورد في اليوم الأول

  كما ورد في اليوم الأول من هذا الأ�سبوع من ناحية النتاجات التطورية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، 

و اإجراءات تنفيذ الن�ساط.

ه الخالق 
ّ
اسم النشاط: الل

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر فهمًا لبع�ص اأ�سماء الله الح�سنى )الخالق، الرازق، المحيي، الواحد، الرحمن، الحي، 

الم�سور، البديع(.  

  يذكر معجزات الله في الخلق )مثل الجمل، وال�سماء بلا اأعمدة، والجبال، والمطر(.

  يُميّز بين مفهومي )الخلق( و )اللا خلق( مثلًا )كاأن ي�سير الطفل اإلى اأن الجبال والأنهار 

والإن�سان  المتحركة  واللعبة  والطاولة  والكر�سي  خلق،  اأنها  على  والإن�سان  والقمر  وال�سم�ص 

الآلي على اأنها من �سنع الإن�سان(. 

  يعطي اأمثلة على مظاهر خلق الله تعالى.

  يعبر عن �سكره لله على نعمه من خلال عبارتي: الحمد لله رب العالمين، و�سبحان الله.

 م�ستلزمات الن�ساط:

اآلي  اإن�سان  حا�سوب،  كر�سي،  �سماء،  قمر،  طاولة،  �سيارة،  مطر،  )�سم�ص،  �سور  حا�سوب،     

)روبوت(، دمية، جبل، اإن�سان، نهر، بحر، �سلال، حيوانات متعددة، نباتات واأ�سجار متعددة(.
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  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سغل المعلّمة الحا�سوب على اأن�سودة اأ�سماء الله الح�سنى وت�سارك هي والأطفال في اإن�سادها.

  تحاور المعلّمة الأطفال تعقيبًا على الأن�سودة فتقول: اإن لله ت�سعة وت�سعين ا�سمًا، ومن بينها 

الله )الخالق( اأي اأنه اأن�ساأ الأ�سياء من العدم، وتبداأ ب�سوؤالهم الأ�سئلة المهمة التالية مظهرةً 

�سورها:

  من الذي خلقك اأيها الإن�سان بهذه ال�سورة الجميلة؟ وت�سير اإلى ال�سورة بيدها.

  من الذي خلق هذا النبات؟

  من الذي خلق هذا الحيوان؟

  من الذي خلق ال�سماء مرفوعة دون اأعمدة؟

  من الذي خلق الجبال؟ 

اإنه الله الخالق الذي خلقها كي  تتلقى اإجاباتهم ثم تقول:    من الذي خلق المطر؟ 

ن�ستفيد منها.

حا�سوب،  كر�سي،  �سماء،  قمر،  �سيارة، طاولة،  �سم�ص،   ( الأطفال:  اأمام  �سورًا  المعلّمة  ت�سع    

اإن�سان اآلي) روبوت(، دمية،  جبل، اإن�سان، نهر، بحر، �سلال، حيوانات متعددة، نباتات واأ�سجار 

متعددة(.

  ي�سنف الأطفال ال�سور اإلى: )خلق الله( و )�سنع الإن�سان( بطلب من المعلّمة.

  ت�ساأل المعلّمة: هل ي�ستطيع الإن�سان اأن يخلق �سم�سًا اأو قمرًا اأو نهرًا اأو جبلًا؟ ثم ت�ساأل: اإذن، 

ماذا ي�ستطيع الإن�سان اأن ي�سنع؟ تتلقى اإجابات الأطفال.

اأعواد مثلجات على كل طالب مكتوب  اأعواد مثلجات، توزع المعلّمة  اإ�ستراتيجية    من خلال 

عليه ا�سمه، ثم تطلب اإلى الأطفال ذكر اأ�سماء مخلوقات متنوعة خلقها الله الخالق.

  يجيب كل طفل عن ا�سم مخلوق من مخلوقات الله الخالق، ويعيد عود المثلجات اإلى المعلّمة 

بعد اأن يجيب.  وهكذا من خلال هذه الإ�ستراتيجية، ت�سمن المعلّمة اإجابة جميع الأطفال عن 

�سوؤالها دون ا�ستثناء.

  ترفع المعلّمة يديها للدعاء ويرفع الأطفال اأيديهم للدعاء وتقول والأطفال يرددون خلفها: 

الحمد لله، وال�سكر لله الخالق.
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Activity title: Letter (C) 
Outcomes:

  Uses familiar phrases (e.g. Hello, Good morning).
  Knows some simple words (e.g. cat,cake and car).
  Recognizes letter (C) phonetically.
  Associates words with pictures and objects.
  Knows how to write letter (C c) correctly.
  Recognizes the use of upper and lower case of the letter and form 

them within a defined space.
  Listens and enjoys nursery rhymes.
  Selects familiar objects by name (e.g. cat, car).
  Recognizes the color red. 

Tools: surprise box/flash cards, real red objects (toys like:car, cat.)
 Procedures:                                                                    

  Sit in the circle to revise the daily routine with the children.
  Introduce the words (cat,car,cake) through the surprise box, by using 

(real objects and flash cards). Use red objects to introduce  the color 
at the end of the circle time.

  Sit in the circle and sing the song (what’s in the box today?) ask the 
children to close their eyes then ask them to open their eyes and show 
them the objects one by one (cat,car and a picture of a cake).

  Repeat the words many times focusing on the sound of letter  (C), 
  Sing letter(C) and sing with the children

Candy cat  says  /c/   / c/   /c/
 Candy cat says  / c /  / c/  /c/ 

/c/ is for cat 
/c/ is for car 

/c/ is for cake
 /c/ /c/ /c/ /c/ c/ 

  Show the children the flash cards of letter (C) both of the upper and 
lower case and ask them to repeat the name and the sound of letter 
(Cc),in this way (capital C, small c, /c/ /c/ /c/).

  Stick the upper and the lower case of letter (C) flash card on the board 
then ask the children to point to the letter and say the name and the 
sound loudly.

  Show the children some objects  that are red (e. g. red car, red cup, 
red cap, red candy and so on..) then ask the children what color is this 
car? It is red. What color is this cup? Let the children answer (red)….
and so on.

  Show the children the flash card of color red,ask the children to repeat 
the word (red) three times.

  Ask the children  to point to red objects in the classroom (e. g. red 
crayon, red bag ,red jackets, red balloon and so on...).

  Ask the Children  to make letter c with red playdough.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أزين عبارة “الله الخالق”
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة في التعامل مع المواد والأدوات الفنية )الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم، 

خيطان ال�سوف، الرمل، ورق اللميع، الفوم والمعجون(.

  ي�ستمتع بالم�سوؤوليات والقيام بالمهمّات الب�سيطة.

  ي�ستعمل الأدوات والمواد مراعيًا �سروط الأمن وال�سلامة التي تعلمها )با�ستقلالية(.          

   يظهر قدرة على الإح�سا�ص بالجمال فيما ي�سنع.

  م�ستلزمات الن�ساط:

   ورقة عمل فيها عبارة )الله الخالق( مفرغة، ق�سا�سات ورق ملون، ل�سق.  

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

المعلّمة ورقة عمل لعبارة )الله الخالق( مفرغة، وق�سا�سات لأوراق ملونة، ول�سق،    تجهز 

على طاولت الأن�سطة.

  تو�سح المعلّمة للاأطفال المهمة التي �سي�ستمتعون بتاأديتها.

  يزين الأطفال على الطاولت العبارة المفرغة بالق�سا�سات الورقية الملونة.

  يعود الأطفال اإلى الحلقة وي�سفون ما قاموا به من عمل فني جميل، وت�ستذكر المعلّمة معنى 

)الله الخالق( معهم من خلاله.

اسم النشاط: أكتب الحرف )ا( 
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يلفظ �سوت الحرف »ا« على نحو وا�سح و�سليم.

حيحة.   يتّبع التّنقيط لكتابة الحروف ال�سّ

   يم�سك القلم بطريقةٍ �سحيحةٍ.

  يكتب الحرف باأ�سكاله المتنوّعة.

  يظهر قدرة على التاآزر الب�سري الحركي في اأثناء اإم�ساك القلم.

  يتعرّف نقطة بداية الحرف »ا«، ونقطة نهايته.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   اأوعية الرمل بعدد المجموعات، كرا�سة الأن�سطة، اأقلام لوح )فلوما�ستر(.
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  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

اإلى  »ا«، ثم توجه الأطفال  المعلّمة مع الأطفال في حلقة، وتعر�ص بطاقات الحرف    تجل�ص 

لفظه وتقدم له الم�ساعدة اللازمة. 

  تذكر المعلّمة الأطفال بموقع الحرف في الكلمة من خلال الأمثلة.

 تكتب المعلّمة الحرف »ا« على ال�سبورة مو�سحة لهم طريقة كتابته من اأعلى اإلى اأ�سفل مع 

تحديد نقطة البدء والنهاية.

اأعلى  في  الألف  حرف  وتكتب  اأفقية  ب�سورة  �سطور  ثلاثة  اإلى  اللوح  بت�سطير  المعلمة  تبداأ   

ال�سبّورة. وتنبه المعلمة الأطفال اأنها �ستقوم بر�سم حرف  »ا«، وتوجههم نحو النتباه لطريقة 

الكتابة. تكتب المعلمة حرف الألف من اأعلى اإلى اأ�سفل فوق التنقيط للحرف ومحددةً لنقطة 

البداية والنهاية للحرف. تكرر المعلمة كتابة الحرف مرة اأخرى اأمام الأطفال. 

 تطلب المعلمة اإلى الأطفال النتباه لطريقة الكتابة، ثم تطلب اإليهم م�ساركتها الكتابة على 

ال�سبّورة باختيار مجموعة منهم، وتحفز المعلمة باقي الطلبة لكتابة الحرف بالهواء اأو على 

بالتجاهات  للحرف  ال�سحيح  الكتابة  نموذج  مقلّدين  ال�سبابة،  اإ�سبع  با�ستخدام  الطاولة 

ال�سحيحة. 

 تطلب المعلمة اإلى الأطفال كتابة حرف الألف بمفردهم با�ستخدام اأوعية الرمل التي قامت 

بتوزيعها على الطاولت، وبا�ستخدام اإ�سبع ال�سبابة.  

عملهم  وتتابع  المغلوطة،  الأطفال  محاولت  وت�سوب  ال�سحيحة  محاولتهم  المعلمة  تعزز   

ل�سمان امتلاك الأطفال الطريقة ال�سحيحة لكتابة الحرف. يمكن للمعلمة م�سك يد الطفل 

وم�ساعدته اأثناء الكتابة.

المكان  في  »ا«  الحرف  كتابة  اإليهم  وتطلب  الأطفال،  على  الأن�سطة  كرا�سات  المعلمة  توزع   

المخ�س�ص له. 

 تتابع المعلمة الأطفال اأثناء الكتابة، وتوجههم اإلى الطريقة ال�سحيحة.

 ت�سحح المعلمة كتابات الأطفال، وتعززهم على اإنجازاتهم.
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ا: الوجبة الغذائية  
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

متي على الرمل 
ّ
اسم النشاط: أرسم معل

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يظهر قدرة على التعامل مع المواد والأدوات الفنية )الألوان باأنواعها المختلفة، دفتر الر�سم، 

خيطان ال�سوف، الرمل، ورق اللميع، الفوم والمعجون(

  ير�سم ر�سومات ب�سيطة معبرة.

  يعبر عن القيم الجمالية في الحياة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   رمل ال�ساحة الخارجية المبلل.

       اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سطحب المعلّمة الأطفال اإلى ال�ساحة الرملية. 

  تو�سح المعلّمة للاأطفال الن�ساط المراد تنفيذه.

  ي�ستمتع الأطفال بر�سم معلمتهم با�ستخدام اإ�سبع ال�سبابة على الرمل المبلل. 

  يتحدث الأطفال عن الخبرة التي مروا بها، وي�سفون اأعمالهم.

ا.   بعد النتهاء وتنظيف الأطفال اأنف�سهم، يلعبون لعبًا حرًّ
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: التشابه والاختلاف
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يوازن بين الأ�سياء من حيث )ال�سكل، اأو الحجم، اأو اللون(.

  ي�سنف الأ�سياء المت�سابهة. 

   ي�سنف الأ�سياء ح�سب العلاقات.

   ي�سنف الأ�سياء ح�سب معايير معينة )الحجم، اللون، ال�سكل(.

   يعبّر عن ر�ساه عن اإنجازاته اأو قدرته على اإنجاز مهمة ما ويعتز بها.

   يلتزم بالأنظمة والآداب في اأثناء تنفيذ الأن�سطة والنقا�ص.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 �سندوق المفاجاآت، حيوانات من مختلف الأنواع والألوان، مكعبات بلا�ستيكية مختلفة الألوان، 

مكعبات خ�سبية، معجون من مختلف الألوان، �سور مت�سابهة ومختلفة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سع المعلّمة �سندوق المفاجاآت في منت�سف الحلقة وفي داخله حيوانات ومكعبات، منها ما هو 

مت�سابه، ومنها ما هو مختلف في ال�سكل واللون والحجم.

  تعطي المعلّمة تعليماتها لحفظ النظام، وتطلب اإلى الأطفال القدوم اإلى ال�سندوق واحدًا تلو 

الآخر، واإخراج �سيئين مت�سابهين منه وثالث مختلف عنهما.

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال ب�سكل فردي عن ال�سيئين المت�سابهين، ووجه ال�سبه: هل هو ال�سكل؟ اأو 

الحجم؟ اأو اللون؟

  تتلقى المعلّمة اإجابات الأطفال وتعطيهم المجال للتعبير عن اختيارهم.

يبداأ الأطفال اإعادة المواد اإلى ال�سندوق، ولتثبيت الخبرة، تخرج المعلّمة مج�سَمات لفيلين    

الأ�سد عنهما؟ )في  ال�سكل(، فيمَ يختلف  الفيلان؟ )في  واأ�سد، وت�ساأل الأطفال: فيمَ يت�سابه 

ال�سكل(.

  تخرج المعلّمة مكعبين بلا�ستيكيين باللون الأحمر، ومكعبًا بلون اآخر، وت�ساأل الأطفال: بم 

يت�سابه هذان المكعبان؟ )في اللون( فيمَ يختلف عنهما المكعب الثالث؟ )في اللون(.

  تخرج المعلّمة من ال�سندوق مج�سّمات لخروف وماعز مت�سابهين في الحجم وزرافة، وت�ساأل 

الأطفال بم يت�سابه هذان الحيوانان؟ )في الحجم( فيمَ تختلف عنهما الزرافة؟ )في الحجم 

ا(. اأي�سً
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  تخبر المعلّمة الأطفال اأنهم �سيتوجهون اإلى طاولت الأن�سطة ويقومون بالآتي:

المعلّمة  من  �سابقًا  المعدة  المعجون  كرات  الأطفال  ي�سنف  الأولى:  المجموعة   -

باأ�سكال واألوان واأحجام مختلفة بح�سب ت�سابهها.

ذات  المطبخ  واأدوات  والملاعق  ال�سحون  الأطفال  ي�سنف  الثانية:  المجموعة   -

الأ�سكال الألوان والأحجام المختلفة بح�سب ت�سابهها.

الطاولة،  الموجودين في  الأطفال  الأن�سطة على  كرا�سات  المعلّمة  توزع  الثالثة:  المجموعة   -

وتطلب منهم حل الن�ساط المخ�س�ص.

واأحجام مختلفة  واألوان  باأ�سكال  الأطفال حيوانات ومكعبات  الرابعة: ي�سنف  المجموعة   -

بح�سب ت�سابهها.

  ت�سرف المعلّمة على عمل الأطفال في طاولت الأن�سطة وتقيمها وت�سحح الخطاأ منها.

اسم النشاط: النمط
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميز نمطًا معينًا ويكمله )الأ�سكال والألوان والحجوم(.

  يرتب مجموعة من الأ�سياء وفقًا لنمط معطى )الأ�سكال والألوان والحجوم(.     

  ينتظر دوره لمدّة معقولة من الوقت.

  يحافظ على موجودات الغرفة ال�سفية.       

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سندوق المفاجاآت، ومج�سمات حيوانات، ومكعبات.       

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تعيد المعلّمة الأطفال اإلى الحلقة، وتطلب اإليهم ترك جميع الأدوات والأ�سياء الموجودة على 

طاولت الأن�سطة ل�ستخدامها في الن�ساط اللاحق.

  تخرج المعلّمة من �سندوق المفاجاآت مكعبات وتعر�ص من خلالها نموذجًا ل�سل�سلة نمطية 

اأزرق،  ثم  اأحمر  اأزرق،  ثم  )اأحمر  اآخران متكرران  لونان  يليهما  لونين متكررين  مكونة من 

اأحمر ثم اأزرق وهكذا ... (.

  تخرج المعلّمة من �سندوق المفاجاآت مج�سّمات حيوانات وتعر�ص من خلالها نموذجًا ل�سل�سلة 

نمطية مكونة من )اأ�سد، نمر( يليها )اأ�سد، نمر( ثم )اأ�سد، نمر( وهكذا.

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال الح�سول على مكعبات من ال�سندوق، وت�سكيل �سل�سلة نمطية كما 

فعلت هي، ثم الح�سول على حيوانات لت�سكيل �سل�سلة نمطية اأخرى.
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تراقب المعلّمة عمل الأطفال وتقيمه وت�سحح الخطاأ منه.

  يقف الأطفال في الحلقة ويوؤدّون اأغنية الأركان:

اأركاني يا اأركاني        فيها كل الخلان

فيها اأكت�سف واألعب    بالمعجون والألوان

فيها ق�س�صٌ اأركاني   اأدوات البيت اأمامي

فيها اأبني واأ�سكل      فيها اأغني األحاني

  تحت اإ�سراف المعلّمة، يتوجه الأطفال اإلى طاولت الأن�سطة، في�سكلون �سلا�سل نمطية من 

المواد الموجودة على الطاولت من الن�ساط ال�سابق، معتمدة على اللون والحجم وال�سكل، مع 

تاأكيد حل ن�ساط النمط في الكرا�سة داخل ركن المكتبة.

  عند اإعلان المعلّمة انتهاء وقت طاولت الأن�سطة، ي�ساعد الأطفال معلمتهم على اإعادة الأدوات 

اإلى مكانها والمحافظة على نظافة المكان وترتيبه.
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Activity title: My teacher

Outcomes:
  Describes a simple picture and word book.
  Draws marks using tools (e.g. brushes, pencils, colors).
  Listens carefully to others and responds to them 

    appropriately.

 Tools: 
  White sheets, brushes, pens, markers, books, erasers, handyman 
tools, teacher tools colored papers, crayons, small boards.

Procedures:
  Introduce yourself as a teacher(e. g. My name is….I am …years, I am 
a teacher).
  Tell the children about the tools the teacher uses, show them these 
tools.  
  Tell the children about the teacher’s job and what the teachers do.

  Use the surprise box which has(teacher tools and handyman tools)
  Show the children one of the handyman tools, ask them: Is it a teacher 
tool? let them think, then get their answers.
  Ask a child to pick one of the teacher tools, say the tool’s name loudly 
ask the children to repeat it three times.
  Put 2 baskets; help the children to sort the teacher tools.
  Tell them that we have to respect and love the (teacher) for the things 
she/he does for the students. 
  Ask the children to go around the tables to do the task which is (drawing 

my lovely teacher).
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: سرد قصة التشابه والاختلاف
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد. 

  يميز اأن لكل جماعة ب�سرية خ�سائ�سها التي تميزها من الجماعات الأخرى )اللغة، اللهجة، 

لون ال�سعر، لون الب�سرة،...(

  ي�ستمع اإلى الق�سة، ويربطها بمعرفته ال�سابقة ويجيب عن الأ�سئلة المتعلقة بها على نحو 

ملائم.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

  يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ق�سة عن الت�سابه والختلاف وتقبل الآخر.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تروي المعلّمة ق�سة ق�سيرة على م�سامع الأطفال عن الت�سابه والختلاف وتقبل الآخر، واأن 

التنوع والختلاف يزيدان عالمنا تنوعًا وجمالً.

  يتذكر كل طفل اأحداث الق�سة وي�سارك في الإجابة عن �سوؤال المعلّمة عنها.

  يعيد اأحد الأطفال الق�سة باأ�سلوبه الخا�ص.

مت اليوم  
ّ
 اسم النشاط: تعل

لتذكير الأطفال بما تعلّموه خلال يومهم، يمكن المعلّمة تنفيذ فعالية »تعلّمت اليوم«، من 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الرابع 4
: الحلقة الصباحية 

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
 كما ورد في اليوم الأول من هذا الأ�سبوع من ناحية النتاجات التطورية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، 

و اإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: الطقس
   النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سف حالة الجوّ اليومية با�ستخدام مفاهيم )حار، وبارد، وم�سم�ص، وغائم، وماطر، وثلج، 

و�سباب(.

  يتحدث عن الأيام الممطرة والغائمة والم�سم�سة.

  يُقبل على النهماك في اأن�سطة تطبيقية لم ي�سبق له الم�ساركة فيها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ر�سومات ملونة لحالت الجوّ )م�سم�ص، غائم، ممطر، مثلج(، كرتون مقوى، ل�سق، موؤ�سر 

على �سكل �سهم.

   اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجهز المعلّمة الكرتون المقوى والر�سومات الملونة لحالة الجوّ، ل�سنع لوحة الجوّ اأمام الأطفال 

وبم�ساعدتهم.

  تعر�ص المعلّمة على الأطفال ر�سوم حالت الطق�ص )م�سم�ص، غائم، ممطر، مثلج( وتناق�سهم 

فيها، وكيف تكون حالة الجو في كل واحدة منها.

  كل �سورة يعبر عنها الأطفال تل�سقها المعلّمة على اأحد جوانب لوحة الكرتون المقوى.

  ت�سع المعلّمة في منت�سف اللوحة �سهمًا م�سنوعًا من الكرتون المقوى؛ ليكون موؤ�سرًا ي�ستخدمه 

الأطفال للتعبير عن الحالة الجوية لكل يوم.

  ت�سجع المعلّمة الأطفال على و�سف حالة الطق�ص لهذا اليوم.

  تعلق المعلّمة لوحة الجوّ بين اللوحات الثابتة، وتطلب اإلى الأطفال النظر من ال�سباك لمعرفة 

حالة الجوّ، عندها تطلب اإلى اأحد الأطفال تحريك الموؤ�سر ليوؤ�سر اإلى حالة الجوّ لهذا اليوم.

  ت�ساأل المعلّمة كل يوم عن حالة الجوّ، ويجيب الأطفال، وتترك الفر�سة لطفل اآخر لتحريك 

الموؤ�سر.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: طقسي
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سف حالة الجوّ اليومية با�ستخدام مفاهيم )حار، 

وبارد، وم�سم�ص، وغائم، وممطر، وثلج، و�سباب(.

  يحافظ على موجودات الغرفة ال�سفية.

  يبدي راأيه في عمله.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   ر�سوم مفرغة )غير ملونة( لحالت الجوّ )م�سم�ص، 

غائم، ممطر، مثلج(، عيدان مثلجات.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

واأربعة  اأربعة لحالت الجوّ،  على طاولت الأن�سطة، يح�سل كل طفل/ طفلة على ر�سومات   

عيدان مثلجات.

  بتوجيه من المعلّمة، يلوّن الطفل الر�سوم ويل�سقها على العيدان.

  ينظف الأطفال طاولتهم ويعودون اإلى الحلقة. 

اإبداء  وت�سجعهم على  اإليهم جيدًا،  وت�ستمع  اأعمالهم،  راأيهم في  الأطفال عن  المعلّمة  ت�ساأل    

راأيهم.

الجوّ  ت�ساأل عن حالة  وحينما  كل ح�سة،  بداية  العيدان في  ا�ستخدام  المعلّمة طريقة  ت�سرح   

المعلّمة، في�سف حالة الجوّ  ويناق�ص  يراه منا�سبًا  الذي  الر�سم  الطفل  �سيرفع  اليوم،  لذلك 

اليومية با�ستخدام مفاهيم )حار، وبارد، وم�سم�ص، وغائم، وممطر، وثلج، و�سباب(. 

  ي�سع الطفل هذه العيدان في حافظته ال�سغيرة الخا�سة به، وي�سعها في خزانته لي�ستخدمها 

ا، اأو حينما تطلب اإليه المعلّمة ذلك. يوميًّ
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 Activity title: Write Letter (C)
Outcomes:

  Recognizes and names the capital and small case of 
letter(Cc)
  Recognizes the use of upper and lower case of the letter 
and form it within a defined space.
  Associates words with pictures and objects.
  Writes letter(Cc) correctly.
  Copies letter(Cc) using paint brush, blue markers or pencils.
  Makes letter(Cc) using materials (e.g. salt).
  Listens and enjoys nursery rhymes. 

Tools: 
  Flash cards/board/books/salt tray/puppet.

 Procedures:                                                                    
  Put the flash cards of letter (Cc) in the circle (car, cat and cake), show 
the children the pictures and read the words loudly focusing on the 
sound of letter (C).
  Match the pictures and their words,then ask the children to repeat 
each word three times,then ask the children to match the picture and 
the word by themselves.
  Revise the new vocabulary by playing the game (pass the card); use 
the flash cards, play a song and when it stops the child who gets the 
card should say the word. Do this to revise all the words of the lesson.

*Note: Don’t exclude any child from the game.
  To enrich and brain storm the thinking of the children you may say to 
the children:

(Today is your friend’s birthday, think of something you can bring to 
him/her that starts with the sound /c/). 

  Write the upper and lower case of the letter on the board then write 
it on the air giving your back to the kids; to show them the right way of 
writing the letter using Mr. Finger.

Start by writing the upper case of the letter (C) giving writing directions 
for example: start from the dot follow the arrows, use the talking puppet 
while writing, and saying this is capital (C). And do the same for the 
lower case of the letter.
  Ask the children to write the letter in the salt tray.
 Ask the children to bring their books and go around the tables to write 
letter(Cc).
 Monitor the children while they are writing to insure that they are writing 
correctly
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: رمي الكرة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتدرب على مهارات الرمي باأنواعها.

  يرمي الكرة نحو اأهداف محددة لي�سيبها.

  يفتخر باإنجازات الفريق.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 كرات �سغيرة بحجم كفة اليد، �سلتان كبيرتان.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   ت�سطحب المعلّمة الأطفال اإلى ال�ساحة الخارجية.

  تو�سح المعلّمة للاأطفال الأن�سطة المراد تنفيذها.

الأول  الفريق  الأطفال في  الن�ساط عبارة عن م�سابقة بين فريقين متقابلين، يقذف فيها    

يخ�سر  منه،  وتقع  الكرة  يلتقط  ل  الذي  والفريق  المقابل،  الفريق  في  اأ�سدقائهم  اإلى  الكرة 

الجولة، وهكذا.

ن�ساط اآخر يت�سابق فيه الفريقان على ت�سويب الكرات داخل ال�سلال من م�سافة تحددها    

المعلّمة، والفريق الذي يجمع اأكبر عدد من الكرات في �سلته يفوز.

ا.   فيما تبقى من الوقت، يلعب الأطفال لعبًا حرًّ

  تعلن المعلمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال ترتيب ال�ساحة الخارجية 

وما حولها من النفايات، وترتيب اأنف�سهم من التراب والرمل.

اأو اأغنية تعلّموها عن الأعداد  اأن�سودة  اأية    ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين وين�سدون 

�سابقًا، ويتجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم العودة اإلى الغرفة ال�سفية.   
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مية )2( 
ُّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أجزاء يومي
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يميز بين اأجزاء اليوم )النهار والليل(.

  ي�سمي اأجزاء النهار )ال�سباح، الظهر، الع�سر،...(.

   يلتقط الكرة بدرجة مقبولة من التحكم.

  يعبر عن �سكره لله على نعمه من خلال عبارتي: الحمد لله رب العالمين، و�سبحان الله.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   بطاقات الوحدة الملونة لأجزاء اليوم وكلماته، كرة �سغيرة، �سور غير ملونة لأجزاء اليوم.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوجه الأطفال مع المعلّمة اإلى ال�سباك، فينظر الأطفال اإلى الخارج وتتركهم يلاحظون.

  تعيد المعلّمة الأطفال اإلى الحلقة وت�ساألهم: األحظتم  اأننا في النهار اأو في الليل؟

وتتلقى  الم�ساء؟  اأو  ال�سباح  في  اأنحن  اإذن،  ت�ساألهم:  ثم  الطلبة  اإجابات  اإلى  المعلّمة  ت�ستمع    

اإجابات الأطفال. 

  تو�سح المعلّمة من خلال ال�سور اأجزاء اليوم، وتبداأ بال�سباح، وهو اأول اأجزاء النّهار، وال�سباح 

الظهر، وهو ن�سف  ال�سور  ال�سم�ص، ثم تو�سح من خلال  روؤية طلوع  ن�ستطيع  يكون حينما 

النهار، حين ت�سبح ال�سم�ص في منت�سف ال�سماء وي�ستد حرها، ثم الع�سر وهو الجزء الأخير 

من النهار حتى تحمر ال�سم�ص، وتو�سحه المعلّمة من خلال ال�سور. والجزء الأخير من اليوم 

هو الم�ساء، ويبداأ من غروب ال�سم�ص اإلى منت�سف الليل.

  تعر�ص المعلّمة ال�سور وكلماتها واحدة تلو الأخرى في لوحة الجيوب وهي ترددها، والأطفال 

يرددون خلفها اأجزاء اليوم.

  تطلب المعلّمة اإلى اأحد الأطفال اإزالة ال�سور والكلمات من لوحة الجيوب واإعادة ترتيبها مع 

ت�سميتها ب�سوت م�سموع.

اأربع مجموعات، تلوّن كل مجموعة جزءًا من  الأن�سطة على  يتوزع الأطفال على طاولت    

اأجزاء اليوم تحت اإ�سراف المعلّمة.

  بعد انتهاء المهمة، تعود المجموعات اإلى الحلقة، ويتحدث قائد كل مجموعة عما قامت به 

مجموعته، واأي الأجزاء من اليوم قد لوّن اأفرادها، وتقيم باقي المجموعات عملهم وهكذا مع 

باقي المجموعات.
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  تعزّز المعلّمة جميع المجموعات.

  ت�سع المعلّمة �سور اأجزاء اليوم على اللوح، وتطلب اإلى الأطفال الوقوف، وتبداأ رمي الكرة 

اإلى اأحدهم،  وتطلب اإليه اأن يذهب اإلى �سورة ال�سباح قفزًا والعودة قفزًا، وكل طفل ترمي 

اإليه الكرة تطلب اإليه اأن ي�سير اإلى اأحد اأجزاء اليوم الذي �ستذكره هي بنف�ص الطريقة، 

وهكذا مع الجميع.

  يجل�ص الجميع في الحلقة، وتو�سح المعلّمة للاأطفال اأن الله الخالق قد خلق النهار لنا لندر�ص 

ونق�سي حاجاتنا ونعمل به، وخلق الليل لن�سكن وننام فيه، في�سكرون الله على هذه النعمة. 

3

بع
لرا

م ا
يو

ال

الاسبوع



151 دليل المعلمة - الوحدة الأولى

 سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: تعالوا نؤلف قصة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتحدث في جمل تامة.

  ي�سارك في الأفكار في اأثناء الحوار.

  يعبر لفظيًا عن راأيه واأفكاره اإزاء المواقف المختلفة.

ا.   يوؤلف ق�سة ب�سيطة من معارفه وخبراته �سفويًّ

  ي�سرح المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

  يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سورة لمعلمة ت�سرح اأمام اللوح اأمام اأطفال، و�سوة لطفل وطفله في �سف تلك المعملة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تعر�ص المعلّمة على الأطفال �سورتين: الأولى لمعلمة ت�سرح در�سًا اأمام اللوح، والثانية لطفل 

ا في ال�سف ذاته.   وطفلة اأي�سً

يا ما كان، ثم  بالقول: كان  ال�سورتين فتبداأ  تاأليف ق�سة من  الأطفال  اإلى  المعلّمة    تطلب 

ت�سكت وتقول: من منكم �سينظر في ال�سور ويكمل عني؟

واحدة  بجملة  الأول  الطفلة  الطفل/  يبداأ  اأن  على  الم�ساركة،  على  الأطفال  المعلّمة  ت�سجع    

تكتبها المعلّمة.

  يكمل الطفل الثاني الجملة التي تليها، وتبقى المعلّمة ت�سجع الأطفال على المزيد من الجمل، 

وهي تكتب ما يقوله الأطفال دون اأية زيادة منها. 

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال اأخيًرا عنوانًا للق�سة.

في  الأطفال  وتحاور  ال�سور،  اإلى  ت�سير  وهي  الأطفال  م�سامع  على  الق�سة  المعلّمة  تروي    

مجرياتها. 

  يعيد اأحد الأطفال الق�سة باأ�سلوبه الخا�ص ويلخ�سها.

  ت�سكر المعلّمة الأطفال وتعززهم على اإنجازهم الرائع في تاأليف ق�سة.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

 لتذكير الأطفال بما تعلّموه خلال يومهم، يمكن المعلّمة تنفيذ فعالية »تعلّمت اليوم« من 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الخامس 5
: الحلقة الصباحية 

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتيني
كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: مهنة المعلم  
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يتحدث عن مهن �ساهدها في التلفزيون اأو ر�سدها في �سياقه. 

  يطرح اأ�سئلة تتعلق بالمهن التي يلاحظها في �سياقه.

  ي�سرح كيف اأن لكل مهنة مهاراتها ومعارفها الخا�سة.

  يربط بين �سورة المهني والأدوات التي ي�ستخدمها.

  يطابق بين و�سف المهن وال�سور الدالة عليها.

  ي�سارك في اإلقاء ال�سعر والأنا�سيد.

  يظهر قدرة على تكرار اأ�سوات الكلمات في الن�سيد.

  يظهر قدرة على التحكم بحركات يديه وج�سمه في اأثناء تاأدية الن�سيد وال�سعر.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  اأن�سودة »معلمتي«.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ين�سد الأطفال ب�سحبة معلمتهم مع حركات اإيقاعية:

عندي معلمة ما اأجملها!       هي ت�سمعني اأنا اأ�سمعها

فهي تحبني.. وتعلمني           وهي كاأمي ما اأروعها!   

معها نقراأ .. معها نكتب    نر�سم .. نرق�ص .. نلعب معها 

عندي معلمة ما اأروعها!         هي ت�سمعني اأنا اأ�سمعها   

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال: ماذا لو لم يكن ثمّة تعليم وبقيتم في البيت دون مدر�سة ودون معلمة؟ 

وت�ستمع لآرائهم.

  تو�سح المعلّمة اأهمية مهنة التعليم من خلال الآيات في بداية �سورة العلق، وتخبر الأطفال 

اأن كلمة )اقراأ( كانت اأول كلمة من القراآن نزلت على نبينا محمد.

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال طرح اأ�سئلة عن مهنتها واأدواتها وت�ساعدهم على ذلك.
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  ت�سع المعلّمة بم�ساعدة الأيدي الم�ساعدة مجموعة من الأدوات لمجموعة من المهن من �سمنها 

اأدوات المعلم )قلم لوح، قلم ت�سحيح، لوح �سغير، ممحاة لوح... من الأدوات( في �سندوق في 

منت�سف الحلقة، وتطلب اإلى كل طفل اإخراج واحدة من الأدوات، واإذا كانت تخ�ص مهنتها، 

يعطيها اإياها. 

  يخرج الطفل الأدوات واحدة تلو الأخرى، وي�سنفون اأدوات المعلم من خلال اإعطاء معلمتهم 

اأدواتها.

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال �سكر الله على نعمة التعلّم، وعلى وجود المعلّم في حياتنا، وتطلب 

3اإليهم احترامه دائمًا؛ لأنه يعلّمنا اأ�سياء ل نعرفها.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

 القص
ُ

اسم النشاط: وقت
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

ا - حركيَّا في اأثناء الق�ص.    يظهر تاآزرًا ب�سريًّ

  ي�ستخدم الأدوات بمهارة.

  ي�ستخدم المق�صّ بطريقة �سليمة واآمنة )اإ�ستراتيجيات ا�ستخدام المق�ص، وغيرها(.  

  يق�ص متبعًا خطوطًا منحنية ومتعرجة.

  ي�ستخدم الكلمات والعبارات )من ف�سلك، لو �سمحت(، )عن اإذنك(، )�سكراً(.

  ي�سنف الأ�سياء المت�سابهة. 

  م�ستلزمات الن�ساط:

ورقة  وقلم وممحاة،  فارغة، م�سطرة  ورقة  بالأطفال،  مق�سات �سغيرة بلا�ستيكية خا�سة    

عمل مر�سوم فيها الخط الم�ستقيم العمودي والخط المتعرج، ورقة عمل مر�سوم فيها ف�ستان، اأو 

بنطال بخطوط ب�سيطة جدا، �سور مفكات وبراغي وم�ساطر ومق�سات، �سلة �سغيرة، ل�سق.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  توزّع المعلّمة بم�ساعدة الأيدي الم�ساعدة ورقة عليها خط م�ستقيم على الأطفال، واأمام كل 

طفل قلم وم�سطرة وممحاة، وتطلب اإليهم اأن يحاولوا ا�ستخدام هذه الأدوات لق�ص ال�سكل 

وتمنحهم الوقت لتجربة المواد، ثم تطلق اإ�سارة النتهاء، وتطلب اإليهم رفع الورقة وت�ساألهم 

قد  التي  الأداة  حول  ت�ساألهم  ثم  المهمة  اإنجاز  على  �ساعدتهم  واإن  اأداة،  كل  حول  وتحاورهم 

ت�ساعدهم في الح�سول على �سكل مرتب في الق�ص.

  تم�سك المعلّمة المق�ص وت�ساأل الأطفال عن ا�سم هذه الأداة، وتو�سح للاأطفال اأنها من الأدوات 

الخطرة، وتعلمهم الطريقة ال�سحيحة والآمنة لإم�ساكه، حتى ل يوؤذيهم اأو يوؤذي غيرهم.

  تو�سح المعلّمة كيفية تمرير المق�ص ل�سديق بقوله: تف�سل، وكيف يطلب المق�ص من �سديقه 

بقوله: لو �سمحت، اأعطني. 

  يطبق الأطفال كل ما ذكر �سابقًا خطوة بخطوة، فيم�سك المق�ص بطريقة �سحيحة، ويمرره 

المدبب  المق�ص  راأ�ص  بيده  ويكون  تف�سل،  كلمة  ترديد  مع  جانبه،  اإلى  الجال�ص  �سديقه  اإلى 

مغلقًا وم�سمومًا، لياأخذه �سديقه من المقب�ص ويرد عليه بكلمة �سكرًا، تحت اإ�سراف المعلّمة 

وتوجيهها.
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   وبعد النتهاء، نمنحهم التفكير لمدة دقيقة في ا�ستخدامات المق�ص، وتتلقى اإجاباتهم.

  تق�ص المعلّمة الخط الم�ستقيم العمودي ثم الخط المتعرج اأمام الأطفال. 

  يتوجه الأطفال اإلى الأركان فيقومون بما يلي:

-ركن الفن: يق�ص الأطفال متبعين الخطوط في ورقة العمل. 

ر�سم  فوق  المنقوطة  الخطوط  متبعين  فيق�سون  الخياط،  الأطفال  يقلد  الدراما:  -ركن 

الف�ستان اأو البنطال الب�سيط الخطوط.

-الركن الإدراكي: ت�سع المعلّمة �سورًا لأدوات مختلفة، وعلى الطفل/ الطفلة ت�سنيفها، على 

اأن ي�سع �سور المق�سات المختلفة الأ�سكال في ال�سلة المجهزة ل�سور المق�سات فقط.

اأوج�سر،  برج،  مثلًا:  الركن،  في  الموجودة  المكعبات  من  اأ�سكالً  الأطفال  يبني  البناء:  -ركن 

البناء الذي قام  اأو حديقة... ثم يق�صّ الطفل/ الطفلة �سور الأ�سكال التي تمثل  اأوبيت، 

الطفل ببنائه، ويل�سقه على هذه الأ�سكال التي تم بناوؤها.

  ت�سع المعلّمة �سندوق )جوازات �سفر( الأطفال في منت�سف الحلقة، وتطلب اإليهم الح�سول 

على )جوازات �سفرهم( قبل اختيار اأركانهم، وتذكرهم اأنهم ل ي�ستطيعون النتقال من ركن 

اإلى اآخر اإل من خلالها.

  ت�سرف المعلّمة على عمل الأطفال في الأركان التعلّميّة وتقيمها وت�سحح الخطاأ منها.

متي
ّ
اسم النشاط: بطاقة حب لمعل

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يظهر قدرة على الإح�سا�ص بالجمال فيما ي�سنع.

  ي�ستخدم الكلمات والإ�سارات المقبولة للتعبير عن م�ساعره.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  بطاقة مر�سوم عليها قلب، األوان �سمعية، مق�ص.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تعيد المعلّمة الأطفال اإلى الحلقة وتذكرهم بمهنة المعلم واأهمية حبه واحترامه، ثم تقول 

لهم للتعبير عن ذلك: �سنجهّز بطاقة على �سكل قلب، ونلونها باألواننا الجميلة، ثم نق�سها 

بالطريقة ال�سحيحة التي تعلمناها، ونهديها اإلى معلمتنا، فتلوّنها وتق�سها اأمامهم.

ها للتعبير عن حبهم    يبداأ الأطفال مهمتهم على طاولت الأن�سطة، بتلوين البطاقة وق�سّ

لمعلّمتهم.

  عند النتهاء وتنظيف المكان وترتيبه، يعود الأطفال اإلى الحلقة، فيتحاورون حول ما �سنعوه، 

ثم يعبرون بطلاقة عن م�ساعرهم تجاه معلّمتهم ومهنة التعليم.
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ 

الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: هيّا نقفز ونحجل
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يقفز ح�سب قدرته على القفز.                                                              

  يحجل على قدم واحدة جانبًا واأمامًا لم�سافة معينة.

  يبدي احترامًا للقوانين والأنظمة. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

 ر�سومات على الأر�ص للقفز والحجل فوقها.                                             

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   ت�سطحب المعلّمة الأطفال اإلى ال�ساحة الخارجية.

  تو�سح المعلّمة للاأطفال الن�ساط المراد تنفيذه.

  تر�سم المعلّمة مربعات على الأر�ص كما في ال�سورة المرفقة؛ ليحجل الأطفال ثم يقفزوا فوقها. 

  ي�سطف الأطفال على �سكل قطار، ويقفزون فوق المربعات بالقدمين.

على  بالقدمين  والقفز  واحدة،  بقدم  الفردي  المربع  على  بالحجل  الن�ساط  الأطفال  يكرر    

المربعين المتجاورين. 

  يُكرّر الن�ساط غير مرة، مع المحافظة على الدور.

  يتوجه للعب الحر فيما تبقى من الوقت. 

   تعلن المعلمة انتهاء فعالية ال�ساحة الخارجية، وتطلب اإلى الأطفال ترتيب ال�ساحة الخارجية 

وما حولها من النفايات، وتنظيف اأنف�سهم من التراب والرمل.

الأعداد  اأغنية تعلّموها عن  اأو  اأن�سودة  اأية   ي�سطف الأطفال على �سكل قاطرتين وين�سدون 

�سابقًا، ويتجهون اإلى دورة المياه لغ�سل اأيديهم، ثم العودة اإلى الغرفة ال�سفية.   
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مية )2( 
ُّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أحمل كرسيًا
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 ي�سارك في اأن�سطة متنوعة تتطلب توازنًا بثبات اأو مع حركة )كاأن ي�سارك في اأن�سطة تتطلب 

تنا�سقًا في الحركات بين الع�سلات الكبيرة والع�سلات ال�سغيرة(.

  ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة.

معظم  )با�ستقلالية  العمل  من  النتهاء  بعد  المخ�س�سة  اأماكنها  اإلى  والمواد  الأدوات  يعيد    

الأحيان(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  كر�سي �سغير الحجم.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجل�ص المعلّمة الأطفال في الحلقة على الكرا�سي على �سكل ن�سف دائرة.

  تدعو المعلّمة الأطفال اإلى اإعادة كرا�سيهم اإلى مكانها حول الطاولت.

  تذكر المعلّمة للاأطفال باأن ثمّة طريقة �سحيحة لنقل الكر�سي وحمله دون اإيذاء اأنف�سنا اأو 

الآخرين، وتبداأ تطبيقها اأمامهم.

  تقف المعلّمة اإلى جانب الكر�سي وتم�سك الجانب الأعلى منه بيدها.

  تميل المعلّمة بجذعها اإلى الأمام، وتم�سك بحافة الجزء المخ�س�ص للجلو�ص بيدها الأخرى. 

  تعتدل المعلّمة في وقفتها وتم�سي حاملة الكر�سي بكلتا يديها وتعيده اإلى مكانه المخ�س�ص. 

  تكرر المعلّمة خطوات حمل الكر�سي بالطريقة ال�سحيحة.

  يقلد الأطفال المعلّمة في حمل الكر�سي ب�سكل فردي، ويعيدونه اإلى مكانه تحت اإ�سراف المعلّمة 

وتوجيهاتها.

  يكرر الأطفال الن�ساط تحت اإ�سراف المعلّمة حتى ي�سبح متقنًا.
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اسم النشاط: أفتح الباب    
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ين�سق �سل�سلة من الحركات لتاأدية مهمة. 

  ينهمك في الأن�سطة، وي�ستمر في محاولة اإنجاز المهمّات على الرغم من 

المعيقات التي تواجهه )با�ستقلالية، وبغياب ت�سجيع المعلّمة(.

  يُقبل على النهماك في اأن�سطة تطبيقية لم ي�سارك فيها من قبل.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  باب بمقب�ص

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تقف المعلّمة مقابل الباب، ويقف الأطفال حولها من الجانب المك�سوف لهم.

  ت�سع المعلّمة يدها الأولى على مقب�ص الباب.

  ت�سع المعلّمة يدها الأخرى على الباب فوق المقب�ص.

  تخف�ص المقب�ص للاأ�سفل مرة واحدة وت�سحبه نحوها، وتخطو خطوة اإلى الخلف، وتغلقه 

بالطريقة نف�سها مع خطوة اإلى الأمام.

  تكرر المعلّمة خطوات فتح الباب واإغلاقه بالطريقة ال�سحيحة.

  يقلد الأطفال المعلّمة في فتح الباب واإغلاقه ب�سكل فردي تحت اإ�سراف المعلّمة وتوجيهاتها.

  يكرر الأطفال الن�ساط حتى اإتقانه.

  يتوزع الأطفال على الطاولت وتطلب المعلّمة اإليهم البدء بحل ن�ساط التفكير مع تقديم 

الت�سجيع الم�ستمر والم�ساعدة اللازمة عند الحاجة.
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 سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

متي وأصدقائي  
ّ
اسم النشاط: أنشد مع معل

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

  يردّد الأنا�سيد ملحّنة �سمن مجموعته، ويتحكم بحركاته مع نغمات المو�سيقى.

   يظهر ال�ستمتاع في اأثناء الحركة على اأنغام الأغاني ال�سعبية والوطنية وغيرها.

  يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد معبًرا عن فهمه.

  يميز الكلمات ذات الإيقاع والتنغيم فيما ي�سمعه من الق�س�ص اأو الأنا�سيد.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ل يوجد

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجل�ص المعلّمة مع الأطفال على الأر�ص على �سكل ن�سف دائرة.

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال اإن كانت فعاليات اليوم قد اأعجبتهم. 

  تغني المعلّمة مع الأطفال اأن�سودة )اإن كنت �سعيدًا مبتهجًا ف�سفق بيديك( بمرح وحما�سة، مع 

تاأدية الحركات باليدين والقدمين وحركات الج�سد. 

باأن�سودة  بعدها  يختمون  ثم  الحركات،  مع  عدة  مرات  المعلّمة  مع  الأن�سودة  الأطفال  يردد    

المعلّمة.
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Activity title: (My teacher) song

Outcomes:
  Listens and enjoys nursery rhymes.
  Enjoys rhymes and demonstrates listening by trying to join in.
  Joins and repeats rhyming songs and poems.

Tools: Puppet
Procedures:
  Ask the children to pay attention and listen to the song.
  Use the puppet to grab the children’s attention 
  Sing with the song through acting and dancing in the circle

The song
My teacher

Teacher, teacher.
Where are you?

I’ve made a card for you
Pretty flowers.
In red and blue

To thank you for all you do.

  Sing the song three times.
  Ask the children to repeat and act out with the song

مت اليوم  
ّ
اسم النشاط: تعل

  لتذكير الأطفال بما تعلّموه خلال يومهم، يمكن المعلّمة تنفيذ فعالية »تعلّمت اليوم« من 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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الروتيني الثابت:
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الروتيني الثابت:

�سورة الفاتحة
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(A)
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الروتيني الثابت:

اأحترم

عامل الوطن

 Cleaning up
story
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(1)
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اأعرف 

الكمية

اأقراأ المقاطع 

واأكتبها

ن�سيدة اللون 

الأزرق
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تعلّمت اليوم

ط الأسبوعيّ لتنظيم موضوعات الوحدة ومفاهيمها 
ّ
المخط
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قيمتي هذا الأسبوع

تقدير عامل الوطن

لعمال النظافة دور كبير في نظافة المجتمع وجماله، فهم الذين يحر�سون على نظافة الطريق 

اأبهى �سورها. فهم يعملون على راحتنا في  وال�سوارع والمنازل، وجعلها اأماكن �سالحة للعي�ص وفي 

�ساعات الليل والنهار. لذلك فهم ي�ستحقون ال�سكر والحترام والتقدير، واأن يُنظر اإليهم �سركاء 

يوؤدون عملهم  اأنهم  اأحيانًا غير  وق�سوتها  فبالرغم من �سعوبة حياتهم  النهو�ص بمجتمعنا.  في 

باإخلا�ص ومهنية.

تدور اأحداث الأ�سبوع الرابع من الوحدة الأولى حول مو�سوع النظافة، تلك القيمة المهمة التي 

اأن يجعلها الطفل بو�سلة له في جميع �سلوكياته داخل ال�سف وخارجه. و�سيُركّز ب�سكل  نحر�ص 

خا�ص في هذا الأ�سبوع على قيمة احترام عامل النظافة وتقدير دوره الكبير في المجتمع. وهناك 

مجموعة من الأن�سطة في الأ�سبوع تدعم تلك القيمة وتعززها ومنها:

  ن�ساط »اأحافظ على النظافة من حولي«.

  ق�سة النظافة، ق�سة عاملة النظافة، ق�سة اأحترم عامل الوطن.

  اأن�سودة النظافة.

  ن�ساط اأحترم عامل الوطن. ولتعزيز هذه القيمة لدى الطفل تطلب المعلّمة اإلى الأطفال 

الذهاب ب�سحبة بابا وتقديم وردة لعامل الوطن في حارته وتقديم ال�سكر له، ثم ت�ساأل في 

اليوم التالي عمن قام بهذا العمل، وتناق�ص الأطفال في هذا الت�سرف الجميل، وتقول لهم 

في نهاية هذا الأ�سبوع: اأنا فخورة بكم لأنكم تحترمون عامل الوطن وتقدرون طبيعة عمله 

ال�ساق تحت المطر واأ�سعة ال�سم�ص ليبقى بلدنا نظيفًا.

ر له اأن يوؤدي  فعاملة النظافة اأو عامل الوطن، ذلك الإن�سان الذي يوؤدي خدمة بحجم الوطن، قُدِّ

الأطفال  لدى  وتقديره  احترامه  قيمة  تعزيز  واجبنا  فمن  لذلك  جدّا،  و�سرورية  �سعبة  مهمة 

والبتعاد عن النظرة الدّونية له.

قيمة تقديرعامل الوطن
الأ�ضبوع الرابع

الوحدة الأولى- اأهلًا بالرّو�ضة
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رسالة أولياء الأمور الإخبارية الأسبوعية  )الأسبوع الرابع(

ب�سم الله الرحمن الرحيم

ح�سرة ولي اأمر الطفل / الطفلة ........................................................................................ المحترم 

ال�سلام عليكم ورحمة الله وبركاته،

 

في  كاملًا  اأ�سبوعًا  الطفل  �سيم�سي  اإذ  نظيفة«،  »رو�ستي  مو�سوع  الأ�سبوع  هذا  فيتناول 

خبرات تعلّميّة حقيقية يتعرف فيها اأهمية مهنة عاملة النظافة في الرو�سة وعامل الوطن، 

و�سرورة اأن يبدي احترامًا لأ�سحابها، و�سيكون هذا مدخلًا للتعريف باأهمية نظافة المكان في 

مجتمع الطفل، وخا�سة رو�سته، والأدوات التي ت�ستخدمها عاملة التنظيف، والأدوات التي 

ي�ستخدمها عامل الوطن في مهنته. 

و�سيتعلم طفلكم/طفلتكم في هذا الأ�سبوع حرف الواو )و( باللغة العربية وحرف )A( باللغة 

الإنجليزية، و�سيدر�ص العدد )1(، و�سيمرّ ببع�ص الخبرات المهمة والممتعة مثل )التحدث اإلى 

عاملة النظافة في الرو�سة، وقراءة ق�س�ص، وترديد اأنا�سيد عن النظافة، كما �سيميز اللون 

)قليل/  والكميات:  بعيد(  )قريب/  الم�سافاتِ:  عمليًّا  و�سيتعرف  الألوان،  باقي  من  الأزرق 

اآداب تلاوة القراآن الكريم، و�سيحفظ �سورة الفاتحة  اإ�سافة اإلى  كثير(، والف�سول الأربعة، 

اأ�سلوب  في  الطفل  �سيتعلمها  والخبرات  والمهارات  المعارف  تلك  فجميع  معانيها.  ويتعرف 

تكاملي �سمولي. 

ونظرًا اإلى اأنّ دوركم بالغ الأهمية في م�ساعدة الرو�سة على تنفيذ اأن�سطة هذا الأ�سبوع، فاإننا 

ا من القتراحات التي يمكن اأن تقدموها لطفلكم / لطفلتكم  لتعزيز تعلمهم في  نورد بع�سً

هذا الأ�سبوع، ومن اأبرزها:

الوطن  عامل  مهنة  وعن  المكان  نظافة  اأهمية  عن  لطفلكم/لطفلتكم  تحدثوا    

واأهميتها. 

والرو�سة  عام  ب�سكل  المكان  تتحدث عن نظافة  ا لطفلكم/لطفلتكم  اقروؤوا ق�س�سً   

ب�سكل خا�ص، واأن�سدوا معه/ معها ن�سيد النظافة.

  اأر�سلوا مع طفلكم/طفلتكم وردة اأو بطاقة �سكر لعاملة النظافة في الرو�سة تعبيًرا 

عن الحترام.
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  �سجعوا طفلكم/ طفلتكم على ت�سمية اأ�سياء في البيت فيها حرف الواو مثل )�سوف- 

عطور- ورود- فول...اإلخ(.

 اطلبوا اإلى طفلكم/طفلتكم اإعطاء امثلة على العدد (1) من موجودات البيت، واأع�ساء 

من ج�سمه، ومن البيئة المحيطة به مثلًا؛ �سم�ص واحدة، قمر واحد،..(.

للرو�سة  معه  واأر�سلوا  البيت،  تنظيف  على  ي�ساعد  باأن  لطفلكم/لطفلتكم  ا�سمحوا   

اإحدى اأدوات النظافة كالمناديل الورقية المبللة مثلا لينظف بها طاولته بعد النتهاء 

من وجبته.

 �ساركوا طفلكم/طفلتكم ر�سم الف�سول الأربعة وعبروا لهم عن القيمة الجمالية في 

ر�شمهم.

   اطلبوا اإلى طفلكم/طفلتكم اأن يح�سر �سيئًا واحدا اأزرق اللون من غرفة نومه.

  رددوا مع طفلكم/طفلتكم يوميًّا �سورة الفاتحة. 

  العبوا مع طفلكم/طفلتكم األعابًا تعزز مفهوم قريب - بعيد ومفهوم قليل - كثير.

  ا�سطحبوا طفلكم/طفلتكم ليحيّي عامل الوطن ويبدي له احترامه وتقديره )يمكن 

تقديم وردة له(.

المعلّمة:.....................................
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اليوم الأول 1
: الحلقة الصباحية 

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
تنفيذ  واإجراءات  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  ناحية  من  �سابقًا  وردت  كما 

الن�ساط.

اسم النشاط: أحافظ على النظافة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

عن  الأذى  »اإماطة  ال�سريف  بالحديث  مقتديًا  وغيرها  �سفه  غرفة  نظافة  على  ي�ساعد     

الطريق �سدقة«.

 يظهر فهمًا لبع�ص اأخلاقيات الدين الإ�سلامي:)النظافة(. 

 يُقدّر ن�سائح الكبار وتوجيهاتهم ويُطبقها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   اأوراق، مناديل مبللة اأو فوط للتنظيف، �سلة المهملات. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 تطلب المعلّمة من عاملة التنظيف في الرو�سة تعمُد ترك بع�ص الأوراق في اأنحاء ال�سف، وعدم 

تنظيف طاولت ال�سف من الغبار في ذلك اليوم.

 تطلب المعلّمة من الأطفال النظر حولهم ثم ت�ساألهم: ما راأيكم في �سفكم اليوم؟ اأهو نظيف 

اأم مت�سخ؟

  يجيب الأطفال وت�ستمع المعلّمة لإجاباتهم

اأن  راأيكم  المعلّمة �سلة المهملات والمناديل والفوط بمكان قريب وتقول للاأطفال: ما    ت�سع 

ننظف �سفنا؟

   تقوم المعلّمة بالتقاط فوطة  اأو اأي قطعة قما�ص معدة م�سبقاً وتبداأ بم�سح الطاولة وتطلب 

اإلى الأطفال م�ساعدتها على التنظيف، وتر�سدهم اإلى ذلك.

   ت�سكر المعلّمة الأطفال على تنظيف المكان وتو�سح لهم اأهمية ما قاموا به، موؤكدةً اأن الأو�ساخ 

الأخرى  والأديان  الإ�سلامي  ديننا  واأن  والأوبئة،  الأمرا�ص  من  العديد  اإلى  توؤدي  وتراكمها 

حثّت على النظافة ومنها اإماطة الأذى عن الطريق، فت�ست�سهد بالحديث ال�سريف: »اإماطة 

الأذى عن الطريق �سدقة« وتو�سح معناه.
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اسم النشاط: قصة حرف الواو
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى ق�سة ق�سة حرف الواو، »ر�سمة جود« باهتمام متزايد.

 يظهر فهمًا باأن المواد المطبوعة، المكتوبة ولي�ست الر�سوم التو�سيحية، 

هي ما تنقل اأحداث الن�ص المكتوب.

  يجيب عن اأ�سئلة متعلقة بق�سة تقراأ له. 

  يظهر فهمًا للمواد المطبوعة بدللة ال�سور.

  ي�سرح المعنى العام للق�سة.

  يتعرف موقع الأ�سوات في الكلمة )في بداية الكلمة، وفي نهايتها(.

  ي�سارك في الأفكار في اأثناء الحوار.

  يميز �سوت الحرف »واو« من مخارجه ال�سحيحة.

  م�ستلزمات الن�ساط:

   ق�سة »ر�سمة جود«، �سندوق المفاجاآت، مج�سمات و�سور، بطاقات الحرف والكلمات وال�سور 

)وردة، خروف، ورق، جرو(، لوحة الجيوب.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تتبع المعلّمة خطوات تطبيق ن�ساط )ق�سة الحرف( الواردة في اليوم الأول من الأ�سبوع الثالث 

من هذه الوحدة.

نشاط انتقالي: نشيد النظافة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

   يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد معبًرا عن فهمه. 

  يظهر قدرة في تغيير نبرات �سوته ح�سب الأن�سودة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 الأطفال اأنف�سهم.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ين�سد الأطفال ب�سحبة معلمتهم مع حركات يعبرون فيها بج�سدهم عن بع�ص الكلمات مثل: 

دق الباب وفتحه واإغلاقه، وحركات التنظيف..اإلخ.

دق.. دق.. دق      من يدق البابَ   

النظافة وال�سحة   فافتحوا الأبوابَ  

النظافة تنقذنا      والأو�ساخ تهلكنا

هيّا ننظف رو�ستنا   لنحافظ على �سحتنا

في وجه الأو�ساخ هيّا    نغلق الأبوابَ

4
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رَ�ضْمَةُ جودَ

�ضل�ضلة ق�ض�ص منهاج ريا�ص الأطفال التّطوّريّ

ق�ضة رَ�ضْمَةُ جودَ

المعلمة الفا�ضلة،

كُتبت ق�صة “رَ�ضْمَةُ جودَ” لتقديم حرف الواو. ويُقدّم هذا الحرف في الأ�ضبوع الرابع من وحدة 

 
1

نظيفة”. “رو�ضتي  مو�ضوع  بالرو�ضة” �ضمن  “اأهلًا 

يتوقع اأن يُ�ضهم �ضرد الق�ض�ص للأطفال في تحقيق جملة من النتاجات التطوريّة ال�ضموليّة، بما 

القراءة على وجه الخ�ضو�ص.  اإيجابية نحو  القراءة وتطوير اتجاهات  بتعليم  المتعلقة  فيها تلك 

حُمّلت  فقد  التّطوّريّ،  الأطفال  ريا�ص  منهاج  �ضمن  التعلمّ  في  التكاملي  النهج  مع  ا  وان�ضجامًا

ا متعلقة بنظافة الرو�ضة وترتيبها من جهة، وبمفاهيم وقيم حياتية عابرة  الق�ضة مفاهيم وقيمًا

للمو�ضوعات من جهة اأخرى. ومن المهم للمعلمّة اأن تتنبه لهذه القيم والمفاهيم �ضواء عند �ضرد 

من  الرئي�ص  الهدف  على  التاأكيد  مع  حولها.  والت�ضاوؤل  الأطفال  مع  مناق�ضتها  عند  اأم  الق�ضة، 

الق�ضة وهو تعليم حرف الواو. 

وفيما يلي بع�ص القيم والتجاهات والمهارات والمفاهيم المت�ضمنة في ق�ضة “رَ�ضْمَةُ جودَ”:

- التوا�ضل/ الحوار: في )قال وليد: انظري ماذا فعلت يا جود!(.

ا اأو قطّة(. د جود )ل، ل، �ضاأر�ضم خروفًا ا(، مقابل تردُّ - اتّخاذ القرار: )ر�ضم وليد جروًا

- النقد: )انظري ماذا فعلت يا جود!(.

- الإبداع وتقدير الفن: )ر�ضمت جود ور�ضم وليد(.

ا اأو قطّة(.  - التخطيط: )ل، ل، �ضاأر�ضم خروفًا

- تر�ضيد ال�ضتهلك: )يظهر من خلل الر�ضم، حيث ا�ضتخدم وليد ورقة واحدة، بينما جود 

ا كثيرة(. ا�ضتخدمت اأوراقًا

و�ضاعدها وليد(. وهنا  الورق  يا جود!/ جمعت جود  البيئيّة: )انظري ماذا فعلت  الم�ضوؤوليّة   -

ياأتي التاأكيد على اأهمية الحفاظ على بيئة التعلمّ والم�ضاهمة في تنظيفها وترتيبها.

ا/ جمعت جود، و�ضاعدها وليد(. ا واأقلمًا - الم�ضاركة والتعاون: )اأخذ وليد وجود ورقًا

- تحمّل الم�ضوؤوليّة: )جمعت جود الأوراق و�ضاعدها وليد(.

كلمات حرف الواو: ورق، وردة، خروف، جرو.

1  يرجى التكرم بالطلع على خطوات تقديم الحرف كما عُر�ضت بالتف�ضيل في دليل الوحدة ودليل تنفيذ منهاج ريا�ص 

الأطفال التطوّري.
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ميّة )1(
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: اللون الأزرق
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد.

  يميز الألوان الأ�سا�سية والثانوية )اللون الأزرق(.

   يعبر عن القيم الجمالية في الحياة.

   يوازن بين الأ�سياء من ناحية )ال�سكل، اأو الحجم، اأو اللون(.

   ي�سنف الأ�سياء المت�سابهة.

   ينتقل من مهمة اإلى اأخرى عندما يطلب اإليه ذلك.

  يبني هياكل مختلفة مثل )جدران، جدران المنازل، ج�سور( با�ستخدام المكعبات.

   ي�سارك اأفكاره متحدثًا عن الهياكل التي بناها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 �سلة فيها كرات ملونة بجميع الألوان، ق�سة و�سور لأ�سياء لونها اأزرق، ق�سا�سات ورق زرقاء 

اللون، ورقة عمل لحوت مفرغ، ملاقط غ�سيل زرقاء اللون، كومة ملاب�ص متعددة الألوان مع 

وجود قطع ذات لون اأزرق، من�سر غ�سيل.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   ل�ستذكار اللون ال�سابق )الأحمر( ت�سع المعلّمة �سلة فيها كرات لجميع الألوان، وتطلب اإلى 

الأطفال اإح�سار الكرات الحمراء فقط.

اأ�سياء تحمل     ت�سرد المعلّمة ق�سة عن اللون الأزرق للاأطفال مع ال�سور، ويكون في الق�سة 

اأزرق..اإلخ.  ع�سفور  زرقاء،  �سماء  اأزرق،  حوت  زرقاء،  كرة  زرقاء،  طائرة  مثل:  الأزرق  اللون 

فتقول: �سافرت �سارة مع ماما وبابا  اإلى بلد بعيد، فركبت طائرة زرقاء اللون وبيدها كرتها 

الزرقاء ال�سغيرة، وطارت اإلى اأعلى ف�ساهدت ال�سماء الزرقاء، ونظرت من نافذة الطائرة اإلى 

الأ�سفل ف�ساهدت البحر بلونه الأزرق و�ساهدت حوتًا ازرق كبير ي�سبح بداخله.. قالت �سارة 

النافذة ف�ساهدت  اأجمل لونه، نظرت الأم من  اأكبر هذا الحوت وما  اأنظري ما  لأمها: ماما 

ع�سفورًا اأزرق يطير فقالت ل�سارة: انظري ما اأجمل هذا الطير الأزرق، قالت �سارة: ما اأجمل 

اللون الأزرق. 

   تحاور المعلّمة الأطفال في م�سمون الق�سة واأحداثها الرئي�سة، للتو�سل اإلى مفهوم اللون 

الأزرق، مع التذكير باآداب الحديث، ويجيب الأطفال عن اأ�سئلة المعلّمة ب�سكل فردي. 
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    تعر�ص المعلّمة بطاقة اللون الأزرق، وتطلب اإلى الأطفال ذكر اأ�سياء من حولهم لونها اأزرق.

  تطلب المعلّمة من الأطفال اإح�سار اأي �سيء من ال�سف لونه اأزرق.

   توجه المعلّمة الأطفال اإلى الأركان التعلّميّة حيث:

ا )فيها ر�سومات ملوّنة بالأزرق(، وتوجههم المعلمة اإلى    في ركن المكتبة، يقلّب الأطفال ق�س�سً

تحديد اللون الأزرق في ر�سومات الق�س�ص. ثم توزع المعلّمة كرا�سات الأن�سطة على الأطفال 

الموجودين في الركن، وتطلب منهم حل ن�ساط التلوين الخا�ص باللون الأزرق.

  في ركن البناء، يبني الأطفال مج�سمًا اأزرق من اختيارهم، ويُ�سترط بناوؤه من المكعبات ذات 

اللون الأزرق فقط.

   في ركن الفن، يزيّن الأطفال مج�سّم الحوت الأزرق في ورقة العمل بق�سا�سات ورقية زرقاء 

اللون.

  في ركن الدراما، يلعب الأطفال لعبة ن�سر الغ�سيل، فيخرجون )ملاقط الغ�سيل( ذات اللون 

الّتي  الألوان  المتعددة  الملاب�ص  كومة  من  اللون  الزرقاء  الغ�سيل  قطع  يلتقطون  ثم  الأزرق، 

اأح�سرتها المعلّمة وين�سرونها.

  ت�سجع المعلّمة الأطفال وتوجههم خلال جولتها بين الأركان. 

  ينظف الأطفال الأركان ويعيدون )جوازات ال�سفر( اإلى مكانها بعد النتهاء، ويعودون اإلى 

الحلقة، ويتحدّثون عن اأعمالهم وعمّا فعلوه داخل الأركان. 

  ين�سد الأطفال مع المعلّمة اأن�سودة اللون الأزرق مع الرق�ص:

األوانٌ األوان.... اأحببتُ الألوان

اأر�سم بالدهان... ت�سحرني الألوان

اأزرق لونٌ ما اأحلاهُ.... في األعابنا قد نلقاهُ

في ال�سماء وفي البحار... اأزرق لونٌ اأحببناه

عليها  �سيح�سل  التي  الأزرق  اللون  بخبرة  الأهل  المعلّمة  تذكر  ال�سابق،  اليوم  في  اإر�سادات: 

الأطفال في اليوم التالي، وتطلب اإليهم عبر مجموعة الأهالي اأن يرتدي الطفل/الطفلة في 

ا اأو ربطة �سعر لونها اأزرق، اأو يح�سر لعبة من البيت لونها اأزرق الغد بلوزة اأو قمي�سً

4

ول
الأ

م 
يو

ال

الاسبوع



دليل المعلمة - الوحدة الأولى170

ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

اسم النشاط: وجبتي الغذائية
   كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية 

اسم النشاط: أحدد مسافتي )قريب / بعيد_ أقرب / أبعد(
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستخدم الم�سطلحات الدالة على الم�سافة )قريب، بعيد، اأقرب، اأبعد(

   ي�سارك اأقرانه اأن�سطتهم واألعابهم ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

  ي�سارك في اأن�سطة متنوعة تتطلب توازنًا بثبات اأو مع حركة )كاأن ي�سارك في اأن�سطة تتطلب 

تنا�سقًا في الحركات بين الع�سلات الكبيرة والع�سلات ال�سغيرة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   �سريط ل�سق، كرات حمراء وزرقاء، �سلتان فارغتان.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سع المعلّمة �سريطًا ل�سقًا م�ستقيمًا قريبًا من تجمع الأطفال على اأر�ص ال�ساحة الخارجية 

و�سريطًا اآخر بعيدًا عنهم.

  تطلب المعلّمة من اأحد الأطفال الوقوف على الخط القريب، ومن طفل اآخر الوقوف على 

الخط البعيد. 

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال: هل )فلان( -وتذكر ا�سم الطفل القريب- بعيد عنا اأم قريب؟

اإجابات الأطفال وتعززها، ثم ت�ساأل عن الطفل الثاني الذي يقف على    ت�ستمع المعلّمة اإلى 

ال�سريط البعيد ال�سوؤال ال�سابق نف�سه. 

   تق�سم المعلّمة الأطفال اإلى مجموعتين، وت�سع �سلتين فارغتين، اإحداهما على الخط القريب، 

والأخرى على الخط البعيد.
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  تعطي المعلّمة التعليمات فتطلب اإلى اإحدى المجموعتين عند �سماع �سوت ال�سافرة ال�ستمتاع 

بو�سع الكرات الحمراء في )اأقرب( �سلة وتكرر هذه الكلمة غير مرة، والكرات الزرقاء في )اأبعد 

�سلة(،وتكرر هذه الكلمة اأكثر من مرة، ثم تجمع الكرات، وتعيد الكرّة مع المجموعة الثانية. 

النتهاء  وبعد  بالتعليمات،  اللتزام  اأهمية  على  وتركز  اللعب،  على  المعلّمة  ت�سرف  اإر�سادات: 

يلعب الأطفال لعباً حراً.

ميّة )2(
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أطابق الكلمة مع الصورة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يظهر ا�ستجابة لما ي�سمع. 

 يظهر فهمًا للمواد المطبوعة بدللة ال�سور.

 يدرك اأن الحروف ت�سكل كلمات.

 يميز �سوت الحرف »و« من مخارجه ال�سحيحة.

 يطابق بين الكلمة التي ي�سمعها وال�سورة الدالة عليها.

 يردد �سوت الحرف »و« من مخارجه ال�سحيحة.

 يمار�ص عادات ال�ستماع الإيجابية مثل النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

 م�ستلزمات الن�ساط:

الواو( فيها ملون  الكلمات )حرف  بطاقات  ق�سة الحرف، لوحة الجيوب، بطاقات ال�سور،    

باللون الأحمر( بطاقات حرف الواو. هذه الكلمات هي كلمات الق�سة التي قدمت للطفل. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تتبع المعلّمة خطوات تطبيق ن�ساط )الكلمة وال�سورة الواردة في اليوم الأول من الأ�سبوع الثالث 

من هذه الوحدة(. 
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: لعبة تصنيف الألوان
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   ي�سنف الأ�سياء المت�سابهة. 

   ي�سنف الأ�سياء ح�سب العلاقات.

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية

  ي�ستمتع بالم�سوؤوليات والقيام بالمهمّات الب�سيطة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  �سلة كبيرة يوجد فيها ق�سا�سات كراتين بجميع الأ�سكال والألوان، �سلة �سغيرة زرقاء و�سلة 

�سغيرة حمراء.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

بلعبة جميلة  يومنا  �سننهي  فتقول:  والمرح  التفاعل  وت�سجعهم على  الأطفال  المعلّمة  ت�سوّق   

تحتاج لتعاونكم وم�ساعدتكم لبع�سكم.

  تق�سم المعلّمة الأطفال اإلى مجموعات ح�سب عددهم، بحيث تكون كل مجموعة مكونة من 

5 اأطفال.

  يلعب الأطفال مجموعة تلو الأخرى، بانتقاء ق�سا�سات الكراتين وت�سنيفها، على اأن تو�سع 

الزرقاء في ال�سلة الزرقاء والق�سا�سات الحمراء في ال�سلة ال�سغيرة الحمراء، مع ت�سجيع باقي 

المجموعات وت�سفيقها.

  تطلب المعلّمة من الأطفال التعاون مع بع�سهم على اإتمام المهمة.

  تقول المعلّمة في نهاية الن�ساط: هيّا لن�سفق لأنف�سنا فقد نجحنا في مهمتنا، وي�سفق الجميع.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

من  اليوم  تعلّمت  فعالية  تنفيذ  المعلّمة  يمكن  يومهم،  خلال  تعلّموه  بما  الأطفال  لتذكير   

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الثاني 2
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
 كما ورد �سابقًا من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: قصة العدد )1( )غرفة الأرنب الصغير(
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يذكر رموز الأعداد المكتوبة التي ي�سير اإليها.

  ي�ستمع اإلى الق�س�ص باهتمام متزايد. 

  يجيب عن اأ�سئلة الأحداث الرئي�سة في الق�سة الم�سموعة. 

  يعيد �سرد الأحداث كما وردت في المحتوى الم�سموع.

   يعد نمطيًّا من )0-10(.

   يتعرّف مفهوم العدد با�ستخدام الأ�سياء الحقيقية الملمو�سة من حوله. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

   ق�سة العدد )1( )غرفة الأرنب ال�سغير(، بطاقات العدد )1(، خرز متو�سط الحجم، ما�سات، 

بذور مثل؛ الفا�سوليا، فول، كرات بلا�ستيكية ملونة، قطع من الليغو ال�سغيرة، �سندوق من 

الكرتون مزين من الخارج اأو كي�ص من القما�ص الداكن اأو البلا�ستيك.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   تقراأ المعلّمة ق�سة العدد )1(، فتعر�ص بداية غلاف الق�سة، وت�ساأل عن الأ�سياء الموجودة فيه.

المعلّمة لتطرح بع�ص  ال�سوتي، وتتوقف  التنغيم  با�ستخدام  العدد )1(  المعلّمة ق�سة  تقراأ     

الأ�سئلة على ال�سور الموجودة فيها مثلا: كم اأرنبًا في الق�سة؟ كم جزرة  وجد الأرنب؟ وهكذا.... 

ثم تكمل ال�سفحة التي تليها وهكذا لباقي ال�سفحات.

   تطرح المعلّمة ال�سوؤال الآتي: عمّ تحدثت الق�سة؟ وما العدد الذي ذكر وتكرر في الق�سة؟

   يردد الأطفال مع المعلّمة الأعداد من )10-1( بال�سكل الآتي: واحد، اثنان، ثلاثة، اأربعة، 

خم�سة... اإلى ع�سرة.

 ت�سع المعلمة كومة من البذور، مثلًا: الخرز اأو الما�سات، وبطاقات الأعداد من )3-1( على 

الطاولت اأمام الأطفال .

  تطلب اإلى كل طفل اإخراج �سيء واحد من الكومة، وو�سعه بعيدًا عنها، ثم ت�ساألهم ب�سكل 

فردي كم �سيء اأخرجت من الكومة؟، ثم تطلب اإليهم ب�سكل فردي اإخراج �سيء واحد ورفعه 

اأمام البقية، وت�ساألهم ب�سكل فردي: كم �سيء اأخرجت من الكومة؟، ثم تطلب اإلى اأحد الأطفال 

اإخراج بطاقة العدد )1( من بين بقية البطاقات، ثم تقول: هذه بطاقة العدد واحد ويقراأ 

واحد، ثم تطلب اإلى الأطفال قراءته جماعيًا ثم زمريًا ثم فرديًا.
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غيرِ غُرْفَةُ الْأرَْنَبِ ال�ضَّ

المعلمة الفا�ضلة،

في   )1( العدد  ويُقدّم   .)1( العدد  لتقديم  غِيرِ”  ال�ضَّ رْنَبِ  الْأَ “غُرْفَةُ  ق�صة  كُتبت 

 
1

الأ�ضبوع الرابع من وحدة “اأهلًا بالرو�ضة” �ضمن مو�ضوع “رو�ضتي نظيفة”.

التطوريّة  النتاجات  من  جملة  تحقيق  في  للأطفال  الق�ض�ص  �ضرد  يُ�ضهم  اأن  يتوقع 

ال�ضموليّة، بما فيها تلك المتعلقة بتعليم القراءة وتتطوير اتجاهات اإيجابية نحو قراءة 

ا مع النهج التكاملي في التعلمّ �ضمن  الق�ض�ص والكتب على وجه الخ�ضو�ص.  وان�ضجامًا

بنظافة  متعلقة  وقيماًا  مفاهيم  الق�ضة  حُمّلت  فقد  التّطوّريّ،  الأطفال  ريا�ص  منهاج 

الرو�ضة وترتيبها من جهة، وبمفاهيم وقيم حياتية عابرة للمو�ضوعات من جهة اأخرى. 

عند  اأم  الق�ضة،  �ضرد  عند  �ضواء  والمفاهيم  القيم  لهذه  تتنبه  اأن  للمعلمّة  المهم  ومن 

مناق�ضتها مع الأطفال والت�ضاوؤل حولها. مع التاأكيد على الهدف الرئي�ص من الق�ضة وهو 

تعليم العدد 1.  

وفيما يلي بع�ص القيم والتجاهات والمهارات والمفاهيم المت�ضمنة في ق�ضة “غُرْفَةُ 

غِيرِ”: الْأرَْنَبِ ال�ضَّ

- اتخاذ القرار: قرر الأرنب اأن عليه اأن ينظف غرفته.

- الوعي ال�ضحي: وعي الأرنب باأهمية تنظيف غرفته من خلل القرار الذي اتخذه.

- التاأمل والت�ضاوؤل: من خلل ت�ضاوؤله مع نف�ضه عن مكان وجود المكن�ضة المفقودة.

- التنبوؤ: من خلل البحث والتفكير يتنباأ الأرنب ال�ضغير اأين يمكن اأن يجد 

المكن�ضة.

- الم�ضوؤولية البيئية: �ضعور الأرنب بم�ضوؤوليته تجاه غرفته ونظافتها، وقراره باأن 

يقوم بتنظيفها.

- العلقة مع البيئة: علقة الأرنب مع غرفته والتي تمثل بيئته، و�ضعوره بالم�ضوؤولية 

تنفيذ منهاج  الوحدة ودليل  دليل  بالتف�ضيل في  عُر�ضت  التكرم بالطلع على خطوات تقديم الحرف كما  1  يرجى 

ريا�ص الأطفال التطوّري.

تجاهها.

- اإدارة الذات: قيام الأرنب بتوجيه قدراته واإمكاناته في البحث عن المكن�ضة، والتفكير 

من اأجل تحقيق هدفه بتنظيف وترتيب الغرفة.

تحقيق  لحين  البحث  وموا�ضلته  الأرنب  ا�ضت�ضلم  عدم  خلل  من  ال�ضغوط:  اإدارة   -

هدفه

- التعلم الم�ضتمر: من خلل التجربة تعلمّ الأرنب طريقة جيدة في ترتيب الغرفة، 

والمحافظة على نظافتها.

- المبادرة: مبادرة الأرنب اإلى تنظيف وترتيب الغرفة والذي يعتبر عمل جيد.

- العمل المنزلي: حيث يعتبر تنظيف وترتيب المنزل/ الغرفة من الأعمال المنزلية.

- الإنتاجية: ح�ضل الأرنب على غرفة نظيفة ومرتبة من خلل عمله على هذا الهدف، 

حتى واإن كان تحقيق الهدف ب�ضكل غير مبا�ضر ودون اأن ي�ضعر الأرنب.

- الم�ضوؤولية: �ضعور الأرنب بم�ضوؤوليته تجاه غرفته ونظافتها وترتيبها.

واإن كان هذا  النهاية على غرفة مرتبة وجميلة،  الأرنب في  - تقدير الجمال: ح�ضل 

هدفه الذي �ضعى اإليه فاإنه يقدر الجمال ويتذوقه.

�ضل�ضلة ق�ض�ص منهاج ريا�ص الأطفال التّطوّريّ

غِيِر رْنَبِ ال�ضَّ
َ ق�ضة غُرْفَةُ الْأ
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   تطلب اإلى كل طفل/ طلفة مرة اأخرى اإخراج �سيء واحد من الكومة التي اأمامه، ثم اإخراج 

بطاقة العدد الذي يدل عليه.

   تطلب المعلمة اإلى اأحد الأطفال تعين العدد )1(  على لوحة الأعداد التي اأعدتها م�سبقا 

عدد(،  فيه  مربع  وكل  مربعات  �سكل  على    )1-20( من  الأعداد  من  تتكون  كبيرة  )لوحة 

وقراءته. وتكرر ذلك مع عدة اأطفال. 

   ت�سع المعلّمة اأمامها �سندوقًا للمفاجاآت الذي ح�سرته �سابقًا )قد يكون على �سكل كي�ص من 

القما�ص الداكن( يحوي اأ�سياء مح�سو�سة مثل كرات �سغيرة، قطع ليغو وغيرها، وتطلب اإلى 

الليغو، وعدها،  اأو قطعة واحدة من  الكي�ص؛ مثلًا كرة واحدة،  اأن يخرجوا من  اأطفال  عدة 

ورفع البطاقة التي تمثل رمز العدد )1(.

   يعطي الأطفال اأمثلة من المواد الموجودة داخل الغرفة ال�سفية مثل؛ لوح واحد )1(، حا�سوب 

واحد )1(...وفي كل مرة تطلب المعلّمة اإلى الأطفال اإخراج بطاقة العدد )1( وقراءتها.

   ت�ساأل المعلّمة الأطفال: كم خالقًا لهذا الكون؟ كم اأنفًا خلق الله لك؟ كم فمًا؟ كم راأ�سًا؟ كم 

�سم�سًا خلق؟ كم قمرًا؟....اإلخ والإجابة من الأطفال �ستكون دائمًا العدد واحد )1(.

   ي�سفّق الأطفال والمعلّمة مرة واحدة، ويقفزون مرة واحدة، ويحجلون مرة واحدة، ويدورون 

مرة واحدة، ويغم�سون عينًا واحدة وهكذا.

نشاط انتقالي
   يجل�ص الأطفال في الحلقة وتخبرهم المعلّمة اأنهم �سيقومون بن�ساط ا�سترخاء وتخيل.

�سلة،  وباليد  حديقة  داخل  اأنف�سهم  وتخيل  عيونهم  اإغلاق  الأطفال  اإلى  المعلّمة  تطلب     

وتتحدث بنبرة �سوت هادئة ومريحة.

  تبداأ المعلّمة القول: ها اأنتم داخل الحديقة، وبيدكم ال�سلة ومن حولكم الأ�سجار والورود، 

وخذوا  عيونكم،  الآن  افتحوا  هو...  ما  لحقًا  و�ستخبرونني  واحدًا،  �سيئًا  �سلتكم  في  �سعوا 

�سهيقًا، واأخرجوا الزفير بهدوء )تقوم المعلّمة بذلك ليقلدها الأطفال( �ساأبداأ ب�سوؤالكم عن 

ال�سيء الذي و�سعتموه في �سلالكم.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: النمط اللوني
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يرتب مجموعة من الأ�سياء وفقًا لنمط معطى )الأ�سكال والألوان والحجوم(.

   يفتخر باإنجازات الفريق.

   يتقبل الم�ساعدة من اأقرانه.

   يقدم الم�ساعدة لأقرانه عند حاجتهم اإليها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   مكعبات بلا�ستيكية )اأحمر، اأزرق(، خرز بحجم كبير )اأحمر، اأزرق(، بطاقات على �سكل قلب 

)اأحمر، اأزرق(.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تعر�ص المعلّمة بطاقات على �سكل قلب باللونين الأحمر والأزرق، وتطلب اإلى الأطفال ت�سمية 

الألوان.

  ت�سع المعلّمة هذه البطاقات اأمام الأطفال، وتو�سح لهم مفهوم النمط اللوني، مكررة  الن�ساط 

بغير نمط.

ا، وتطلب من الأطفال اإكماله.   ت�سكل المعلّمة من البطاقات نف�سها نمطًا ناق�سً

ناق�سة مكونة من مكعبات، خرز كبير،  لونية  اأنماطًا  الأن�سطة  المعلّمة على طاولت  توزع    

بطاقات على �سكل قلب.

  توزع المعلّمة الأطفال على الطاولت على �سكل مجموعات، وتطلب اإلى الأطفال التعاون على 

تكملة الأنماط الناق�سة.

  تقوم المعلّمة بجولة بين طاولت الأن�سطة وتوجّه الأطفال وت�ساعدهم.

نجز، وتقدّم المعلّمة تغذية راجعة، وتو�سح الأخطاء 
ُ
  تعر�ص المجموعات اأعمالها، وتناق�ص ما اأ

وت�سححها، وتعزز الأطفال جميعًا على مجهودهم.
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ 

الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: لعب حر
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يفتخر باإنجازات الفريق.

   ي�سارك اأقرانه اأن�سطتهم واألعابهم ويتبادل الأدوار معهم في اأثناء اللعب.

   يبادر اإلى اقتراح تنفيذ اأن�سطة معينة اأو النهماك في نوع معين من اللعب.

    ي�ستعمل الأدوات والمواد مراعيًا �سروط الأمن وال�سلامة التي تعلمها )با�ستقلالية(.

    يتنبه على المواقف غير الآمنة اأو الخطرة ويخبر الرا�سدين عنها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

    األعاب ال�ساحة الخارجية.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   توجه المعلّمة الأطفال للعب الحر باأجهزة اللعب في �ساحة الألعاب الخارجية.
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

ل الحرف )و(
ّ

اسم النشاط: أشك
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يدرك اأن الحروف ت�سكل كلمات.

  يميز اأوجه الت�سابه والختلاف في ر�سم الحروف الهجائية.

  يلفظ �سوت الحرف )و( على نحو وا�سح و�سليم.

  ي�سارك اأقرانه في الأن�سطة الكتابية الجماعية.

  يميّز بين الأ�سكال المختلفة للحروف )مت�سلة وغير مت�سلة( في اأثناء الكتابة.

  يمار�ص عادات ال�ستماع الإيجابية مثل النتباه والإ�سغاء والتوا�سل الب�سري.

  ي�سكّل الحرف )و( با�ستخدام اأدوات متنوّعة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 ق�سة الحرف، بطاقات �سور الحرف، بطاقات كلمات، الحرف، لوحة الجيوب، الحرف )و(

الزجاج ومل�سقًا على بطاقات، معجون، حبال مق�سو�سة ب�سكل �سغير،  ا من ورق  مق�سو�سً

ورق �سفاف، غراء.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

الأ�سبوع  من  الثاني  اليوم  في  �سابقًا   المذكورة  الحرف  ت�سكيل  ن�ساط  خطوات  المعلّمة  تتبع    

الثالث من هذه الوحدة.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: نشيد النظافة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�سارك في اإلقاء ال�سعر والأنا�سيد.

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

  يظهر قدرة على تغيير نبرات �سوته ح�سب الن�سيد.

  يظهر قدرة على تكرار اأ�سوات الكلمات في الن�سيد.

  يظهر قدرة على التحكم بحركات يديه وج�سمه في اأثناء تاأدية الن�سيد وال�سعر.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   هاتف المعلّمة النقال، �سماعة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

الثانية  المرة  الن�سيد معًا مع الحركات، وفي  الأطفال ومعلمتهم في الحلقة ويبدوؤون     يقف 

ت�سجل المعلّمة ن�سيد الأطفال بال�سوت الجماعي ثم الفردي. 

دق.. دق.. دق      من يدق البابَ   

النظافة وال�سحة   فافتحوا الأبوابَ  

النظافة تنقذنا      والأو�ساخ تهلكنا

هيّا ننظف رو�ستنا   لنحافظ على �سحتنا

في وجه الأو�ساخ هيّا    نغلق الأبوابَ

  ين�سد الأطفال الن�سيد مع المعلّمة، معبرين عنه بال�سوت والحركات.

   يكرر الأطفال الن�سيد غير مرة ثم تحاورهم المعلّمة في نظافة المكان من حولهم.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

اليوم من  تعلّمت  تنفيذ فعالية  المعلّمة  تعلّموه خلال يومهم، يمكن  الأطفال بما  لتذكير 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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: الحلقة الصباحية
ً

أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
تنفيذ  اإجراءات  و  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطورية  النتاجات  ناحية  �سابقًا من  ورد  كما    

الن�ساط.

اسم النشاط: سورة الفاتحة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يطبق اآداب تلاوة القراآن الكريم )ال�ستعاذة، الب�سملة، الجلو�ص بطريقة منا�سبة،...(. 

   ين�ست بخ�سوع للقراآن الكريم.

   يتلو بع�ص الآيات وال�سور الق�سيرة.

   يظهر فهمًا للمعنى الإجمالي للاآيات الكريمة في �سورة الفاتحة.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  الم�سحف ال�سريف، الحا�سوب.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

ح طريقة حمله، واأنه  اإيّاه، وتو�سّ   تعر�ص المعلّمة على الأطفال الم�سحف ال�سريف وتعرفهم 

اللغة  هي  لغته  اأن  وتعرفهم  و�سلم،  عليه  الله  �سلى  محمد  ر�سوله  اإلى  نزل  الذي  الله  كلام 

العربية، واأن تلاوته عبادة وتقرب اإلى الله عز وجل. 

  تتو�سل المعلّمة مع الأطفال اإلى اأهمية اآداب التلاوة كال�ستعاذة، والب�سملة، والجلو�ص بخ�سوع 

وال�ستماع والإن�سات الجيد لآيات القراآن الكريم. 

   تفتح المعلّمة الم�سحف ال�سريف على �سورة الفاتحة، وتعرف الأطفال ا�سمها واأنها ال�سورة 

الأولى في ترتيب �سور القراآن الكريم. 

  ي�ستمع الأطفال لتلاوة اآيات �سورة الفاتحة من الحا�سوب ثم من المعلّمة.

   يتعرف الأطفال المعنى العام لل�سورة من المعلّمة. 

لفظًا  فيها  المفردات  ولفظ  خلفها  من  الترديد  على  الأطفال  وتدرب  الآيات  المعلّمة  تتلو    

�سحيحًا.

  يردد الأطفال ال�سورة يوميًّا لحفظها.

اليوم الثالث 3
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Activity title: Letter (A)
Outcomes:

  Uses familiar phrases (e.g. Hello, Good morning).
  Knows some simple words (e.g. ant, apple, ax).
  Recognizes letter (A) phonetically.
  Associates words with pictures and objects.
  Knows how to write letter (A) correctly.
  Recognizes the use of upper and lower case of the letter and 
form them within a defined space.
  Listens and enjoys nursery rhymes.
  Selects familiar objects by name (e.g. ax, apple).

Tools: 
Surprise box/flash cards/real objects (e.g. apple, ax).

 Procedures:                                                                    
 Sit in the circle to revise the daily routine with the children.
 Introduce the words (apple,ax ,ant) through the surprise box by 
using (real objects and flash cards) 
  Sit in the circle and sing the song (What’s in the box today?) 
ask the children to close their eyes,  then ask them to open their 
eyes and show them the objects one by one (apple,axe and a 
picture of an ant). Repeat the words many times focusing on the 
sound of letter  (A)
   Point to an apple and say(apple),ask the children to repeat 
the word three times,then ask them to point and say the word 
(apple)
   Sing letter(a) song

Angry ant  says  /a/   / a/   /a/
 Angry ant  says  / a /  / a/  /a/ 

/a/ is for ant
/a/ is for apple

/a/ is for ax
 /a/ /a/ /a/ /a/ a/ 

The children should sing the song with their teacher.

  Show the children the flash cards of letter (A) both of the upper 
and lower case, ask them to repeat the name and the sound of 
letter (A) in this way (capital A, small a, /a/ /a/ /a/)
  Stick the flash cards of the upper and the lower case of letter 
(A), ask the children to point to the letter and say name and 
sound of the letter loudly.
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أكتب الحرف )و(
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يلفظ �سوت الحرف »و« على نحو وا�سح و�سليم.

حيحة.    يتّبع التّنقيط لكتابة الحروف ال�سّ

    يم�سك القلم بطريقةٍ �سحيحةٍ.

   يكتب الحرف باأ�سكاله المتنوّعة - في اأوّل الكلمة اأو و�سطها اأو اآخرها.

   يظهر قدرة على التاآزر الب�سري الحركي في اأثناء اإم�ساك القلم. 

  يتعرّف نقطة بداية الحرف »و«، ونقطة نهايته.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   اأوعية الرمل بعدد المجموعات، كرا�سة الأن�سطة، اأقلام لوح )فلوما�ستر(.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تتبع المعلّمة خطوات تنفيذ ن�ساط اأكتب الحرف، الواردة في اليوم الثالث من الأ�سبوع الثالث 

من هذه الوحدة.
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ 

الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

ونيّ
ّ
اسم النشاط: نمطي الل

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يرتب مجموعة من الأ�سياء وفقًا لنمط معطى )الأ�سكال والألوان والحجوم(.

   يقارن بين الأ�سياء من حيث )ال�سكل، اأو الحجم، اأو اللون(.

  يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  كرات زرقاء وحمراء.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يتوجه الأطفال اإلى ال�ساحة الخارجية.

  تذكر المعلّمة الأطفال بالنمط اللوني فت�سكل نمطًا كاملًا بالكرات الزرقاء والحمراء.

   تق�سم المعلّمة الأطفال اإلى مجموعتين. 

الأخرى،  المجموعة  نمط  عن  يختلف  مجموعة  لكل  بالكرات  ا  ناق�سً نمطًا  المعلّمة  ت�سكل    

وتطلب اإلى الأطفال اإكماله. 

ا.   تترك المعلّمة الأطفال يلعبون لعبًا حرًّ
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أطابق العدد مع الصورة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يطابق بين الأ�سياء )3 اأو اأكثر من الأدوات، وال�سور، والر�سوم، والأعداد(.

   ي�سير اإلى الأعداد المكتوبة من )20 - 0( بت�سل�سل، على نحوٍ غير مرتب وفقًا للتعليمات.

   يذكر رموز الأعداد المكتوبة التي ي�سير اإليها.

   يعدّ الأعداد، ويطابقها ببطاقات �سور ور�سومات.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 بطاقات الأعداد )1,2,3(، بطاقات ال�سور )1,2,3(.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   تهيئ المعلّمة للن�ساط من خلال الطلب اإلى الأطفال العد نمطيًا لغاية العدد )10(، وتطلب 

اإلى اأحد الأطفال اإخراج بطاقة العدد )1( من مجموعة بطاقات الأعداد التي اأمامها.

اآخرين ب�سكل منفرد  اإلى طفلين  اأحد الأطفال قراءة العدد، ثم تطلب  اإلى     تطلب المعلّمة 

اإعطاءها �سيئًا واحدًا )1( من موجودات الغرفة.

   تجهز المعلّمة بطاقات رموز الأعداد، وبطاقات ال�سور التي تمثل الأعداد.

   ت�سع المعلّمة بطاقات رموز الأعداد وبطاقات ال�سور التي تمثلها على كل الطاولت ب�سكل 

ع�سوائي.

   يتوزع الأطفال على الطاولت بتوجيه من المعلّمة.

   يطابق الأطفال بين العدد 1 فقط وال�سورة التي تمثله، على اأن ي�سعوا بطاقة رمز العدد 

)1( مع ال�سورة التي تنا�سبه وتطلب المعلمة اإلى الطفل تبرير كيف قام بمطابقة ال�سورة مع 

بطاقة العدد )1( معا، ولماذا؟.

   تتجول المعلّمة بين المجموعات وتطلب اإليهم التحدث عما عملوه. 

   توزع المعلّمة الأطفال على الأركان كالآتي:

- ركن الفن: يلون الأطفال كرة واحدة مثلًا باللون الأزرق.

- ركن الدراما: يلعب الأطفال  اأدوارًا تتعلق بالعمل في محل التنظيف الجاف »الدراي كلين«، 

في�سع العمّال قطعة ملاب�ص واحدة في كي�ص كرتوني وي�سلمونها اإلى الزبائن. 

�سفحاتها.  ويقلبون  المكتبة  ركن  في  والق�س�ص  الكتب  الأطفال  يت�سفح  المكتبة:  ركن   -

ويبحثون  الأطفال عن �سورة ل�سيء واحد مثلًا ع�سفور، اأو كتاب، اأو �سجرة في ق�سة اأو 

مجلة م�سورة..

- ركن البناء: ي�سكل الأطفال رمز العدد واحد بالمكعبات على الأر�ص.
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  ت�سجع المعلّمة الأطفال وتوجههم خلال جولتها بين الأركان.

ويعودون  النتهاء،  بعد  مكانها  اإلى  ال�سفر(  )جوازات  ويعيدون  الأركان  الأطفال  ينظف    

للحلقة، ويتحدّثون عنها وعمّا قاموا به داخل الأركان. 

Activity title :Number (1) 
Outcomes:

  Recognizes numbers and count up to 10.
  Recognizes number (1).
  Copies number(1) using a paint brush, markers or pencils.
  Makes number(1) using materials (e.g. blue  playdough).
  Recognizes the color blue.

Tools:
Blocks/pens/markers/ blue playdough/ blue objects  (e. g. blue pens, 
blue markers, blue toys).

Procedures:
 Count from (1-10) ask the children to count with you loudly.
 Use the surprise box which has (pens, markers and flash cards of the 
numbers),  Pick (1) pen, then ask the children: ( How many pens do 
i have?).Answer the question saying: (1), then raise the pen and say 
(1) pen then show them the flash card of number (1). Ask the children 
to pick only (1) thing from the surprise box and match it with the flash 
card of number (1).
   Ask the children to raise one hand up in the air and say (1).
  Ask the children to put their fingers on their nose and say (1).
   Each child should count and match. Make sure that they all count 
and match cards with the things correctly.
  Ask the children to look around and find objects in the classroom that 
we can find one of (e.g.one board, one door and so on).
  Let the children  listen to number (1) song.

Number (1) song
 (one big elephant, (1), one big elephant (1), boogie woogie dance with 
me one big elephant,one small mouse(1),one small mouse(1), boogie 
woogie dance with me one small mouse). 

Ask the kids to sing and count with the song.
 Write number (1) on the board show the children the right way of 
writing number(1) by using the starting point and the arrows. Make 
sure that all the children follow the instructions and write the number 
correctly.
 Use the surprise box to show the children blue objects , raise the blue 
pen ,and ask:  How many pens do I have? (1)  Then ask them what 
color is this pen?( it is blue pen.) Raise the blue alligator toy and ask: 
how many alligators do I have? Then ask what color is it? And let the 
children say: blue and so on…
 Ask the children to look  in the  box and find blue objects  that you 
have already put in, ask them (What color is this ball? It is blue. 
 Show the children the flash card of color blue, repeat the name of the 
color three times, ask the children to repeat after you.
  Ask the children to go around the tables to do the task which is making 
number (1) with the blue playdough.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: سرد قصة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يميز المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

   يظهر فهمًا لبع�ص المفردات الماألوفة في الق�سة الم�سموعة.

   ي�ستجيب للاأ�سئلة التي تطرح عليه. 

   يظهر ا�ستيعابًا �سمعيًّا للق�س�ص من خلال طرحه للاأ�سئلة اأو التعليقات. 

   يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

   يعيد �سرد اأحداث الق�سة الم�سموعة.

   تنمية التجاهات الإيجابية في الق�سة. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

   ق�سة ذات قيمة من اختيار المعلّمة.

   اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   تجل�ص المعلّمة والأطفال على �سكل ن�سف حلقة، وتجل�ص المعلّمة في المنت�سف، ما راأيكم اأن 

ن�ستمع اإلى ق�سة: هيّا دعونا ن�ستمع اإليها جيدًا.

   تعر�ص غلاف الق�سة، وتطرح اأ�سئلة عن الأ�سياء التي تظهر عليه، ثم تقول: ماذا تتوقعون 

اأن تكون الق�سة؟ ت�ستمع اإلى )5 - 4( منهم، ثم تقول اأح�سنتم: هيّا نبداأ.

   تقراأ المعلّمة م�ستخدمة التلوين ال�سوتي، وعندما تنهي، تطرح مجموعة من الأ�سئلة عن 

مو�سوع الق�سة، وما ورد فيها، ثم تطلب اإلى اأحدهم اإعادة �سرد الق�سة. 

 تعزز الأطفال، وت�سكر لهم ح�سن ال�ستماع.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

لتذكير الأطفال بما تعلّموه خلال يومهم، يمكن المعلّمة تنفيذ فعالية تعلّمت اليوم من خلال 

واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الرابع 4
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
تنفيذ  اإجراءات  و  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطورية  النتاجات  ناحية  �سابقًا من  ورد  كما    

الن�ساط.

اسم النشاط: الفصول الأربعة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يذكر اأ�سماء الف�سول الأربعة.

   يذكر مظاهر كلّ ف�سل. 

   يرفع متطوعًا يده للاإجابة عن اأ�سئلة المعلّمة.

   يلتزم الأنظمة والآداب في اأثناء تنفيذ الأن�سطة والنقا�ص.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  بطاقات الف�سول الأربعة، �سندوق المفاجاآت، ر�سومات لمظاهر كل ف�سل، الحا�سوب.

   اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تجهز المعلّمة بطاقات الف�سول الأربعة ور�سومات ملونة للف�سول الأربعة، مع التركيز فيها 

على الأ�سجار وما يح�سل لها من تغييرات في كل ف�سل.

  تعر�ص المعلّمة على الأطفال ر�سوم الف�سول الأربعة و�سورة ال�سجرة في كل منها، وتناق�سهم 

فيها.

  كل �سورة يعبر عنها الأطفال ت�سعها على الأر�ص حتى تكتمل �سور الف�سول الأربعة. 

الأربعة، وهو  الف�سول  اإلى  الموؤدي  ال�سبب  المعلّمة -من خلال �سور على الحا�سوب-  ت�سرح    

دوران الأر�ص حول ال�سم�ص.

اإلى كل طفل/  المفاجاآت، وتطلب  الأربعة في �سندوق  للف�سول  المعلّمة �سورًا متعددة    ت�سع 

طفلة الح�سول على �سورة منها.

  ت�ساأل المعلّمة كل طفل/ طفلة عن ا�سم الف�سل الذي يحمل �سورته، وت�ساأل عن واحد من 

ا. مظاهره الظاهرة في ال�سورة، وت�ستمع اإلى اإجاباتهم فرديًّ

  ي�ستنتج الأطفال مما �سبق ا�سم الف�سل الذي هم فيه في هذا الوقت من ال�سنة.
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Activity title: Write Letter (A a)

Outcomes:
  Recognizes and names the capital and small case of 
letter(A).
  Recognizes the use of upper and lower case of the 
letter and form it within a defined space.
  Associates words with pictures and objects.
  Writes letter(A) correctly.
  Copies letter(A) using paint brush, markers or pencils.
  Makes letter(A) using materials (e.g. seeds).
  Listens and enjoys nursery rhymes. 

Tools: 
  Flash cards/board/books/seeds/puppet.

 Procedures:                                                                    
  Put the flash cards of letter (A a) in the circle (apple, ant and ax)show 
the children the pictures and read the words loudly focusing on the 
sound of letter (A a).
  Match the pictures and their words,then ask the children to repeat 
each word three times,then ask the children to match the picture and 
the word by themselves. 
 Revise the new vocabulary by playing the (chairs game), stick the 
cards at the back of the chairs play a song and when it stops the kid 
who sits on the chair should say the word. Do this to revise all the 
words of the lesson.

Note: Don’t exclude any child from the game.
 To enrich and brain storm the thinking of the children you may use 
this question:

A fruit that is red and may be green or yellow as well, and it begins with 
the sound /a/ What is it?
  Write the upper and lower case of the letter on the board then write it 
on the air giving your back to the children to show them the right way 
of writing the letter using Mr. Finger.
Start by writing the upper case of letter (A) giving writing directions, for 
example: start from the dot follow the arrows, use the talking puppet 
while writing, and saying this is capital (A). And do the same for the 
lower case of the letter.
 Ask the children to make the letter with seeds.
 Ask the children to bring their books and go around the tables to write 
letter(A).
Monitor the children while they are writing. Make sure that they are 
writing correctly.
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ميّة )1(:
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: قليل - كثير
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يرتب اأو ي�سل�سل الأ�سياء المح�سو�سة ح�سب طولها وحجمها وكتلتها و�سعتها.

  ي�ستخدم الم�سطلحات الدالة على:

الكمية: قليل وكثير/ اأقل واأكثر/ الأقل والأكثر.

 يوؤدي مهمّات تتطلب ا�ستخدام الحركات الدقيقة كاللعب بالمعجون، اأو ع�سر قطعة اإ�سفنج، 

اأو فتح كبو�سنة الملاب�ص، تزرير الأزرار، �سكّ الخرز في خيط، ربط الحذاء، ت�سنيف المكعبات 

ال�سغيرة. 

   يُوؤدّي المهمّات الموكولة اإليه في الرو�سة طواعية وب�سكل منا�سب.

 م�ستلزمات الن�ساط:

 �سلتا خ�سار، مكعبات، حيوانات، بطاقات الدر�ص مر�سومًا عليها �سجرة ومكتوبًا عليها )قليل( 

واأخرى مكتوبًا عليها )كثير( بطاقات مر�سوم عليها �سجرة تفاح فارغة معدّة م�سبقَا.

   اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سع المعلّمة اأمامها في الحلقة �سلتي خ�سار، اإحداهما ممتلئة بالخ�سار، والأخرى فيها قليل 

من الخ�سار.

  ت�ساأل المعلّمة الأطفال عن كمية الخ�سار الكثيرة وكمية الخ�سار القليلة. 

  ت�سع المعلّمة مجموعتين من المكعبات: مجموعة كثيرة باللون الأزرق، واأخرى قليلة باللون 

الأحمر، وت�ساأل الأطفال: اأي المجموعتين كثير؟ واأيهما قليل؟

  تتلقى المعلّمة في كل مرة اإجابات الأطفال وتعطيهم المجال للتعبير عن اختيارهم.

حيوانين،  من  مكونة  الأولى  الطلبة:  اأمام  الحيوانات  من  مجموعات  ثلاث  المعلّمة  ت�سع    

الثانية مكونة من اأربعة حيوانات، والثالثة مكونة من ع�سرة حيوانات، وت�ساأل الأطفال: اأي 

هذه المجموعات اأقل؟ واأيها اأكثر؟

  تتلقى المعلّمة اإجابات الأطفال وتعطيهم المجال للتعبير عن اختيارهم وتطلب اإلى الطفل/

الطفلة تبرير اإجابته، كيف عرف المجموعة الأكثر؟، قد ي�ستخدم الطفل العد.
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  يتوجه الأطفال اإلى الأركان التعلّميّة فيقومون بما ياأتي:

- ركن الفن: ير�سم الأطفال على البطاقات المر�سوم عليها �سجرة فارغة  والتي اأعدتها المعلّمة 

م�سبقًا حبات  من التفاح ح�سب الكلمة المكتوبة على البطاقة )قليل، كثير( وتقروؤها المعلّمة 

للطفل، مع تاأكيدها عدم بدء الر�سم حتى تقراأ له الكلمة الدالة على الكمية التي �سير�سمها.

- ركن الدراما: ي�ستمر الأطفال في اللعب في محل التنظيف الجاف )الدراي كلين(، فيلعب 

الأطفال دور العامل الذي يق�سم  الملاب�ص اإلى مجموعتين: اإحداهما قليلة والأخرى كثيرة.

- ركن المكتبة: يوزع الطفل / الطفلة  الكتب والق�س�ص الموجودة في الركن وفق عدد �سفحاتها 

اإلى )قليل( اأو )كثير(.

- ركن البناء: يبني الطفل من المكعبات مجموعات قليلة واأخرى كثيرة.

- ركن الكت�ساف: يكت�سف الأطفال الكميات من خلال اأوعية عدة موجود فيها اأنواع مختلفة 

دائرتين  اإحدى  في  منها  قليلًا  الطفل  في�سع  اأرز..اإلخ(  ذرة،  )فا�سولياء،  الحبوب  من 

مر�سومتين على كرتون )A4( وفي الدائرة الأخرى المر�سومة على نف�ص الكرتون ي�سعون 

 5 -  4 المعلّمة و�سع  الكميتين وهكذا...)على  ويقارنون بين  نف�سه  نوع الحبوب  كثيًرا من 

كراتين )A4( مر�سوم عليها دائرتان في الحجم نف�سه، ليت�سنى للاأطفال جميعهم في الركن 

اللعب والكت�ساف(.

  ت�سع المعلّمة �سندوق )جوازات �سفر( الأطفال في منت�سف الحلقة، وتطلب اإليهم الح�سول 

على )جوازات �سفرهم( قبل اختيار اأركانهم، وتذكرهم اأنهم ل ي�ستطيعون النتقال من ركن 

اإلى اآخر اإل من خلالها.

  ت�سرف المعلّمة على عمل الأطفال في الأركان التعلّميّة وتقيمها، وت�سحح الخطاأ منها.
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات تنفيذ 

الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: ابحث عن رمز العدد )1(
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  يذكر رموز الأعداد المكتوبة التي ي�سير اإليها )1(.

   يجري بتحكم دون اأن يقع، ويناور في اأثناء الجري، ويقف بثبات عندما يلزم.

   يتفاعل مع اأقرانه باإيجابية.

 م�ستلزمات الن�ساط:

    �سافرة، بطاقات رموز العدد )1(.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

   توزع المعلّمة بطاقات لرمز العدد )1( في اأرجاء �ساحة اللعب قبل خروج الأطفال اإليها.

   ت�سرح المعلّمة للاأطفال ما يجب القيام به عند اإطلاقها ال�سافرة. 

   عند اإطلاق المعلّمة ال�سافرة، يجري الأطفال في �ساحة اللعب باحثين عن بطاقة رمز العدد 

. )1(

  من يجد البطاقة، يَجْر عِائدًا اإلى المعلّمة، ويذكر رمز العدد )1( الذي وجد بطاقته، فتعززه 

المعلّمة.

اأكثر من  اإيجاد  عند  الأ�سدقاء، خا�سة  مع  ولطف  باإيجابية  التعامل  للاأطفال  المعلّمة  توؤكد 

بطاقة، اإذ يجب تركها ليجدها الآخرون، والح�سول فقط على بطاقة واحدة لرمز العدد )1( 

ا بعد انتهاء الن�ساط ال�سابق.   تترك المعلّمة الأطفال يلعبون لعبًا حرًّ
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: مقاطع الحرف
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يلفظ �سوت الحرف »و« على نحو وا�سح و�سليم.

   يم�سك القلم بطريقةٍ �سحيحةٍ.

   ير�سم الحروف الّتي اأمامه متّبعًا التّنقيط.

   يتبع اتجاه الكتابة العربية من اليمين اإلى الي�سار.

   ير�سم المقاطع الّتي اأمامه متّبعًا التّنقيط.

   يربط الطفل بين حرف الواو  وحرفي المد )ا، ي(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

»و« على بطاقة )وا(،  المد )ا(، الحرف  »و«، بطاقات وحرف   الكلمة   بطاقة الحرف في بداية 

اأقلام، كرا�سة الن�ساطات.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

 تعر�ص المعلّمة بطاقة الحرف » و« على لوحة الجيوب.

 يلفظ الأطفال الحرف »و« مركزين على �سوته ال�سحيح ب�سكل جماعي ثم زمري ثم فردي.

 ت�سع في الجهة المقابلة للحرف حرف المد الذي تعلّموه م�سبقًا » و«، ويلفظ الأطفال حرف المد 

ب�سكل جماعي ثم زمري ثم فردي. 

 تطلب المعلّمة من اأحد الأطفال اإقران حرف »و« مع حرف المد » ا«، من خلال و�سع بطاقة 

الحرف بجانب حرف المد ولفظهما معاً، ) وا(، ثم تتابع المعلّمة الأطفال اأثناء لفظ حرف المد، 

وتقدم لهم الت�سجيع الملائم. 

 تعر�ص المعلمة مجموعة من ال�سور المرفقة ببطاقات الكلمات ل�سور فيها حروف المدّ » ا » 

مميزًا بلون مختلف با�ستخدام لوحة الجيوب. 

 ت�سير المعلمة اإلى ال�سورة ثم تقراأ الكلمة التي تعبر عنها والإ�سارة اإلى المد فيها مع الحرف 

ال�سابق ملونًا بلون مختلف.

مد  مع  مرة  من  اأكثر  ذلك  وتكرر  )وا(،  ال�سابق  الحرف  مع  الألف  مد  قراءة  المعلمة  تعيد   

ال�سوت بمقدار حركتين.

هذه  ما  الأطفال  وت�ساأل  الألف،  المدّ  حرف  فيها  عنها،  تعبر  وكلمات  �سورًا  المعلمة  تعر�ص   

ال�سورة؟ يجيبون معًا: هي �سورة وادي )مثلًا(، والمقطع )وا( مكتوب باللون الأحمر.
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المد  التي تحوي حرف  والكلمات  البطاقات  وتوزع �سور  ثنائيات،  اإلى  الأطفال  المعلمة  توزع   

الألف. ثم تكلّفهم قراءة الكلمة التي تعبر عنها ال�سورة مراعيةً �سوت المد فيه، تتابع المعلمة 

الأطفال، وتقدم التغذية الراجعة الداعمة لهم من اأجل ت�سحيح اأخطائهم، ثم يثبتون هذه 

البطاقات في لوحة الجيوب ويعر�سونها اأمام باقي زملائهم مركزين فيها على �سوت حرف 

المد.

سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

اسم النشاط: سرد قصة عاملة النظافة
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يميز المعنى العام للق�سة الم�سموعة.

   يظهر فهمًا لبع�ص المفردات الماألوفة في الق�سة الم�سموعة.

   ي�ستجيب للاأ�سئلة التي تطرح عليه. 

   يظهر ا�ستيعابًا �سمعيًّا للق�س�ص من خلال طرحه الأ�سئلة اأو التعليقات. 

   يلخ�ص الق�س�ص الملائمة ل�سنّه التي ي�ستمع اإليها بت�سل�سل وو�سوح.

   يعيد �سرد اأحداث الق�سة الم�سموعة.

   تنمية التجاهات الإيجابية في الق�سة. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

  ق�سة »عاملة النظافة في الرو�سة«.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

اأن  راأيكم  المنت�سف، ما  المعلّمة في  المعلّمة والأطفال على �سكل ن�سف حلقة، وتجل�ص    تجل�ص 

ن�ستمع اإلى ق�سة« هيّا دعونا ن�ستمع اإليها جيدًا.

  تعر�ص غلاف الق�سة، وتطرح اأ�سئلة عن الأ�سياء التي تظهر عليه، ثم تقول: ماذا تتوقعون 

اأن تكون الق�سة، ت�ستمع اإلى )5 - 4( منهم، ثم تقول اأح�سنتم: هيّا نبداأ. 

  ت�ست�سيف المعلّمة عاملة النظافة في الرو�سة في ال�سف وتجل�سها على كر�سي لم�ساركة الأطفال 

ال�ستماع اإلى الق�سة.

  تروي المعلّمة الق�سة على م�سامع الأطفال )ق�سة عاملة النظافة في الرو�سة( التي تنظف 

ا، فالأطفال يلقون القمامة على الأر�ص  الرو�سة كل يوم، لتجدها في اليوم التالي مت�سخة جدًّ
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ول يهتمون بنظافة رو�ستهم،  فتتعب هي كثيًرا في تنظيفها،  وفي يوم من الأيام مر�ست عاملة 

تفاجوؤوا بمنظرها  رو�ستهم  اإلى  الأطفال  و�سل  وحينما  الرو�سة،  اإلى  النظافة ولم تح�سر 

النظافة جهدًا ليجل�سوا ويدر�سوا ويلعبوا في  ا، ولحظوا كم تبذل عاملة  وهي  مت�سخة جدًّ

مكان نظيف ل اأو�ساخ فيه، وعرفوا اأن عليهم اأن يتعاونوا معها في المحافظة على نظافة ال�سف 

والرو�سة حتى ل تبذل جهدًا م�ساعفًا في التنظيف.

  تقراأ المعلّمة م�ستخدمة التنغيم ال�سوتي، وعندما تنهي، تطرح مجموعة من الأ�سئلة عن 

عاملة  �سكر  اإليهم  تطلب  ثم  الأطفال  اإجابات  اإلى  وت�ستمع  فيها،  ورد  وما  الق�سة،  مو�سوع 

النظافة بالرو�سة وتوديعها.  

   تعزز الأطفال، وت�سكر لهم ح�سن ال�ستماع.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

   لتذكير الأطفال بما تعلّموه خلال يومهم، يمكن المعلّمة تنفيذ فعالية تعلّمت اليوم من 

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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اليوم الخامس 5
: الحلقة الصباحية

ً
أولا

اسم النشاط: نشاط الحلقة الروتينيّ الثابت
  كما ورد في اليوم الأول من ناحية النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة، والم�ستلزمات، واإجراءات 

تنفيذ الن�ساط.

اسم النشاط: أحترم عامل الوطن
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يتحدث عن مهن �ساهدها في التلفزيون اأو ر�سدها في �سياقه. 

   يطرح اأ�سئلة تتعلق بالمهن التي يلاحظها في �سياقه.

   ي�سرح كيف اأن لكل مهنة مهاراتها ومعارفها الخا�سة.

   يربط بين �سورة المهني والأدوات التي ي�ستخدمها. 

 م�ستلزمات الن�ساط:

   �سورة لعامل الوطن يرتدي زي العمل، �سور لأدوات عامل الوطن.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تُذكّر المعلّمة الأطفال بحديث )اإماطة الأذى عن الطريق �سدقة( وت�ستذكر معهم تف�سير 

الحديث، واأهمية اإزالة الأو�ساخ عن الطريق.

في  ال�سخ�ص  مهنة  باأنف�سهم  ليكت�سفوا  الأطفال،  اأمام  الوطن  عامل  �سورة  المعلّمة  ت�سع     

ال�سورة. 

اأخرى موجودة معه من  واأدوات  والعربة  المكن�سة  الوطن، مثل  اأدوات عامل  المعلّمة  تو�سح    

خلال ال�سور. 

الطرقات؟  الأو�ساخ في  وتكد�ست  يوجد عامل وطن  يكن  لو لم  ماذا  الأطفال:  المعلّمة  ت�ساأل    

اأخرى بهدف زيادة مقدرة الأطفال على التوقع من جهة، ولتكوين  اأ�سئلة  وتتبع هذا ال�سوؤال 

اتجاه اإيجابي نحو عمال الوطن، وت�ستمع اإلى اآرائهم وتعطيهم مجالً كافيًا للتعبير عنها.

  من خلال اإجابات الطلبة، تو�سح المعلّمة اأهمية مهنة عامل الوطن.

  تطلب المعلّمة من الأطفال طرح تجاربهم ال�سخ�سية وم�ساهداتهم عن مهنة عامل الوطن، 

وت�ساعدهم في ذلك.

  ت�سع المعلّمة �سورًا لأدوات مجموعة من المهن، من �سمنها اأدوات )عامل الوطن( في �سندوق 

في منت�سف الحلقة، وتطلب اإلى كل طفل اإخراج واحدة من الأدوات، واإن كانت تخ�ص مهنة 

عامل الوطن، ي�سعها خارج ال�سندوق في عربة خا�سة �سغيرة ت�سبه عربة عامل الوطن.
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   يخرج الأطفال الأدوات واحدة تلو الأخرى، وي�سعون اأدوات عامل الوطن خارج ال�سندوق، 

ويبقون باقي الأدوات داخله.

  تطلب المعلّمة من الأطفال �سكر الله على وجود هذه المهنة المهمة في حياتنا، وتطلب اإليهم 

احترام اأ�سحابها. 
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Activity title: (Cleaning up story)

Outcomes:
  Pays attention to the storybook reading aloud to him/her.
  Uses familiar phrases (e.g. hello, good morning).
  Responds to familiar phrases. 
  Listens to a simple picture and word book.
  Knows some simple words (e.g. clean up, tidy).
  Uses and answers simple questions (e.g. What is this?).

Tools: printed and colored story/puppet/cleaning tools like 
(cleaning liquid/water).

Procedures:
 Sit in the circle, say the instructions of the circle: Keep listening 
ears,opening eyes,cross your legs and put your hands on your 
lap
 Tell the children the story in an exciting way by using a puppet.

(Ali and his friends were happy after they have played with the 
blocks. Their teacher asked them to clean up the classroom, 
everybody cleaned the classroom and picked up the blocks, 
but Ali didn’t help his friends,his teacher told him that it was 
a wrong behavior. she said “keep our kindergarten clean and 
tidy”).

  Ask the children questions like:
  What’s the boy’s name?                                           
  What did the children play with?
  What did the teacher ask the children to do?
  Did Ali help his friends?
  Is it a right behavior?
  Did you like the story?
  Discuss the children’s answers, focus on the value of 
cleaning and its importance everywhere, especially in the 
kindergarten.
  Tell the children about the importance of cooperation in the 
classroom.
  Ask the children to repeat the sentence (cleanliness makes 
us happy ).
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ميّة )1( 
ّ
ثانيًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم النشاط: أكتب العدد )1(
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

   يذكر رموز الأعداد المكتوبة التي ي�سير اإليها.

   ي�سير اإلى الأعداد المكتوبة من )20-0( بت�سل�سل، على نحوٍ غير مرتب وفقًا للتعليمات.

  يمار�ص العد نمطيًا حتى العدد )5(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

بطاقات رموز الأعداد، بطاقات اأ�سماء الأعداد.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  يبداأ الأطفال ب�سحبة المعلّمة العدّ نمطيًا حتى العدد )5(. 

  ت�سع المعلّمة اأمامها على الطاولة مجموعة من بطاقات الأعداد )1,2,3(.

  ت�سمي العدد )1( ثم ت�ساأل: من يخرج البطاقة التي تدل على رمز هذا العدد، ثم تعر�ص 

بطاقة ا�سم العدد )واحد( وترفع بطاقة ا�سم العدد وهذا ا�سمه )واحد( ويكرر الأطفال خلفها.

  تكتب المعلّمة رمز العدد وفق التجاهات اأمام الأطفال على ال�سبورة. 

  يكتب الأطفال العدد بالهواء، وبالرمل تحت اإ�سراف المعلّمة من اأجل كتابته بال�سكل ال�سحيح.

  يكتب الأطفال ب�سكل فردي العدد على ال�سبورة وبتوجيه من المعلّمة.

  توجه المعلّمة الأطفال اإلى الأركان للقيام بالآتي:

- ركن الفن: تلوين رمز العدد المفرغ وفق اتجاه كتابته، وت�سكيل العدد (1) المعجون.

- ركن الكت�ساف: اإل�ساق بذور على رمز العدد (1) المفرغ وفق اتجاه كتابته.

غير« في الركن، فيجمعون الأ�سياء  - ركن الدراما: يمثل الأطفال ق�سة »غرفة الأرنب ال�سّ

ة. الواحدة التي جمعها الأرنب في الق�سّ

- ركن المكتبة: يقراأ من خلال ال�سور ق�سة العدد (1). 

- ركن البناء: بناء برج واحد.   

بعد النتهاء من الأركان تُذكّر المعلّمة الأطفال بالف�سول الأربعة وتوجههم لحل الن�ساط     

المتعلق به في الكرا�سة.
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ا: الوجبة الغذائية
ً
ثالث

واإجراءات  والم�ستلزمات،  الم�ستهدفة،  التطوّرية  النتاجات  ناحية  من  الأول  اليوم  في  ورد  كما 

تنفيذ الن�ساط.

رابعًا: الساحة الخارجية

اسم النشاط: بالرمل أعرف الكمية
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستخدم المفاهيم الدالة على:

الكمية: قليل وكثير/ اأقل واأكثر/ الأقل والأكثر. 

   ي�سنف الأ�سياء ح�سب العلاقات.

  يغ�سل يديه ووجهه بعد النتهاء من اللعب في �ساحة الرو�سة )با�ستقلالية �سبه تامة(.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   رمل، اأوعية الرمل. 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ت�سطحب المعلّمة الأطفال اإلى ال�ساحة الخارجية.

  تو�سح المعلّمة للاأطفال الن�ساط المراد تنفيذه.

   يملاأ الأطفال الأوعية بكميات متفرقة من الرمل.

  تراقب المعلّمة الأطفال وت�سجعهم على المقارنة بين الكميات في الأوعية، بقلبها على �سطح 

م�ستوٍ، وت�ساأل المعلمة كل طفلين: من ملاأ وعاءه بكمية رمل اأقل، ومن ملاأه بكمية رمل اأكثر؟

واأي  بينكم؟  الأقل  هي  الكميات  اأي  اأطفال:  خم�سة  من  مكونة  مجموعة  المعلّمة  ت�ساأل  ثم   

الكميات الأكثر؟ 

  يكرر الأطفال الن�ساط ويقارنون كمية الرمل باأنف�سهم دون �سوؤال المعلّمة.

  بعد النتهاء من اللعب، يذهب الأطفال اإلى المغا�سل ويغ�سلون اأيديهم جيدًا.
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ميّة )2( 
ّ
خامسًا: طاولات الأنشطة والأركان التعل

اسم نشاط: أقرأ المقاطع وأكتبها
  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

 يكوّن مقاطع من اأحرف �سبق اأن تعلمها.

 يربط الحرف )و( بحروف المد.

 م�ستلزمات الن�ساط:

  بطاقة الحرف في بداية الكلمة )و(، بطاقات حروف المد )ا، و(، بطاقة المقطع )وا(، اأقلام، 

كرا�سة الأن�سطة.

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  تُذكّر المعلّمة الأطفال بالمقطع الذي كوّنوه في الن�ساط ال�سّابق )وا(، فتعر�سه على ال�سبورة، 

ويلفظه الأطفال.

  تُعزز المعلّمة لفظهم وتقدم لهم الم�ساعدة اللازمة.

  ت�سع المعلمة بطاقة مقطع )وا( ،فيقراأها الطفل/ الطفلة، وتعززه المعلّمة اإن كانت اإجابته 

�سحيحة، وتقدم له الم�ساعدة اإن احتاج اإليها.

  تطلب المعلّمة اإلى الأطفال التوجه اإلى طاولت الأن�سطة، حيث توزّع عليهم كرّا�سات الأن�سطة، 

ويبداأ الأطفال بالتّدرّب على تكوين المقطع، ثم تطلب المعلّمة اإلى الأطفال قراءة المقطع الذي 

كوّنوه.
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سادسًا: الحلقة الختامية والاسترجاع

لون الأزرق«
ّ
اسم النشاط:  نشيد  »ال

  النتاجات التطوّرية الم�ستهدفة:

  ي�ستمتع بالأنا�سيد والغناء منفردًا ومع اأقرانه.

   يتفاعل مع الأنا�سيد بحركات الج�سد معبًرا عن فهمه. 

   يظهر القدرة على حفظ الأنا�سيد والأغاني ويرددها.

 م�ستلزمات الن�ساط:

   الأطفال اأنف�سهم 

  اإجراءات تنفيذ الن�ساط:

  ين�سد الأطفال مع المعلّمة ن�سيد »اللون الأزرق« مع الرق�ص:

األوانٌ األوان.... اأحببتُ الألوان

اأر�سم بالدهان... ت�سحرني الألوان

اأزرق لونٌ ما اأحلاهُ.... في األعابنا قد نلقاهُ

في ال�سماء وفي البحار... اأزرق لونٌ اأحببناه
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Activity title: Clean up song
Outcomes:

 Listens and enjoys nursery rhymes.
 Enjoys rhymes and demonstrates listening by trying to join in.
 Joins and repeats rhyming songs and poems.

Tools: puppet.
Procedures:
  Ask the children to pay attention and listen to the song.
   Play the song on the computer and start acting in order to let 
the children act out like you.
  Use the puppet to grab the children’s attention.
  Sing with the song through acting and dancing in the circle.

The song
(Clap clap

Now it’s time to clean up.
We had a lot of fun

But now that we are done
Clap clap girls and boys let’s put away the toys

Clap clap
Now it’s time to clean up).

 Sing the song three times.
 Ask the children to sing and act with the song.

مت اليوم
ّ
اسم النشاط: تعل

اليوم من  تعلّمت  فعالية  تنفيذ  المعلّمة  يومهم، يمكن  تعلّموه خلال  الأطفال بما  لتذكير    

خلال واحدة من الإ�ستراتيجيات الثلاث المذكورة �سابقًا.
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مهم
ّ
تقويم تطوّر الأطفال وتعل

المعلّمة الفا�ضلة

تحية طيبة، وبعد ،،،

القرار  لتخاذ  التطوّرية،  النتاجات  تحقيق  مدى  معرفة  اإلى  المنهاج  هذا  في  التقييم  يهدف      

واإ�سدار الأحكام التي تدعم نمو الطفل وتعلمه.  اإن تقييم الطفل/ الطفلة في الوحدة يعتمد على 

الملاحظة المبا�سرة لمدى تحقيق النتاج التطوّري الم�ستهدف، لذلك ينبغي اأن تدوّن المعلّمة »نتيجة 

اأن  المعلّمة  اأو كتيب خا�ص. ويمكن  ا�ستمارة خا�سة  ن�ساط في  لكل  الطفل« وفقاً  �سلوك  ملاحظة 

ت�ستخدم اإ�ستراتيجيتي الملاحظة والتقييم المبني على الأداء، في عملية تقييم نمو الطفل وتعلمه. 

وهناك العديد من اأدوات التقييم التي تتفرع من تلك الإ�ستراتيجيتين )يرجى التكرم بالطلاع 

على دليل تنفيذ منهاج ريا�ص الأطفال التطوّريّ الذي يت�سمن اأدوات تقييم نمو الطفل وتعلّمه(. 

        وبعد اأن تُدَوّن المعلّمة  تلك ال�سلوكيّات تُعد �سلم تقدير في كل مجال تطوّري، ثم تختار المعلّمة 

اأداء الطفل / الطفلة )معظم الوقت، اأحياناً، لي�ص بعد(، كما اأن  ما يعك�سه كل نتاج تطوّري عن 

هناك خانة تكتب فيها المعلّمة ملاحظاتها -اإن وجدت- على تطور �سلوك الطفل وفقاً لكل نتاج. اإن 

هذا من �ساأنه اأن يُعطي موؤ�سرًا عامًا على مدى تقدم كل طفل/ طفلة وتطوّره، لذلك يجب على 

المعلّمة اأن تملاأ �سلم التقدير بعد نهاية الوحدة لإعطاء �سورة �ساملة عن تطوّر الطفل / الطفلة 

في كل مجال تطوّري، ويو�سح ذلك المثال الآتي:

التطوّر اللغوي 

م
رق

ال
النتاجات التطوّريةّ 

معظم 

الوقت 
اأحياناً 

لي�س 

بعد
ملاحظات المعلّمة 

1
ير�سم حرف )و( الذي 

اأمامه متبّعًا التنّقيط.

2
يم�سك القلم بطريقةٍ 

�سحيحةٍ.

3
يتبع اتجاه الكتابة العربية 

من اليمين الى الي�سار.






