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مسرد المفاهيم والمصطلحات
لغة الجسد

الإيماءات: هي حركات من حركات الجسد، يقوم بها الإنسان بيديه أو رأسه أو أجزاء
أخرى من جسمه ليعبرّ عن فكرة أو شعور دون أن يتكلم.

لغة الجسد (لغة البدن): أحد أنواع التواصل غير اللفظي، وهي لغة غير شفهية نستخدم
فيها حركات الجسم لتقوية الرسالة الشفوية.

الغضب: شعور طبيعي يشعر الإنسان به عند تعرضه للخطر، أو التوتر، أو عدم تلبية
الاحتياجات.


