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مفهوم الإسعافات الأولية وأهميته
مفهوم الإسعافات الأولية:

الإسعافات الأولية: هي مجموعة من الإجراءات الطبية المؤقتة التي تقُدم لشخصٍ أصيب
بحالة طارئة أو جرح أو مرض مفاجئ، بغرض إنقاذ حياته أو منع تدهور حالته الصحية،

إلى حين وصول المساعدة الطبية المناسبة.

:أماكن الحاجة إليها

تقُدم في المدرسة، المنزل، الطريق، أو أماكن العمل، وغالباً ما تكون الإصابات
.بعيدة عن المراكز الطبية

أهمية الإسعافات الأولية:

.إنقاذ حياة المصاب إذا قدُمت بسرعة وبشكل صحيح
.منع تدهور حالة المصاب الصحية

.تقليل آثار الإصابة أو مضاعفاتها حتى وصول الطبيب أو المسعفين
.نشر الوعي الصحي والسلامة العامة في المجتمع

بعض الحالات التي يمكن تقديم الإسعافات الأولية لها:

.الجروح (النزيف الخارجي)
.الحروق
.الإغماء


