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إجابات أسئلة تقويم الدرس الأول
التطهير والتعقيم في المنزل

السؤال الأول:

الفكرة الرئيسة: أوضح أهمية استخدام المطهرات والمعقمات في المنزل.

تساعد على القضاء على الجراثيم أو التقليل من عددها على الأسطح، مما يحدّ من
انتشار الأمراض، ويحافظ على نظافة المنزل وسلامة أفراده، ويوفر بيئة صحية وآمنة

.للجميع
 

السؤال الثاني:

ما الفرق بين التطهير والتعقيم؟

التطهير: عملية تهدف إلى قتل أو تقليل عدد الجراثيم (مثل البكتيريا والفيروسات)
إلى مستوى آمن لا يسبب الأمراض.

التعقيم: عملية تقضي على جميع أنواع الجراثيم تمامًا، بما في ذلك البكتيريا
والفيروسات والفطريات.

 

السؤال الثالث:

أفسر: يجب أن يترك المطهر على السطح مدة معينة تسمى مدة التلامس.

لأن المطهر يحتاج إلى وقت كافٍ ليؤثر في الجراثيم ويقضي عليها بشكل فعاّل، فإذا تم
مسحه بسرعة فلن يتمكن من أداء وظيفته كاملة، لذلك نتركه مدة التلامس لضمان

.فعاليته
 

السؤال الرابع:

أصنف كلاً مما يأتي إلى مطهرات أو معقمات:

جل معقم اليدين، الكلور المخفف، الأجهزة التي تعمل بالبخار.
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جل معقم اليدين: معقمات.
الكلور المخفف: مطهرات.

الأجهزة التي تعمل بالبخار: معقمات.
 

السؤال الخامس:

أستنتج كيف أستخدم المطهرات والمعقمات في المنزل بطريقة آمنة.

.اتباع التعليمات المكتوبة على العبوة
.تخفيف المواد حسب الإرشادات
.ارتداء القفازات عند الاستخدام

.تهوية المكان جيداً أثناء الاستعمال
.تجنب ملامسة العينين أو الجلد مباشرة
.غسل اليدين بعد الانتهاء من الاستخدام


