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أسئلة المحتوى وإجاباتها
حفظ النفس الإنسانية

أتهيأ وأستكشف صفحة (53):

علم أحمد أن صديقه سعداً أجريت له عملية جراحية طارئة في المستشفى، ويحتاج إلى
عدد من وحدات الدم، فاتصل ببعض أصدقائه، وبادروا إلى التبرع بوحدات الدم

المطلوبة.

(1) أبدي رأيي في تصرف أحمد وأصدقائه.

تصرف إيجابي يعكس إدراك أحمد وأصدقاءه مكانة النفس الإنسانية، وحرصهم على
مساعدته.

(2) أبين ماذا سأفعل لو كنت مكان أحمد؟ ولماذا؟

أبادر إلى التبرع بالدم، وأحث الآخرين على التبرع؛ لأنه عمل إنساني فيه إنقاذ النفس
الإنسانية من الخطر.

(3) أذكر أمرًا آخر يمكن أن أفعله للمحافظة على حياة الناس تأمين الدواء اللازم
لمريض فقير.

تأمين الدواء اللازم لمريض فقير.
 

أتأمل وأجيب صفحة (54):

أتأمل الحديث النبوي الشريف، ثم أجيب عما يأتي:

قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: "المُسلمُِ مَنْ سَلمَِ الناسُ مِنْ لسَِانهِِ ويَدَهِِ" [رواه النسائي].

(1) أربط بين مفهوم حفظ النفس الإنسانية، وما ورد في الحديث النبوي الشريف.

حث النبي صلى الله عليه وسلم المسلم على عدم إيذاء الآخرين باليد أو اللسان حماية للنفس الإنسانية.

(2) أستنتج سبب تقديم ذكر اللسان على اليد في الحديث النبوي الشريف.

إن إيذاء الآخرين باللسان أسهل وأكثر وقوعاً من الإيذاء باليد، ولأن الإيذاء باللسان
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يسبق الإيذاء باليد.
 

أذكر صفحة (55):

(1) أذكر ثلاثة أشكال من السلوك أمارسها لحماية نفسي.

أ. أتناول الطعام والشراب باعتدال.

ب. أمارس الرياضة ممارسة منتظمة.

ج. أتناول الدواء إذا مرضت.

(2) أذكر ثلاثة أشكال من السلوك أراها اعتداء على النفس.

أ. التنمر وإيذاء الآخرين.

ب. تناول المسكرات والمخدرات.

ج. السب والشتم.
 

أبدي رأيي صفحة (56):

(1) اتفق عمار ومنى على تخويف أختهما سلمى بقصد المزاح.

سلوك غير صحيح؛ لأن فيه اعتداء على النفس الإنسانية وترويعا لها.

(2) امتنعت نور عن تناول الدواء الذي وصفه الطبيب لها بحجة أن طعم الدواء مر.

تصرف غير صحيح؛ لأن امتناعها عن تناول الدواء يلحق الأذى بنفسها.

(3) دفع رائد سامرًا عمداً في أثناء مباراة كرة القدم دون أن يراه الحكم.

سلوك غير صحيح؛ لأن فيه اعتداء بدنياً متعمداً على صديقه.
 

قضية للنقاش صفحة (56):

أناقش زملائي /زميلاتي في الآثار السيئة على صحة الفرد وأمن المجتمع، لكل من:
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(1) المخدرات.

تؤدي إلى اضطرابات نفسية وأضرار صحية على الفرد، وتؤدي أيضًا إلى فساد
المجتمع وانتشار الجرائم.

(2) إطلاق العيارات النارية في المناسبات.

تعريض حياة الناس للخطر، وتهديد أمن المجتمع وسلامته.
 

أنظم تعلمي صفحة (57):

حفظ النفس الإنسانية

مفهوم حفظ النفس الإنسانية:

حماية النفس الإنسانية من الهلاك والأذى، وكل ما يؤدي إلى إلحاق الضرر بها.

من وسائل حفظ النفس:

تحريم إيذاء النفس أو الاعتداء عليها.
تحريم الانتحار.

وجوب التداوي إذا أصيب الإنسان بمرض.
تحريم رفع السلاح أو الإشارة به أو الترويع به.
تشريع عقوبة القصاص في حالة القتل العمد.

 

أسمو بقيمي صفحة (57):

(1) أتجنب إلحاق الضرر بنفسي وبالآخرين.

(2) أحرص على تناول الدواء عند الإصابة بالمرض.

(3) أتجنب تخويف الآخرين.


