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مسرد المفاهيم والمصطلحات
إدارة دخل الأسرة

إدارة دخل الأسرة: عملية التخطيط لتوزيع الموارد المالية المتاحة للأسرة على
المتطلبات المعيشية المختلفة؛ لتحقيق التوازن بين الإيرادات والمصروفات.

ميزانية الأسرة: خطة مالية تنُظمّ دخل الأسرة ومصروفاتها وادخارها، وتساعد على
حسن توزيع الموارد المالية وتلبية الاحتياجات المختلفة.

الدخل: المبلغ المالي الذي يحصل عليه الفرد مقابل خدمة أو عمل أو مهنة.

المصروفات: الأموال التي تنفقها الأسرة لتلبية احتياجاتها، وتنقسم إلى مصروفات ثابتة
ومصروفات متغيرة.

المصروفات الثابتة: المصروفات التي تدُفع بشكل منتظم ولا تتغير من شهر إلى آخر،
مثل الإيجار وفواتير الكهرباء والماء.

المصروفات المتغيرة: المصروفات التي تتغير من شهر إلى آخر، مثل الترفيه
والمشتريات اليومية.

الادخار: توفير جزء من دخل الأسرة وعدم إنفاقه إلا عند الضرورة.

عناصر الميزانية: تتكون من ثلاثة عناصر رئيسة هي: الدخل، المصروفات، الادخار.

قاعدة :(50–30–20)  طريقة لتقسيم الدخل تساعد على التخطيط المالي؛ بحيث
يخُصص%50  للاحتياجات الأساسية، و 30% للكماليات، و 20% للادخار والاستثمار

وسداد الديون.

العجز المالي: حالة تكون فيها المصروفات أكبر من الدخل.

الفائض المالي: حالة يكون فيها الدخل أكبر من المصروفات.


