
شرح الدرس

منهاجي 1/3

شرح الدرس
الحاجات

مفهوم الحاجات:

الحاجات: هي المتطلبات الرئيسة التي يسعى الأفراد إلى تحقيقها لتسيير شؤون حياتهم
اليومية، مثل الطعام والشراب والمسكن والملبس.

تطور مفهوم الحاجات:

الحاجات ليست ثابتة، بل متغيرة ومتطورة بتغير الظروف الاقتصادية والاجتماعية
والثقافية، كما تختلف من فرد إلى آخر بحسب البيئة المحيطة والأهداف الشخصية.

ويسهم التطور التكنولوجي، مثل الذكاء الاصطناعي والتقنيات الرقمية، في ظهور حاجات
جديدة أو تحويل بعض الأمور من رفاهية إلى حاجات ضرورية.

أنواع الحاجات:

(1) الحاجات الأساسية (الفسيولوجية):

مثل الماء، الغذاء، النوم، المسكن، الملبس والرعاية الصحية.

(2) حاجات الأمان:

مثل العيش بأمان، الاستقرار، الاستقرار الوظيفي والتأمين الصحي.

(3) الحاجات الاجتماعية:

مثل الانتماء، العلاقات الأسرية والصداقة والتفاعل مع الآخرين.

(4) الحاجات النفسية:

مثل التقدير والاحترام وتحقيق الذات.

هرم ماسلو للحاجات الإنسانية:

صنف أبراهام ماسلو الحاجات الإنسانية في خمس فئات متدرجة، تبدأ بالحاجات
الأساسية وتنتهي بتحقيق الذات.
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خصائص الحاجات:

(1) الإلزامية:

لا بد من توفير الحاجات الأساسية اللازمة للبقاء.

(2) الفردية:

تختلف الحاجات من شخص إلى آخر بحسب ظروفه واحتياجاته.

(3) التكرار:

بعض الحاجات تحتاج إلى الإشباع بصورة مستمرة ومتكررة، مثل الطعام والماء.

(4) التنوع:

منها حاجات مادية كالغذاء والمأوى، وأخرى غير مادية كالتقدير والاحترام.

(5) التدرج:
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تتدرج من الحاجات الأساسية إلى الحاجات الأعلى، ويظهر ذلك في هرم ماسلو.

(6) التطور:

تتغير الحاجات بمرور الوقت نتيجة التقدم الاجتماعي والتكنولوجي وظهور تقنيات
جديدة.


