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           أهداف الدليل 
                    الهدف العامّ من الدراسات الاجتماعية) من الصفّ الأول حتى السادس(

                            بناء شخصية متميّزة للمتعلّم
                             يعبّ عن رأيه باحترام.  

                             يدافع عن فكََره  ويناقش بالحجة والدليل والبهان.   

                             يحترم أراء الآخرين.       

                             يتعاون مع الأخر.      

                             يكوّن صداقات.  

                             يعرف حقوقه وواجباته.    

                             يحافظ على بيئته الطبيعية .     

                             يحافظ على تراثه وأثاره.      

                             يحمي نفسه. 

مَ كتاب الدراسات الاجتماعية في كلّ الصفوف إلى فصلين:                            قسُِّ

                         الفصل الأول ضمّ وحدات:   

                                         أنا     – أنا والآخر   – مجتمعي   – بيئتي

                         الفصل الثاني: ضم وحدات: 

                                         وطني    – بيئتي    - سلامتي
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الهدف من الوحدة الأولى
يصبح المتعلم في هذه الوحدة قادراً على:

- تحديد مشاعره والتعبير عنها 

- تحديد أهدافه وخطوات تحقيقها

- اكتشاف نقاط القوّة في شخصيّته

- حلّ مشكلات حياتيّة قد تواجهه
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الهدف الوحدة الثانية 
يصبح المتعلم في هذه الوحدة قادراً على:

-التواصل مع محيطه بإيجابيةّ 
-استخدام مهارات الحوار والتفاوض والإقناع
-استخدام وسائل التواصل الاجتماعيّ بأمان
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الهدف الوحدة الثالثة 
يصبح المتعلم في هذه الوحدة قادراً على:

-تحديد حقوقه وواجباته
-ممارسة دوره الإيجابيّ في مجتمعه

-تحديد دور الدولة في حماية المجتمع
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الوحدة الرابعة 
يصبح المتعلم في هذه الوحدة قادراً على:

-تحديد موارد بيئته الطبيعية وآليّة الحفاظ عليها
-اكتشاف الفضاء 
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أيقونات الكتاب  
 وُضعت في الصفحة الثانية من الكتاب، وهي رموز بصريّة تشرح آليّة تنفيذ النشاط 

)ملاحظة – كتابة – تعبير شفويّ فرديّ أو ثنائيّ أو مجموعات – تلوين – رسم – 

تمثيل – بحث (.

ت الكتاب 
أيقونا

ف الأول 
ب الص

ن كتا
م
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الشخصيات المرافقة 
اخترنا من الصف الأول حتى الرابع شخصيّة 

ترافق المتعلّم وتتحدّث عن نفسها بحسب 

موضوع الدرس.

الصف الثالث: السنجاب
 الموجود في غاباتنا.

الصف الرابع: نقّار الخشب
 الذي لا تزال أعداده مقبولة في سورية.

الصف الأول : الدّبّ البنيّ السوريّ 
الذي شُوهد مؤخّراً في جبال القلمون.

الصف الثاني:زهرة السوسن
 التي تنتشر في سورية بألوان وأصناف متعدّدة.
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 المشاريع
 تنوّعت مشاريع الإنجاز التي وُضعت في نهاية الكتاب لتراعي أنماط المتعلمّين المختلفة  )البصريّ – 	 

السمعيّ – الحسيّ الحركيّ (.

للمتعلمّ حريةّ اختيار واحد من المشاريع المطروحة ويعمل به إفرادياً أو مع رفيق له أو مع مجموعة. 	 

يكونُ اختيار أدوات المشروع وتوزيع الأدوار من قبل المتعلمّين.

يُقَدّم المشروع بالطريقة التي يرغب بها المتعلمّون في الحِصص المقرّرة في فِهرس الكتاب.	 

مهمّة المعلّم الإشرافُ ومتابعة سير العمل ) توزيع المهمّات – التعاون – تحمّل المسؤولية ...(.	 

جاز 
شاريع الأن

م

ف الأول 
ب الص

 كتا
من
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الكتاب بمنزلة أوراق عمل للمتعلّم تنَُفّذُ 

في المدرسة وليس في البيت. 

يقوّم المتعلّم بتقويمِ عملهِ خلال العام.

إضاءة هامة



الوحدة الأولى  

الدرس الأول : من أنا

الهدف:
أن يعرفّ المتعلّم عن نفسه  )اسمه, عمره, محافظته، سكنه( ويعبّر . 1

عمّا يحبّ. 

أن يصمّم المتعلمّ بطاقته الشخصيّة.. 2

أن يتعرفّ المتعلّم صفاتهِ الجسدية )الطول، لون . 1

العينين, لون البشرة, لون الشعر (. 

أن يتحدّث عن التشابه والاختلاف بينه وبين زملائه . 2

بالصفات الجسديّة. 

الدرس الثاني: نتشابه ونختلف

الهدف :

لنشــاط.  ا ء مــدّة زمنيّــة للأنشــطة بعــد شــرح  : للمعلــم إعطــا ملاحظــة 
لجســدية. ا بالصفــات  لــو اختلفنــا  ء  ننّــا أصدقــا أ لتركيــز علــى  ا لواجــب  ا مــن 

نشاط ثنائيّ :يطلب من كلّ المتعلّمين التحدّث عن التشابه والاختلاف بينهما.  

نشاط جماعيّ : ) 4 -5 متعلمّين(, يطلب منهم التحدّث عن التشابه والاختلاف 

بينهم. 

الصف الأول

  التمهيد
 يبدأ الدرس بنشاط من قبل المعلمّ بالتعريف بنفسه, وعلى المتعلّمين التعريف 

بنفسهم أمام الجميع شفهياً، ومن ثمََّ تصميم البطاقة الخاصّة بكلّ متعلّم.
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الدرس الثالث: مشاعري

الهدف :

أن يتعرفّ المتعلّم المشاعرَ الأربعة.. 1

أن يتعرفّ مشاعر الآخرين بملاحظة إيماءات. . 2

الوجه ومعرفة سبب هذا الشعور.   

البــدء بالدرس:
بالاطّــلاع  بها  الأربعــة وأســبا لمشــاعر  ا ســتنتاج  لصــورة وا ا  ملاحظــة 

ــم. لمعل لمتعلميــن وا ا ــن  بي ر  لحــوا ا
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يطلب المعلّم ممّن يرغب من المتعلّمين 

القيام بتقليد إيماءات وجه أحد 

شخصيّات الصورة مسمّياً الشعور. 

إضاءة تربوية

المشاعر : المشاعر: هي وصف للحالة 

النفسيـّة التي نمرّ بها 

االمشاعر الأربعة هي ) الفرح ، الحزن ، 

الغضب ، الخوف(    

نشاط التمثيل

نشاط التمثيل



الدرس الرابع : كيف أمضي / أقضي وقتي؟  

أن يتعلّم المتعلم ترتيب أنشطته اليومية على الخطّ . 1

الزمنيّ. 

أن يستخدم المتعلم  كلمتي : قبل ، بعد أثناء الترتيب . 2

) للإدراك الزمني(.

ان يقدّر المتعلم أهميته الوقت  في تنظيم حياتنا .. 3

الهدف :

نترك للمتعلمين الحرية في ترتيب الأنشطة.
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 يقوم المتعلم بتلوين البالون على الخطّ الزمنيّ 

بحسب لون الصورة، وفي حال لم تتوفّر الألوان 

يترك للمعلّمة الحرّيةّ بتوجيه المتعلمّين لترتيب 

أنشطة سامر اليومية.

وضعنا ثمانية صور لأنشطة مختلفة تناسب 

المتعلمين وعلى المتعلّم أن يختار ستة فقط 

ويرتبّها على الخطّ الزمنيّ.

النشاط 

النشاط 



الدرس الخامس : أنا قادر .

أن يذكر المتعلّم عملاً قادراً على القيام به . 1الهدف :

و يميّزه عن الآخرين.

أن يعبّر بالرسم أو بالكلام عن هذا التميّز . 2

بالعمل مستقبلاً.

فــي  لمتعلمّيــن  ا ملاحظــة للمعلــم: مســاعدة 
تميّزهــم, وتشــجيعهم علــى  لتــي  ا الأعمــال  كتشــاف  ا

لكثيــر مــن الأحيــان غيــر قــادر  لمتعلّــم فــي ا تطويرهــا لأنّ ا

لمعلّــم هــو الأقــدر على  تــه ومواهبــه، وا كتشــاف قدرا علــى ا

. ( وتنميتهــا نــت يســيرة  كا لقــدرات )مهمــا  ا كتشــاف هــذه  ا
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تم التركيز في النشاط الثنائي: على ذوي 

الاحتياجات الخاصّة فهم أيضاً لديهم قدرات يعملون على 

تنميتها برعاية مَن حولهم ) الطفل بالصورة الأولى حصل على 

الميداليّة الذهبية في السباحة رغم أنهّ مصاب بمتلازمة داون.



الدرس السادس: أحقق هدفي

الهدف :
أن يحدّد  المتعلّم هدفه. . 1

أن يحدّد خطوات تحقيق هدفه.. 2
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على المعلّم اللعب مع المتعلمّين لعبة )سؤال و جواب (

على النحو الآتي:

 استخدم كرة صغيرة في حال توفّرها , أو ورق 	 

ملفوف على شكل الكرة.

يرمي المعلم الكرة للمتعلم الأول ويوجّه إليه 	 

السؤال الآتي: ما هدفُك يا...؟ ثمّ يعيد المتعلّم  الكرة 

للمعلّم ليمرّرها لكل تلميذ من تلاميذ الصف.

النشاط :

خصّص للدرس حصّتان ليتمكّن 

جميع المتعلّمين من المشاركة 

والتحدّث عن أهدافهم المناسبة 

لأعمارهم.

إضاءة



ملاحظة للمعلم : يمكن استخدام 
لعبة الطابة في النشاط الثاني  مع التنبيه 

على )التدريب, إعادة المحاولة, تنظيم 

الوقت(.
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يحثّ المعلمُ المتعلم  ليتحدّث عن 

الخطوات  التي تساعده على تحقيق 

هدفه  الذي اختاره أمام الجميع. 

النشاط :

هي مساعدة المتعلم للاستعانة بها 

أثناء حلّ النشاط وليس للحفظ.
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نموذج أسئلة مقترحة ) وحدة أنا (

أولًا:أرتبّ نشاطات فرح في عطلة نهاية الأسبوع بالأعداد ) أو بأي طريقة يراها المعلّم(:

ثانياً:
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ثالثاً: أختار من رفاقي من أتشابه معه بصفة جسدية ومن اختلف معه بصفة 
وأتحدث عنها أمام رفاقي.

رابعاً: أرسم الوجه الذي يعبر عن شعوري الانَ وأتحدث أمام رفاقي عن 
سبب هذا الشعور.

      خامساً: أتحدث أمام رفاقي  عن أنشطتي التي أقوم بها يوم السبت من                        
الصباح وحتى المساء )بالترتيب(.
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سادساً: أضع إشارة بجانب هوايتي المفضّلة أو أرسمها في المربع الفارغ 
ثمّ أعبّر عنها شفويّاً أمام زملائي: 

سادساً  أعبّر أمام زملائي شفويّاً عن عملٍ أستطيع القيام به ويميزني عن 
غيري.
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الدرس الأول:  صغار كبار

الهدف :

أن يرتبّ مراحل عمره مستعيناً بالصور ) التمييز بين . 1

الماضي والحاضر( .

ن يتحدّث إلى رفاقه عن رعايته لـ ) إنسان أو  حيوان . 2

أو نبات(. 

الدرس الثاني: أنا وأسرتي

أن يرتبّ أفراد أسرته على الخطّ الزمنيّ من . 1

الأصغر إلى الأكبر مستخدماً كلمتي  ) أصغر 

من – أكبر من (.

الهدف :

الوحدة الثانية  الصف الأول
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النشاط : نطرح اللّغز على المتعلمّين لترتيب أعمار أفراد الأسرة من الأصغر إلى 
الأكبر على الخطّ الزمنيّ )يصلُ المتعلمون الصورة بالدائرة المناسبة(.
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الدرس الثالث: أقدم المساعدة 

الهدف :
أن يتحدّث المتعلّم عن مساعدة يقوم بها في البيت. . 1

أن يتحدّث المتعلّم عن مساعدة قدّمها إلى أحد . 2

الأشخاص.

 الدرس الرابع : آداب الحوار

الهدف :
أن يتعرفّ المتعلّم آداب  الحوار الناجح . 1

ملتزماً إياّها.
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للعــب مــع الأطفــال؟  ر للدخــول وا ثنــان مــن الأبــواب, أيّهمــا تختــا يســأل المعلــم: لدينــا ا
. ) بــات مقبولــة  الإجا )كلّ  ؟  ذا  ولمــا

لفوضــى  لــذي تســوده ا لبــاب ا ر ا لمتعلميــن باختيــا ملاحظــة: فــي حــال قــام أحــد ا
ئــج. لنتا لمتعلــم فــي ا بــة وإنمــا محــاورة ا لمعلــم عــدم رفــض الإجا علــى ا

لــدرس ثمّ  لمذكــورة فــي ا لقصــة ا لمعلــم ا يقــرأ ا

لقصــة للوصــول إلى آداب  يطــرح الأســئلة عــن ا

 . ر لحوا ا
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النشاط: القصّة تسلّط الضوء على مقاطعة طفلة لأخيها أثناء 
حديثه وتنبيه الأمّ المستمرّ لابنتها للإصغاء وعدم المقاطعة(

لبــاب أطفــال يلعبــون  ) خلــف ا

ر ( بفوضــى لعــدم وجــود حوا

لبــاب أطفال  ا )خلــف 

بهــدوء( يلعبــون 



الدرس الأول: في مدرستي

الهدف :
أن يحدّد المتعلم السلوك السليم الواجب عليه الالتزام . 1

به في المدرسة.

أن يتحدّث إلى رفاقه حول السلوكات غير السليمة التي . 2

يراها في المدرسة، وما السلوك السليم البديل لمثل 

هذه المواقف؟

الوحدة الثالثالصف الأول 
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إضاءة تربوية

إتاحة الفرصة والوقت لجميع المتعلمّين لتعليل 

سبب اختيار السلوك المناسب في الصور وتشجعيهم 

على التعبير الشفويّ والتحدّث بطلاقة إلى رفاقهم 

والحوار عن السلوكات السليمة وغير السليمة في 

المدرسة وآثارها.



الدرس الثاني: لي دور

الهدف :
أن يتحدّث المتعلّم عن دوره الذي يستطيع القيام به . 1

ضمن أسرته.

أن يعبّر شفويّاً أمام رفاقه عن الدور الذي يرغب أن . 2

يقوم به لبناء وطنه.
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تعتمد أنشطة الدرس على أن يعرض المعلم الصورة على 

المتعلمين ويقرأ ويشرح لهم دور كلّ فرد من أفراد الأسرة 

في الصورة مع التركيز على دور الأولاد الصغار، ثمّ يتيح 

الفرصة للمتعلمين للحوار فيما بينهم عن دور كلّ فرد من 

أفراد الأسرة والتحدّث عن أدوارهم ضمن أسرهم حتى 

يستطيعوا تحديد أدوارهم التي يرغبون فيها مع التركيز على 

أنّ لكلّ منّا دوراً مهمّاً يستطيع القيام به مهما كان صغيراً.

توضيح للمعلم



الدرس الثالث: حقوقي

الهدف:

أن يستنتج حقوقه وواجباتهِ.. 1

28

يجب مناقشة الصورة التي تعبر عن 

حقّ اللعّب للمتعلمين .

أحد الواجبات المقابلة له الحقوق

واجب الحفاظ على نظافة المدرسةحقّ التعلّم                      

واجب تناول الغذاء  الصحّيّحقّ الرعاية الصحيّة 
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ويحاور المعلمّ المتعلمين بواجبات 

أخرى تقابل الحقوق السابقة.

توضيح

إتاحة الفرصة لجميع المتعلمين للنقاش 

والحوار والتعبير شفوياً عن سبب حزن الطفل 

وتحديد الحق الذي حرم منه وواجباتهم تجاه 

أماكن اللعب والمدرسة.



الدرس الأول: حديقة الحيوان

الهدف :
 أن يميّز المتعلمّ الحيوان الذي يعيش في الطبيعة . 1

) غابة – صحراء – منطقة عشبية( من الحيوان الذي 

يربيّه الإنسان ) المزرعة ....(.

أن يميّز النبات الذي ينمو في الطبيعة من النبات . 2

الذي يزرعه الإنسان.

الوحدة الرابعة الصف الأول 
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النشاط : الهدف منه التعلمّ 
باللّعب وترك الحرية للمتعلم 

ليعبّر بالطريقة التي يرغب.



الدرس الثاني: الأصدقاء الأربعة

الهدف أن يفرقّ بين الفصول استناداً إلى . 1الهدف :

الحرارة والمطر.
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الدرس  الأول: من أنا 

أن يذكر المتعلم صفاتِه )الجسدية والشخصية( التي تميّزه . 1

من الآخرين..

أن يذكر المتعلم صفات رفاقه )الجسدية والشخصية(.. 2

الهدف :

الوحدة الأولى  الصف الثاني 
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يقسّم المعلمّ المتعلّمين إلى مجموعات ويقوم أحد 

المتعلمين بذكر )صفات جسدية وشخصية ( لمتعلم 

آخر من المجموعة وعلى باقي أفراد المجموعة 

معرفة اسم هذا المتعلم. ) على المعلم إشراك كلّ 

أفراد المجموعة ( ويمكن تنفيذها مع جميع طلّاب 

الصف في حال كثر عددهم في الصف.

النشاط 

 يقوم المتعلم بإملاء الجدول في الحصّة الدرسية. 

ويمكن الاكتفاء بثلاثة رفاق.

النشاط 



الدرس الثاني: مشاعري 

 أن يعبـرّ المتعلّم عن شعوره أمام الآخرين مبيّناً السبب.. 1

الهدف :

 ملاحظة: على المعلـّم إشراك كلّ المتعلمين 
في الصفّ.  

33

إضاءة تربوية

 المشاعر: هي وصف للحالة النفسيـّة 

التي نمرّ بها 

المشاعر الأربعة هي ) الفرح ، الحزن ، 

الغضب ، الخوف(

الوسائل : بطاقات + سلـّة
نضع عدداً من البطاقات في سلـةّ مكتوب على كلّ منها 

إحدى المشاعر الأربعة.

 ونطلب من أحد التلاميذ سحب بطاقة من السلـّة 

والتعبير عنها بإيماءات الوجه وحركات الجسد دون كلام. 

 وعلى المتعلمّين معرفة هذا الشعور وتمثيله.

 

نشاط سلة المشاعر 



الدرس الثالث :أحقق هدفي

أن يحدّد المتعلّم هدفاً قريباً )أسبوع - شهر(.. 1

أن يذكر كيفية تحقيق الهدف .. 2
الهدف :

الدرس الرابع: سأخبر أمي 

أن يتّخذ المتعلّم قراراً بإخبار أسرته التي يعيش فيها عن . 1

أيّ شيء يحصل معه.

أن يفرّق بين القرار الذي يتّخذه بنفسه والقرار الذي . 2

يتّخذه الآخرون عنه بوساطة أمثلة معروضة في الكتاب. 

الهدف :

توزّع الدرسُ على حصّتين للمناقشة داخل الصف 

حتى لا يُعطى المتعلّم أيّ نشاط منزليّ باستثناء 

النشاط الأخير صفحة 19 فهو مفتوح من الممكن 

أن يستمرّ حتى آخر العام.  
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الدرس الخامس: أحمي نفسي.

أن يذكر المتعلّم قواعد السلامة في الأماكن المرتفعة.. 1

أن يذكر المتعلّم قواعد السلامة في الأماكن المغلقة.. 2

الهدف :

35

-استخدام السلم بحذر )مثلاً:  وجود الكبار.....(  

-الاقتراب من النافذة بحذر) مثلاً: عدم مدّ الرأس 

والجسم منها....(

في سؤال كيف أتجنبه؟ يدور النقاش حول الحذر كالاتي
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                   نموذج أسئلة مقترحة ) وحدة أنا (
   أولًا: أرسمُ شعوراً في كلّ وجه، وأكتبُه ثم أعبّر عنه أمام رفاقي .

(

  ثانياً:

        كيف أعبرّ عن غضبي؟........................................................................
      أكتب وأتحدّث أمام رفاقي 

       كيف أعبرّ عن غضبي؟..........................................................
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 ثالثاً: أكتب السلوك الذي أقوم به لأتجنّب الخطر وأكون بأمان، ممّا يأتي:

  رابعاً: أصمم بطاقتي الشخصية بما يميزني عن الآخرين وأقدمها أمام رفاقي. 
  

  

1-الباب والنوافذ في غرفة الجلوس مغلقة والمدفأة موقدة 

وأخي مصاب بالزكام.

..............................................................................

2-أردت صعود السلم ذو الدرجات الخمس لإحضار الكتاب من 

أعلى رف المكتبة.

..............................................................................
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  خامساً: أفكّر ثم أجيب:

    هدف دانا أن تشارك في مسابقة روّاد العلوم  ولكي تحققه عليها أن 

........................................................................................................     

     هدف يامن أن يلعب كرة القدم  ولكي يحققه عليه أن

........................................................................................................      

     أكتب وأتحدث إلى رفاقي عن هدفي أنا

      هو:.   ..............................................................................................

      اخترته بسبب:....................................................................................

      كي أحقّقه سأقوم بـ:...........................................................................

   سادساً: أفكّرُ ثم أجيب:

     - طلب مني أحد الغرباء أن أرافقه:

       قراري الذي اتخذه ............................................................

       السبب في اتخاذي هذا القرار ............................................

     - أقامت المدرسة رحلة لطلاب الصف الثاني:

       من يتخذ القرار في ذهابي إلى الرحلة ................................

       السبب ...........................................................................
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  سابعاً: أفكّرُ ثم أجيب:

        قرار اتخذته أنا .......................................................................................................

        سبب اتخاذي لهذا القرار .........................................................................................

        -قرار اتخذه والديّ في موضوع يخصني ....................................................................

         السبب ................................................................................................................

         هل كنت راضٍ عن هذا القرار، ولماذا؟ .....................................................................

     



الدرس الأول : صغار كبار  

الهدف :
أن يحدّد المتعلّم شهر ميلاده.  . 1

أن يرتبّ أفراد أسرته على الخطّ الزمنيّ حسب . 2

تسلسل الأشهر.

أن يفرّق بين مراحل العمر ) طفل – شابّ – . 3

مسنّ( 

ملاحظة للمعلم: يمكن البدء بالدرس بالحوار 
مع التلاميذ ومساعدتهم على تعرفّ شهر ميلادهم. 

الوحدة الثانية  الصف الثاني 

40



الدرس الثاني : الأصدقاء 
الهدف :

أن يتعرفّ التلميذ كيفيّة تكوين صداقات جديدة. . 1

أن يتعرفّ التلميذ كيف يحافظ على الصداقات . 2

القديمة.

البدء بالدرس بقراءة قصة شادي والمتابعة بحسب 

أيقونات الدرس. 

41

يناقش المعلمُ المتعلمين في فكرة أنّ الصداقة 

ليست بالمظهر.

النشاط 



الدرس الثالث : الحوار 
الهدف :

أن يتعرفّ التلميذ قواعدَ الحوار الناجح )آداب . 1

الحوار(. 

 الإصغاء .	•

التّحدّث بهدوء.	•

عدم مقاطعة الآخرين    	•

أثناء الحديث.

آداب الحوار 

ملاحظة للمعلم: كتابة بنود آداب الحوار 
وتثبيتها داخل الصفّ للتذكير بها أثناء المناقشات 

داخل الحصص الدرسية.

- ملء الجداول من قبل المتعلّمين في الحصّة 

الدريسة وليس في المنزل.

تعريف الحوار : هو حديث بين شخصين أو 
أكثر, كلّ منهم يعرض فكرة و يحترم آراء الآخرين.
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 بحسب الأيقونة الحوار بين كلّ اثنين من المتعلّمين في 

أحد الموضوعين الآتيين  )الحلْوَياَت المكشوفة, برامج 

الأطفال ( مراعين آداب الحوار في دقيقتين.

ومهمّة المعلمّ التنقّل بين الثنائيّات المتحاورة والتحقّق 

من التزامهم آداب الحوار.
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الدرس الأول: لي ولكم

الهدف:
أن يستنتج حقوقه وواجباته.. 1

التمهيد :

يطلب المعلم إلى المتعلمين تصور الآتي:

) اكتشاف المتعلمين بلاداً جديدة لم يسبق لأحد . 1

السكن فيها، ولا يوجد فيها قوانين وأنظمة، ويريدون 

تنظيم أمورهم في هذه البلاد بالتوافق فيما بينهم، وبما 

يضمن استمرارية حياة جيّدة في هذه البلاد( أو أيّ 

صياغة يراها مناسبة.

ثمّ يعرض المعلمّ صور الدرس ويقسّم الصفّ . 2

لمجموعات ويطلب إلى كلّ مجموعة تسجيل عددٍ 

من الحقوق، ثمّ تحاور المجموعاتُ بعضُها بعضاً في 

الحقوق التي كتبتها كلٌّ منها، ويتمّ اختيار مجموعة من 

الحقوق المعروضة وتسجيلها.

الوحدة الثالثة  الصف الثاني 
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وهو كتابة  حقوق أخرى للأطفال 

ليست بالضرورة ضمن الجزيرة

	ملاحظة الجزيرة عند وصول الأطفال ) النظافة ، الجمال...(

	ملاحظة الجزيرة  بعد مدّة من الزمن ) الفوضى،.........( 

	مناقشتهم  في الأسباب. 

	الحقّ )التمتع بجمال الطبيعة(  و واجبهم )مثال:  الحفاظ 

عليها (

النشاط :



الدرس الثاني: ساكنو الأرض

1-يتعرفّ معنى السكّان.الهدف:

2-أن يتعرفّ الأماكن التي يكثر فيها السكان ) في 

السهول – قرب البحر – قرب الأنهار(، والأماكن التي 

يقلوّن فيها ) الصاري – الجبال(

وفق الترتيب الآتي:

1. . الساحل السوريّ. 

2. الحدود الشماليّة.

3. الحدود الشرقيّة.

 4. الحدود الجنوبيّة. 

ويرسم السكّان حيث يكثرون ويقلّون. منتبهاً إلى مفتاح 

الخريطة؛ حيث ألوان المرتفعات والمنخفضات والسهول 

والأنهار.    

 التركيز على ترك حرية التعبير للمتعلم والتحدّث عن منطقته 

سواء كان عدد سكانها كثيراً أم قليلاً مع توضيح الأسباب.

46

يقوم المتعلم بتمرير قلمه فوق 

النقاط لرسم خريطة وطنه سورية .



الدرس الثالث: العمران في وطني

الهدف:

أن يميّز نمط العمران القديم من الحديث.. 1

التمهيد:

اطلب من التلاميذ ملاحظة الصور وتوضيح الاختلافات الموجودة بين الأحياء ) الحديثة، القديمة( من 

حيث:

الشوارع: ضيقة ، عريضة. 1

الأبنية: أبنية طابقيّة، طابق واحد. 2

البيوت: متلاصقة ، متباعدة. 3

ملاحظة : مراعاة المتعلمين الذين يسكنون في الريف 
في التعبير عن نوع نمط العمران الخاصّ بهم.

وتترك له الحريّة في التعبير عن رأيه في الأماكن 

المفضّلة لديه مع ذكر السبب.
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الدرس الرابع: تراثنا

الهدف:

يتعرفّ المتعلمّ التراث )الأزياء، الألعاب، الأغاني( في . 1

وطنه سورية.

يتعرفّ الأزياء الشعبيّة في بعض المحافظات.. 2

يتعرفّ الألعاب الشعبيّة.. 3

ملاحظة: تترك الحريةّ للمتعلّم في وصف الأزياء 
الشعبية مستخدماً كلمات )اللون، منديل، مزينة، 

مزركشه،.....(، والتحدّث عن الأغاني والألعاب 

الشعبية وغناء بعضها.
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الدرس الأول: أرضنا الجميلة

الهدف :
أن يوضّح مفهوم التضاريس . 1

2-  أن يميّز المتعلم المرتفعات )جبل – هضبة- تل ( 

من المنخفضات ) وادي ( والسهول. 

الوحدة الرابعة   الصف الثاني 
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المهمّة الرابعة: يطلب المعلم من 
المتعلمين رسم خريطة سورية بالطريقة 

نفسها التي وردت في وحدة مجتمعي.
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المهمّة  الثانية:: يطلب المعلم 
من المتعلمين فرديّاً رسم الرمز المناسب أمام 

التضريس المناسب.

ملاحظة: الهضبة مرتفع وفوقها سهل واسع.

المهمّة  الثالثة: 
بعد قراءة المسمّيّات على الخريطة 

يستطيع المتعلّم تحديد المرتفعات 

والمنخفضات والسهول.



الدرس الثاني: أرضنا الغنية

الهدف :

أن يميّز التربة الخصبة من غير الخصبة استناداً إلى . 1

الأهميّة.  
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النشاط :
الصور تعبّر عن: صناعة الفخّار من التربة – 

صناعة الزجاج من رمل الكوارتز )وهو نوع من 

الترب( – صناعة موادّ البناء من التربة.



توضيح للمعلم

التربة غير الخصبة مبتسمة بعد أن كانت حزينة في الصفحة السابقة وذلك دليل على أنّ لها 

فوائدَ حتى لو لم تكن لزراعة محاصيل متنوعة. 

التربة قليلة الخصوبة والتي يصنع منها الزجاج هي التربة الرملية )كما في الصحراء(  هي أيضاً 

خزان ضخم للمياه الجوفية )فالمياه تتسرب في التربة الرملية وتتوضّع فوق  طبقة لا تسمح 

للماء بالتسربّ  أكثر ولهذا تعُدّ الصحراء خزاّناً للمياه الجوفية(.

ويستطيع أن يقول الطالب نزرع فيها الشعير أو نلعب بها.

أمّا التربة الخصبة فيضيف الطالب تصنعون منّي موادّ بناء أو الفخّار أو أبراجاً كبيرة عندما 

نلعب.

نترك الطالب يجيب وفق هواه ضمن المجال العلميّ الصحيح.
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الدرس الثالث:الممثّل الصغير

الهدف :
أن يتعرفّ المتعلمّ ميزات كواكب المجموعة الشمسيّة.. 1

النشاط :
يطلب المعلم إلى المتعلّمين المشاركة في الحوار 

بعبارة يقولها المتعلم في الموضوع نفسه الذي 

هو تمثيل مسرحية عن المجموعة الشمسية.
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النشاط:
 أستنتج ميزة كل كوكب

ييُطلب من المتعلّمين قراءة أفكّر بـ وربطها بالكواكب.

الحلّ هو: نجمة الصباح / الزهرة   -  صاحب القلب الحديديّ 

/ عطارد  - كوكب الحياة / الأرض 

الأحمر / المرّيخ    - العملاق / المشتري  - صاحب الحلقات / 

زحل – الأزرق الفاتح / أورانوس 

المتجمّد / نبتون  

ترتيب الكواكب: 
عطارد الكوكب القريب من الشمس – الزهرة – الأرض – 

المرّيخ – المشتري – زحل – أورانوس – نبتون

ملاحظة: الطالب غير مطالب بحفظ ترتيب الكواكب .



النشاط :
عند التمثيل يُترك للمتعلم  حرية التعبير والحركة 

وتستطيع الشمس أن تقول: أنا نجم  أعطيكم 

الضوء والحرارة ) ويضيف المتعلم ما يريد(.
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الوحدة الأولى  

الدرس الأول : التشابه و الأختلاف

الهدف:
أن يتعرفّ المتعلّم التشابه والاختلاف في الصفات الجسدية 

)الطول, لون الشعر, لون العينين, لون البشرة (.

أن يتعرفّ المتعلم التشابه والاختلاف في الصفات الشخصية 

)متعاون, هادئ, مرح, صبور(.

الصف الثالث

النشاط : البدء بالدرس بالبحث عن التشابه 
والاختلاف بين شخصيات الصورة )جاد, رند, 

نور, غيث ( بوجه عامّ

لتلاميــذ حريــة  ا ملاحظــة للمعلــم: منــح 
كبــر عــدد ممكــن.  بــات أ لتعبيــر, و مشــاركة إجا ا
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النشاط :

الحوار بين تلميذين في التشابه والاختلاف بين 

جاد وغيث ) الصفات الجسدية, و الصفات 

النفسية ( كما هو ظاهر في الصورتين. 

ــه  ت لمتعلــم صفا ا ــة  ب كتا ملاحظــة للمعلــم: 
فــي  فــي مفكّرتــه  تميّــزه  لتــي  ا لشــخصية  لجســدية وا ا

لدرســية.   ا لحصّــة  ا
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الدرس الثاني :أعبّر عن مشاعري.

الهدف :
أن يتعرفّ المتعلمّ سبب شعوره. . 1

أن يعبّر المتعلّم عن مشاعره دون أن يسبب أذى.    . 2

أن يحترم المتعلّم مشاعر الآخرين. . 3

ومشاركتها أمام الجميع، من ثمَّ تدوينها؛ كلٌّ منهم عن الأسئلة التالية للرسالة بعد التحاور فيما بينهم  يمكن تقسيم المتعلمن الى مجموعات والإجابة النشاط : رسالة من مجلة الأطفال  
على  كتابه.  
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الدرس الثالث : أهدافي   

أن يحدّد المتعلّم هدفاً مشتركاً. . 1

أن يحدّد المتعلّم هدفاً شخصيّاً.                    . 2

أن يحدّد المدّة الزمنيّة لتحقيق الهدف.      . 3

أن يذكر خطوات تحقيق هدفه. 4

الهدف :
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النشاط: وجود برنامج حفل داخل المدرسة 
تم توزيع فقرات الحفل وإضافة فقرات أخرى 

ضمن الجدول يرونها مناسبة ثمّ اختيار الأدوار 

التي تناسب كلّاً منهم حسب قدراته ومهاراته، 

وملء الجدول.



نموذج أسئلة مقترحة )وحدة أنا(

    أولًا: أتأمَّل الصورة الآتية ثمّ أجيب:

    	 أحدّد الصفات الشّخصيّة والجسديّة لكلٍّ من )ليلى، تميم(.

      ليلى: .............................................................................

      تميم: ..............................................................................

     	أختار أحد الصفات الآتية وأكتب موقفاً حدث معي معبّراً عن شخصيّتي:
     ) متعاون، هادئ، صبور أو...............(.

........................................................................................................      

60



  ثانياً: أملأ الجدول الآتي بما يناسب:
   

أعبّر عن شعوري بالرسم السبب في شعوري أشعر بـ

الفرح

الحزن

الغضب

الخوف

ثالثاً: ما التصرفّ المناسب الذي سأقوم به إذا رأيت صديقي؟

غاضب: أقوم بـ....................................................................                               

خائف: أقوم بـ ........................................................................

حزين: أقوم بـ......................................................................
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رابعاً:أحدّد هدفاً أسعى لتحقيقه، وأملأ الجدول بالمطلوب.
   

 الأشخاص الذين سيساعدونني

في تحقيقه

خطوات تحقيقه المدة  الهدف الذي أرغب في

الوصول إليه
-1

-1

-2
+2

-3

-4
-3

-5

-6

 خامساً:  قرّرتُ وأصدقائي التخطيط للقيام برحلة، أرقمّ الخطوات الآتية بالترتيب الذي أراه       
مناسباً لنجاح الرحلة.

       أجهّز الأمتعة والأطعمة التي نحتاج إليها.
 

                أحدّد ساعة الانطلاق من المنزل.
 

                أحصل على موافقة أبي وأمي.             
                               

                أحدّد المكان الذي نرغب في الذهاب إليه
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الدرس الأول: شجرة أسرتي
الهدف :

يعزّز الدرس )مهارة الإدراك الزمنيّ( بـ:. 1

الأشخاص الذين تتكوّن منهم شجرة أسرته.. 2

معرفة موقعه في شجرة أسرته.. 3

معرفة أنّ لكلّ أسرة مؤسّساً )المؤسّس هو الجدّ(.. 4

الدرس الثاني: ذاكرة وطن
الهدف :

يعزّز الدرس )مهارة الإدراك الزمنيّ( و)التفسير التاريخيّ( بـ:. 1

التمييز بين السّنَة والقرن.. 2

ترتيب الأحداث على الخطّ الزمنيّ.. 3

التمييز بين الماضي والحاضر بملاحظة صور بعض الأدوات . 4

القديمة )مكبس الماء – عربة – فانوس – أدوات الغسيل(. 

المقارنة بين المدرسة بداية القرن العشرين والمدرسة اليوم . 5

)أدوات الكتابة – المقاعد  - الملابس(.

معرفة أبرز الأحداث التاريخيّة التي حدثت في سورية خلال . 6

القرن العشرين.

الوحدة الثانية   الصف الثالث
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الدرس الثالث: مهاراتي الجديدة
الهدف :

أن يستنتج المتعلّم آداب الحوار.. 1

 أن يمارس مهارة الاقناع لكسب التأييد.. 2

أن يمارس عملية التصويت والانتخابات  . 3

) أحد جوانب الديمقراطية( . 
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عدم تقبل آراء الآخرين ، السخرية......( وهنا يبدأ دور وهنا ستسود الفوضى) المقاطعة، الصوت المرتفع، ويترك لهم حرّيةّ اختيار الأنشطة ........يبدأ المعلم بعرض فكرة اليوم المفتوح على المتعلّمين 
ويذكّرهم  بأحد آداب الحوار  وعليهم استنتاج الباقي لليوم المفتوح؟ ج: لأننّا لم نتقيدّ بآداب الحوار.يعرض السؤال: لماذا لم نتوصّلْ إلى اتفاق لفكرة نشاط المعلم. 

وكتابتها.

النشاط 



لتصويــت: ا تنفيــذ  آليــة  لمعلــم  ا ييوضّــح  : ملاحظــة   

 . لنشــاط بســريةّ ويكتبهــا ا ر فكــرة  تلميــذ يختــا كلّ  يّة:  لســرّ 	ا

. ء فــرز الأصــوات وعدّها ثنــا قــب عــن كلّ مجموعــة أ 	حضــور مرا

لســبورة  تحــت كلّ مقتــرح. 	توضــع الأصــوات بعلامــات عــدّ علــى ا

لتلاميــذ على  مّــا يصــوّت ا 	فــي حــال تعــادل مقترحيــن بعــدد الأصــوات ) إ

لقــادم(. لشــهر ويؤجّــل  للشــهر ا مّــا ينفّــذ نشــاط لهــذا ا إ ، و أحدهمــا
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يوزّع المعلّم المتعلمين إلى مجموعات وتضع كلّ 

مجموعة:
	مقترحاً لفكرة نشاط لليوم المفتوح ) تكتب على 

الكتاب(  
	أسبابَ اختيار هذا النشاط لإقناع  زملائهم بها وكسب 

تأييدهم  ) شفوياً(
يخرج  من كلّ مجموعة ) قائد المجموعة( ويعرض 
فكرتها ويحاول إقناع الزمّلاء بها ليكسب تأييدهم. 
ننتقل إلى تنفيذ النشاط التالي) التصويت(: تكتب 
مقترحات المجموعات على السبورة وتبدأ عملية 

التصويت من قبل كلّ تلاميذ الصف، وبعدها تتمّ عملية 
فرز الأصوات وعدّها و)المقترح الذي نال أعلى  عدد من 

الأصوات ينفّذ النشاط (.

النشاط 



الدرس الثالث:ألتزم مواعيدي
الهدف :

يعزّز الدرس )مهارة الإدراك الزمنيّ( و)التفكير الناقد( . 1

بــ:

تحديد بعض الأسباب والنتائج لمشكلة عدم الالتزام 	 

بالمواعيد.

اقتراح بعض الحلول لمشكلة عدم الالتزام بالمواعيد.	 

المقارنة بين الساعات قديماً وحديثاً.	 

وضع برنامج زمنيّ ليوم من أيام الأسبوع.	 
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شرح  المِزْولة الموجودة بشكل قائم فوق لوح رخاميّ  
في مئذنة العروس في الجامع الأمويّ بدمشق:

عندما تتعرضّ المزولة للشمس يتغيرّ ظلها حسب 
أوقات النهار، وهذا يمُكّن الفلكييّن من قياس طول 

هذا الظلّ حسب الدرجات الموجودة على اللوح 
الرخاميّ ومن ثمََّ معرفة الوقت.

النشاط 



الدرس الأول: حق يقابله واجب

الهدف :
يتعرفّ حقوقه .. 1  	

يذكر الواجب المقابل لكلّ حقّ حصل عليه.. 2  	

الوحدة الثالثالصف الثالث

68

يكتب كلّ متعلّم ثلاثة حقوق

وتقبل الاختلاف في الإجابات بلغة التلميذ.

الإجابات المتوقّعة : 

حقّ العيش ضمن أسرة متحابةّ.. 1

حقّ العيش ضمن وطن.. 2

حقّ الرعاية الصحية.. 3

حقّ اللعب.. 4

حقّ تقديم الرعاية والأدوات للمعاقين.. 5

حقّ التعلمّ.. 6

حقّ الحصول على إعلام جيّد.. 7

المساواة بين الذكر والأنثى ضمن الأسرة.. 8

النشاط : 

النشاط : الحقّ الذي ركّز عليه 
النشاط ) التعبير عن الرأي(



الدرس الثاني: المجتمع الذي نريد

الهدف :
يتعرفّ الخدمات التي تقدّمها الدولة والمجتمع لنا.. 1  	

69

يتعاون المتعلمون على ملء الجدول الآتي:

الإجابات المتوقعة

الخدمات التي تقُدّم اسم الخدمة

مشفى رعاية صحية

مدرسة التعليم

الحصول على السلع بقالية

اللعب والاستراحة الحديقة

تنظيم السير إشارات المرور

المطالعة، استعارة الكتب، شراء كتب مكتبة

تنظيف الشوارع سيارة القمامة

الحصول على خدمة الانترنت مقهى الانترنت

التنقل سيارة عامة

النشاط: 

النشاط:
الأجابات المتوقعة : 

  سيارة خاصّة بذوي الاحتياجات، كرسيّ خاصّ
مدارس للصمّ، مراكز للأطراف الصناعيّة



الدرس الثالث: صنع في سورية

الهدف:
يفرّق بين المُنتِج والمُستهلِك.. 1

يفرّق بين طرق الإنتاج وأدواته ) قديماً وحديثاُ() الآليّ . 2

واليدويّ(

يمارس دوره مستهلِكاً ) الترشيد، قراءة بيانات السلع (. 3
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تنبيه المتعلّمين إلى ضرورة قراءة بيانات السلع ولا سيّما 

تاريخ الإنتاج ومدّة الصلاحية، وهنا في هذا المثال عرضنا 

مدّة صلاحية ثلاثة أشهر وهي افتراضية لسهولة حساب 

المدّة .... يفضّل إحضار سلع يقرأ التلاميذ عليها تاريخ 

الصلاحية، وتعزيز هذه الفكرة لديه لشراء المنتجات غير 

المنتهية الصلاحية حفاظاً على سلامته(

النشاط : 



إجابات متوقعة

الفلّاح 
يينتج 
القطن

المريض 
يستهلك 

الأدوية

الطفل 
يستهلك 
الكهرباء

الدرس الرابع: أنماط معيشتنا

الهدف:

يميز أنماط معيشة السكان) ريف، بادية، مدينة( من . 1

حيث العمل ونوع المسكن .

يستنتج أهميّة العمل. 2
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الخريطة صفحة )53(

يملأ المتعلم الجدول مستعيناً بالخريطة 

لاستنتاج أسماء المناطق 

ملاحظة:

 الجدول الأول 

يجب التنبيه إلى أنّ مسكن البادية قد تطوّر

 من  الخيم إلى بيوت

 مصنوعة من الإسمنت والحجر
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الوحدة الرابعة   الصف الثالث

الدرس الأول : رحلة مائية 

الهدف:
يتعرفّ المياه المالحة موضّحاً أهميّتها والحفاظ عليها.. 1

الدرس الثاني: قناديل السماء

الهدف:
أن يميّز الشمس من غيرها من النجوم موضّحاً أهميّتها.. 1

74

النشاط: 
أختبر معلوماتي عن الفضاء

 تعتمد على معلومات موجودة في  الصف الثاني 

/درس الممثل الصغير/.

بإمكان المعلم القيام بتمهيد في وقت سابق 

ليتمكّن المتعلم من حلّ النشاط في هذا الدرس.
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النشاط:تتوضيح للمعلم / تختلف النجوم 
عن بعضها البعض في أحجامها ولمعانها )للناظر 

لها من على سطح الأرض( بحسب قربها وبعدها 

عن كوكب الأرض.

النجم الأقرب للأرض هو الشمس وهو يعطي 

الضوء والحرارة للأرض وبقية الكواكب التابعة لها.

النشاط:
سبب اختلاف ألوان النجوم: يختلف اللون 

بحسب عمر النجم:

 الأبيض نجم صغير )الشباب( / الأصفر نجم 

متوسّط )شباب( مثل الشمس / البرتقاليّ أو 

الأحمر نجم عملاق )كهل( 



مــا  نــب الأرض  بجا الشمســية يوجــد  للمجموعــة   : ملاحظــة 
بــع للأرض. لتا لقمــر ا لكوكــب هــو ليــس كوكبــاً بــل ا يشــبه ا
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الوحدة الأولى  

الدرس الأول : رأيٌ - حقيقةٌ

الهدف:
: أن يميز المتعلم بين الرّأي والحقيقة.. 1

الصف الرابع

لموجــودة داخــل مســتطيل أضيــف  ا لمعلومــات  ا

للحفــظ.  ليــس  للتوضيــح  تــي   لــى معلوما إ

تعريف الحقيقة
هي معلومة يمكن إثباتها بالتجارب العلميةّ أو 

بالبرهان المنطقيّ .

الرأيّ
هو وجهة نظر شخصيـّة تعبرّ عن مشاعر أو 

معتقدات إنسان ما، قد نتفّق معه وقد لا نتفّق.
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التمهيد
البدء بالدرس بالبحث والاستنتاج من خلال صور 
الكتاب, ثمّ الحوار بين المتعلمين لإيجاد الحلول 

المناسبة لشخصيات الصور.

الدرس الثاني: لكلّ مشلكة حلّ

الهدف:
أن يستنتج المتعلّم  أنّ لكلّ مشكلة حلّاً. . 1

ن يضع الحلول المناسبة للمشكلة. 2

الدرس الثالث: أعدّل خطّتي لتحقيق هدفي.

الهدف:
أن يعدّل المتعلّم  خطتّه لتحقيق هدفه. . 1
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ينفّذ هذا خلال حصة كاملة، ودور المعلم 
مساعدة المتعلمين لتحقيق الهدف
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) صنع الشكل خلال 5د(.
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نموذج أسئلة مقترحة) وحدة أنا(
 أولًا :أكتب إلى جانب كلّ عبارة ممّا يأتي ما يناسبها )حقيقة ـ رأي(:

. . . . . . . . . . . . . . . . . لســوريّ . لســاحل ا للاذقيــة هــي إحــدى مدن ا 4-مدينــة ا

3-التفّــاح أطيب أنــواع الفاكهة وأكثرهــا فائدة غذائية ...................

1.رياضــة الســباحة أمتع الرياضات  ...................

2.كان لمدينة دمشــق ســبعة أبواب ومنها باب كيســان ...................
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نظمّت المعلمة لتلاميذ الصّف الرّابع رحلة إلى قصر العظم الموجود في مدينة 
دمشق، وأثناء الزيارة، تناقش التلاميذ والمعلمة حول القصر وأقسامه وقاعاته.

المعلمة: بنى قصرَ العظم والي مدينة دمشق أسعدُ باشا العظم، وهو مؤلفّ من 
ثلاثة أجنحة ) الحرملك، السلاملك، وجناح الخدم( وكلّ جناح منها مؤلفّ من 

عدد من القاعات، وفيما بعد تحوّل هذا القصر إلى متحف.

فادي: ما أجمل هذا البناء! وما أروع تصميمه!

لينا: انظروا، إنّ جناح العائلة )الحرملك( أوسع الأجنحة.

ريم: لقد أحببت قاعة المقهى الشعبيّ.

يزن: أما أنا، فأعجبتني قاعة الآلات الموسيقيةّ الشرقيةّ.

المعلمة: إنّ هذه القاعة تعرض نماذجاً للآلات الموسيقية الشرقية النفخية، الوترية، 
والإيقاعية، كما تحوي صوراً لأعلام الموسيقا العربية.

سامر: إنّ قصر العظم من أجمل المناطق الأثريةّ التي زرتها.

ثانياً:  أتأمّل الصور الآتية ثمّ أقرأ وأجيب:
تستطيع المعلمة محاكاة النص بشبيه له من البيئة التي يعيشها الطالب شرط الانتباه إلى 

وجود / رأي – حقيقة/
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     أصنفّ الحوار السابق بين المعلمة وتلاميذها وفق الجدول الآتي:

   
رأي  حقيقة

المعلمة: بنى قصر العظم والي مدينة دمشق أسعد باشا العظم

      أكتب رأيي الشخصيّ في قصر العظم بعد مشاهدة الصور المعروضة وأبيّن السبب:

                  رأيي: ..................................................................................................

                  السبب: .................................................................................................

 ثالثاً: أجيب عمّا يأتي:
        أكثر الرياضات خطراً في رأيي:

       )التزلّج، كرة القدم، تسلقّ الجبال(.

        أختار نوعاً من أنواع الرياضة وأكتب حقيقة علميّة أعرفها عنه:

..........................................................................................................................        
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  رابعاً: أتأمّل الصورة وأجيب: 

  

  رفض غيث أن يشاركه أخوه زيد في اللعب على الحاسب، ففصلَ زيد الكهرباء عن الحاسب.

بمَ شعر زيد عندما رفض أخوه أن يشاركه  في اللعب؟  .1

..........................................................................................

ماذا فعل زيد؟  .2

..........................................................................................

ما رأيي في تصرفّه؟  .3

..........................................................................................

كيف كان على غيث أن يحلّ مشكلته في رأيك؟  .4

.....................................................................................................................
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   خامساً: أقرأ وأجيب:

    اتفق الصديقان مجد وفؤاد على التنافس لتسجيل عدد أكثرَ من النقاط في مباراة بينهما لكرة

   السلةّ، وحددا موعدها بعد أسبوع، تدرّب مجد لمدة ساعتين يوميّاً، بينما تدرّب فؤاد يومان 

   فقط  لمدّة ساعة واحدة.

        1-ما الهدف الذي تنافس الصديقان لتحقيقه؟

.........................................................................................................................       

        2-ما الخطوات التي اتبّعاها؟

........................................................................................................................       

        3-مَن الفائز في التنافس في رأيك؟

......................................................................................................................        

        4-لو كنت مكان فؤاد، فكيف ستعدّل من خطتك لتستطيع تحقيق هدفك؟

.....................................................................................................................         



الدرس الأول: صديقي الجيّد 
الهدف :

أن يحدّد صفات الصديق الجيّد. 1

الوحدة الثانية   الصف الرابع
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النشاط للوصول إلى إجابات صحيحة البدء بالحوار مع المتعلمين قبل تنفيذ 
متنوعة إيجابية. 

النشاط 
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الكتابة على مفكّرة المتعلّم 
الخاصّة أو على الكتاب.

النشاط 

إضاءة تربوية

بعض صفات الصديق الجيّد

الصدق، الأمانة، الإخلاص، المساعدة، 

الوفاء، الاحترام:



التمهيد
يبدأ الدرس بملاحظة الصورة والتعبير عنها ثمّ 

قراءة نصّ القصة وحوار المعلمّ للمتعلمين. 

 التفاوض: 

هو تبادل الحديث بين شخصين أو أكثر في 
أمر مختلف فيه، بقصد الوصول إلى اتفّاق 

سليم يحلّ هذا الخلاف.

مهارات التفاوض

 الإصغاء    الحوار     الإقناع
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الدرس الثاني: مهاراتي الجديدة

الهدف :

أن يمارس مهارات التفاوض لحلّ المشكلات. 1



التمهيد

ـ يطلب المعلم من مجموعة تتألّف من 10 إلى 15 متعلماً الوقوف بشكل الدائرة و وجوهم إلى خارج الدائرة. 

 ـ يضع كلٌّ منهم غرضاً خاصّاً به على الأرض وعلى بعد مسافة منه .

 ـ يطلب منهم التشابك بالأيدي.

 ـ يطلب المعلم من المتعلمين إحضار الأغراض مع سماع  إشارة البدء) صوت  صافرة أو إشِارة أخرى(.

 - دون أن يكون بينهم حوار و دون فكّ التشابك بالأيدي, والذي يُحضر غرضه يكون الفائز 

    وهنا يبدأ الشدّ والخلاف بين المتعلّمين. 

ـ ثمّ نعيد اللّعبة ذاتهُا مع السماح بالحوار فيما بينهم للوصول إلى حلّ يناسب كلّ المتعلمين، النهاية سوف يتحاور 

المتعلمون فيما بينهم لإيجاد طريقة تناسب الجميع.  

           و يمكن تكرار النشاط على  مجموعة أخرى.
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الدرس الأول: يحقّ لي

الهدف :
ن يستنتج المتعلمّ حقوقه . 1

الوحدة الثالثالصف الرابع 
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حقّ التعلم
يتعرفّ المتعلمون مجموعةً من وسائل الإعلام المتنوّعة، ثمّ 

يطلب المعلمّ إليهم تسمية وسائل إعلام أخرى يعرفونها، وذلك 

لندخل بعمل وسائل الإعلام سواءً كان دورها إيجابيّاً أم سلبيّاً.

المهارة: المناقشة والحوار.

النشاط :
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حقّ الحصول على اسم جيّد

حقّ الحصول على إعلام جيّد
عرضنا فيه صورة لمذيع في برنامج تلفزيونيّ، وثلاث أمّهات 

يتحدّثن عن بعض الآثار السلبيّة لوسائل الإعلام في أطفالهنّ، 

وعلى المعلم أن يطلب إلى المتعلمين التعبير عن رأيهم 

واقتراح السلوك الصحيح للأطفال، واقتراح برامج مفيدة من 

حقّهم مشاهدتها.

النشاط :

النشاط :

هو لمساعدة المتعلمّين 

في الإجابة



الدرس الثاني: يوميّات مدرسية

الهدف:

يعزّز الدرس )مهارة الإدراك الزمنيّ( و)التحليل التاريخيّ( . 1

بــ:

المقارنة بين مدرسة بيت الألواح في ماري والمدرسة اليوم . 2

من حيث: )اسم المدرسة – واسم المدرس – والأدوات(.

التمييز بين قواعد السلوك في مدرسة ماري وقواعد السلوك . 3

في مدرسته.

يدرك أنّ التدوين يبدأ من كتابة ما حدث كلّ يوم مع أيّ . 4

إنسان.

الدرس الثالث: مهرجان التسوّق

الهدف:

1ن يتعرفّ المتعلم مواصفاتِ السلعة الجيّدة.. 1
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آلة عصر 

الزيتون 

)المصنع(

السلعة 

) الزيت(

الزيتون على 

الشجر(
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التركيز على أنّ العملية التي نحصل فيها على السلع 

من الموادّ الأوليّة هي الصناعة

عرضنا فيه مخطّطاً لعدد من الموادّ الأوليّة وسلع 

تحوّلت إليها، 

النشاط 

على المعلم أن يطلب إلى المتعلمّ 

كتابة سلع أخرى ممكن الحصول 

عليها من المادّة الأولية

عرضنا فيه ثلاثة مواقفَ قد تواجه المتعلم أثناء شرائه 

السلعَ الغذائية، وعلى المعلم أن يطلب إليه كتابة 

التصرفّ الصحيح الذي يجب أن يقوم به في تلك 

المواقف.

النشاط 



الدرس الرابع: نافذة على مجتمعي

الهدف:

أن يفرقّ المتعلم بين الخدمات العامّة والخاصّة.. 1

أن يفرّق المتعلم بين السلعة والخدمة.. 2

الدرس الخامس: سكّان وطني سورية

الهدف:

أن يستنتج المتعلّم أسباب تزايد عدد السكّان.. 1

أن يستنتج المتعلّم أسباب كثافة السكّان في سورية.. 2
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صورة لمجموعة من الخدمات، بعضها تقدّمها الدولة 

مجّاناً للمواطن، وبعضها خدمات مأجورة )إمّا تقدّمها 

الدولة، وإمّا جهات خاصّة( للمواطن، وعلى المعلم 

أن يطلب إلى المتعلمين  تصنيف هذه الخدمات إلى 

) خدمات مجّانية تقدّمها الدولة، وخدمات مأجورة 

تقدّمها الدولة، وخدمات مأجورة تقدّمها جهات 

مختلفة(، ثمّ كتابة خدمات أخرى مأجورة يعرفها. 

النشاط 



الدرس السادس: صانعو النظافة

الهدف:

يتعرفّ المتعلم معنى الأمانة بقراءة القصّة التي تسلّط . 1

الضوء على عمّال النظافة.

95

عرضنا فيه خريطة للجمهوريّة العربيّة السوريةّ موضّحٌ 

في مفتاحُها مناطقُ سورية حسب الكثافة السكّانية 

) كثافة منخفضة، كثافة متوسّطة، كثافة مرتفعة( 

ومتدرّجة بالألوان بحسب الكثافة، ثمّ وضعنا جدولاً) 

كثافة السكان، المنطقة، السبب( وعلى المعلم أن 

يعرفّ المتعلمين مهارةَ قراءة الخريطة ثمّ يطلب إليهم 

إكمال الجدول.

النشاط 



الوحدة الرابعة   الصف الرابع 

الدرس الأول: بوّابة الشمس

الهدف:
 أن يحدّد موقع وحدود وطنه سورية. 1

أن يتعرفّ الأماكن الأثرية في وطنه سورية. 2
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نشاط :
 يفكّر المتعلم بمفرده بعد قراءة ما قالته 

المجموعات الستّ ليثبّت على الخريطة أسماء 

الدول المجاورة لسورية مع أرقام المجموعات.
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النشاط:
يقوم المتعلّم بدور الدليل السياحيّ بعد أن 

يحدّد خطّ سير المجموعات كما في المثال الأول 

المطروح.

يترك للطالب حرية رسم خطّ سير المجموعة 

على أن يذكر الأماكن التي يريد أن يصطحب 

المجموعات إليها.  

النشاط:
 ستقع سورية في نصف الكرة الشماليّ وهي 

جزء من الوطن العربي الذي يمتدّ على مساحة 

من قارتي آسيا وإفريقيا



الدرس الثاني: أسرار التربة

الهدف:
يصنّف التّرب بحسب انتشارها في البيئات الطبيعية موضّحاً . 1

طرائق الحفاظ عليها
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نشاط 
 سبب غنى التربة هو الموادّ العضوية وهنا نسلّط 

الضوء على أنّ بقايا الطعام تغُني التربة وتزيد 

من خصوبتها، ففي القرى يقوم الفلاحون بدفن 

بقايا الطعام في التربة لتعطي التربة إنتاجية 

أفضل.
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النشاط:
  فوائد التربة

الصورة الأولى: تفُظ الآثار في التربة
الصورة الثانية: التربة خزّان للمياه الجوفية  

الصورة الثالثة: صناعة الزجاج من رمل 
الكوارتز ) التربة الرملية(  
 الصورة الرابعة: الزراعة  

النشاط:
البيئة الساحلية: تنتشر فيها تربة البحر المتوسّط 

الحمراء )التربة المتوسطية( 

البيئة الجبلية الغربية: تنتشر فيها الترب الكلسية 

الرماديةّ 

البيئة الداخليّة: تنتشر الترب البركانيّة /الجولان/ 

) خصبة(

رمليّة:في البادية ) فقيرة قليلة خصبة(

لحقيّة: على ضفاف الأنهار



الوحدة الأولى  

الدرس الأول : أفهم الآخرين 

الهدف:
أن يعبّر عن إيماءات الوجه والجسد المرافقة لأنواع . 1

الشعور الأربعة.

الصف  الخامس 

التمهيد
البدء بالدرس بقراءة القصة واستنتاج إيماءات 

الوجه وحركات الجسد لشخصيات القصة وكتابتها 
في الجدول. 

النشاط:
اختيار المتعلمين لأحد أنواع المشاعر الأربعة 

)الخوف- الغضب- الفرح – الحزن( وتمثيل 

إيماءات الوجه وحركات الجسد وعلى جميع 

المتعلمين معرفة اسم هذا الشعور.
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النشاط:
أن يحاور المتعلم زميله شفوياً حول موقف 

استطاع فيه ملاحظة إيماءات الوجه وحركات 

الجسد لأحد أنواع الشعور، وتحديد هذا الشعور، 

وكيف تصرفّ بالأسلوب المناسب، ثمّ كتابته على 

الكتاب

تأكيد اختلاف الإيماءات الوجهية والحركات 

الجسدية للشعور باختلاف المتعلمين أي أنّ 

لكلّ شخصٍ طريقةً خاصّة في التعبير عن 
الشعور.
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الدرس الثاني : أنا إيجابيّ

الهدف:
أن يستنتج المتعلّم معنى التفكير الإيجابيّ.. 1

أن يتصرفّ المتعلم بإيجابيّة. 2

التمهيد
البدء بالدرس بقراءة قصّة مرهف ومساعدته 

للوصول إلى السلوك الإيجابيّ الصحيح ونتيجته. 
متابعة الدرس بحسب أيقوناته.

ملاحظة للمعلم : المعلومات داخل مربعّات 

التفكير غير مطلوبة للحفظ من المتعلم.
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الدرس الثالث: لي هدف 

الهدف:
أن يحدّد المتعلّم هدفه وسبب اختياره هذا الهدف. . 1

أن يضع المتعلم خطوات تحقيق هدفه. . 2

أن يكون قادراً على وضع الخطط البديلة لتحقيق الهدف. . 3

التمهيد
البدء بالدرس   بلعبة ص 14 تتطلب تحليل 
المعلومات والاستنتاج والوصول إلى الإجابة.

ملاحظة للمعلم :كلّ إجابات المتعلمين 

صحيحة سواء أجابوا سعد أو ولاء أو عمّار.
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إضاءة
ضرورة التنبيه على أهمية الشروط 

الآتية في اختيار الهدف )وضوح 

الهدف, و أن يكون قابلاً للتحقيق وأن 

يتناسب و قدرات المتعلم ( مع عدم 

الحفظ من قبل المتعلم. 



الدرس الرابع: أسيطر على قلقي  

الهدف:
أن يستنتج المتعلّم معنى القلق.. 1

أن يذكر المتعلم السلوك الذي يساعده على التخفيف . 2

من قلقه. 

التمهيد
البدء بالدرس بدراسة حالات 

تعريف القلق

حالة توتر نتيجة شعور الإنسان بوجود خطر
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السلوكات المناسبة المطلوب ملؤها

 في الجدول موجودة في الصفحة23

النشاط:

النشاط:
الحوار بين المتعلّمين عن حدث دفع كلّاً منهم 

للإحساس به، وكيف تصرف؟  ثمّ الكتابة على 

الكتاب. 
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الدرس الخامس : أنا معك   

الهدف:
أن يستنتج المتعلم معنى التعاطف.. 1

أن يبيّن المتعلم كيفية التعاطف مع الآخرين في مواقف . 2

مختلفة.

تعريف التعاطف

هو القدرة على فهم مشاعر الآخرين وتشاركها.

خطوات التعاطف:
الخطوة الأولى: تحديد الشعور )الخوف -الفرح – 

الحزن – الغضب(
الخطوة الثانية: تحديد سبب الشعور.

الخطوة الثالثة: تأييد الشعور بعبارات وإيماءات 

مناسبة.
الخطوة الرابعة: التصرفّ بشكل بنّاء )مساعدة(.

التمهيد
*البدء بالدرس بملاحظة الصورة والحوار فيما بينهم ثمّ قراءة 

القصة المرافقة، والإجابة عن الأسئلة المرافقة لها.
*يمكن للمعلم اتباع طريقة تمثيل الأدوار لموقف حياتيّ بين 

المتعلمين.
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نموذج أسئلة مقترحة ) وحدة أنا ( 

 أولًا: :أكمل الجدول الآتي بما يناسبه:

إيماءات الوجه وحركة الجسد شعوره

 
ثانياً: أكتب عن موقفٍ استطعت فيه قراءة شعور شخصٍ أعرفه من خلال 

إيماءات الوجه وحركات الجسد، وكيف تصرفت تجاهه.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................
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ر بإيجابية ثمّ أجيب:  ثالثاً: : أفكّ

تصوّري للنتيجة سأقوم بـ الموقف
 تعرضّت لمرضٍ قبل موعد مهرجان

 الطفل الذي سأشارك به في دار

.الأوبرا، مما منعني عنه

 
رابعاً: أكمل الفراغ بالكلمات المناسبة:

نقول عن شخصٍ أنه إيجابي إذا: .....................................................

خامساً: أكمل الجدول الآتي بما يناسبه:

النتيجة السلوك الإيجابيّ الذي تسلكه أسلوب التعاطف الموقف
 صديقي يشارك اليوم في

 مسابقة الروّاد على مستوى

المنطقة
 نال صديقي المرتبة

 الخامسة في المسابقة وهو

 كان يطمح للفوز بالمرتبة

 الأولى أو الثانية
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 سادساً: : أحدّدُ هدفي وفق الآتي:

  - هدفي هو...........................................................................

  -  سبب اختياري له

.............................................................................................. 

   -  خطوات تحقيقه

............................................................................................... 

................................................................................................

  -  من سيساعدني على تحقيق هدفي

.............................................................................................. 

  - إذا لم أتمكن من تحقيق هدفي، ماذا أفعل؟

...............................................................................................

 سابعاً: اختر العبارة أو) العبارات( الملائمة لكلّ ممّا يأتي:
 من السلوكات التي تساعد على تخفيف القلق قبل الامتحان:. 1

 ممارسة الرياضة    - قضاء وقت كافٍ مع الأصدقاء    - السهر ليلاً لوقت متأخّر 

من المشروبات التي تخفّف القلق والتوتر:. 2

 الشاي   -    الماء     -  القهوة   - عصير البرتقال الطبيعيّ

 ثامناً: أكتب عن موقفٍ أحسست فيه بالقلق، وكيف تصرفت أو كيف كان 
يجب أن أتصرفّ لأسيطر على قلقي.

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................

................................................................................................................



الوحدة الثانية 

الدرس الأول: درس أنا وأصدقائي 

الهدف:
 أن يبيّن المتعلم طرائق بناء العلاقة مع  الأصدقاء . 1

الجدد.

أن يستنتج صفات الصديق الجيّد. 2

الصف  الخامس 

الدرس الثاني:  نتحاور لنرتقي 

الهدف:
أن يطرح المتعلم فِكَره بوضوح ويدعمها بالأدلةّ عند . 1

الحاجة.

أن يلتزم المتعلّم آداب الحوار الفعّال )احترام آراء . 2

الآخرين - الإصغاء ـ  النظر إلى المتحدّث ـ عدم 

السخرية........... (. 
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       تمهيد
 يعرض المعلّم موضوع )استخدام الهاتف الخَلَويّ للأطفال ( . 1

 يمنح المتعلمين ثلاث دقائق لتبادل الفكر فيما بينهم.. 2

يقسّم المتعلمين  إلى مجموعتين, مجموعة تؤيّد استخدامه, و مجموعة ضدّ استخدامه. . 3

يعرض متعلم من المجموعة الأولى رأيه مدعّماَ بالأدلةّ المنطقية والبراهين العلمية . 4

ثمّ متعلم من المجموعة الثانية و هكذا  .....    وذلك ضمن مدّة  زمنية محدّدة. . 5

     ملاحظة 

  ملاحظة للمعلم: التذكير بآداب الحوارقبل البدء بالنشاط.
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الدرس الثالث: نتواصل لنتآلف 

الهدف:
أن يعدّد المتعلّم ثلاثاً من وسائل التواصل الاجتماعيّ.. 1

أن يذكر المتعلّم  ميزات وسائل التواصل الاجتماعيّ.. 2

أن يستنتج المتعلم سلبيّات الاستخدام المفرط لوسائل . 3

التواصل الاجتماعيّ

  ملاحظة 

يحاور المعلمّ المتعلمّين مستعيناً بصور الكتاب.

     الهدف:

 أن يستخرج المتعلّم الأغلاط الموجودة في النصّ.

 عدم قول الحقيقة للأهل.. 1

 عدم الاعتراف بالغلط.. 2

وعدم تحمّل المسؤولية.. 3

 الوالد مرحوم .......... 4
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الوحدة الثالثة الصف الخامس  

الدرس الأول: أحبّ قريتي ولكن.

الهدف:
يحدّد الأسباب التي تدفع للهجرة من الريف إلى المدينة. . 1

أن يقترح بعضاً من الحلول التي يمكن أن تحدّ من الهجرة . 2

من الريف إلى المدينة.

النشاط 
 بعد قراءة القصة المتعلقة بالهجرة من الريف 

إلى المدينة، يحدّد التلاميذ الأسباب التي تدفع 

للهجرة من الريف إلى المدينة، وانعكاساتها على 

أفراد الأسرة.

وتقبل إجابات المتعلمين على اختلافها.
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الدرس الثاني: اكتشاف التقويم.

الهدف:
يعزز الدرس )مهارة الإدراك الزمنيّ( و)مهارة التحليل التاريخيّ( . 1

بــ:

تحديد أنواع التقويم: الشمسيّ والقمريّ.	 

تحديد أوجه الشبه والاختلاف بين الأشهر الشمسيّة والقمريةّ.	 

المقارنة بين أسماء الأشهر الشمسيّة قديماً وحديثاً.	 

تسمية الأحداث التاريخية الفاصلة بين العصور.	 

معرفة الأعياد المرتبطة بالتقويم الشمسيّ والقمريّ.	 

ارتباط الأحداث برموزها التاريخيّة المناسبة.	 

النشاط:
  نشاط جماعيّ :يضع فيه التلاميذ حلولاً قد           

تساعد في الحدّ من هذه الهجرة.

  نشاط فرديّ: يكتب التلميذ عن مشكلة ما قد    

تواجهه متّبعاً خطوات حلّ المشكلة.

تحديد المشكلة. 1

الأسباب. 2

النتائج. 3

الحلول المقترحة.. 4

استراتيجيّة حلّ المشكلات 



الدرس الثالث: القانون حضارة

الهدف:
يستنتج أهميّة وجود قوانين في المجتمع. 1

النشاط 
  يقوم التلاميذ بدراسة الموضوع عبر تحديد 

المشكلة أي السبب الذي يدعو الدولة لوضع 

القوانين، والنتائج المترتبة على المجتمع في حال 

وجود أو عدم وجود القوانين التي تنظم حياتنا 

من وجهة نظر المتعلمين.
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الدرس الرابع: بدايات العصور

الهدف:

يعزّز الدرس )مهارة الإدراك الزمنيّ( و)مهارة التفسير التاريخيّ( . 1

بــأن:

يتعرفّ أسباب وضع أحداث فاصلة لتقسيم العصور التاريخيّة.. 2

يتعرفّ تقسيم العصور التاريخيّة: قديمة – وسطى – حديثة.. 3

يحدّد بعض منجزات الأحداث التاريخيّة البارزة في سورية عبر . 4

العصور.

يحدّد بعض المتغيّرات الناجمة عن حدث تاريخيّ ما.. 5

يتعرفّ بعض الشخصيّات السوريّة في العصور التاريخيّة . 6

القديمة.

يحدّد دور المرأة السوريّة في العصور القديمة.. 7
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النشاط:
ينفّذ فرديّاًّ ويتوصّل فيه المتعلم إلى أنّ القانون 

لا ينشأ من فراغ بل يمرّ بمراحل عبر تحديد 

المشكلة وتحليلها وصياغتها على صورة قانون 

ومن ثمّ إصدار هذا القانون.  



الدرس الخامس: حكايات الحِرف التقليدية

الهدف:
 يتعرفّ أنواع الحرف التقليدية، والمحافظة عليها.. 1

الدرس السادس : وطني مسؤوليتي

الهدف:
يتعرفّ مسؤوليته تجاه نفسه وتجاه وطنه.. 1
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نشاط 
  ينفّذ فرديّاً ويقوم التلميذ بالكتابة ضمن 

الجدول حول )مسؤولياته تجاه الممتلكات 

العامّة والخاصّة(. ويبيّن واجبنا في الحفاظ عليها 

وحمايتها..
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       تمهيد
بعد أن ينعمَ المتعلمون النظرَ في الصّور يحاورهم المعلم في مسؤولياتهم تجاه )أنفسهم، المدرسة 

المجتمع(. وشعورهم حين يؤدّون مسؤولياتهم وشعورهم تجاه الأشخاص الذين لا يؤدّون مسؤولياتهم.
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النشاط:
 ينفّذ فرديّاً ويتحدّث عن أهمية العمل التطوعيّ في 

حماية مثل هذه الممتلكات العامّة والخاصّة.
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الدرس الأول: طبيعتنا تنوّع وغنى

الهدف :
أن يفرّق بين أنواع التضاريس وخصائصها موضّحاً تأثيرها . 1

في الأنشطة الاقتصاديةّ للسكّان.

الوحدة الرابعة الصف الخامس

       تمهيد
البدء بالدرس بقراءة الخريطة واستكمال . 1

الفراغات منها ومتابعة أنشطة الدرس بحسب 
الأيقونات.

الدرس الثاني: نتواصل لنكتشف

الهدف:
أن يتعرفّ معنى النهر محدّداً أنواع الأنهار. 1

) ساحلية – داخلية – عابرة(

122



الدرس الثاني: نتواصل لنكتشف

الهدف :
أن يشرح المتعلم آليّة تشكّل الترب موضّحاً أهمية التربة 

وضرورة الحفاظ عليها.
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التمهيد 
بتعتمد فكرة الدرس على ثلاثة أصدقاء يتواصلون فيما بينهم عبر أحد مواقع التواصل الاجتماعيّ وتدور 

بينهم حوارية ترافقهم في الدرس للوصول إلى تعريف النهر وأنواع الأنهار والحلول المناسبة لمشكلة 
فيضان النهر.

للمعلم / فكرة تقديم الدرس من خلال أصدقاء عبر مواقع التواصل هو للفت نظر المتعلمين لأهمية 
هذه المواقع في تبادل المعلومات.

التمهيد
.تعتمد بداية الدرس على تحفيز تفكير المتعلمين للوصول 

إلى أن أغلب الموادّ نحصل عليها أساساً من التربة وذلك 
للوصول إلى أهميّة التربة ويطلب من المعلم إتاحة الوقت 

المناسب للمتعلم ليصل إلى النتيجة.



يجب إتاحة الفرصة للمتعلمّ ليستنتج 

بأسلوبه آليّة تشكّل التربة من خلال 

و الرسم التوضيحي
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تعرف
الدرس الأول: مشاعري

الهدف :
: أن يعبّر المتعلمّ باحترام عن مشاعره.. 1

الوحدة الأولى الصف السادس

126

ملاحظة المعلم 
الانتباه إلى أهمية الحوار مع المتعلم حول طريقة ضبط  -

ردود الفعل للمشاعر الأربعة.

تنفيذ كلّ الأنشطة والجداول في الحصة الدرسيـّة -

إضاءة تربوية

المشاعر: هي وصف للحالة النفسيـّة 

التي نمرّ بها 

المشاعر الأربعة هي ) الفرح ، الحزن ، 

الغضب ، الخوف(



الدرس الثاني : 

الهدف :
أن يحدّد المتعلمّ نقاط القوّة ونقاط النموّ لديه. . 1
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                       إضاءة تربوية 
يقصد بنقاط القوّة ونقاط النمو: مجموعة الصفات التي 

تتميّز بها كلّ شخصية عن الأخرى، 

ونقاط  القوّة دائماً تشتمل على كلّ الجوانب الإيجابية، 
والمهارات المميّزة التي يتمتعّ بها الفرد بهدف تنميتها، ومن 

أبرز الطرائق التي يمكن الاعتماد عليها في ذلك:

البرامج التدريبيّة، والنقاش والحوار مع الآخرين، القصص، 
والبحث وراء المعلومات الجديدة

بعض  نقاط القوّة
  في الشخصية

الصبر. . 1

  الهدوء والاتزّان والحكمة.  . 2

  العزيمة والإرادة القويّة.   . 3

  الثقة بالنفس . 4

القدرة على التعامل مع الآخرين. . 5

 القدرة على خوض النقاشات. . 6

  المرونة والتعامل مع المشكلات . 7

- القدرة على اتخّاذ القرارات السليمة.    . 8
إدارة الوقت وتنظيمه.

   الانضباط والالتزام.  . 9

 التأقلم.  . 10

  التعاون  التخطيط والتنظيم. . 11

  التفكير الناقد .................. 12
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بعض نقاط النموّ في الشخصيّة

ضعف الإرادة. 1

الكسل والخمول.. 2

الغرور.. 3

عدم تقبّل النّقد.. 4

عدم الثقة بالنفس.. 5

عدم القدرة على التفاعل بإيجابيّة مع المحيط. . 6

 عدم الاعتماد على النفس.   ضعف الصبر. 7

أو الاستسلام بسهولة. العصبيّة، وعدم القدرة على ضبط النفس- الخوف المبالغ فيه. 8

        ملاحظة 
  البدء بالدرس بدراسة  حالة سوسن ومتابعة أيقونات الدرس.

   ملاحظة للمعلم: ملء جداول الدرس داخل الحصّة الدرسية بعد الحوار بين المتعلمين والمعلم.
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نموذج أسئلة مقترحة ) وحدة أنا ( 

 أولًا: : أكتب  الأسلوب المناسب لضبط ردود أفعال الأطفال في الحالات الآتية:

1. شعر الطفل بالغضب فبدأ يصرخ بشدّة لأنّ أخته الصغيرة ذات الأعوام الثلاث مزقّت دفتره.

.................................................................................................

2. شعر الطفل بالحزن لتأجيل سفر العائلة إلى البحر بسبب ظروف الطقس السيئة، فبدأ بالبكاء 

والإلحاح على ضرورة السفر فوراً.

.................................................................................................

3. شعرت الطفلة بالخوف فأخذت تعض على أصابعها بشدّة وهي تنتظر نتيجة مشاركتها في معرض 

الفنون التشكيليّة.

.................................................................................................

ثانياً: أصفُ شعوري في موقف مررتُ به، وأدّى إلى ردود فعل غير مناسبة وجدتُ   
 أنهّا غير لائقة، ثمّ أضع وجهة نظري المناسبة لضبط ردود أفعالي التي نتجت عن هذا الموقف.

  
التعديل المناسب لضبط ردود 

أفعالي غير المناسبة

ردود فعلي غير المناسبة إن وجدت ردود فعلي الناتجة شعوري الموقف
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ثالثاً : أصل العبارات في القائمة الأولى بما يناسبها من القائمة الثانية:

رابعاً: أملأ الجدول الآتي بما هو مناسبٌ لشخصيتي:   

خامساً: أكُمل العبارات الآتية بما أراه مناسب:
     	أنا تلميذ في الصف السادس، نقطة قوّتي: ...................................................

     وأحافظ عليها بــ : ......................................................................................

     	نقطة النموّ التي يمكن أن أعدّلها هي:.........................................................

     وأستطيع تعديلها بـــ : ................................................................................

العمود الثانيالعمود الأول

صفات تدفع الإنسان إلى الأمام نقاط النمو 

نقاط القوّةصفات يمكن تعديلها

نقاط قوّتي

)صفات أنت راضٍ عنها وتدفعك إلى الأمام(

نقاط النمو

 )ما أحتاج إلى تطويره( وكيفية تطويره
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سادساً: أقرأ وأجيب
لؤي فتى لا يخاف من شيء ويواجه مشكلاته بكلّ جرأة وثقة، ولكنه يندفع أحياناً ويأخذ قرارات 

متسرّعة.

نقطة قوّة لؤي: ...........................................................................................

نقطة نموّه: ................................................................................................

برأيك ما الطريقة التي سيطوّر فيها نقطة نموّه:

................................................................................................................ 

ملاحظات للمعلم: 
هذه الأسئلة ليست موزّعة بحسب الدرجات. 

-كتابية وشفهية.

-المعلم قادر على محاكاة الأسئلة بأسئلة أخرى. 

-ابتعدنا عن الحفظ والبصم.

-الأسئلة شخصيّة وتحليلية تعتمد على رأي المتعلم. 

-لا يجب أن نفكر بالعلامة وإنما بمدى تطوير شخصية المتعلم.

-نقوم بإعداد أسئلة لبقية الوحدات بنفس الأسلوب.



الوحدة الثانية 

الدرس الأول: أكوّن صداقات  

الهدف:

أن يحدّد معايير قبول الأصدقاء على وسائل التواصل . 1

الاجتماعيّ.

 أن يذكر المتعلم إيجابيات التواصل عبر شبكات التواصل . 2

الاجتماعي.

أن يستخدم المتعلم مهاراته في كسب الأصدقاء.. 3

أن يقوّم المتعلم علاقته بأصدقائه لمحاولة تعديل . 4

السلوك غير المناسب إن وُجِدْ.

الصف  السادس 

الدرس الثاني:  أنا و أنت  

الهدف:

أن يتعرفّ المتعلم مفهوم التواصل.. 1

أن يحدّد المتعلم عناصر التواصل. . 2

أن يذكر المتعلم شروط التواصل الفعّال. . 3
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        ملاحظة
يصمّم المتعلم صحيفة الأصدقاء في الحصّة الدرسية .



       تمهيد:
  يبدأ الدرس بلعبة عن التواصل:

يقف المتعلمون على شكل دائرة.  -

يكتب المتعلم الأول كلمة أو جملة قصيرة على ورقة ويعطيها المعلمَ. -

  يهمس المتعلّم الأول في أذن رفيقه بهذه الجملة ثمّ يهمس المتعلم الثاني للثالث .... و هكذا   -
إلى أن  تصل الجملة إلى آخر متعلّم  ويقولها بصوت عالٍ  أمام الجميع.

يقارن المعلم بين الجملة المكتوبة والملفوظة. -

 اذا كان هناك فارق بين الجملتين يتمّ البحث في الأسباب من خلال مفهوم التواصل وعناصره,   -
وشروط  نجاحه.
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     ملاحظة للمعلم: 

 التركيز على  نقاط القوّة و نقاط النموّ الواردة



الوحدة الثالث   الصف السادس  

الدرس الأول: حقوقي.

الهدف:
أن يحدّد المتعلمّ حقوقه ويناقش زملاءه في نتائج حصوله . 1

عليها وما سيترتب على ذلك.

أن يستنتج المتعلّم المساواة في الحقوق بين الذكور . 2

والإناث.

  التمهيد
  - قراءة نصّ الحالة المعروضة ومناقشة جميع المتعلمين 

فيها بالإجابة عن الأسئلة التي تلي الحالة.

  - أفكّر وأجيب: يتيح هذا النشاط للمتعلم الفرصة للتفكير     
بأهمية التخطيط للمستقبل بعد التعليم الجامعيّ.

النشاط 

الجدول سيستنتج المتعلمون أنّ الحقوق 

متساوية بين الذكور والإناث.
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الدرس الثاني: واجباتي

الهدف:
أن يتعرفّ المتعلّم معنى الرعاية المجتمعية ودور الدولة . 1

في تقديم هذه الرعاية لجميع المواطنين.
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الدرس الثالث: الرعاية الاجتماعية

الهدف:
أن يتعرفّ المتعلّم معنى الرعاية المجتمعية ودور الدولة في . 1

تقديم هذه الرعاية لجميع المواطنين.

النشاط:
قراءة نصوص الحالة قراءة متأنيّة ومناقشة الإجابات 

عن الأسئلة التي تلي الحالات مع جميع المتعلّمين 

وصولاً إلى التعميمات العلمية المنطقية.

النشاط:
مناقشة الحالات المعروضة بالتتالي والحوار مع 

جميع المتعلمين وصولاً إلى تمييز الخدمات الوقائية 

التي تقدّمها مؤسّسات الدولة لحماية مواطنيها.



الدرس الرابع: العمل التّطوعيّ

الهدف:
أن يتعرفّ المتعلّم معنى العمل التّطوعيّ وصفاته وأهميّته . 1

للفرد والمجتمع.

  التمهيد:
  بملاحظة الصور ومناقشة إجابات المتعلمين عن الأسئلة 

الواردة في الدرس والحوار فيما بينهم سيتوصّلون إلى أهمية 
التطوّع للفرد والمجتمع ويقترحون عملاً تطوعيّاً مناسباً.

الدرس الخامس: مشاركتي تعكس تحضّري

الهدف:
يتعرفّ المتعلم بعض أشكال المشاركة والممارسات . 1

الديمقراطية في الحياة العامّة.
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  التمهيد:
يعرض الدرس أشكال المشاركة المجتمعية بالتسلسل ابتداءً من القرارات الأسرية وأثر المشاركة بها في 

الفرد نفسيّاً وفكريّاً. مروراً بالمشاركة على مستوى الصفّ ثمّ المجتمع.

سيستنتج المتعلمون بعدَ بناء خريطة المفاهيم في الصفحة 53 تعريف الديمقراطية.

الطريقة الملائمة: الحوار والاستماع الفعّال

الدرس السادس: نظرتنا إلى السلامّ

الهدف:
يتعرفّ المتعلمون آثار السلام والتسامح في بناء المجتمع.. 1

يستنتج عناصر تنمية ثقافة السلام.. 2

الدرس السابع: أحداث ومتغيّرات

الهدف:
أن يرتبّ المتعلّم الأحداث المجتمعية في وطنه سورية . 1

على خطّ زمنيّ )الدرس تاريخ(
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الدرس الأوّل: أحدّد موقعي بدقّة

الهدف :
يحدّد على شبكة الإحداثيات الجغرافيّة موقع مكان ما.. 1

2 ..)GPS( ّأن يتعرفّ نظام  تحديد المواقع العالمي

الوحدة الرابعة الصف السادس 

الدرس الثاني: سرُّ الحياة.

الهدف:
أن يوظّف المتعلم طريقة حلّ المشكلات في معالجة . 1

مشكلة تلوّث الأنهار وصولاً إلى الحلول المناسبة 

للحفاظ على المياه وحمايتها من التلوث.

138



الدرس الثالث: عوامل تكوين التربة

الهدف :
أن يوضّح المتعلم عوامل تكوين التربة مبيّناً أهميّتها.. 1

النشاط 

الصخر الرسوبيّ ) الصخر الأمّ ( نتج عن ترسّب 

موادّ مختلفة ) رواسب مائية – ريحيّة – عضوية(  

وأعطى  التربة الرسوبية.

الصخر الناريّ )الصخر الأمّ ( نتج عن تبردّ الحِمم 

البركانيّة المندفعة من باطن الأرض وأعطى التربة 

البركانية.
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الدرس الرابع: المناخ والتنوّع الحيويّ.

الهدف :
أن يوضّح المتعلم العوامل المؤثرّة في المناخ والتنوّع . 1

الحيويّ.

النشاط 

الغريب وجود جبل عليه الثلج على أنّ 

المنطقة استوائية والحرارة مرتفعة.

النشاط 

1- سبب اختلاف درجة الحرارة وكمية الأمطار 

بين الساحل والداخل هو: المؤثرات البحرية 

الرطبة تجلب الأمطار إلى الساحل وتجعل الحرارة 

معتدلة، وبسبب الجبال العالية لا يصل تأثير 

الرياح الرطبة إلى الداخل ممّا يسبب ارتفاع 

درجة الحرارة وانخفاض كمية الأمطار.

2- أشجار عالية وغابات في الساحل، نباتات 

قصيرة وأعشاب ومراعٍ في الداخل.
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الدرس الخامس: ماذا لو؟ 

الهدف :
أن يتوقّع المتعلم ماذا يحدث لو توقّفت الأرض عن . 1

الدوران.

النشاط 

 تفسير عدم إحساسنا بالأرض أثناء 

دورانها حول نفسها وحول الشمس:  

أنّ الأرض تدور ويدور معها الغلافُ 

الجويّ المحيط بها وهذا هو السبب.                
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