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 مقدمة

 عمليةّو عقليةّ  نها وليدة حاجة مزدوجة، هي حاجة إالفلسفة والعلم، كلاهما معرفة، ذكر الباحثون في أصلها  

تساؤل  إلى، غريزة الفضول، التي تسوق الطفل لدى الإنسان ةهي هذه الغريزة الرئيس عقليةّ  معاً. فالحاجة ال

خلق " المفكر " الشغوف  إلىتساؤل مماثل وانتهت عبر التاريخ  إلىدائب، والتي ساقت الإنسان الابتدائي 

تقدم العلم. وقد نمت هذه  إلىالعلم و إلىيثة بالحقيقة للحقيقة، وغدت شاحذا قوياً يدفع حدّ في العصور ال

بدل إليه ت الفكر الذي يعوزه التفسير " الصحيح " على أن يخترع "تخميناً " يركن الحاجة بالمران، وحمل

الخيالية التي حفلت بها ضروب الميثولوجيا أن  التفسيراتذلك التفسير. وعلى هذا النحو أراد الفكر البشري ب

سعة، ومضى في المعرفة بالتفسير. ولا ريب أن الفكر البشري قطع مسافات شا إلى عقليةّ  يرضي حاجته ال

 ً  حتى بلغ منزلة كافية من الوعي. كبيراً  درب النضج والتكامل شوطا

الجزء "  الفلسفة والعلوم الإنسانيةيسرنا أن نضعَ بينَ أيدي أبنائنا طلبةِ الصفِّ الثالث الثانوي الأدبي كتاب )

(، عل م الاجتم اع – ال نف  عل م -المنط ق عل ى الترتي ب) ) اوينه اوعن ةدرس يات  ح دّ و ث لاث   يالثاني"( ن ظِم ف 

من ه ،  مرجوةنهاجِ وتحقيقِ الغاياتِ الدرسا؛ً حرصنا في بنائها على تلبية متطلَّباتِ الم ثلاثينوتضمّنت جميعها 

ن الأول والثاني الثانويّ، وتبنِّي المعاييرِ الت ي حرصَ تو وزارة  التربية ةةِ أن صفيّ والاتسّاق مع منهجية كتابَي ال

 التعلُّمِ. عمليةّ مشاركينَ نشيطينَ في يكةةةةونَ الطلبة  

 –القيا   –تقابل القضايا  –الاستغراق  –القضايا  –ود حدّ ال)وشملت) المنطق ة  الأولىحدّ وقد تناولتِ الو

 .أسا  التفكير المنطقيإضافة إلى نص  ( ةالمنطقيالمغالطات  –جبر المنطق 

 -الذكّاء -الإدراك –المعرفية) )الانتباه  العملياّت  ت بأبدف لعلمي النفس والاجتماعخصصت الآتية ات حدّ أما الو

 تحليل نص عن الإبداع. إلى( إضافة الذاّكرة

نص الشعور واللاشعور لعالم  إلى( إضافة -نظريات الشخصية  – الذاّتومن ثم الشخصية وشملت) )مفهوم 

 النف  فرويد.

الرضا عن الحياة(  –السعادة  –فكير الإيجابي وشملت) )الت بعلم النفس الإيجابيوختمت أبحاث علم النف  

 ر ".ف" فيرا بي يجابيةّنص بعنوان الحياة الإ إلىإضافة 

بط الض –الاندماج الاجتماعي  –) )القيمة الاجتماعية بالمفاهيم الاجتماعيةأما علم الاجتماع فبدأت دروسه 

 العلوم الاجتماعية. منهج البحث في نص عن إلى( إضافة ظاهرة الاجتماعيةال –الاجتماعي 

   -عمل التطوعيال-فبدأت الدرو  )) الصداقة والشباب  بالمجتمع المعاصروختمت أبحاث علم الاجتماع 

 علام ".نص "نحن والإ إلىإضافة  (والمجتمعالإعلام  -الارشاد الاجتماعي

يبذلوا جهداً طيِّباً، للإفادةِ من محتواه   ونا الأمل  أنحدّ إنَّناَ إذ نضع  هذا الكتةةابَ بينَ أيدي أبنائنا الطلبةةةِ ليَ

مصادرِ المعرفةِ، وعلى  حدّ إكسابهِا، معَ تأكيدِ أنَّ الكتابَ المدرسيَّ أ إلىالمعرفيِّ، والمهاراتِ التي يهدف  

على  بعض  منها في نهايةِ الكتاب من كتب  ومجلاتّ  ومواقعَ  إلىمصادرِ التعلُّمِ التي أ شِيرَ  إلىالطلبةِ الرجوع  

 )الإنترنت( للإثراءِ والاستزادةِ. ةالشابك

 
 المؤلفون 
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  الفلسفة 
 

  المنطق ةحدّ الثامنة و
 

  ود حدال الدر  الأول 

  القضايا الدر  الثاني 

  الاستغراق الدر  الثالث 

  الاستدلال  الدر  الرابع 

  القيا    الدر  الخام 

   بر المنطقج  الدر  الساد 

  ةالمنطقيّ المغالطات  الدر  السابع 

  ( أسا  التفكير المنطقيتحليل نص) الدر  الثامن   

 
 
 
 
 
 
 

علم 
 النف  

 
 ة الأولى حدّ الو

 المعرفية  العملياّت  

  الانتباه الدر  الأول 

  الإدراك  الدر  الثاني 

   التذكر والنسيان  الدر  الثالث 

   الذكّاء بع الدر  الرا

  ) الابداع ( تحليل نص  الدر  الخام  

 
 ة الثانية حدّ الو

 الشخصية 

   الذاّتمفهوم  الدر  الأول 

  نظريات الشخصية  الدر  الثاني 

تحليل نص )الشعور  الدر  الثالث 
 (شعور فرويد واللا

 

 
 ة الثالثة حدّ الو

 علم النف  الإيجابي 

  ير الإيجابي التفك الدر  الأول 

  السعادة  الدر  الثاني 

  الرضا عن الحياة  الدر  الثالث 

 الدر  الرابع 
 الدر  الخام  

  يجابيةّالحياة الإ)تحليل نص 
 (ربيففيرا 

 

   
 
 
 

علم 
 الاجتماع 

 
 ة الأولى حدّ الو

 المفاهيم الاجتماعية 

  القيمة الاجتماعية  الدر  الأول

  الاندماج الاجتماعي  انيالدر  الث

  الضبط الاجتماعي  الدر  الثالث

  الظاهرة الاجتماعية  الدر  الرابع

) منهج البحث في تحليل نص  الدر  الخام 
 (العلوم الاجتماعية 

 

 
 

 ة الثانية حدّ الو
 المجتمع المعاصر 

  الصداقة والشباب   الدر  الأول 

  عي العمل التطو الدر  الثاني 

  الارشاد الاجتماعي  الدر  الثالث 

 الدر  الرابع 
  

  الإعلام والمجتمع

  الاعلام (نحن و) تحليل نص  الدر  الخام 
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 بر عن أفكارنا؟كيف نع   -1

 .على ذلك  مثالا  به. أعط   ة  خاص   علم لغة   هل لكل   -2

 
 

رغب نللدللة على المعاني التي  اظألفتتكون من مجموعة طة اللغة التي اسرنا بو ر عن أفكاعب  نحن ن  
 بإيصالها.

ما هو اللفظ الدال على معنى  المنطقي    حد  ود، فالحد  الوالألفاظ التي تستخدمها اللغة تسمى في المنطق 
ية( سور  فظين )عاصمة كقولنا )دمشق( أو ل حد  ا ا يعبر عن معنى ا واحد  قد يكون لفظاا واو من المعاني، 

 ث  حد  الحالت السابقة نحن نتجميع  فيو  ة(ي  سور  ة الالعربي  ة )عاصمة الجمهوري   أو أكثر من لفظين كقولنا
 دمشق. وهو حد  وامعنىا عن 

 
 
 

رد )عدالة(، أو صفة لشيء مثل )أبيض( ء كقولك )مقعد( أو معنى مج  شي   إلىقد يشير من جانب أخر 
 . )حسان(كقولك   سم علم كصفة للثلج، أو على أ

 
 
 

 :خاصتين: هما المفهوم والما صدق ى علىمعن   إلىود باعتباره تصور يشير حد  من ال حد   يحتوي كل  
 
 
 
 

        

 اللغة غير المنطوقة  الفكرة هيواللغة هي الفكر المنطوق 

 ولفظين وأكثر بلفظ عنه معبراً  منطقي   حد  مثالا عن  عط  أ  

 للمناقشة  قضيةّ

 المنطقي ةود حدال

 ةالمنطقيّ ود حدّ ال

 المنطق الوحدّة الثامنة 

 الدر  الأول 

هو الخصائص التي تنطبق على الحد وتميزه عن غيره من الحدود فما يميز حد الشجرة  المفهوم:
  ثمار( جزور، أوراق، )ساق،عن غيرها هو صفاتها التي تشكل مفهومنا عنها 

 

، وثالث صفة إلى وآخر يشير يشير إلى أسم علم على حدّ منطقي الاً مثأعطِ 

 إلى معنى مجرد يشير 
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 ود: حد  ثالثاَ: أنواع ال
 ود حد  تقسم ال

 جزئيَ  حد  ـ  كليَ  حد    من حيث الكم  
 دمجرَ  حد  عيني ـ  حد   من حيث الوجود 

 موجب  حد  سالب ـ  حد   حيث الإثبات أو النفي من 
  
 

 : الكم ود من حيثحدّ أنواع ال -1
ود حد  صنف العدد الأفراد التي تشملها، يمكننا أن ن   إلىود باعتبارها تصورات تشير حد  ال إلىما نظرنا  إذاا  

 جزئي. حد  كلي، و  حد  صنفين:  إلى
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مجموعة أفراد تتصف بصفات انطبق على  إذاي ه كل  أن   حد  عن ال اليق   :يالكل   حد  ال

مجموعة من  ن يملكم تصور ينطبق على كل   إلىمثل لفظ أنسان الذي يشير  مشتركة،

 (، النطق  )العقلنسان عن غيره من الكائنات الحية والنباتات مثل الصفات تميز الإ

 مشتركة  من الأشياء التي تتصف بصفات   الكلي أيضا على مجموعة   حد  وقد يدل ال 

 تميزها عن غيرها مثل )نهر، شجرة( 
 

مجموعة يعني المسميات الواقعية التي ينطبق عليها الحد ، الحد شجرة يصدق على  صدق :الما

 مسميات تحمل صفات الشجرة مثل شجرة تفاح ،  شجرة زيتون 

 

 أعط ِ مثال على حد منطقي وأبين خاصتي المفهوم والماصدق 
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 عن طريق: جزئي   ىإل الكلي   حد  يمكن تحويل ال
 إلىخصصت وقلت الرجل الذي زارني أمس فإنك تشير ، ولكنك كلي   حد  فإن لفظة رجل التخصيص:  -1

  بعينه. حد  شخص وا
 .  حد  وا فرد   إلى تشيرالرجل فقولك هذا  :إضافة اسم اشارة -2
 ود بحسب الوجود: حد  أنواع ال -2

قق في الواقع، أم أن موضوعاته موجودة في ود بحسب طبيعة الموجود هل هو متححد  يمكننا أن نصنف ال
ل وجود عيني له، ولكن لو  مفهوم أخلاقي  لأشرنا إلى لها، فلو قلنا لفظة الكرم  الذهن فقط ول تحقق واقعي  

 لكانت لفظة واقعية تعبر عن وجود محسوس. الط لا بقلنا 
 صنفين: إلىود من حيث وجودها حد  إذن يمكننا تقسيم ال   

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 ،حد  وا عندما ينطبق على فرد أنه جزئي   حد  عن ال قالي   :يالجزئ   حد  ال

أو  بردى، كقولك نهر ،حد  واويستحيل أن ينطبق على أكثر من فرد 

في  موجود   حد  وا فلفظ نهر بردى لا ينطبق إلا على نهر   قباني،نزار 

 دمشق.

 .كل يةوليست  جزئي ةود حد   وسام( عمر، علي، )أحمد،اسم العلم  يعدو

ن نفس هم يمتلكولا يعني أنَ حد  لأن اشتراك مجموعة أفراد باسم وا

          الأسماء.الصفات التي تميزهم عن غيرهم من 
 

 ل، شجرة،هو تصور عن موضوع ندركه على ارض الواقع مثل لفظة رج  عيني:  حدّ 
 .ها تمتلك صفة أو أكثر لها وجود واقعيّ ود أنَحدّ ومن أهم صفات هذه ال 

 

 ذاتها مثل صفة الكرم،  حدّ هو اسم لصفة مأخوذة في : مجرد   حدّ 
 أو صفة الديمقراطية، أو صفة العدالة ...                    

ودّ مجردّة، فلفظة أصفر هي صفة حدّ  إلىود العينية ونحولها حدّ ويمكننا أن نأخذ بعض ال
مجردُّ عندما نأخذ  حدّ  إلىعينيّ، ويمكننا أن نحولها  حدّ للأشياء الصفراء فهي بذلك 

 مثل )الاصفرار(. المصدر من هذه الصفة
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     وعالم المقال: ودحد  تقابل ال ثالثاً:

، ولتوضيح حد  عالم مقال وا إلىينتميان مثبت والآخر منفي  أحدهماين حد  ود يكون بين حد  بين ال الت قابل   
                                                     نشرح أولا معنى عالم المقال.                 ينبغي أن   الت قليدي  ود في المنطق حد  بين ال الت قابل

  عالم المقال:
عندما قال في كتابه الميتافيزيقا أن المتناقضين يقتسمان أرسطو  أول من أشار لهذا المصطلح تلميحاا هو

تعانة ى نوضح معنى عالم المقال ل بد من الس، وحت  اا والآخر كاذب اا هما صادقحد  العالم ول بد أن يكون أ

ث عن اللون الأبيض لكان عالم المقال لهذا اللون هو جميع الألوان حد  بالمثال التالي: لو أردنا الت

ثنا عن المواد الصلبة حد  المحتملة مثل )أبيض، اصفر، رمادي، برتقالي، أزرق، احمر .....( وكذلك لو ت

ثنا عن حد  ، وكذلك لو ت( ..واد مثل: )المعادن، الخشب، عالم المقال هو كل ما هو صلب من م فإن  

 هو عالم المقال لكلمة حب. وحيادية   وحزن   الحب لكان عالم المشاعر بما يحتويه من كره  

 يث موضوع اهتمامنا.حد  شيء في سياق ال كل   صنف يضم   :فعالم المقال هو     

 ضايف.الت  و  اقضنوالتالتضاد ث عن ثلاثة أنواع للتقابلات هي حد  يمكننا أن نت ود:حد  تقابل ال

 : الت ضاد -1
ين المتقابلين عن طريق حد  وحكمه أن ال وأسود، أبيضالمقال، ين ل تشمل كل عالم حد  هو علاقة بين 

 وحكمهما: ل يصدقان معاا ولكنهما قد يكذبان،  حد  ل يوجدان معاا في الشيء الوا الت ضاد

ذي يمثل عالم الألوان، ويكون ضد في هذا الشكل ال الت ضادويمكننا أن نمثل لعالم المقال في علاقة 
اللون الأبيض هو الأسود، ويكون بين الضدين وسط يمثل مختلف الألوان بين الأبيض والأسود، مما 

لا تمثل كل عالم المقال، لوجود وسط من الألوان بين اللون الأبيض واللون  الت ضاديعني أن علاقة 
 الأسود:

  الكلمات الآتية ضمن الجدول الآتي)صنف أ             
 الصداقة، أحمد، مطار، العدالة، هذا القلم، قلعة دمشق                    

 مجردّ  حدّ   عينيّ  حدّ  جزئيّ  حدّ  ي كلّ  حدّ  
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 السابقة   الت قابلأعط أمثلة على كل نوع من أنواع 

 
 

برتقالي     احمر       سماوي     أزرق         نهدي    كحلي      ابيض   رمادي     اصفر    
 أسود                                                                          

وحكم  أبيض( )أبيض ل كون مثبتاا والثاني يكون منفياا،ين، الأول يحد  هو علاقة سلب بين    التناقض :-2
يشمل كل عالم المقال، ول  الت قابلين أنهما ل يكذبان معاا ول يصدقان معاا، لأن هذا حد  ن البي الت قابلهذا 

الصفتين استحال ان يتصف بنقيضها في الوقت  ىحد  بإما اتصف شيء ما  إذاا ، و ين وسطاا حد  يوجد بين ال
 كان النسان موجودا استحال ان نقول عنه انه غير موجود. ذااذاته ف

ل يتصور أحدهما، ول يمكن أن يوجد دون الآخر، المضاف ل يتصور وجوده إل بتصور  :التضايف-3
 وجود شيء آخر.

 من الإشارة إليه المضاف يتضمن إلى جانب موضوعه الخاص، موضوعاا آخر ل بد والبنوة.الأبوة  مثال:
 أثناء تفسيره. 
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 :الآتيةب عن الأسلة يلًا: أجأو 

 :وانقلها إلى ورقة إجابتيجابة الصحيحة أختر الإ .1
 الحدود:من أنواع تقابل أ. 
 الماصدق.  .4،    الكلي. 3،    تضايف. ال2الجزئي  .1

 مجرد. حد   إلىمن الكلمات يشير  ب. أي  
 . أحمد.4. ديمقراطية   ، 3. أبيض   ، 2.مقعد   1
 :الخطأ أمام العبارة خطأبارة الصحيحة وكلمة أكتب كلمة صحيحة أمام الع .2
 يث موضوع اهتمامنا.حد  عالم المقال هو صنف يضم كل شيء في سياق ال .أ

 كل عالم المقال. الت ضادعن طريق  الت قابليقتسم  .ب
 الآتية:ب عن الأسئلة يثانياً: أج

 قارن بين المفهوم والما صدق.أ .1
 .  ذلك عللأ ن معاا، ان المتناقضان ل يصدقان معاا ول يكذباحد  ال .2
 المجرد. حد  العيني وال حد  قارن بين الأ .3

 :تيثالثاً: أجب عن السؤال الآ

 الجزئي حد  الكلي وال حد  ث عن العلاقة بين الحد  أت. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التقويم 
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 :قضي ةمفهوم ال -أولًا 

س ي )ادر اللغوية التي تفيد النه الجملة الخبرية التي يمكن الحكم عليها بالصدق أو الكذب فالعبارةهي 
ح( الفلسفة(، وعبارة التعجب )ما أجمل القمر(، والعبارة التي تحتوي صيغة السؤال )هل الباب مفتو 

مكن ية. ويهي ل تعتبر قضايا منطقو أنها ل تفيد خبراا،  وغيرها من العبارات التي ليست جملاا خبرية أي
بارة ع، فلو حاولنا تحويل ة عبر البحث عن مكمن الخبر فيهاعبارة خبري إلىتحويل العبارة الإنشائية 

 (ةعبارة خبرية لأصبحت على النحو التالي )السماء صافي إلى( ولتمني هذه مثلاا )ليت السماء تصفا
 .ين) الثلج أبيض (حد  قول يفيد علاقة بين فالقضية إذاا 

 
 
 
 

 :  ةالمنطقي   قضي ةعناصر ال -ثانياً  

  العبارات:ما الفرق بين  -1

 أبيض.الثلج  -أ   

 كيف يكون الثلج أبيض  -ب 

 الأبيض.ما أجمل الثلج  -ج

  الكذب؟توصف بالصدق أو  السابقةالعبارات يز أي يتمل يمكنك ه -2

 آقدم أمثلة آخرى -3

 

  لعبارات تمثل قضايا منطقّية وأبرر رأييمن امجموعة  أقدّم

 للمناقشة  قضيةّ

 التقّليديّ  المنطق في لقضاياا مبحث  

 

 أفكر وأستنتج 

  الثانيالدر  
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 نه،الذي نخبر ع المنطقي    حد  هو ال:  .الموضوع1عناصر هي  ةمن ثلاث الت قليدي   تتألف في المنطق
ن  يكو لالموضوع ، و أخبرنا عنهالذي  قضي ةفعند قولنا الثلج أبيض فالثلج هو طرف ال وتبدأ به القضية ،

أو  فظينن  لم اا ة كما في المثال السابق ، وقد يكون مؤلفحد  ، وقد يتألف الموضوع من لفظة وااا إل أسم
 أكثر كقولك 

 .الجمهورية العربية السورية      موطني 
فالبياض  فعند قولنا الثلج أبيضوبه تنتهي القضية ،  نخبر به، الذي  المنطقي    حد  هو ال .المحمول :2

 الذي أخبرنا به، وهو عبارة عن صفة أو فعل نخبر به عن الموضوع ، وقد يتألف   قضي ةهو طرف ال
ك من لفظتين أو أكثر ، مثل قولأو كما في المثال التالي : سقراط حكيم ،  حد  لفظ واالمحمول من 

 سقراط معلم أفلاطون.
ما كإنفصال  وتبين العلاقة بينهما  اتصال أم بين الموضوع والمحمول  هي الأداة التي تربط  .الرابطة : 3

 ان لالمحمول ،كما في قولك الإنسفي قولك الإنسان يكون فانياا ، أو تساهم في الفصل بين الموضوع و 
  ، ول تظهر الرابطة لأسباب لغوية .يكون خالداا 

 
 
 

 

 تصنيف القضايا: -ثانياً   

 لمبدأين:تبعاً  تقسم القضايا في المنطق الأرسطي  

، سواء بعضهم أفراد الموضوع أو  مدى شمول الحكم كل   يعني الكم   :المبدأ الأول: من حيث الكم  
مي  ق إلىو النفي. ويقسم بالإثبات أ  ن:س 

 ( ناجحون  الط لا بالحكم كل أفراد الموضوع مثل قولك )كل وقع أو شمل  إذا كل ية قضي ةال تكون  :كل ية
بعض أفراد الموضوع مثل قولك )بعض التجار وقع الحكم أو شمل  إذا جزئي ة قضي ةتكون ال ة:جزئي   

 طيبون( 
هل هو بالإثبات أو بالنفي، سواء  قضي ةيف نوع الحكم في اليعني الك المبدأ الثاني من حيث الكيف:

مي  ق إلىأو جزئية. وتقسم  كل ية قضي ةكانت ال  ن:س 
التي نحمل من خلالها صفة  قضي ةموجبة عندما تثبت حكماا لموضوع، أو هي ال قضي ةتكون ال موجبة:

 قباني شاعر(  على موضوع، كأن تحمل صفة الشاعر على نزار قباني من خلال قولك )نزار

 أقدّم أمثلة عن قضايا منطقّية وأحدّد فيها الموضوع والمحمول
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سالبة عندما ننفي العلاقة بين الموضوع والمحمول فعندما ننفي صفة الخلود عن  قضي ةتكون ال سالبة
 سالبة.  قضي ةمن الناس خالد، فنحن أمام  حدالإنسان من خلال قولك ول وا

 على النحو الآتي: (والكيف   )الكم  أربعة أقسام على أساس  إلىوعليه تقسم القضايا 
 ( تفيد شمول الحكم كل أفراد الموضوعورود جميلةم( مثل )كل ال رمزها )ك. وجبة:م كل ية -1

 والعلاقة اتصال بين المحمول والموضوع. 
راد حاضر( تفيد شمول الحكم كل أف الط لا بمن  حد  س( مثل )ول وا رمزها )ك. سالبة: كل ية -2

 الموضوع والعلاقة نفي المحمول عن كل أفراد الموضع.
حاضرون( تفيد شمول الحكم بعض أفراد  الط لا برمزها )ج.م( مثل )بعض  جبة:مو  جزئي ة -3

 الموضوع والعلاقة اتصال بين الموضوع والمحمول.
حاضرون( تفيد شمول الحكم بعض  الط لا بس( مثل )ليس بعض  رمزها )ج. سالبة: جزئي ة -4

 ع.و أفراد الموضوع والحكم نفي كل أفراد المحمول عن بعض أفراد الموض
 
 
 :قضي ةال سور   -رابعاً   

وكيفها  قضي ةد كم الحد  ، فهو يمن عناصرها أصيلاا  اا وهو ليس عنصر  ،قضي ةللهو لفظ أو أكثر يضاف 
مي  ولهذا  ، هل الحكم واقع حد  اا، ويبين العلاقة بين الموضوع والمحمول ومقدار شمول الحكم للسور   س 

 .هأو بعض أفراد الموضوع محمول عنه كل، أم يفيد انفصال العلى كل الموضوع، أو بعضه

 أربعة أنواع هي: إلى سور  ويمكننا أن نقسم ال

كله  قضي ةلفظ يحصر موضوع ال ...( وكل   كافة جميع، عامة، ،)كل   الموجبة: كل يةال قضي ةال سور  . 1
 ) كل الطيور تغرد ( أه وليس جز 

لفظ انفصال كل المحمول عن كل الموضوع،  ل  ( وكحد  ، ل أحد  )ول وا السالبة: كل يةال قضي ةال سور  .2
  .(السيارات سريعمن  حد  ل أ) مثل قولك 

من( وأي لفظ يفيد حمل صفة أو قليل )بعض، معظم، كثير من،  الموجبة: جزئي ةال قضي ةال سور    -3
، فأنت تحمل صفة الحضور على بعض ينحاضر  الط لا بفعل على بعض الموضوع، مثل قولك بعض 

 .الط لا ب

....( معظم، ليس قليل من، ليس كثير من )ليس بعض، ليس  السالبة: جزئي ةال قضي ةال سور   - 4 
 .ينحاضر  الط لا بالموضوع، مثل قولك ليس بعض أفراد على بعض  يفيد نفي صفة   لفظ   وأي  

 القضايا وأبينّ نوعها معللاً رأييأقدّم أمثلة عن أنواع 
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 الآتية:لة ئب عن الأسيأولا: أج
 :وأنقلها إلى ورقة إجابتي أختر الإجابة الصحيحة .1

 المنطقية:ليس من أجزاء القضية  أ.

 . الموضوع.4،    لالشمو  .3. المحمول   ، 2الرابطة    .1

 سالبة. جزئي ة إلى يشيرالآتية ب. أي من القضايا 

 . أحمد طالب.4. ليس بعض الأرواح شريرة ، 3. معظم المعادن صلبة   ، 2يد معدن   حد  .ال1

 :ئةطاأمام العبارة الخخطأ كلمة أكتب كلمة صحيحة أمام العبارة الصحيحة و  .2

انفصال كل المحمول عن كل يفيد ( وكل لفظ حد  ، ل أحد  السالبة: )ول وا كل يةال قضي ةال سور   -
 الموضوع.

 كافة( عامة، جميع، )كل،الموجبة  جزئي ةال سور   - 

 الآتية:ب عن الأسئلة يثانياا: أج

  السالبة.  كل يةال قضي ةالموجبة وال كل يةال قضي ةوازن بين الأ .1

 حد جزئي.أوضح كيف نحول الحد الكلي ل -2

 ب عن السؤال التالي:يثالثاا: أج

 .الأربعةضايا قث عن أشكال الحد  تأ •

فاق نقاط الختلاف والت  أبين و عن العلاقة بين اللغة والمنطق  ة: ابحث من خلال الشابكصفي  نشاط ل 
 .همابين

، منشورات جامعة دمشق، دمشق ، المنطق الصوري   إلىمحمد مهران، المدخل  .1المراجع: 
2012. 

، العربي  ، ودوره في تطور المنطق اليوناني ةهنى الجزر، منطق القضايا عند ابن سينا، أصوله  .2
 .2007رسالة دكتوراه، جامعة عين شمس، القاهرة ، 

 التقويم 
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 مفهوم الاستغراق  أولًا:

المحمولالموضوع أم  أفراده، سواء الحكم كليشمل  الذي حد  المستغرق هو ال حد  ال  

ية وهو موضوع  الط لا بيقال عن  مجتهدون  الط لا ب شمل الحكم جميع أفراد  إذامستغرق حد  أنهالقض 

المحمولشمل الحكم كل أفراد  إذاأنه مستغرق  قضي ةوهو محمول ال )مجتهدون( ويقال عن ،الموضوع  

لأن لكل نوع من أنواع  قضي ةال سور  مستغرق أم ل دون وجود  حد  كان ال إذاا ل نستطيع معرفة ما 

.القضايا أحكام في الستغراق خاصة به  

 : القضايا الحدود في ثانياً : استغراق

 كل الحكماء سعداء        : ()ك مالموجبة  كل يةال -1

 الاستغراق 

 

الأستاذ عن مدى استيعابهم وعندما سألهم  ،الفيروساتموضوعها  حضر أربعة أصدقاء محاضرة علمية

 :الشكل الآتي   ىأجابوا علللمعلومات الواردة في المحاضرة 

 استوعبت كل المعلومات الواردة  الأول:

 استوعبت بعض المعلومات  الثاني:

  لم استوعب جزء من المعلوماتالثالث: 

 استوعب أي معلومة  الرابع: لم

 ما الفرق بين الاجابات الأربعة؟ -1

 سالبة( جزئي ة موجبة، جزئي ة سالبة، كل ية موجبة، كل ية) ةالمنطقي  ابات الأربع بالقضايا عبر عن الاجأ -2

 المعلومات.القضايا الأربع شملت استيعاب  بين أيأ -3
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كل أفراد  ( مستغرق لأن الحكم يشمل)الحكماءالموجبة أن موضوعها  كل يةال قضي ةال نلاحظ في

 استثناء.ث عن كل الحكماء بدون حد  فنحن هنا نت الموضوع،

 المحمول،غير مستغرق لأن الحكم لم يشمل كل أفراد  ( فهو)سعداءأما المحمول 

فالسعداء ليسوا فقط من الحكماء وإنما الحكماء هم فئة فقط من السعداء ولهذا فالمحمول هنا غير 

 مستغرق.

لأن الحكم شمل كل أفراد الموضوع ولم محمولها. ستغرق موضوعها ولا تستغرق ة تالموجب   كل ية ال ً إذاً 

 يشمل كل أفراد المحمول 

 

 

 راسب  الط لا بمن  حد  ول وا                        (:س )ك السالبة كل يةال -2
نقول بأن  المحمول، ولهذا وكل أفرادالموضوع  كل أفراد السالبة نفصل العلاقة بين كل يةال قضي ةفي ال

 المحمول،انفصال كل أفراد الموضوع عن كل أفراد  لأن الحكم يفيدالموضوع والمحمول كلاهما مستغرق 
  الموضوع.وكل أفراد المحمول عن كل أفراد 

 السالبة تستغرق كلاً  من موضوعها ومحمولها  كل يةال

 

 

 

  رود حمراء الو بعض                            (:م )جالموجبة  جزئي ةال – 3

ث هنا عن بعضهم فقط حد  فنحن نت )الورود(الموجبة لم يشمل كل أفراد الموضوع  جزئي ةالالحكم في 

غير  )حمراء(وأيضا ا نجد أن المحمول  مستغرق،الموجبة غير  جزئي ةالوليس عن الكل ولهذا فموضوع 

 مستغرق لأن الحكم ل يشمل كل أفراد المحمول 

 ين مستغرق وأعلل اجابتي حد  بين أي الأالآتية  قضي ةفي ال

 كل الأطفال أبرياء 

السالبة لكل من الموضوع  كل يةيه استغراق الأضع مثالاً  أبين ف

 والمحمول 

 أتأمل 

  أبين 
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   محمولها.بة لا تستغرق موضوعها ولا الموجالجزئ ية  ا إذاا 

 
 
 
  الحيوانات أليفة ليس بعض )ج س(:  السالبة جزئي ةال – 4

ث عن بعض حد  فنحن نت الموضوع،ليس مستغرق لأن الحكم لم يشمل كل أفراد  )الحيوانات(الموضوع 
(  أليفة محمول ) ، أما بالنسبة للستغراق أن يكون الحكم يشمل الكلعن الكل وشرط الوليس يوانات الح

( عن بعض أفراد الموضوع ) أليفة فهو مستغرق لأن الحكم يفيد  في انفصال كل أفراد المحمول )
 حيوانات ال

لأن الحكم يفيد إنفصال كل أفراد المحمول السالبة لا تستغرق موضوعها وتستغرق محمولها جزئي ةال
 عن بعض أفراد الموضوع 

  لآتي  انستطيع أن نوجز ما سبق بالجدول: 
 المحمول    الموضوع        قضي ةال
 غ   غير مستغرق    م    مستغرق     ك م   الموجبة  كل يةال
 م       مستغرق   م      مستغرق    ك س   السالبة  كل يةال
 غ   مستغرق  غير   غ  غير مستغرق   ج م الموجبة  جزئي ةال
 م     غرق مست      غ  غير مستغرق   ج س السالبة  جزئي ةال
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 تستغرق موضوعها  قضايا الكل يةال

 السالبة تستغرق محمولها القضايا و

  

الموجبة من خلال الجزئي ة الموضوع غير مستغرق في  اذااستنتج لم

 مثال 
  استنتج 
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 أجيب على الأسئلة الآتية:   -1

 القضية الكلية الموجبة  -1

 جميلة  صوركل ال                     •

 أعلل ذلك تستغرق موضوعها ولا تستغرق محمولها 

 القضية الكلية السالبة  -2

 ن الأبنية مرتفع لا واحد م                 •
 ذلك  أوضحوموضوعها تستغرق محمولها  •

 الجزئية السالبة  - 3

  السيارات سريعةليس بعض  •

  أفسر ذلك  تستغرق محمولها ولا تستغرق موضوعها
 

 الجزئية الموجبة  -4

 بعض القطط بيضاء               

  أبين ذلكلا تستغرق موضوعها ولا محمولها           

 

 (الجملة )الخطأ  خطأ( أمامالصحيحة وكلمة )أمام الجملة  )صحيحة(اكتب كلمة  -2

 القضية الكلية تستغرق محمولها  -أ

 القضية السالبة تستغرق محمولها  -ب

 القضية الكلية الموجبة تستغرق موضوعها  -ج

 القضية الجزئية الموجبة تستغرق محمولها  -ه

 القضية الجزئية السالبة تستغرق محمولها  -و

 القضية الكلية السالبة موضوعها ومحمولها مستغرق 

 يستقيم المعنى:  بحيثالآتية أكمل العبارة  -3

 السالبة تستغرق ............... الكلية تستغرق .................. والقضية القضية -1

 بحث في ...............أنه ويقال عن بحث الجدود يقال عن بحث القضايا بحث في .......... -2

 : ب في القائمة صحيحةأ مع العبارات ال القائمةصل العبارات في أ -3

 ب ( ) أ (                                         )     •

 تستغرق موضوعها ومحمولها -1القضية الجزئية الموجبة               -1 •

 تستغرق موضوعها ومحمولها -2القضية الجزئية السالبة                -2 •

 تستغرق موضوعها   -3القضية الكلية السالبة                   -3 •

 تستغرق محمولها   -4القضية الكلية الموجبة                 -4 •

 لا تستغرق موضوعها ولا محمولها -5                                             •

 
 
 
 

 التقويم 
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 : اتالمتغ ير  -1
 

 
 

 

   
 
 
 
 

 ابقة من السنوات الس يبمعلومات مستعيناً  الرمزي  للمنطق  تصوراً  ضعأو  يسومدر   يزملائأتحاور مع -
 كيف ترتبط الرياضيات بالمنطق. فيهاوضح أقدم أمثلة أ -

 
 المنطق:جبر  : معنىأولاً 

 .و الرياضي  أ الرمزي  جورج بول الواضع الحقيقي لأساس المنطق  يعد
 ات بدل من الأعداد.المتغ ير المعروفة حيث وضع  الجبريةشبيهة بالمناهج عمليات من قدم  وهو أول  

قوانين الفكر والتعبير عنها بلغة رمزية دقيقة حتى يتسنى الوصول  إلىلوصول ا الأساسي  كان هدفه و 
 المنطق ومنهجه. إلى

 استخدم جورج بول ثلاثة أنواع من الرموز:و 
 رموز اللغة مثل )س، ع( تدل على المفاهيم التي نستخدمها. -1
 .يوالنف والضرب الجمع وهي( ͠     ، ˄ ،˅)مثل  العملي ات  العلامات الدالة على  -2
 (.  = علامة الهوية التي تعني ) -3

 منطق يةالجبرية )الجمع الضرب والنفي( ليست كمثيلاتها في الرياضيات، إنما هي عمليات  العملي ات  هذه 
 الحسابية سوى اسمها. العملي ات  ل تأخذ من 

 .الرمزي  جبر المنطق الحجر الأساس في بناء المنطق  يعدو 
 
 

 ق: )منطق ثنائي القيمة(ة لجبر المنطالأساسيَ المبادئ 
 

  1أو  0ة وقيمتها حرف من الحروف الأبجدي   ر عنها بأي  عب  وي  
 ( 0( قيمته )(B المتغ يرمثال: 

 ( 1( قيمته )A) المتغ ير        

الحساب  يكون موضوعها تحليل ةمنطقي  ة نظري   أي  هو  المنطق الرياضي  "

 "المنطق  إلى واضح   طة مفاهيم تنتمي بشكل  اسوالهندسة واستنباطهما بو

 برتراند رسل 

 جبر المنطق

 للمناقشة  قضي ة

  الثالثالدر  
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 ( صحيح1و) طأ( خ0( ونقصد ب )1( أو )0)إما )ويكون لكل متغير قيمتان 
 

 37.3مثال: درجة حرارة الجسم الطبيعية 
 ها صحيحة.( لأن  1( وتكون قيمتها )A) المتغ يرارة السابقة بنرمز للعب

 درجة مئوية  20مثال آخر: إن درجة غليان الماء هي 
  طأ( لأنها خ0( وتكون قيمتها )C) المتغ يرالسابقة ب قضي ةنرمز لل

 
نستطيع أن نرسم جدول حقيقة  للمتغيرات:

 
 
 
 

 وهو صحيح. 1وإما  طأخ 0ن إما اتقيم وهنا نلاحظ أن كل متغير له
 من قضيتين  لنأخذ جدول الحقيقة يتكون  

  
A B 
1 1 
1 0 
0 1 
0 0 

 
 خطأ القضيتين: هنا نلاحظ أن هناك احتمالت عديدة لصحة أو

  نيصحيحتتان الحتمال الأول: أن تكون القضي  
  طأتكون الأولى صحيحة والثانية خالحتمال الثاني: أن 

 والثانية صحيحة  طأال الثالث: أن تكون الأولى خمالحت
 .غير صحيحتينالرابع: أن تكون القضيتان  الحتمال

 
 
 
 

 لقد حاول جورج بول إقامة علم المنطق كعلم الجبر من خلال أمرين اثنين هما:

A  
1 

  0 

C 
1 
0 

 ضع جدول الحقيقة للقضيتين التاليتين:

 لي عدد فردي وعدد أو   3بارد،  الشمس ساطعة والجو

 استنتج 
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 اكتشافه لنظرية الأصناف عبر التمييز بين الصنف الشامل والصنف الفارغ. .1
مي  شبيهة بها من حيث الت ةالمنطقيات حسابية على القضايا محاولته اجراء عملي   .2 ها ة، لكن  س 

 مختلفة عنها تماماا.
 بول بين نوعين من الأصناف أو المجموعات هما: يميز  

 (:     Empty Classالصنف الفارغ )

، والصنف الفارغ هو الصنف الذي ل يوجد له في  0يرمز بول للصنف الفارغ أو اللاوجود بالقيمة 
عة، المماليك في القرن العشرين، الغول، الأعداد الزوجية الواقع ومن أمثلة الصنف الفارغ الدائرة المرب  

 (. 2الأولية أكبر من )

     (:Universal Classلصنف الشامل )ا

الموجودات في عالم المقال، فعندما  (، وهو الصنف الذي يضم داخله كل  1ويرمز له جورج بول بالرمز )
ث عن حد  كل أصناف الألوان، وعندما نت امل سيجمع  ن عالم مقال هو الألوان، فإن الصنف الش  ث عحد  نت

امل سيضم كل شيء في سياق الدول فإن دول العالم هم أعضاء في الصنف الشامل، فالصنف الش  
 ث عنه.حد  يث أو في عالم المقال الذي أتحد  ال
 
 

 في الجبر البوليني:ة المنطقي   العملي ات  
 جورج بول( إلىلجبرية في الجبر البوليني )نسبة ا ملي ات  الع
ة في الأساسي   العملي ات  أما الجبر العادي هي الجمع والطرح والقسمة والضرب  ة فيالأساسي   عملياتال

 ني(جبر المنطق )الجبر البولي
  AND ّالمنطقي الضرب عمليةّ أو: الاقتران عمليةّ- 

  OR ّالمنطقي الجمع عمليةّ أو: اللااقتران الفصل عمليةّ–2 
 NOT    المنطقي النفي أي: النفي عملي ة–3 
 (˄)( ويرمز له and) المنطقي   الضرب  عملي ة -1

 ين المتغ ير ويكون ناتجه هي القيم المشتركة بين 
 بينهما. مشتركة   لعدم وجود قيم   0بينهما هو  المنطقي   ناتج الضرب  فإن   0ع = 1لنفرض أن س =

  (˅)ويرمز له  (:OR) لمنطقي   االجمع  عملي ة -2
 لين المشتركة وغير المشتركة في المتحو   كافة القيم الموجودة   ويكون ناتجه  

بينهما  اا يكون متغير  لأنه يكفي أن   1ناتج الجمع بينهما هو  فإن   0ع = 1مثال: لنفرض أن س = 
   1لكي تكون النتيجة صحيحة أي= 1صحيح أي =

  ( ͠      ويرمز له ): النفي عملي ة -3
 ة.الأساسي  ويعطي القيم المعاكسة للقيمة 

  :امل والصنف الفارغ في المنطق الرياضيّ الصنف الشّ أميز بين 
 

  اميز
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 0عكسها =  فإن   1مثال قيمة س =
 1عكسها = فإن   0قيمة س=      

 ويمكن تلخيص ما سبق وفقا ا للجدول الآتي:
  

 ع ͠       س ͠     ع ˅ س ع ˄س  ع س
0 0 0 0 1 1 
1 0 0 1 0 1 
0 1 0 1 1 0 
1 1 1 1 0 0 
 

 ني وتطبيقاته:الجبر البولي أهمي ة
يثة، والتي كان أبرز حد  ه مع بداية الثورة التقنية الثه جورج بول أهميت  حد  اكتسب الجبر الرياضي الذي است

كانت هذه المحطة علامة فارقة في مسير  1946يث، في عام حد   محطاتها اختراع أول حاسوب رقمي  
 يثة.حد  اسوبية الالتطور التقني، حيث كانت الخطوة الأولى لتصنيع الأنظمة الح

بت على كثير في مجال المنطق والرياضيات حيث تغل   كبيرة   أهمي ةوللمتغيرات الرياضية التي وضعها 
من الأهداف  التعميمات التي تعد   إلىمن الصعوبات والتعقيدات ول سيما أنها استطاعت الوصول 

 من العلوم.  علم   ة لأي  الرئيس
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 الآتية:لأسلة ب عن ايأولًا: أج

 إجابتي:أنقلها لورقة جابة الصحيحة و أختر الإ .3
 هو: المنطقي   ل من توصل للجبر أ. أو  

 . دي مورجان.4. جورج بول   ، 3. الرواقيون   ، 2أرسطو    .2
 يةات بالأحرف الأبجد  المتغ ير ل من عبر عن ب.  أو  

 . دي مورجان.4. جورج بول   ، 3. الرواقيون   ، 2.أرسطو   1
 :لخطأأمام العبارة ا خطأأكتب كلمة صحيحة أمام العبارة الصحيحة وكلمة  -2
 ل حاسوب كان ثمرة منطق جورج بول.أو   .ت
 ANDبمعنى استخدم جورج بول الجمع  .ث

 الآتية:ب عن الأسئلة يثانياً: أج
 دهما.حد  أيز جورج بول بين نوعين من الأصناف يم   .4
 .  اضرب مثالا على جمع منطقي   .5
 رسين الجبر العادي والجبر البوليني كما وردت في الد  د الفروق بحد  أ .6

 :تيب عن السؤال الآيثالثاً: أج
 الجبر البوليني  أهمي ةث عن حد  تأ 

  :صفي  نشاط لا 

 ابحث من خلال الشابكة عن تطبيقات أخرى غير الحاسوب للجبر البوليني. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 التقويم 
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 ةالمنطقي  المغالطات 

 

 

   

 يقول مالبرانش:         

 رض للخطأ بل يجب الكشف له عن حقيقة مع   العقلَ  "لا يكفي أن يقال إنَ 

 ؟ذااولم ؟العقل  هل يمكن أن يخطئ    هذا الخطأ "

 أسلوب الخداع والتضليل في المناقشات؟  إلىالأشخاص  يلجأ بعض   ذاالم -
     غير  نيما على وجهة نظره رغم أن اا ضت لموقف اضطررت به أن توافق شخصهل تعر   -
 ذلك؟  إلى نيكان السبب الذي دفع ذاابها؟ وم قتنع  م  -
 
 

 ة:            المنطقي  معنى المغالطة  -أولًا 

على صحة وقوة البراهين  المنطقي   يعتمد الستدلل 
نتائج صحيحة ولكن في حالت  إلىوالمعطيات للوصول 

 إلىمعينة ليس بالضرورة أن تؤدي المعطيات الصحيحة 
ق معينة ت صاغ بها هذه المعطيات تجعلنا نتوهم أنها صحيحة ولكنها في ائطر  نتائج صحيحة فهناك

 الحقيقة تكون مغالطة منطقية.

وحجج غير  الذي ي بنى على أدلة   طأها شكل من أشكال الستدلل الخبأن ةالمنطقي  ت عرف المغالطة 
 ة عليها مغلوطة.والنتائج المترتب قد تكون الأدلة صحيحةا  أو ،طأنتائج خ إلىسليمة ويؤدي 

ويمكن أن تكون مقنعة  تكمن في كونها تبدو سليمة، وهي شائعة جدا  ة المنطقي  والخطورة في المغالطة 
 ع فيها بسهولة  نق  أحيانا 

العشرات من الأمثلة على استخدام المغالطات نجدها في المواقع اللكترونية  ن  أر دير بالذك  والج  
 يرها من المصادر..ات والإعلانات وغوالصحف والفضائي  

 المناقشة قضيةّ

 

 الرابعالدر  



24 
 

أرسطو المعلم الأول 

 ومؤسس المنطق الصوريّ 

ارتكب مغالطة المصادرة 

على المطلوب عندما أراد 

 ية الأرض.إثبات مركزّ 

 ؟ما دلالة ذلك برأيي

 ة: المنطقي  صنيف المغالطات ت   -ثانياً 

  إلىصنف المغالطات ت   

 ة  مغالطات صوري   -1
 ة مغالطات غير صوري   -2

 ومثال عليها: لال،وتكون المغالطات صورية من حيث شكل الاستد  

 مغالطات القياس )ايجاد نتيجة من مقدمتين جزئيتين( 

  ب  ن طلا  يمبدعال بعض  

 ن مبدعون يالمجتهد بعض  

 ب  ن طلا  يالمجتهد بعض  

 :صورية من حيث المحتوى  غير إلىوفي المقابل تصنف المغالطات 

 ة( ومن أسبابها:وتكمن المشكلة هنا في مضمون الحجة وليس في شكلها )كما في الصوري  

 لرغبة في تضليل الخصم ا -3دم التركيز في موضوع النقاش ع -2غموض اللغة  -1
 غير الصورية :المغالطات   -ثالثاً 

 :عديدة سنذكر أهمها وأكثرها شيوعاً  الغير صورية أنواع   ةالمنطقي  وللمغالطات 

 مغالطة المصادرة على المطلوب: -1
 بالمسألة المطلوب البرهنة عليها  هي التسليم   تعريفها:

تحملان بقول آخر: هي الفتراض المسبق بصحة النتيجة وتضمنيها بالمقدمات، فتبدو النتيجة والمقدمة 
 وتؤكدان نفس المعنى، وبالتالي النتيجة ل تأتي بشيء جديد 

: أي شيء أقل كثافة من الماء سوف يطفو فوقه لأن مثال
 مثل هذه الأجسام ل تغطس في الماء
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 نشاط)

 ة المصادرة على المطلوبأعط مثالين على مغالط 

نا أي شيء جديد ولم تفسر لنا السبب مة ولم تعط  متضمنة في المقد   نلاحظ في المثال السابق ان النتيجة  
 لأجسام.لطفو ا العلمي  

 

 

 

  ية :ة الشخصَ الحجَ  مغالطة   -2
 وهية، المنطقي  لة بالحجج والأد   تفنيد قوله بدلا عنعن في شخص القائل مهاجمة أو الط  اليقصد بها 

قائمة على اساس قبول أو رفض تصور ما بناءا على موقفنا من قائل هذا التصور وليس على قوة أو 
 .هة المقدمة منضعف الحج  
عن  ما سواء أكان عدوا ا أم صديقا ا علينا أن نحكم على حجته المقدمة بعيداا  لشخص   عند مناقشتنا
 موقفنا منه،

 
 
 
 
 
 
 
 

لذي ا ما هم؟حدّ أ ة الشخصية بحقِ هل وسبق وارتكبت مغالطة الحجَ *

  التصرف؟للقيام بهذا  نيدفع

ن فيها كيفية مواجهة مغالطة الحجة تبيَ  كوّن من الكلمات الآتية أفكارأ *

 ة()ضبط النفس ـ المرونة ـ العقلانيّ    ة؟الشخصيّ 
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 )نشاط

 نشاط)

 
 ريع:مغالطة التعميم الس   -3

 ينة قليلة من هذه الفئة.من خصائص ع   كل يةاستنتاج خصائص فئة  أي
صب التعة و ة والعنصري  عرقي  من التحيزات ال ن كثيراا ا ما يتضم  ، وغالبا وهو من أكثر المغالطات شيوعاا 

 للشعوب.  ةا نمطي   الفكري ويشكل صورةا 
 مثال: 

 فت على شخص أساء إليك وهو من منطقة معينة تستنتج أن كل أبناء هذه المنطقة سيئون!!تعر  
 هو طالب فاشل  إذاا طالب فشل في أداء واجباته الدراسية مرتين  -
 ة سهلة  ماد  هذا يعني أن ال كان الدرس الأول لمادة ما سهلاا  -
 
 
 
 الشفقة )استدرار العطف(: ـ مغالطة 4 
لشفقة سليمة، وهنا تحل قوة استدرار مشاعر ا منطق يةتقديم حجة  عنلمقصود هنا إثارة المشاعر بدل ا

 ة.المنطقي  بدل من قوة الحجة 
 ت وأنا: ل بد أن أحصل على علامة ممتازة في مادة الفلسفة لأنني درست لساعات طويلة وتعبمثال

 مريض ونفسيتي متعبة.
على ضرورة حصولك على علامة  منطق يةأو حجة  كونك درست وتعبت وأنت مريض هذا ليس دليلاا 

 ممتازة، أنت هنا تحاول إثارة الشفقة فقط.
 
 
  :مغالطة رجل القش    -5
ث هذه المغالطة عندما يقوم شخص ما بتشويه أو حدت

عف تحريف أو استبدال حجة شخص ما بحجة  أض
ل البعد وذلك لإرباك الشخص منها وبعيدة عنها ك

 ل وإحراجه.و  الأ

 مثال: 

 ريع على العلم؟ما تأثير مغالطة التعميم الس

 يلجأ البعض لإثارة شعور الناس بالشفقة  اذالم
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تدرس مادة كنت في الصف الثالث الثانوي الأدبي فأنت  إذاً 

 الفلسفة 

 أنت في الصف الثالث الثانوي الأدبي  

 إذاً أنت تدرس الفلسفة 

 

في الامتحان يا أحمد لأنه ليس من العدل بشيء أن تأخذ علامات توازي  ان: لا يجوز أن تغشَ حس  
 علامات الطالب الذي درس وتعب.

 ي ولا تتمنى لي النجاح!! أحمد: أنت تغار من  

ة أضعف ة في نصح أحمد بعدم الغش ولكن أحمد استبدلها بحج  ته قوي  هنا نلاحظ أن حسان كانت حج  
 عندما حر ف موضوع النقاش واستبدله بموضوع آخر.

 

 

 

 

 

 
 المغالطات الصورية:  -رابعاً 

ها صحيحة لأن طريقة أنَ  ة نتيجة خلل في صورة الحجة، فتبدو لنا صورياً ث المغالطات الصوري  حد  ت
 اع عديدة منها:أنو  االاستدلال صحيحة، وله

 ح المغالطة من خلال المثال الآتي نوض     مغالطة إثبات التالي: -1
 
 
 
 

، بينما لو أننا أثبتنا طأرس الفلسفة( وتوصلنا لنتيجة خنت تدأنا نجد أننا أثبتنا التالي وهو )وه
  صحيحة   نتيجة   إلىلكنا توصلنا  ةمالمقد  

 

 
 إنكار المقدم: -2

 الفلسفة  فأنت تدرس مادةّ  الثالث الثانوي الأدبيّ  فّ كنت في الصّ  إذاً 

 ة الفلسفة أنت تدرس مادّ      

 انت في الصف الثالث الثانوي الأدبي ّ  إذاً 
 

 .أمثلة عن استخدام مغالطة رجل القش في حواراتنا مع الآخرين أعطِ  :1نشاط 

 

أن يعرف ماهي حيل الخداع  ب على من يدخل في مناظرة  يقول شوبنهاور:" يتوجّ : 2شاط ن

 ها ويتعامل معها "ذلك أن من المحتم عليه أن يصادف

 س في الدرّ  معي تأوّل المقولة السابقة من خلال ما مرّ أ -
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  إما أن تكون طالب أو موظف

 أنت طالب 

 أنت لست موظف 

 

 ، والمثال الآتي يوضح ذلك:ه إنكار التالي وهنا نقع في مغالطة  ب عليإنكار المقدم يترت   إنَ 
 
 

 

 

  إلىوالصح كان هو إنكار التالي لنصل  طأمقدم وبالتالي كانت النتيجة خنا أنكرنا الوهنا لاحظنا أن  

 نتيجة صحيحة.

 

       

 

 : مغالطة الفصل -3
ه ضعيف، فالفصل القوي يعني أن  ق بين الفصل القوي والفصل الث هذه المغالطة عندما لا نفر  حد  ت

ا الفصل الضعيف فيجوز ا أن تنجح أو ترسب(، وأمَ حتما لا يجتمع الأمران مع بعضهما مثال )إمَ 
 مع بعضهما  خرينالأاجتماع 

 ولاعب كرة قدم معاً . اً مثال )أب ولاعب كرة قدم( من الممكن أن يكون شخص ما أب

 

  

 

ن يجمع الإنسان بين كونه أوليس قويا، إذ من الممكن  ف  ل هنا ضعيوهنا تكمن المغالطة فالفص   
 .. اً وموظف في الجامعة مثلاً  اً طالب

 

 .ةثبات التالي من حياتك الواقعيّ مثالا ً عن مغالطة إأعط ِ 

 إذا كنت في دمشق إذاً أنت في سورية 

 أنت لست في دمشق

 إذاً أنت لست في سورية 

 

 إذا كنت في دمشق إذاً أنت في سوريا 

 أنت لست في سورية 

 إذاً أنت لست في دمشق 
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علام ائل الإفي حواراتنا ونقاشاتنا وعلى الفضائيات ووس ةالمنطقي  نظرا لزدياد وتيرة استخدام المغالطات 
 كن إجمال أهم النقاط التيالأخرى لبد من الوقوف على هذه المغالطات لنتمكن من مواجهتها، ويم

 :الآتية تجعل من دراسة المغالطة أمراا مهما ا بالنقاط 
 ق المسدودة في الحوار ائالطر  جنب  ت   ةالمنطقي  إن معرفة المغالطات  -1
 في الجدل  طأتعرفنا عل النقلات الخ -2
 تمكننا من إقصاء الحجة الباطلة من ساحة النقاش اقصاءا نهائيا ا  -3
 للنقاش  موضوع   في أي   شخص على حق   نستطيع أن نعرف أي -4
 .مكننا من امتلاك التفكير النقدي  ت -5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ة:المنطقيّ  دراسة المغالطات أهميةّ
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 ة.بلغتك الخاص   ةالمنطقي  مفهوماً عن المغالطة  أعط   -1
 أنواع المغالطات التي تعود إليها  إلىف المقولات الآتية صن  أ -2

 لي. يجب أن تكون صادق معي لأنني من الممكن أن أتعرض للمرض إن اكتشفت خداعك -أ
 وفسر  الماء بعد جهد بالماء  -ب
 كيف تثقون بشخص لم يكمل تعليمه الجامعي. -ت
 * يجب أن نحافظ على البيئة. -ث

 هذا نفاق لأنك من الأحرى أن تهتم بالبشر ومشاكلهم القتصادية والصحية وغيرها..  -ج
 ز.أنت متمي   إذاا .. فأنت متميز.. أنت ناجح   اا كنت ناجح إذاا  -ح
 ة؟المنطقي  ير النقدي لمواجهة المغالطات التفك أهمي ةما   -3
 ما خطورة انتشار المغالطات في حواراتنا؟ -4
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التقويم:
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 الاستدلال :معنى :   أولاً 

مجهول انتقال ا  إلىالنتقال من معلوم  من المنطق هو الأساسي  الستدلل جوهر المنطق فالغرض 
 فيه.سليماا لخطأ 

نعتقد بصحتها لسبب من  من مقدمات وهي أقوال نسلم بها تسليما ا أو المنطقي   لل ويبدأ الستد
 النتائج التي تلزم عن تلك المقدمات. إلىالأسباب ليصل بنا 

اخرى ناتجة عنها  قضي ة إلى قضي ةالتي ننتقل بها من  عقلي ة  ال عملي ةوجملة القول يع رف الستدلل بأنه ال
 عنها.نتائج أو نتيجة تلزم  إلىنة رى هو النتقال من مقدمات معي  بالضرورة، وفي عبارة أخ

 مجهول، فعندحكم تصديقي  إلىمعلوم  حكم تصديقي ننتقل منالستدلل في كونه يجعلنا  أهمي ةوتكمن 
  أخرى. قضي ةنستنتج صدق أو كذب أو عدم تعين  ما نستطيع أن   قضي ةمعرفة صدق أو كذب 

لب الحقيقة غاية المنطق والهدف الأعلى منه لأن الستدلل يط   حيحة هوالأحكام الص إلىوالوصول 
  ء.الشي  ويقف على ماهية أو حقيقة 

 درجات الحرارة على انخفاضالطقس تستدل  من برودة مثال:

 من تفوقك نستدل على أن دراستك كانت مركزة 

 نوعين: مباشر وغير مباشر إلىالستدلل ويقسم 

 الاستدلال 

، الط لا ب المتفوقين في المدرسةفي أثناء دوامك في المدرسة سمعت بـأن المدير يستدعي        

 ة استدعاك مدير المدرسة.وبينما أنت تحضر حصة درسي

 ؟ما الاسباب الذي جعلته يستدعيك -1

اذا استدعاك في لم ،لو فرضنا أنك خالفت بعض الأنظمة المدرسية واستدعاك المدير -2

 ؟ هذه الحالة

 اختلفت النتيجة؟؟ ما دلالة ذلك؟ اذافي الحالتين استدعيت من قبل المدير ولكن لم  -3
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 لمباشر:االاستدلال  ثانيا ً 

 عنها.أخرى لزمة  قضي ة إلى قضي ةالتي ننتقل بها من  عقلي ة  ال عملي ةهو ال

 أخرى. قضي ةصدق أو كذب  إلى قضي ةوبه نستدل من صدق أو كذب 

مي  و   إلىة لنصل من خلالها حد  مقدمة وا إلىهذا النوع من الستدلل بالمباشر لأنه ل يحتاج إل  س 
 النتيجة المطلوبة.

 القضايا.اعه تقابل أهم أنو 

في الموضوع والمحمول واختلفتا إما بالكيف أو بالكم أو  فقاات إذاا واصطلح المناطقة على أن القضيتين 
مي  ، بالكم والكيف معا ا   للتقابل:قضيتين متقابلتين وينتج عما سبق أربعة أنواع تا س 

ول تصدقان معاا ول معاا ،  ويكون بين القضيتين المختلفتين بالكيف والكم: بالتناقض  الت قابل -1
  م(ج  -س )ك س(ج  –م  )كويكون بين  . تكذبان معا ا 

  

 

السالبة تسمى تضاد لأن لهما  كل يةالموجبة وال كل يةويكون بين القضيتين ال :بالتضاد الت قابل -2
  ومختلفتان بالكيف نفس الكم الكلي

. قدولكن ل تصدقان معا ا   تكذبان معا ا
 من الكتب مفيد حد  فتكون ول وا كاذبة( قضي ة)مفيدة كل الكتب  مثال:

  صادقة.قد تكون كاذبة وقد تكون  لأنهامتعينة(  )غير 
 
 

 

 

 

 

 

 الكيف معا وأعط أمثلة عليها.استنتج القضايا التي تختلف بالكم و

التي تقابلها  قضي ةصادقة استنتج حكم الأبرياء كل الأطفال  قضي ةكانت الإذاً 

  أستنتج  . ليس كل الأطفال أبرياءالت ضاد عن طريق 
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 :الت ضادتحت  الت قابل -3
ه بين جزئيتين مختلفتان لأن   الت ضاددخول تحت ب تقابل هعلي س( يطلقج  –م  )جالقضيتين ويكون بين 

 .وقد تصدقانوحكمها ل تكذبان معا ا  السالبة، جزئي ةالبة و الموج بين الجزئي ة أي  بالكيف 
 
 

الثانية  جزئي ةال                   الأولى الجزئ ية                      
صادقة                     غير متعينة   

 كاذبة  صادقة  
 
 

 

 

 

 
 م أي بين:ويكون بين قضايا متفقة بالكيف ومختلفة بالك: بالتداخل الت قابل -1
 
  

 

 

: وتكون أحكامه على الشكل الآتي  

 الحالة الأولى: إذاا  كنا نعرف حكم القضي ة الكل ية ونريد أن نستنتج حكم القضي ة الجزئي ة المقابلة لها:

الجزئ ية                     كل يةال                    
صادقة                     صادقة   

  كاذبة غير متعينة 
    

 الحالة الثانية: إذاا  كنا نعرف حكم القضي ة الجزئي ة ونريد أن نستنتج حكم القضي ة الكل ية المقابلة لها: 

 الكل ية الموجبة والجزئي ة الموجبة          

 الكل ية السالبة والجزئي ة السالبة            

 

 

 الورود حمراء صادقة  لموجبة بعضا الجزئي ة قضي ةالقول بأن ال المنطقي  من غير  اذالم

  أيضا؟السالبة ليس بعض الورود حمراء صادقة  زئي ةالج قضي ةوال

  أفكر
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الجزئ ية                     كل يةال                    
صادقة                     غير متعينة    

 كاذبة  كاذبة 
 

 

 

 

 

:المربع الآتيلقضايا السابقة في ا تقابل أنواع يمكن اجمال كل  

                                                   
 من الطيور جارح حدّ لا أ                        تضادكل الطيور جارحة                                             

 ك س                                  ك م                                                      

 تناقض                      تناقض                                                  

 تداخل                                                          تداخل                              

 تناقض                    تناقض                                                  

                              

 ج م                                                       ج س                                                             

 ليس بعض الطيور جارحة                ضادالتّ دخول تحت بعض الطيور جارحة                            

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

)ليس بعض  قضي ةال ممجتهدين )صادقة( ما حك الط لا ب حد  ولا وا قضي ةكانت ال إذاً 

 مجتهدين( الط لا ب

 
  أستنتج
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 يستقيم المعنى:  حتىالآتية أكمل العبارات    -1

 ............( ......ج م  –والتقابل بين ) ك م ............. ك س( يسمى –التقابل بين )ك م 

 ى ............يسم س(ج  –س  )كوالتقابل بين  ى .......ج س ( يسم –التقابل بين ) ك م 

   أجيب عن الأسئلة الآتية:  -2

 بالتضاد:بالتقابل  س(ك  –م  )كبين لماذا يطلق على التقابل بين أ -1

 ضاد :ج س ( بالدخول تحت الت –لماذا يطلق على التقابل بين ) ج م  أوضح   -2

ما هي القضية المتقابلة معها أبين القضية الكلية الموجبة ) كل الطلاب ناجحون ( الصادقة  لدي  -3

 ؟عن طريق التداخل و ما حكمها 

القضية الجزئية السالبة ) ليس بعض الحيوانات أليفة ( الكاذبة ما هي القضية المتقابلة معها  لدي -4

 ؟عن طريق التداخل وما حكمها 

) لا واحد من الجنود جبان ( الصادقة ما هي القضية المتقابلة معها  سلبيةّالقضية الكلية ال ديل -5

 عن طريق التناقض وما حكمها ؟

القضية الكلية الموجبة كل الطيور جارحة )صادقة( ماهي القضية المتقابلة معها الصادقة وما  لدي -6

 نوع التقابل. 

 : خطأ أمام العبارة الخطأ ةوكلمأضع كلمة صح أمام العبارة الصحيحة  -3

 . التقابل عن طريق التداخل أكمل أنواع التقابل-أ

 .ج م( –الدخول تحت التضاد يكون بين )ك م عن طريق التقابل   -ب

 . التداخل يكون بين قضيتين لهما نفس الكيف مختلفتان بالكمعن طريق التقابل  -ت

 معاً.     اً ولكن قد يكذبان لا يصدقان مععن طريق التناقض التقابل حكم  -ث

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم 
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 غير المباشر )القياس (: ستدلال الاستنتاجي تعريف الا أولاً  :

 ثالثة تنتج عنهما قضي ة تلزم عنهماهو قول مؤلف من قضيتين 

 تسمى القضيتان بالمقدمتين والثالثة تسمى النتيجة و 

 كبرى( مبدع )مقدمةفيلسوف  كل      :  مثال

 )مقدمة صغرى(  أرسطو فيلسوف             

....................................................... 

 أرسطو مبدع )نتيجة(             

 

 

 

 :قواعد القياسثانياً  

لكي يكون القياس صحيحا ا ل بد من اتباع مجموعة قواعد وضعها أرسطو كي يضمن لنا النتقال 
 :النتائج اللازمة عنها، وتصنف على الشكل التالي إلىات مقدمالصحيح من ال

 الاستدلال الغير مباشر 

 القياس

  الآتية:أكمل العبارات 

 ........................إذاً كل إنسان فان ... سقراط انسان ... 

 ....................إذاً كل الفواكه مفيدة ... التفاح فواكه ...... 

 النتائج؟  إلىكيف توصلت  -1

 الاً تغيرت المقدمات هل تتغير النتيجة؟ أعط مث لو اذام -2

 

 

 

من المقدمات التي تلزم عنها نتائج على  أضع بمساعدة زملائي عدداً 

  .السابقغرار المثال 

 

  أفكر
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 قاعدتا التركيب: -1
 مثال                  قاعدتا التركيب

 يجب أن تتألف من ثلاث قضايا  -1
 )كبرى وصغرى ونتيجة (          

 كل إنسان فان        مقدمة كبرى        
 سقراط إنسان      مقدمة صغرى          

 راط فان          نتيجة سق          
 ودحد  يجب ان تتألف من ثلاث  -2

 أوسط(–أصغر  –)أكبر حد        
 الأوسط  الحد  يأتي ويجب أن 

 بنفس  المقدمتين()وهو المشترك بين 
 4المعنى في المقدمتين وإلا تألف القياس من   

فيفسد لأنه خالف قاعدة  3بدلاً  من    ود حد  
 التركيب

 السابق        المثال صحيح:قياس 
 (رأكب حد  )فان  أوسط، حد   )إنسان(
 أصغر( حد  )سقراط 

 قياس خاطئ: 
 لذيذ   جبن كل       
 جبن  الهروب من المعركة  

______________________ 
 لذيذ     الهروب من المعركة     

 القياس فاسد 
مختلفين الجبن جاء بمعنيين الأوسط  حد  لأن ال
 ود بدل ثلاث ففسدحد   ةالقياس على أربع فشمل

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أفكر 

الأوسط بغير المعنى الذي ورد  حد  مثالا ً عن قياس خاطئ ورد به العط  أ  

 به في المقدمتين  
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  الاستغراق:قاعدتا  -2

 مثال                       قاعدتا الاستغراق 

 الأوسط في  حد  يجب أن يستغرق ال -1
 وظيفة الحد   لأن الأقلى المقدمتين على حد  ا
ين الاكبر والاصغر حد  الاوسط هي الربط بين ال 

اعد عليك أن تتذكر قو  )وهنا        بالنتيجة.
 الاستغراق التي 

 مرت معك في درس سابق (

  ينحاضر  الط لا بكل  
 طلاب  هدينض المجتبع

 حاضرون  ينبعض المجتهد
 
  جاء مستغرقا  )الط لا ب(الأوسط  حد  ال

 موجبة  كل يةفي المقدمة الكبرى لأنها 
 (  الط لا بوهي تستغرق موضوعها )  

  إذاً  النتيجة الافي  حد  يجب ألا يستغرق  -2
 كان مستغرقاً في المقدمة التي ورد بها. 

لأنه لا يجوز وقوع الحكم على كل أفراد الجد بالنتيجة 
 بالمقدمة التي ورد بها  حد  لم يشمل كل أفراد ال إذاً 
 

 
 عن:أعط أمثلة 

  صحيح:قياس 
                     

 
 قياس خاطئ: 

  
 
 

  الكيف:قاعدتا   -2
 مثال                       قاعدتا الكيف 

لان  لا انتاج من مقدمتين سالبتين -1
الأوسط  حد  ال انقصالتفيد في  سلبي ةالمقدمات ال

 الاكبر والاصغرين حد  عن ال
 يفقد وظيفته بالربط 

  ينحاضر  الط لا ب حد  ولا وا 
 طلاب  ينليس بعض المجتهد

  
 لا إنتاج منهما 

 
  
 ى المقدمتين سالبةحد  كانت ا إذاً  -2
   ان تكون النتيجة سالبة يجب 
 لان النتيجة تتبع الاضعف في الكيف 

 
 أعط مثالًا    
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 القياس:نتائج قواعد  

ففقد الوسط غير مستغرق في المقدمتين  حد  ال لنموجبتين ل انتاج من مقدمتين جزئيتين  -1
 وظيفته بالربط بينهما 

 
الأوسط عن  حد  الفيد انفصال لبة تالمقدمات السالأن  سالبتين ل انتاج من مقدمتين جزئيتين -2

 ين الكبر والصغر حد  ال
 
قاعدة الستغراق  ذلك يخالفلأن  :سالبةاهما موجبة والاخرى حد  إن كانت ا منهما جل إنتا -3
 بها(المقدمة التي ورد ستغرق في م ولم يكن في النتيجة حد   )استغرق 
 
والأخس الضعف النتيجة تتبع  نلأجزئية نتيجة يجب ان تكون ال جزئي ةى المقدمتين حد  ا كانت إذاا  -4

 الكم في

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ود كما يلي:حد  ركب قياسا ً صحيحا وأخر خاطئ على أن تكون الأ

 الأصغر: الفل  حد  الالأوسط: ورود    حد  الأكبر: جميلة ال حد  ال

 برر سبب كون القياس صحيح أو خاطئ أو

 مثال على ذلك أعط   
 

 مثال على ذلك  أعط  
 

 مثال على ذلك أعط   
 

 مثال على ذلك  أعط  
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 يستقيم المعنى: بحيث الآتية أكمل العبارات    -1

 ثلاث  .................. ويجب أن يتركب القياس من ............. حدود 

 ن ............من النتيجة وإذا كانت إحدى المقدمات سالبة النتيجة تكو يختفي الحد  .......

   أجيب عن الأسئلة الآتية:  -2

 .علل اختفاء الحد الأوسط من النتيجة في القياس أ  -1 

 .فسر لماذا يجب أن يأتي الحد الأوسط بنفس معنى المقدمتين أ -2

 .وضح لماذا يجب ألا يستغرق حد في النتيجة ما لم يكن مستغرق في أحد المقدمات الوارد بها أ -3

  .لماذا يجب أن يستغرق الحد الأوسط في أحدى المقدمتين على الأقلبين أ   -4

 .علل لا إنتاج من مقدمتين سالبتين أ -5

 ذلك .  وضحأإذا كنت أحدى المقدمات سالبة النتيجة سالبة   -6

 .لا إنتاج من مقدمتين جزئيتين موجبتين  أفسر -7

 .ثانية موجبة علل لا إنتاج من مقدمتين جزئيتين إحداهما سالبة والأ 8

 لا إنتاج من مقدمتين جزئيتين سالبتين أعلل ذلك. -9

    ذلك.ح ضإذا كانت إحدى المقدمات جزئية النتيجة جزئية و -10

 أجيب عن الأسئلة الآتية:  -3

 التركيب. ضح قاعدتاوأ  -أ

 اشرح قاعدتا الاستغراق مع الأمثلة. -ب 

  .   اشرح قاعدتا الكيف مع الأمثلة -ت   

 : لعبارة الخطأأضع كلمة صح أمام العبارة الصحيحة وكلم وخطأ أمام ا -4

 لا إنتاج من مقدمتين سالبتين  . -أ

 يتركب القياس من أربع حدود .  -ب

 .يجب أن يستغرق الحد الأوسط في المقدمتين  -ت

 لا إنتاج من جزئيتين موجبتين.  -ث

 يختفي الحد الأصغر من النتيجة.  -ج

 من ثلاث قضايا.    يتركب القياس -ح

 

 

 

 التقويم 
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 المنطقي   أساس التفكير 

ة صحيحة، دون استخدام حد  فكرية وا عملي ة إلى: ل يمكن الوصول المنطقي   ير من بديهيات التفك  
–شابه ذلك. لذا ينبغي  صحيح للمفاهيم مثل: وضع السؤال، الإجابة عنه، الستنتاج، الشرح... وما

 المفاهيم. عرض قواعد استخدام -وقبل كل شيء

أو النظري وفي  إن الستخدام الصحيح للمفاهيم يعني: معرفة استخدامها تبعاا لقواعد المنطق التطبيقي  
 عطى بنجاح.أي موقف م شك ل وحل  ذلك الموقف الم  

 ، وكيف ي عر ف؟حد  هو ال ما

المثال،  هو لفظ أو مجموعة ألفاظ، تعرب عن مفهوم موضوع ما، وعلى سبيل -قبل كل شيء  -حد  ال 
د، أما لفظ "معهد حد  لفظ "إنسان" ي عر ب عن كل كائن حي  معين، ولفظ "اثنان" يعرب عن مفهوم عدد م

إيراد هذه الأمثلة واضح تماماا لمن  البحث العلمي" فيدل على مفهوم مؤسسة معينة. من الطبيعي، أن  
 ذااالعلمي؟ لكن ما المفهوم؟ وميفهم )يستوعب مفهوماا عن شيء ما(، ما الإنسان؟ وما هو معهد البحث 

دة التي حد  يعني امتلاك مفهوم عن موضوع ما؟ قبل كل شيء هذا يعني الحذق في معرفة السمة الم
تميز موضوعاا ما عن الموضوعات الأخرى كلها. هذا النوع من الميزات يدعى سمة خاصة، عندئذ 

نفسر هذه السمة؟ وتدعى يظهر سؤال: كيف نعطي تصوراا حول هذه السمة؟ وهذا يعني كيف 
ما يدعون تعريف  الإيضاحات المشابهة بالتعريف الواقعي، أو )ببساطة تعريفاا( للموضوع. غالباا 

، الالموضوع بتعريف المفهوم، أو بتعريف  ن المفهوم  عملي ةكيف نشأت حد  تعريف المفهوم؟ يعود تكو 
تعريف  عملي ة التعاريف اللفظية، إن  نموذجين من التعاريف: التعاريف الإشارية و  إلىبشكل جوهري 

 المفاهيم متنوعة للغاية.

إن التعاريف بالإشارة تعد  من أكثر التعاريف ببساطة للفهم، على سبيل المثال يمكن تعريف لفظ 
 أناس معينين )رجال نساء أطفال وراشدين....(  إلى)إنسان( تعريفاا إشارياا، من خلال الإشارة 

إيضاح لمعنى لفظ  ما، معنى أو دللة اللفظ غير الذائع بعد، في ضوء ألفاظ هي التعاريف اللفظية: 
، لسيما تعريفه اللفظي   إلىتعريف إشاري للفظ )إنسان( ويمكن الوصول  إلىأخرى، هنا نكون قد وصلنا 

أنه أكثر من تعريف، الإنسان: كائن عاقل، كائن صانع لأدوات العمل ... الخ، إن مثل هذه التعاريف، 
نعرف. عندئذ يمكن تقديم تعاريف  كنا ل إذاا هو الكائن؟ وما هي وسائل العمل؟ ولكن  لزمنا بمعرفة مات

 هكذا .. لفظية مرة أخرى و

 تحليل نص
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تكون واضحة )تعريفات بسيطة( وبشكل بسيط هي  ة يجب أن  فالمفاهيم المعر فة في التعاريف اللفظي  
 لنشاط فكري بدون استخدام للألفاظ )الكلمات(.وجود  تعاريف إشارية. أصبح من الواضح جداا، أنه ل

، 1: أحمد أبو زايد، دار الشموس، طجمة، تر المنطقي   من كتاب: يو .أ. بتروف، أبجدية التفكير 
 .22-19م، ص1999

 ة في النص؟الأساسي  استنتج الإشكالية  -1

 استخرج الأفكار الرئيسة في النص؟ -2

 :الآتية مصطلحمعنى  دحد  أ -3

 ، المفهوم، التعريفات.لمنطقي   ا حد  ال 

 أضع عنواناا آخر للنص؟ -4

الستخدام الصحيح للمفاهيم هو معرفة استخدامها تبعاا لقواعد  أدافع عن الأطروحة التي تقول: )إن   -5
 المنطق(

 ود.حد  اا بما ل يتجاوز ثلاثة أسطر أبين فيه دور التعريف في فهم الألفاظ والب مقطعاا فكري  أرك   -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :المناقشّة
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 أمثلة عما يلي:  أعط                       

  كلية موجبة  قضي ة        
  كلية سالبة  قضي ة       

  موجبة  جزئي ة قضي ة     
  سالبة  جزئي ة قضي ة        

 

 

  الأربع.قواعد الستغراق للقضايا  فيهاوضح أصمم خريطة ذهنية أ  

 

 نباتات( الأصغر: الحد   خضراء،أشجار، الحد الأكبر:  الأوسط: )الحد   ةالآتيمن الحدود  أكون  

 : يما يل 

 قياس صحيح  -1
 قياس خاطئ يخل بقاعدة من قواعد الستغراق  -2
 ف قياس خاطئ يخل بقاعدة من قواعد الكي   -3
 .قياس خاطئ يخل بقاعدة من قواعد التركيب -4
 

 : الآتية  قضي ةأصمم جدول الحقيقة لل                

 الورد جميل وأشواكه كثيرة               

 

 ك م والصغرى  ج م قضيةّأركب قياس منتج تكون مقدمته الكبرى  -1

   .هذا الاسم  قضيةّأعلل نطلق على سور ال   -2

 أصمم

 أجيب 

 أصمم 

 أجيب 

 أجيب 

 ورقة عمل بحث المنطق 
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  موجبة.كل الطلاب حاضرون كلية  قضيةّأفسر تسمى  -3

   .رق محمولها غرق موضوعها ولا تستغالكلية الموجبة تستّ  قضيةّأعلل ال   -4

 .وعها غرق موضّ غرق محمولها ولا تستّ السالبة تستّ  جزئيةّال قضيةّن لماذا الأبيّ   -5

 .ك س ( بالتقابل بالتضاد  –) ك م ن لماذا يطلق على التقابل بين أبيّ   -6
 موضوعها. غرق محمولها والكلية السالبة تستّ  قضيةّأفسر ال   -7

  .أعلل ذلكضوعها ومحمولها غير مستغرق ة موالموجب جزئيةّال قضيةّال  -8

 .غرق محمولها ولا تستغرق موضوعها السالبة تست جزئيةّال قضيةّأبين لماذا ال  -9

 .ك س ( بالتقابل بالتضاد  –) ك م أبين لماذا يطلق على التقابل بين   -10

 .ج س ( بالدخول تحت التضاد  –ج م أبين لماذا يطلق على التقابل بين )    -11

المتقابلة معها عن  قضيةّ( الصادقة ما هي ال ينلكلية الموجبة ) كل الطلاب ناجحا قضيةّلديك ال -12

 .طريق التداخل و ما حكمها 

المتقابلة  قضيةّالسالبة ) ليس بعض الحيوانات أليفة ( الكاذبة ما هي ال جزئيةّال قضيةّلديك ال -13

 .معها عن طريق التداخل وما حكمها 

معها المتقابلة  قضيةّة ) لا واحد من الجنود جبان ( الصادقة ما هي اللباالكلية الس قضيةّاللديك  - 14

 عن طريق التناقض وما حكمها 

     .حد الأوسط من النتيجة في القياس اختفاء ال أعللّ  -15

    .المقدمتين بالمعنى ذاته بلحد الأوسط أفسر لماذا يجب أن يأتي ا -16

 .غرق في أحد المقدمات الوارد بها غرق حد في النتيجة ما لم يكن مستب ألا يستّ لماذا يج أوضّح -17

   .سط في أحدى المقدمتين على الأقل ن لماذا يجب أن يستغرق الحد الأوأبيّ    -18

   .ل لا إنتاج من مقدمتين سالبتين أعلّ  -19

 .   لماذا  أوضّحإذا كنت أحدى المقدمات سالبة النتيجة سالبة   -20

 

 أبين أي نوع من أنواع التقابل لا يصدقان معاً ولكن قد يكذبان معاً ؟      - 2

 التداخل       -الدخول تحت التضاد         ث    -التناقض     ت   -التضاد            ب  –أ     

 التقابل عن طريق التداخل يكون بين :  - 1

 ج س( –)ك م     -ث  ج س(      –ت    )ك س      -  ج س(     –ب  )ج م         -ك س(  –)ك م   -أ   

 قد يكذبان ؟     ن أنواع التقابل لا يصدقان معاً أبين أي نوع م - 2

 التداخل       -الدخول تحت التضاد         ث    -التناقض     ت   -ب التضاد             –أ     
 

 أجيب 

 أبين  
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 :الآتية من القضايا أحدد الموضوع والمحمول في كل                    

  الصف نظيف –لسيارات مسرعة  –الفاكهة مفيدة  -ساطعة الشمس ـ  جميل ـ الجوالفتاة مؤدبة       

 

 

 المحمول                    الموضوع                        
   
  
  
  
 

 

 :الخطأضع إشارة صح أما العبارة الصحيحة وخطأ أمام العبارة أ

 التقابل.عن طريق التداخل أكمل أنواع التقابل -أ

 .يجب أن يتركب القياس من أربع حدود   -ب   

 .وعها غرق موضّ ة السالبة تستغرق محمولها ولا تستّ الكليّ  قضيةّال -ت    

 .ج م(  –اد يكون بين )ك م التقابل بالدخول تحت التضّ   -ث    

 .لكيف مختلفتان بالكم التقابل بالتداخل يكون بين قضيتين لهما نفس ا -ج   

 

 أمثلة عن الصنف الفارغ والصنف الشامل أعط                        

 الصنف الشامل                  الصنف الفارغ           
  
  
  

           

 : يأتي كون ماأ

 غرق محمولها .تستغرق موضوعها ول تست   قضي ة -1
 محمولها. غرق موضوعها ولكن تستغرق ل تست   قضي ة -2

 أفكر  

 أجيب 

 أجيب 
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 محمولها.غرق موضوعها ول ل تست   قضي ة -3

 .محمولهاو تستغرق كلا ا من موضوعها  قضي ة -4

 : أكمل الجدول الآتي

 

 :                   الآتية ايا أحدد سور كل من القض  و تيأكمل الجدول الآ                

 السور                     قضي ةال                       
  ك م  

  ك س 
  ج م 

  ج س 
 تيأكمل الجدول الآ                      

 

 التقابل.ضع عليه أحكام ايا وأ  رسم مربع تقابل القض  أ                    

 

 نوع و  حكم القضي ة المقابلة لها   نوع التقابل    نوع وحكم القضي ة  الأولى 

  التضاد      كل الأطفال أبرياء )ص(

                                

 التناقض 

 بعض الطلاب حاضرون )ص(

 ليس بعض أشجار مثمرة ) غير معروفة (    بعض الأشجار مثمرة )ص(

  تداخل    كل الصفوف نظيفة 

 
 نوع وحكم القضي ة  الأولى 

 نوع و  حكم القضي ة المقابلة لها   نوع التقابل   

  التضاد      كل الأطفال أبرياء )ص(        
 حاضرون )ص( بعض الطلاب التناقض                                 

 ليس بعض أشجار مثمرة ) غير معروفة (    بعض الأشجار مثمرة )ص(  
  تداخل    كل الصفوف نظيفة 

 د  أحدّ 

 د  أحدّ 
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 لمستخدمة في بحث المنطق االمراجع 

  . 1979فهمي زيدان ، المنطق الرمزي نشأته وتطوره ، دار النهضة العربية ، بيروت ، محمود  .1

 .2016محمد مهران ، مقدمة في المنطق الرمزي ، منشورات جامعة دمشق ، دمشق ،  .2

القضية الحملية الأرسطية وموقف المنطق الرمزي منها ) فريجه نموذجاا ( ، مجلة  هنى الجزر ، .3
   3، العدد  30 جامعة دمشق ، المجلد

عبد الفتاح إمام ، ضمن كتاب مدخل إلى  إمام، ترجمة  الميتافيزيقا)  رسطوأ -4

الميتافيزيقا مع ترجمة للكتب الخمسة الأولى من ميتافيزيقا أرسطو ، نهضة مصر ، 

 . 2005القاهرة ، طبعة أولى ، 

5- , Clarendon The Development of logic   Kneal , William & Marth Kneal .

Press , Oxford m 1975 
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 الإحساس: : أولاً 

على  احيث يقتصر دوره ،العالم الداخلي للإنسان جي أومن العالم الخار الحواس المعلومات تستقبل 

المعرفية الأخرى الأكثر تعقيدا كالانتباه  العملي ات  وث حد  تزويد الفرد بالمعلومات الخام اللازمة ل

 والتذكر...الإدراك و

 وللإحساس خطوات يمكن إيجازها كالتالي

للمخ ثم تنتقل هذه الإشارات  )استقبال(يؤثر في خلايا السمع  ما )مثير( سماع الإنسان لصوت  مثال: 

  الإدراك الانتباه وثم   إلى يؤدي

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الانتباه

 

 

في أثناء ذهابي للمدرسة رأيت لافتة ملونة لم أكن رأيتها سابقاً وبدأت أفكر هل كانت فعلاً  

 م أنها جديدة.موجودة سابقا  وأنا لم أشاهدها من قبل أ

 ما الأشياء التي تجذب انتباهي في طريقي للمدرسة. -1

 ل آخرى.أنتبه لأشياء وأهم اذالم -2

 .ما المقصود بالتركيز على موضوع ما  -3

 

 

 

 

 

 

 

 ز

 

عندما تنتقل 

 إلىالإشارات 

 

 

 

 

 غلى

يسجل المخ هذه 

 الإشارات كإحساس

ث الانتباه حدّ ي

 والإدراك

 فيها ذلك نتج أهميةّ الإحسا  في المعرفة وأقدّم أمثلة أدللتأس

 

 وحدّة العملياّت  المعرفية 

 قضيةّ للمناقشة 

 الدر  الأول 
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 ً  :: مفهوم الانتباهثانيا

والاستعداد لإدراكه سواء كان بفعل مثير  محددموضوع على  عوروتركيز الش  توجيه  عملي ةهو  الانتباه 

 مثيرات،وانتقاء مثير من بين عدة  ي اتجاه معينتركيز فال. وبالتالي فالانتباه هو داخلي أو خارجي

 .نة  معي  كالتركيز على لون زهرة 

ً " الشيء  إلىوالفرد حين يكون منتبها  ما يدور  إلىلا ينتبه  م "مه   في قراءة موضوع كأن يكون منهمكا

 ياً.هامش ا ما عداه فيكونأم   لديه، شعورال بؤرة يحتل  انتباهه    موضوع  حوله من مثيرات آخرى لأن 

 

 

 

 

 

 ً  : نواع الانتباهأ: ثالثا

ً يمارس الأ ً  مختلفةً  فراد عادة انواعا ة والمزاجي   والظروف الانفعالية  ؤ العقلي لحالة التهي   من الانتباه تبعا

معها، عامل يواجهونها ويتحتم عليهم الت   والمثيرات التياو وفقا لطبيعة المواقف بها، يمرون  التي

 تية:نواع الآالأ إلىتصنيفه يمكن وثه حد  رات الانتباه وأسباب مثي إلىواستناداً 

 

 :نميَ سق إلىنتباه يمكن تقسيم الامن ناحية أخرى و

. الانسان به حواس تتأثريكون الموضوع المنتبه اليه مدركا حسيا اي كل ما  ث عندماحد  ي :حسي   انتباه  

 .او انفعال  يكون موضوعه فكرة او ذكرى ث عندماحد  ي :قلي  ع وانتباه  

 

أتحاور 

 أستنتج
 لماذا يسمى الانتباه عملي ة اصطفائية؟
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 رابعاً: عوامل تعزيز الانتباه:

 إلىليها دون غيرها من المثيرات جعل بعض المثيرات تجذب انتباهنا إيمكن تصنيف العوامل التي ت

 فئتين هما: 

كالشكل واللون    وهي العوامل التي تتصل بالمثير ذاته من خصائص :الموضوعي ةالعوامل  -1

 :هاوالحجم .........ومن أهم  

 

تخدم الجدول التالي ؟ اسإلقاء محاضرة في موضوع ما، فكيف أجذب انتباه الحاضرين إليب تم تكليفيإذا 

 : لتوضيح أفكاري

 منها؟ نوع   أمثلة من واقعي على كل  أقد م فت على أنواع الانتباه، بعد أن تعر   رأتحاو

 أفكر
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 أنشطة مقترحة لجذب انتباه الحاضرين الموضوعي ةالعوامل  م

  ة المثيرشد   1

  تكرار المثير 2

  ر المثيرتغي   3

  اختلاف المثير 4

  حركة المثير 5

  حجم المثير وموضعه 6

 

ق بذات الشخص الذي ينتبه للمثيرات ومن بين هذه العوامل العوامل التي تتعل   :ي ةالذ اتالعوامل  -2

 ما يأتي: 
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أفعل كي تحقق الإعلانات التي تقوم بها  اذافي شركة إعلانات، م مسؤول  كبير   ييأتخيل أنن  

 ً ً  شركتي نجاحا  للانتباه من خلال الجدول التالي: ي ةالذ اتالعوامل  ةية مراعاكيفن أبي   ؟جماهيريا

 أنشطة يجب تنفيذها لجذب الانتباه ي ةالذ اتالعوامل  م

  افع والحاجات العضويةالدو   1

  هني  التهيؤ الذ   2

  الميول 3

 

 رابعاً: تشتت الانتباه:

اده عن المثير الأصلي، الذي جذب انتباه الفرد إليه، وإبعث عند وجود مثير جديد أو غريب يحاول حد  ي

 يا، وفي هذه الحالة يحاول الفرد بذل المزيد من الجهد والتركيز للتغلب على كان يركز فيه انتباهه فعل  

ة كثرة الأخطاء وقل  التعب والتوتر و إلىأثر المثير الذي شتت انتباهه وأضعفه، وهذا ما يؤدي عادة 

 المرتفعة والتعب والملل  باه كالحرارةتشتت الانتإلى عوامل كثيرة التركيز وتؤدي 

ً عندما يكون الطالب منهمك: مثال  انتباهه  كالضوضاء فإن   أخر   ض لمثير  بالدراسة والمذاكرة ويتعر   ا

 يتشتت .

 هل أعاني من تشتت الانتباه؟ ما الأسباب التي تكمن وراء ذلك؟ أحاول أن أوجزها                     

 :الاستعانة بالجدول الآتيب                   

 

 أمثلة عن تشتت الانتباه العوامل المؤثرة م

  ي ةالذ ات 1

  ةالاجتماعي   2

  ةالخارجي   3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أبدع  -أتأمل 

 

 أفكر أستنتج 

 



53 
 

 

 

 الآتيين:السؤالين عن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىا يأتي، وانقله اختر الجواب الصحيح مم   -1

 :  معينموضوع على  عوروتركيز الش  توجيه  عملي ة –أ 

 ر تذك    -إدراك        ث  -حساس      ت إ -انتباه      ب   -آ 

 من أنواع الانتباه:   -ب

  تركيبي     -د          ثحد  م -انتقائي   ج  -ب      توافقي   -أ 

 تشتت الانتباه. -الانتباه العقلي -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -ت 

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك.حرص مصممو الإعلانات على تصميم الإعلانات المتحركةي -1

 بين الانتباه الإرادي واللاإرادي.أميز  -2

 ، أفسر ذلك؟يمارس الافراد عادة انواعا مختلفة من الانتباه -3

ة أي العوامل أكثر تأثيراً في تشتت انتباهي أثناء الدراسة أشارك زملائي الحل الذي قمت به لمعالج -4

 تشتت الانتباه 

 : الآتيين ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 ما الفرق بين الإحساس والانتباه؟ -1

 للانتباه؟ ي ةالذ اتبالأمثلة العوامل  أوض ح -2

 :الموضوع الآتيعالج رابعاً: أ

 الموضوعي ةو ي ةالذ اتفيها عوامل الانتباه  أوض حرؤية أقد م 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم:
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 مفهوم الإدراك: : أولاً 

الخارجي والداخلي لفهم حقيقة الأشياء  طتها معرفة الإنسان لعالمهاستم بونفسية ي عقليةّ   عمليةّالإدراك 

، الذكّاءتخيلّ، ، الالذاّكرةفيها عوامل عديدة ك وتفسيرها، وتتداخلعن طريق تنظيم المثيرات الحسية 

   سابقة والخبرات ال

تفسير معنى للمثيرات الصادرة عن الموضوعات المحيطة به كما أنه دراك الإويعطي الفرد من خلال 

التي تنقلها الأجهزة الحسية المختلفة من أجل الوصول للمعرفة ومساعدة الإنسان على  للإحساسات

 تكيف وسلوك ملائم  إلىالتكيف مثال) إن سماع صوت ما وإدراك أنه سيارة سيؤدي 

  

 

 

 

 

 

 :ثانيا: قوانين الإدراك

بقوانين تنظيم المجال  سمى، وت  ة قوانينها العالم المحيط بنا تنتظم وفق عد  ف منالأشياء التي يتأل   إن  

 وأهمها: الموضوعي ةوتصنف ضمن العوامل الإدراكي 

 عادة ما يوجد مثير أكثر بروزًا )الشكل(  الإدراك؛ عملي ةفي  قانون الشكل والأرضية:

 الإدراك

 

 

وصلتني رسالة بلغة أجنبية لا اتقنها، أمسك الورقة وأرى  -1                         

 . م على دراية بتلك اللغة فيترجمها ليالأحرف ولا أعرف ترجمتها ثم يساعدني معل

 ديق ينادي، وقد يظنه شخص ثان هم صوت صحدّ الصوت الذي يسمع قد يظنه أ -2

 ال ..... وهكذبائع متجوّ يصيح، أو  طفل  صوت 

 لماذا لم أفهم الرسالة قبل ترجمتها ؟  –أ 

 اختلفت تفسيرات الأشخاص الثلاثة للصوت في المثال الثاني؟ اذالم -ب

 

 

 

لندرك الأشياء من حولنا يجب أن نشعر بها بالإحسا  ثم نركز انتباهنا عليها ثم ندركها، 

 وهي عمليات متداخلة.

 المعرفية الثلاث؟العملياّت  ميز فيها بين أمثلة من واقعي أ أعط ِ 

 قضيةّ المناقشة 

 يالثانالدر  
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ك الإدرا عملي ةلشكل عن الأرضية أصبحت ا ما اختلفوكل   ية(،ر آخر أقل بروزًا وهو )الأرضومثي

ة من حد  ة وادرج علىة كان الشكل والأرضي   إذاا م  ، مثال: الكلمات السوداء على صفحة بيضاء، أسهلة

 إدراكي.نتيجة لذلك غموض  ثحد  ابه، فإنه يالتش  

 

  للا السبب؟لغموض الإدراكي معواالإدراك الشكل والأرضية مميزا بين  أوض حو الآتية أتأمل الصور 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ذا صيله، وهوتفا لأي موضوع عادة ما تسبق إدراك أجزائه كل يةفإدراك الصيغة ال :كل يةقانون الصيغة ال

 الجزء.  إلىمن الكل الإدراك  عملي ةهو السير الطبيعي ل

 .دة ألحانفة من عمع أنها مؤل ةكل ية حد  معزوفة موسيقية فإننا ندركها أولا كو إلىمثلا: عندما نستمع 

لمثيرات اخلال  فالمثير الحسي عادة ما يتم إدراكه وفقا للسياق الذي يوجد فيه، أي من: قانون السياق

مكن يمامك أالتي تسبقه وتلك التي تلحقه، فالمثير الأوسط في الصيغة الموجودة في الشكل الموجود 

ً إنظر  إذاً  Bإدراكه على أنه حرف  ا ويمكنأفقينظر إليه  إذاً  13إدراكه على أنه الرقم   ليه عموديا

 

 

 

 

 

 قانون الإغلاق:

هو ناقص بعد سد الثغرات بحيث  ما إكمال  إلىيميل الشخص في إدراكه  

 صبح لها معنى ودلالة.ي
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مثال:  و الحس  ونعني به ثبات حجم الأشياء وأشكالها وألوانها رغم بعدها عن عض قانون ثبات الإدراك:

حجمها كها بها علب كبريت، وبالرغم من ذلك فإنك تدرك ترى المنازل وكأن  ندما تركب الطائرة فإن  ع

 الطبيعي.

 

ات حد  جمع مع بعضها في والت   إلىالعناصر المتماثلة في اللون والشكل والحجم تميل  قانون التشابه:

 مها أكثر من المختلفة.ويسهل تعل  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المؤثرة في الإدراك:  ي ةالذ ات ثالثاً: العوامل

شخصية الفرد المدرك وتجعله يضفي معاني معينة على الموضوعات ويدركها  إلىترجع  هي عوامل  

كما  بما لديه من دوافع واتجاه واهتمامات وخبرات وهذه العوامل هي سبب الاختلاف بين الأفراد اً متأثر

  لأخر:رد يختلف من فأنها تجعل إدراك الفرد للموضوع ذاته 

 ضوء ما سبق له معرفته أو تعلمه، ولذلك فإن   في يدركهما الفرد عادة يفسر  :ةالسابقمعرفة الخبرة وال

، الميكانيكي  السيارة ما يراه  فيصورة الأشعة ما يدركه الطبيب، ولا يدرك  فيلا يدرك  العاديالشخص 

 .الخبرة فيفوارق  مننهم ، لما بيحد  الوا الشيءإدراك  فيهذا أن الناس يختلفون  يويعن

 تفسير في . إلخ، تؤثر بلا شك  والحزن.فحالات التوتر، والقلق، والغضب  :الحالة الانفعالية والمزاجية

 .لها هة، وإدراكللمثيرات الحسي   الفرد

تشويه ما يدركه،  فيفعواطف الفرد وميوله واهتماماته لها أثر عميق  :توالميول والاهتماما ةالعاطف

 ه.يفضله أو يحب   ناتجاه معي   فيزاوية معينة، أو  فيها عادة ما تحصر تفسيره للمثيرات الحسية وذلك لأن  

 :أسمي القانون فيما يأتي

 .نا ندركه مكتملاً فإن  شاهدنا طائراً ينقصه جناح  إذا

 ى العبارات بمعنى سبب وفي عبارة أخرى بمعنى مرض.حد  ة تستخدم في إكلمة عل  

 .خضراءالالأعشاب الصفراء في وسط الفراشة أنت تدرك وبسهولة 

 من جزئياته. تبدأ في فهم كل جزء   رس كدرس متكامل، ثم  الد   إلىأنت تنظر 

 .الكلمات المتقاطعة
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ً الشخص  ة:الصحة النفسي   ً المتوازن نفسيا ً  ، عادة ما يكون موضوعيا أما  لأشياء،لإدراكه  في وواقعيا

سمع يكأن  اقع،الو في لا وجود لها فهو قد يدرك أشياءً  عقلي ة  من أمراض نفسية أو  يعاني الذيالشخص 

 .وغير ذلك ،أصواتا لا يسمعها غيره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وأمراضه:الإدراك رابعاً: أخطاء 

لا ينطبق على حقيقة الشيء المدرك أو غير صحيح  ر خطأهو تفسي   الخطأ الإدراكي   :أخطاء الإدراك -أ 

الأخطاء مشتركة  من هذه راً ، وكثيالموضوعي ةوبالتالي يحدث اختلاف بين الأشياء المدركة وحقيقتها 

 :بين الناس جميعا

ومن أمثلته خداع الطول أو المسافة ومن أمثلته  الخداع البصري:

 .ةسور  أيضا العصا في الماء التي تبدو لنا وكأنها مك

 

 

وآلية  ، كما هي الحركة في بعض الصورإدراك حركة لا وجود فعلي لها حيث يتم   كي  :الخداع الحر

 متحركة.عمل الرسوم ال

 

 :أشهرها وهي عديدة   الإدراك:أمراض  -ب 

اضطرابات سلوكية يدرك فيها الشخص مثيرات لا وجود لها في عالم الواقع وقد تكون  : هيالهلاوس

 غير ذلك. سمعية أوأو  بصريةالهلاوس هذه 

الروائح. وهو فقدان القدرة على التعرف على الأشياء أو الأشخاص أو الأصوات أو الأشكال أو  العمه:

مثل الرؤية أو  حدةواحاسة ة. العمه يؤثر فقط على ماغ أو أمراض عصبي  عادةً ما يرتبط مع إصابات الد  

 السمع.

إصابة آلية الإدراك، حيث لا يفهم معنى الكلمات  المؤقت نتيجة الاحتباسمن  نوع   :الإدراك ساحتبا

 تابة كلمة بسيطة جداً ولكن لفترة قصيرة جداً.، مثال أحياناً تعجز عن كه يعرفهامع أن   محكية، أو مكتوبة

 

 أبرر ما يأتي:أتحاور و

 ، ومن يشعر بالسعادة يمر وقته بسرعة؟الوقت طويلاً  ا ما يشعر أن  حد  من ينتظر أ -

كنه لا يعرف فإنه يرى العالم من حوله ل فجأة،استرد بصره  إذاً الشخص الكفيف  -

 .أو دلالات هذه الأشياء معاني

 أتحاور وأبرر 
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 المعرفية:  العملي ات  خامساً: تكامل 

كان الانتباه  إذاالتي تتعامل مع المثيرات أو المنبهات في صورتها الخام، و عملي ةكان الإحساس هو الإذا 

 عملي ةهو الالإدراك الإنسان، ف المعرفية التي تتولى الانتقاء بين المثيرات التي تقع أمام حواس عملي ةهو ال

 الإحساس بها والانتباه إليها. المعرفية التي تعطي معنى ودلالة للمثيرات التي يتم  

ً هذا لا يعني أن الثلاث إلا أن   العملي ات  لى الرغم من التمييز بين وع ، ها منفصلة ومستقلة عن بعضها بعضا

ه تداخلها، ومن ل الزمني بينها يكاد يختفي من شد  الفاص بل هي عمليات متداخلة ومتلازمة لدرجة أن  

عامل الإدراك، وهذه السرعة تساعد الفرد على التكيف والت   إلىالانتباه  إلىسرعة الانتقال من الإحساس 

 اث من حوله.حد  بكفاءة مع المواقف والأ

 مثال:

 سماع صوت جرس على أنه مجرد ذبذبات صوتية )إحساس( -

 )انتباه(التفاتي لهذا الصوت  -

 ه جرس انتهاء الحصة )إدراك(معرفتي بأن   -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التي أتعرض لها.الإدراك ض أخطاء عن بع أمثلة  أتحاور مع زملائي وأعط ِ

 نا.لشعور متأخر  هو نتاج    ان العالم الموضوعيّ يقول ميرلوبونتي) "

 تفق مع هذه المقولة؟إلى أيّ مدى أ

 بتيدركه؟؟ أبرر إجالم كما أهل يوجد العا
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 السؤالين الآتيين:عن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 هي:   لأعضاء الح  وليةّ الاستجابة الأ -أ 

 إدراك -ث  حساس        إ -انتباه              ت  -ب    تركيز     –أ 

 من قوانين الإدراك:   -ب

 الخبرات السابقة -ث    الغموض الادراكي   -غلاق          ت الإ  -التطبيق       ب  –أ 

 الخطأ الإدراكي. -دراكي   الغموض الإ -حات الآتية: د معنى المصطلحد  أ -ت

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟تشويه ما يدركه فيأثر عميق  عواطف الفرد وميوله واهتماماته لها -1

 قانون الشكل والأرضية؟ أوض ح -2

 أفسر ذلك؟،ة سور  العصا في الماء تبدو لنا وكأنها مك -3

 : الآتيين ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 ما الفرق بين الإحساس والادراك؟ -1

 المعرفية الثلاث؟ العملي ات  بالأمثلة تكامل  أوض ح -2

  :فيما يآتيمرض الإدراك   أسمي رابعاً:

 أبحث في لوحة المفاتيح عن حرف مع أني أعرفه جيداً.-1

 أسمع أصوات وأكتشف أني الوحيد الذي سمعها  -2

 ماء.يتراءى السراب لي على أنه  -3

 الموضوع التالي:أعالج  

 والعوامل المؤثرة فيه.الإدراك ين فيها قوان أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم:
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 ر:التذك  و الذ اكرة :أولاً 

، مها واحتفظ بها في ذاكرتهسبق له وان تعلّ علومة قدرة المرء على استدعاء م إلى رتذكّ ال يشير مفهوم 

فكار والخبرات التي ادة واسترجاع وحفظ المعلومات والأاستعمتمثلة بقابلية الفرد على  عقليةّ   هو قدرةو

ً بالتذكر يرتبط التعلم و .تم تعلمها في وقت سابق من حياته شيء لدينا  لم يتبقَّ  إذاذلك انه  متبادلاً  ارتباطا

ً من خبراتنا السابقة فلن نتعلم  حضور  إلىبما نتذكر ويرجع ذلك كله  كبير   حدّ  إلىتفكيرنا ويرتبط  ،شيئا

 ا.تها ومرونتهذاكرتنا وقوّ 

ف عليها من حيث هي ية ماضية مع التعرّ وظيفة نفسية تتمثل في إعادة بناء حالة شعورفهي  الذاّكرةأما 

 كذلك، وهي نظام لتخزين ومعالجة المعلومات التي يستقبلها الفرد. 

 .الذاّكرةن مفهوم التذكر، لأن التذكر أحد أنشطة أكثر شمولا م الذاّكرةمفهوم  أنّ استنتاج وعليه يمكن 

 

 

 

ر بما نملك من قدرات على تذكر بشكل أو بأخ ياتنا اليوميةكل جانب من جوانب سلوكنا وحيتأثر 

، من مطالب الحياة والتعلم كمطلب أساسي   الذ اكرة إلىاث، والخبرات الماضية، فنحن نحتاج حد  الأ

 لا نستطيع من دونها أن نتمثل الحاضر ونخطط للمستقبل.و، الذ اتوحماية 

 

 

 

 سيانوالن  الذ اكرة 

 

 

ر صودقاا رة، نتصوو  ول م  رسة التي درسنا فيها لأ  ر مختلف الأشياء التي تحيط بنا، نتصور المد  يمكننا أن نتصو   
 مؤثر. ث دون أن نخضع لأي  د  ه منذ فترة، هذه الحالات تحلم نلتا

 ء معنا؟تباى هذه الأشيااذا لم -1

 أبين سبب نسياني لأجزاء مما حفظته عند الامتحان؟ -2

 كم من مرة فكرت "يجب أن أتذكر هذا"، ثم نسيته في نفس اليوم؟في الماابل   -3 

 

 أتحاور مع زملائي وأبين الفرق بين الذاكرة والتذكر مستعينا بالأمثلة؟

 الذاكرة؟  أهميةّاذكر أمثلة أبين فيها 

 قضيةّ المناقشة 

 الثالثالدر  
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 :الذ اكرةمراحل عمل  ثانياً:

تتكامل مع  ، وهي مراحل  الذ اكرةف معا نشاط أساسية متتابعة تؤل   في ثلاث مراحل   الذ اكرةات تنتظم عملي  

 بعضها بعضاً ويصعب الفصل بينها:  

 

 

 

 

 

 

 :للذاكرةهناك ثلاثة أنظمة  :الذ اكرةرابعا: أنظمة 

 ارفنا السابقة في هذه المراحل؟جميع مع هل تمر  

 لا نستطيع استرجاع بعضها؟ اذالم
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 ) طويلة المدى وقصيرة المدى في الاتي الذاّكرةويمكن التمييز بين 

  الذاّكرةمن تلك التي يحتفظ بها في  أطولويلة الط الذاّكرةمدة الاحتفاظ بالمعلومات في 

  )التخزين( القصيرة.

  كمية المعلومات التي يمكن من  أكبرطويلة المدى  الذاّكرةكمية المعلومات التي يحتفظ بها في

  )السعة(  القصيرة. الذاّكرةالاحتفاظ بها في 

  و المخزنة بشكل اولي أ ةزلجات كثيرة جدا للمعلومات المرمّ طويلة المدى بمعا الذاّكرةتقوم

 .طويلة   ة  ن من الاحتفاظ بها لفترة زمنيّ مها بحيث تأخذ اشكالا تمكّ رها وتنظّ فتحولها وتطوّ 

 )المعالجة(

  قل عرضة للتأثر بالمعلومات او المدخلات أطويلة المدى  الذاّكرةالمعلومات المخزنة في

 )التغيرات(  .قصيرة المدى الذاّكرةالجديدة من المعلومات المخزونة في 

 

 

 

 

 

 

 

 ً  ية إليه: : النسيان والعوامل المؤد  خامسا

ت من رؤية رقم السيارة لكني لم ، تمكن  ر وذهبت السيارة مسرعةً حادث سي   وقع أمامي

 الذاكرة. فهمي أنظمةمن خلال  أبرر إجابتيتذكره؟ أسجله.... هل أ

 ويلة المدى والذاكرة قصيرة المدى.اكرة طأقارن بين الذّ 
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الفرد او فشله في استعادة واسترجاع المعلومات والأفكار والخبرات التي سبق  النسيان عجز  يعني 

هو الفقدان التدريجي لما سبق ان اكتسبه الفرد من و، أو جزء منها  من حياته مها في وقت سابق  تعل  و

 ي إليه:، ومن أبرز العوامل التي تؤد  خبراتو معلومات  

 

 

 

 

 

 

 :كرةالذاسادساً: عوامل تعزيز 

 بفاعلي ة   اكرةال ذسيان وتعمل عل ى توظي ف ر ومقاومة النّ من العوامل تساعدنا على التذكّ  هناك مجموعة  

 ثلاثة أنواع) وهي 

 ة؟الخاصّ  أتحدّث عن تجربتيأسباب أخرى للنسيان؟  ل لديّ ه
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 ً :اكرةالذّ اضطرابات : سابعا  

 تها، وأشهر هذه الأمراض)حدّ ة ووزن الشخصيّ تهدد توا تباضطرابا الذاّكرةصاب ت  

ً  ينشأ عن عجز في تثبيت الذكريات نتيجة مرض   )صعوبة التذكرة   يصيب الجملة العص بية يك ون مؤقت ا

 أحيانا مثل المصاب بالحمى الشديدة، أو شبه دائم كما في أعراض الشيخوخة.

رها واسترجاعها، وق د يك ون الفق دان ويعني اضمحلال الذكريات والعجز عن استحضا )الذاّكرةفقدان ة 

دة من الوقت أو لبعض الأنواع من الذكريات كالأسماء أو الأماكن أو المهن، كم ا ق د حدّ مؤقتا أي لمدة م

 طويلة.وقد يدوم لفترة  يكون العجز عاما لجميع الذكريات

ومحرف ة  خط أ ي ورد المص اب باس تمرار خب راتحي ث  الكاذبة، الذاّكرةوهو مرض  )الذاّكرةانحراف ة 

 ومشوهة، وهو لا يعلم أنها كذلك.

ة اس تدعاء ال ذكريات بجزئياته ا وتفاص يلها م ن الماض ي القري ب والبعي د، وه و ق وّ  )فررط الترذكرة       

 . ة عند المتقدمين في السنّ الشائع خاصّ  الذاّكرةم عرف بمرض تضخّ وي  

 

 

 

 

 

، ذكرّ خرى تساهم في استرجاع المعلومات وتساعدنا على التّ أ   هناك عواملّ 

 بالتحاور مع زملائي. اذكرها

 حاور مع زملائيبالتّ  ذكرهاأخرى للذاكرة؟ أ عرف اضطراباتهل أ
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 :السؤالين الآتيينعن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىا يأتي، وانقله ب الصحيح مم  اختر الجوا -1

 )اليوميّ المسؤولة عن الحفظ وخزن المعلومات ذات الاستعمال  الذاّكرة -أ 

 قصيرة المدى -طويلة المدى    -ة     الحسي  

 : اس الخمسالمرتبطة بالحو   الذ اكرة  -ب

 قصيرة المدى -طويلة المدى    -الحسية     

 النسيان. - الذاّكرةفقدان  -ات الآتية: د معنى المصطلححد  أ -ت

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟الكبت من أسباب النسيان -1

 ، أفسر ذلك؟يث معه لما استطعناحد  تخيلنا إنسانا بلا ذاكرة، لو حاولنا ال إذاً   -2

 : الآتيين ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 .لذ اكرةاأميز بين صعوبة التذكر وفقدان   -1

 الثلاث. الذ اكرةبالأمثلة مراحل عمل  أوض ح -2

 الآتي:الموضوع اً: أعالج رابع

 على مقاومته . اب النسيان والعوامل التي تساعدنيفيها أسب أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :التقويم
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 : الذكّاء معنىأولاً: 

الوظيفة  ، وتعدمتفاوتةأو الذهنية بدرجات  عقليةّ  نشطة التتدخل بكافة الأ عقليةّ  قدرة عام  بشكل    الذكّاء

 جديدة،وهو القدرة على التفكير المجرد وحل المشكلات واكتساب معارف  العقل،ة للذهن أو الأساسيَ 

 .مختلفة عن تفاعل عوامل  وينتج 

 

 

 

 

 ً  :الذكّاءطبيعة  - ثانيا

 : اتالنظريّ  ومن تلكيد طبيعته حدّ تت وحاول الذكّاءت بات التي اهتمّ ظريّ هناك الكثير من النّ 

 

 ة العاملين: نظريّ  -1

 عامة   عقليةّ   عن قدرة   العامل العام) وهو عبارة   )بعاملينر تأثّ ينشاط عقلي  أن أيّ  إلىتشير هذه النظرية 

الفرد وتظهر من خلال إدراكه العلاقات بين الأشياء فكلما استطاع الفرد استنباط علاقات أكثر  عند

 ً ً  وتجريداً  تعقيدا  ودة  حدّ وم خاصة   ، والعامل الخاص) الذي يظهر في مهارات  كان مستوى ذكائه رفيعا

 .الابتكارية أو القدرة على معينة كالقدرة اللفظّ  خاصة   بقدرات  

 

 الذ كاء

 

 

 

ق في المتفوّ  البّ وغيره، الطّ  الذكّاءة بعضهم بعضاً بيصف الأفراد في الحياة اليوميّ 

دراسته ذكي، الطبيب الناجح في مهنته ذكي، الفرد الذي يتصرف بلباقة في المواقف 

 الاجتماعية ذكي. 

 أعط مثالاً عن ذلك؟ الذكّاءبعض مواقف الحياة تعبر عن  -

 بالقدرة على التعلم؟ الذكّاءبط إلى أي حدّ يمكن أن نر -

 

 بمفهومي الخاص. الذكّاءأتحاور مع زملائي وأعرف 

 اقشة قضيةّ المن

 الرابعالدر  



67 
 

اته سلوكيّ  أسا  النشاط العقلي للإنسان ويظهر في كافةً  الذكّاء نَّ أن هذين العاملين استنتج سبيرمان م

 ة.الاجتماعيّ جارة أو الخدمة و التّ أً ياسة سواء في السّ 

 المتعددة:ة العوامل نظريّ  -2

 عمليةّيتكوّن من مجموعة من القدرات أو العوامل المتعددة، فعند قيام الفرد بال الذكّاءيرى ثورندايك أنّ 

 ليةّعمكلّ  بينوجود روابط لالقدرات بصورة مشتركة فيما بينها  المزج بين يجبة حدّ الوا عقليةّ  ال

  )أنواعفي ثلاثة  الذكّاءويصنفّ ثورندايك  ،وأخرى

 وهو القدرة على معالجة المفاهيم والألفاظ والرموز المجرّدة بكفاءة عالية. )المجرّد الذكّاء

وهو القدرة على التكيفّ والتفاعل الاجتماعي بشكل فعاّل، وإقامة العديد من  )الاجتماعي الذكّاء

 جيدّ وناجح.العلاقات الاجتماعية بشكل 

 هو قدرة الفرد على التعامل مع الأشياء والأجسام الماديةّ المحسوسة.  )الميكانيكي الذكّاء

 

 

 

 ات المتعددة:الذكّاءة نظريّ  -4

يبرعون في التعامل مع الكلمات  أفراداً مثلاً فنجد  مختلفةالأفراد يمتلكون قدرات  نَّ رأى جاردنز أ

ً كون ذكاء لغويفتستطيع أن تقول عنهم بأنهم يمتل د جاردنز ثمانية أنواع للذكاء نستطيع من حدّ ...لذلك  ا

 خلالها التعرف على طبيعة ذكاء كل فرد.

وهو التمكن من مهارات فهم اللغة من خلال القراءة أو الاستماع أو استخدام  )اللغوي الذكّاء -

 .ة  إبداعيّ  الكلمات بصورة

 العملياّت  كما يشمل التمكن من المنطقي التفكير  يشمل القدرة على الرياضي: المنطقي ّ  الذكّاء -

 المنطقي ّ الذكّاءاللغوي و الذكّاءمن  إن كلاً ويمكن القول  بالأرقام.الرياضية والتعامل 

 الذكّاءالرياضي متضمنان بقوة في الأداء في اختبارات التحصيل المدرسي وفي اختبارات 

 ة.التقّليديّ 

 يد الشكل والفراغ والمكان القدرة على تحد المكاني: الذكّاء -

بالإضافة  ة مثل التأليف الموسيقيّ المهارات الموسيقيّ  التمكين منيتضمن  :الموسيقيّ  الذكّاء -

 بها.الاستمتاع و تقدير هذه المهارات إلى

ضح من خلال ربط رة على التحكم بالجسد وذلك يتّ ويتضمن القدّ  :الحركيّ  س مي  الج الذكّاء -

 والرياضيين.اء بعض المهام كما عند الفنانين أعضاء الجسم بالعقل لأد

ف على مشاعر )ذكاء العلاقات مع الآخرين( ويتضمن القدرة على التعرّ  الاجتماعي: الذكّاء -

 والمدرسين.ودوافع الآخرين نجده عند المعالجين النفسيين 

   نوع بأيّ  معي، علاقاتهم في مستمتعين الآخرين بجعل رغبتي أحقق أن أستطيع عندما
 أستطيع أن أصف نفسي؟ الذكّاءمن 
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م تنظي ا فيهذقدرة الشخص على فهم ذاته وعلى استخدام  (الذاّتذكاء فهم )الشخصي:  الذكّاء -

 .يد أهدافه وعلاقته بالآخرينحدّ حياته وت

 .بيعةي الطط الموجودات وأنواعها فوهو القدرة على إدراك وتصنيف أنما :الطبيعيّ  الذكّاء -

ايا هتمام بالقضوهو الا  ّالروحي الذكّاءهما  الذكّاءنوعين آخرين من لاحقاً جاردنر أضاف كما 

ضايا تمام بالقالاه إلىويشير  ي ّالوجود الذكّاءفهو أما للنوع الثاني  الحسية.والخبرات فوق 

من  وعانالن ينير الإنسان لكن اعتبر جاردنر هذة للوجود الإنساني مثل العدم ومصالأساسيَ 

 الذكر.قيد البحث لذلك لم يدخلهما ضمن الأنواع الثمانية سابقة  الذكّاء

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طول والعرض ثم يبدأ د الطالب في خريطة جغرافية الموقع الفلكي لبلده باستخدام خطوط الحدّ ي

 بطريقة ممتعة بالشرح والوصف ويعمل على ذلك بطريقة جذابة وشيقة أمام زملائه.

 ؟  وأذكر أمثلة أخرى مماثلة.الذكّاءأسمي نوع 

 ات التي أتمتع بها.الذكّاءأحدد 
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 ً  بداع: والإ الذّكاء: ثالثا

ً تتضمّ  عمليةّ  بداع الإ ً معرفّ  ن نشاطا بعض المشكلات أو المواقف  إلىينتج عنه طريقة جديدة في النظر  يا

معظم  نَّ أجلب المنفعة للنا  رغم وبالضرورة على إمكانية التطبيق  ليست قاصرةً  عمليةّوهذه ال

 ت مفيدة.اختراعاتهم المفيدة وكتاباتهم الخلاقة وما أنتجوه من نظرياتميزوا بالمبدعين 

 –  حدّ وال على التخيلالقدرة –القدرة على التحليل والتركيب  -العقل المتسائل  الإبداع)ومن عناصر  

 ي.الذاّتالنقد  –التجريب  إلىالميل  –الثقة بالنف  

من  و قدرة الفرد على استخدام معارفه السابقة في حل مشكلات جديدة فقد رأى فريق  فه الذكّاءأما 

يشمل مجموعة من القدرات  الذكّاء نَّ إلي المسؤول عن الإبداع حيث هو العامل العق الذكّاء العلماء أنَّ 

 التفكير  –الاستنتاج  –صياغة الأفكار  –الإبداع  –مثل التصميم 

المرتفع  الذكّاءلكن أصحاب  الذكّاءمن  عالية   أصحاب القدرات الإبداعية العالية يتمتعون دائما بنسبة   نَّ إ

 .عالية   ن أو لا يتمتعون بقدرات إبداعية  قد يتمتعو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دّ لهام وتسعة وتسعين بالمئة بجَ نوع من الإة من العبقرية حدّ في المئوا) :لأتأوّ 

 (واجتهاد.

ً ن تكون ذكيّ لي  المهم أَ   المهم أن تستعمل ذكاءك. ا

 . أحدث عن شخصية مبدعة في محيطي
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 : الآتيينب عن السؤالين يأولاً: أج

 ورقة إجابتي) إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 )قدرة الشخص على فهم ذاته - 1

 الشخصيّ  الذكّاء -ث الوجداني     الذكّاء -ت الرياضي     المنطقي ّ  -الاجتماعي ب الذكّاء  -أ

 ) المنطقي ّ القدرة على التفكير  - 2

  الحركيّ  الذكّاء -ث الشخصيّ  الذكّاء -ت  الوجدانيّ  الذكّاء - ب   الرياضيّ  المنطقي ّ الذكّاء -أ 

 )د معنى المصطلحات الآتيةحدّ أ -2

 .الروحيّ  الذكّاء-   الوجدانيّ  الذكّاء - 

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 .سر ذلك، أفالعامة عقليةّ  بالقدرة ال الذكّاء س ميَ  -1

 .والإبداع الذكّاءبين ميز أ -2

 : الآتيين السؤالين ب عنيثالثاً: أج

 سبيرمان.للذكاء عند  العامل الخاص والعامل العامّ أقارن بين  -1

 .ثورندايكالثلاثة عند  الذكّاءأنواع  أوضّح -2

 :تيالآ الموضوعأعالج رابعاً: 

 ؟الذكّاءفيها طبيعة  أوضّحرؤية  أقدّم

 الذكّاءب س مي   الذكّاءنحن في عصر التكنولوجيا والمعلومات وطرح نوع جديد من  :صفيّ لانشاط 

 .ناقشه مع زملائيالاصطناعي وأ   الذكّاءبحث في هذا أ الاصطناعيّ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم  
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 بعاد متعددة الأَ  الإبداع ظاهرة                                

أو أبعاد متعددة. لقد سارت الأبحاث في مجال الإبداع على  معقدة جداً ذات وجوه   الإبداع ظاهرة   إنّ 

، جبهة عريضة مليئة بالتشعب والتنوع، فتارة يعرّف الإبداع كاستعداد أو قدرة على إنتاج شيء جديد  

لنتاج من خلالها. ومرة يتحقق ا عمليةّوذي قيمة، وتارة أخرى لا يرى في الإبداع استعداد أو قدرة بل 

يرون أن الإبداع هو تحقيق إنتاج جديد.، د لمشكلة ما. أما معظم الباحثين ثالثة يرى في الإبداع حل جدي

ً الإبداع ظاهرة متعددة الوجوه أكثر من اعتبارها مفهوم وذي قيمة من أجل المجتمع. إنّ  د حدّ نظرياً م ا

 إلىالتي تقود  الموضوعيةّو يةّالذاّتملة لمجموعة العوامل ة المتكاحدّ التعريف ويمكن اعتبار الإبداع الو

التي  عمليةّالإبداع حصرا هو النشاط أو ال أنَّ ة من قبل الفرد أو الجماعة، وأصيل وذي قيمتحقيق إنتاج 

إنتاج يتصف بالجدة والأصالة والقيمة من أجل المجتمع. أما الإبداع بمعناه العام فهو إيجاد  إلىتقود 

 .إليها بطريقة مستقلة   لما توص إذاً دة للأفكار والمشكلات والمناهج حلول جدي

أن  يعدالإبداع وحل المشكلات من حيث الجوهر يشكلان الظاهرة نفسها و من الباحثين أنَّ  فريق   يعدو

ة لما بينهما من نقاط مشتركة، ويقول أيضاً) حيث يكون هناك إبداع ما حدّ هذين المظهرين يشكلان و

الهدف الذي  إلىلمشكلة ما، أما النتاج الإبداعي فيبدو كوسيلة من أجل الوصول مختلفاً حلا  فأنه يعني

 ة.الحال درجة معينة من الجدّ ن يتضمن هذا الحل بطبيعة هو حل المشكلة، على أَ 

العدد  -1990-سلسلة عالم المعرفة  –تر) غسان أبو فخر -الإبداع العام والخاص- روشكا و ألكسندر

144 

ً  أضع  آخر للنص عنوانا

 ة في النصّ د الأفكار الرئيسحدّ أ -

 المشكلة. –الإبداع  الآتية:تعريفا للمصطلحات  أقدّم -

 عن حلول إبداعية لمشكلات مرت معي.اذكر أمثلة من حياتي  -

ب مقطعاً ركّ ينة، أ  الإبداع يحتاج لمتطلبات وإمكانيات وظروف خاصة ودوافع معّ  يقال: " أن   -

التي تساعد  الموضوعيةّو يةّالذاّتمن خلالها العوامل  أوضّحوز ثلاثة أسطر فكرياً بما لا يتجا

 على الإبداع.

 

 

 

 

 

 الخام الدر  

 المناقشة 
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 المعرفية العملي ات  ة حد  و ورقة عمل

 

 وا درك بالحتر بيئتنا من خلال المحفزات التي المعالجة المعرفيةّ التي تسمح لنا تفسيهو الإدراك 

 تي اليومية.حساس والإدراك من حياأذكر أمثلة عن الإ

 

العقل  نّ إبل  ،د استقبال انطباعات حسيةص في مجرّ تتلخ سلبيةّ عمليةّلي  الإدراك  نّ إيقال) "         

 "به من انطباعات حسية. يتأثريضيف ويحذف وينظم ويؤول ما 

 ما معنى هذا القول؟

 ف مع القول السابق؟ اذكر مبرراتي.فق أو اختلمدى اتّ  أي   إلى

 

 ،مة لكنه لا يدركهايرى اشياء مجسّ و الحاسوب فأو الكتاب أالمذياع جهاز  إلىلصغير ينظر الطفل ا

 ه لا يدرك ما نقولث لكنّ حدّ وهو يسمعنا نت

 الفرق بين الإحساس والانتباه والادراك؟ ر بمثال  ؟ أفسّ اذالم

 ث لو؟.....حدّ يماذا                      

 ة البصر.فقد إنسان ما حاسّ  -

 استطاع أن يرى. لحاسة البصر ثمَّ  وهو فاقد   ولد إنسان ما -

 دعمها بالحججأبرر إجابتي وأ  

 " يجذب الانتباه أكثر من المتكرر المتغيّرالمثير مقولة) "  ملأتأ                       

  تؤكد هذه المقولة.الآن: اذكر أمثلة من واقعي 

 ؟اذا أفعل فم...لدى طلابي ذكّاءالرغب في تنمية هب أنني معلما وأ                     

 أضع خطة عمل بمساعدة زملائي لتحقيق ذلك.

 

ً ممكن اً عدد أكبر اجمع عديدة، تعريفات له معرفية عمليةّك الانتباه ً مستعين التعريفات من ا  بالكتب ذلك في ا

 .المعلومات وشبكة ،مدرستي مكتبةالموجودة في 

 من الأمثلة؟ فيه عدداً  أقدّمو الذاّكرةئف اكتب بحثا قصيرا عن وظا                

 الصواب والخطأ فيما يلي مع التعليل:أبين              

 خاصة   ترافقها قدرة   عامة   قدرة   الذكّاء          

 ميدرك الإنسان دون تعلّ 

 أستنتج 

 أستنتج

 أكتشف

 أستنتج 

  أفكّر

 أتأمل 

 أبحث 

 أكتب

 أستنتج 
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 نسيانها إلىعدم استعمال المعلومات يؤدي 

 : الآتية أعرف المصطلحات                   

 الإحسا  –العمه  –الإغلاق  -الذكّاء –ر التذكّ  –رادي باه الإالانت

 

ً  اللاإراديرادي والانتباه أقارن بين الانتباه الإ                للجدول التالي وفقا

 راديالانتباه اللاإ رادي  الانتباه الإ أوجه المقارنة

   المعنى

   السبب

   النتائج

 

 ة أجسّد فيها قوانين الإدراك ، وأذكر أمثلة عليها.ة ذهنيّ ارسم خريط                      

 ؟اهامعرفتي لمعلومة ما وتذكري إيّ  سم عن مراحلر بالرّ أعبّ 

ى ، والثاني تبنّ الذكّاءة العاملين عند سبيرمان في تفسير ى نظريّ هما تبنّ حددار حوار بين شخصين) أ

 دة......ات المتعدّ الذكّاءة جاردنر في نظريّ 

 منهما للآخر؟ل كل ّ قا اذام

 أ برر وجهة نظري. هل يمكن التوفيق بينهما؟

 

 صنفها في الجدول التالي: ، وأ  الآتية نوع من أنواع الانتباه أذكر أمثلة على كل ّ               

 الأمثلة نوع الانتباه

  راديإ

  راديلاإ

  انتقائي  

  ي  حس  

  عقلي  

 

 

 أعرف 

 أكتب 

 أرسم  

 أتحاور

 ر أفكّ 
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 وفى غيرها، دون نةمعيّ  وجهات منحولنا والأشياء للعالم، إدراكنا توجيه على تعمل عديدة عوامل اكهن

 يدحدّ وت للأشياء، إدراكنا ةكيفيّ  على كبير   رتأثي   لها ،ة  ذاتيّ  ة  شخصيّ  ةنفسيّ عوامل  عوامل  لا مقدمة هذه

 حياتي؟ في العوامل هذه مراعاة من أستفيد أن كطالب نييمكن كيف ..ندركهلما  استجاباتنا

 

 أوجه الاستفادة العوامل الرقم

  ةالسابقمعرفة الخبرة وال 1

  ةة والمزاجي  الحالة الانفعالي   2

  توالميول والاهتماما ةالعاطف 3

  ةالصحة النفسي   4

 

 

 

 أتأمل الصورة وأجيب) 

 ما الأفكار التي تتضمنها الصورة؟

 سيان؟ضوع النّ مدى ترتبط الصورة بمو أيّ  إلىاستنتج 

 العناوين التي ت شير إلِيها الصورة.ممكن من  أكتب أكبر عدد  

 
 

 

من خلال تحليل نص  للإبداعأبين الأبعاد المختلفة 

 الابداع ظاهرة متعددة الابعاد؟

 

 

 

 

 وحدة العمليات المعرفية المراجع المستخدمة في 

 دحدّ أ

 أحلل 

 أجيب  
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 م.2007المرشدي، عمار، علم النف  العام، جامعة بغداد، العراق،  -

 م.2011داوود، ليلى، الشخصية وعملياتها العقلية، منشورات جامعة دمشق، دمشق  -

  1992 الرابعة، الطبعة الأردن، عمان، فار ، ،دار النف  علم موسوعة، أسعد، رزوق -

 الطبعة ، القاهرة العربي، الفكر دار الطفولة، نف  علم آخرون، و المجيد عبد ،احمد سيد -

 1999 .الأولى

 ،القاهرة، المصرية ،النهضة الأطفال لدى الانتباه اضطراب ،آخرون و علي لسيدا، أحمد -

 . 1999 ، الأولى الطبعة

 عمان، المسيرة، دار التطبيق، و النظرية بين المعرفي النف  علم ،يوسف دنانع، العتوم -

  2004 .الرابعة الطبعة

 ، 2004 ، الأولى الطبعة ، مصر العرية، النهضة دار  المعرفي، النف  ،علم حليمي ،المليجي -

 طبعة بدون الأردن، عمان، الشروق، دار المعرفي، النف  علم،آخرون النصير رافع ،الزغول -

الادراك) قراءة من منظور تطوري، إصدارات شبكة العلوم النفسية العربية،  ،يحيى ،الرخاوي -

 .2014شتاء 

 مقارنة دراسة شكلاتالم بحل وعلاقتها المعرفية الأساليب بعض محمد، محمد عليان، -

 غير دكتوراه أطروحة  الآداب، كلية المستنصرية، ،الجامعة الاعتيادين والطلبة المتفوقين الطلبة بين

 ١٩٩٨منشورة، 

 دار ، التربية و النف  علم في التجريب و القيا  محمد، الرحمن عبد عيسوي، -

 1985الإسكندرية،  الجامعية، المعرفة

 .بيروت ، الهلال مكتبة دار ، الادراك ، مصطفى ، غالب -

 .الحديثة الفنية المطبعة ،  النف  علم الى مدخل ، احمد ، فائق -

 ، 2008الثقافة وزارة ، الحركي التعليم أساسيات حسن، الله عبد ، اللامي  -

 للنشر الثقافة دار ، ١ ط ، وتطبيقاته التربوي النف  علم ، محمد جاسم ، محمد -

 . والتوزيع

محسن ،اس  علم النف  التربوي، دار الكتب للطباعة والنشر ، الموصل  الازيرجاوي ، فاضل -

 ،1991 

 2008القيسي ، رؤوف محمود  علم النف  التربوي ، مطابع دار دجلة ، عمان ، -

 2003 عبدالله ، محمد قاسم سيكولوجية الذاكرة ، مطابع السياسة ، الكويت ، -

وي النظرية والتطبيق الاساسي ،دار عد  و قطامي ،عبد الرحمن ،يوسف  علم النف  الترب -

 2003الفكر للطباعة والنشر ، عمان ،

 1994عشوري ، مصطفى، مدخل علم النف  المعاصر، ديوان المطبوعات الجامعية ،  -
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  :الذاّت معنى – أولا
هي الفكرة التي يكونها  الذاّتفي الإنسان بين الجسم المادي والنف  )الروح( ف فلاسفة والمفكرونز الميّ 

 بالواقع.في علاقته بنفسه او  استثماره لهاالفرد عن نفسه في ضوء أهدافه وإمكانياته ومدى 
فعال الفرد وإدراكه يد أحدّ ز بفاعليتها في تمع الآخرين وتتميّ  الفرد نتيجة تفاعلن يتكوّ  معقد  نظام   هيو

 لما حوله وكذلك قابليتها للتعديل.
مفهوم الشخص عن  لىإِ  للإشارة الذاّتومفهوم ة، النفسيّ  العملياّت   إلىلإشارة لمصطلح الأنا ويستخدم 

 مكان الاخر. هماحدّ أ( الذاّتنا وولكن قد يستخدم التعبيران )الأ ،نفسه
 
 
 
 
 
 
 
 :الذاّتصورة  -نياً ثا

كما هي في  الذاّتعن  كثيراً  الذاّتختلف صورة وقد ت صاحبها،لها ها أو يتخيّ ما يتصورّ ك الذاّتهي 
غير أن هذه متميزاً، كبيرة في تكوين شخصية الفرد وعلى أساسها يبدي سلوكا  أهميةّولها  الواقع،

 )إلى الذاّتوتقسم صورة  ديناميكية،الصورة ليست ثابته بل متجددة ودائمة التغير او بالأحرى 

التعبير عن الميول وتتجلى في وإدراكها  الذاّت)فكرة الفرد عن نفسه() تتضمن الشعور ب صورة خاصة -أ
 الرموز والكلمات التي يصف بها الفرد نفسه من خلال  ويفصح عنهاي الذاّتوالتقدير 

يد حدّ )ما يعتقده الآخرون عن الشخص() يقصد بها ما يمثله دور الآخرين في ت صورة اجتماعية -ب
 يصف الآخرون من خلالها الشخص  والكلمات التيمن الرموز  نلذاته، وتتكوإدراك الفرد 

 سلوك متوازن ومنسجم مع التصور. إلىفالتصور الواقعي والموضوعي للذات يؤدي 
 

 يعن ذات   أحد ث رفاقي عن مفهومي الخاص  

 كلمة ذات؟ ماذا تعني -1س
 شيء يصعب تقليده؟ صنع من نفسيكيف أ   -2س 

ي، رفاقي، ما الأهمي ة التي يضيفها وجودي في )أسرت-3س
 (؟ مجتمعي

 

 الذاّتمفهوم      

 قضيةّ للمناقشة 

 نشاط 

 

الدر  

 الأول 

 اجعل ،الذاّتولكنها رحلة لصنع  ،الذاّتالحياة ليست بحثاً عن  سقراط:يقول 
 يصعب تقليده.فريداً من نفسك شيئاً 
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 :الذاّتتحقيق  -ثالثاً 
على الرغم من كل العقبات التي متواصل للحياة يستمر  وهو دافع   ،الثقة بالنف  إلى الذاّتيؤدي تحقيق 
 دائما لتحقيق ويسعى، ةً استقلاليّ كما أن هذا الدافع يجعل الفرد أكثر تمايزا وتطورا وأكثر  ،يمر بها الفرد

والتي يظن  الإنسانية الذاّتتحقيق تعيق الظروف التي  إلىات سيئة تعود وما نراه من سلوكيّ  ،أهدافه
 .الفرد أنها تحقق ذاته

 فشله في التحصيل الدراسي.التنمر نتيجة  إلىا طالب ما قد يلج مثال

 لذاتهم، ومنها)شخاص المحققين لدى الأسمات عدة  لىإِ الإشارة ويمكن 

 الاقبال على الحياة بثقة وتفاؤل بالنجاح والسعي الدائم للابتكار. -1

 وتقبلهم لأنفسهم وللآخرين وللعالم الطبيعي كما هو. اتجاههم الواقعيّ  -2

 .المشكلة ماماتهم لحلَّ هون اهتيوجّ  -3

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 :الذاّتتقدير  -رابعا ً
 وما استطاعيسعى الفرد لتحقيقه  ما والمطابقة بيند من خلال الموازنة حدّ شعور بقيمة الأنا الذي يتال هو

كانت  سلبيةّاتجاهات الفرد الشاملة  إلىكما أنه يشير والواقع " أي الموازنة بين الطموح ن يحققه فعلاً أَ 

 نحو نفسه  إيجابيةّ أم

 وهما) الذاّتهناك درجتان أو نوعان من تقدير و

لديه ثقة عالية  الشخص أنَّ  هذا زات، ومن ميّ لنفسه يجابيةّنظرة الفرد الإوهو  :قدير المرتفعالتّ  -أ

حول  إيجابيةّ  ولديه توقعات  بما يمتلكه من قدرات، لا يقلق بشأن ما يفكر به الآخرون عنه،

 .ق بنفسه بشكل كبيرأنه يث ،مستقبله

في ثقته  تجاه ذاته، وصاحب هذا النوع لديه ضعف   سلبيةّالفرد ال وهو نظرة :قدير المتدنيّ التّ  -ب

 الآخرين، ولديه تشاؤم حول المستقبل، وقلق حول تفكير الآخرين به إلىيحتاج  بنفسه

عن ذاتي؟  إيجابي ةهل سبق وساهم أحد  الأفراد في مساعدتي على تكوين صورة    

 .جابتي بأمثلة  أدعم إ  

 

والاعتماد المتبادل قمة  ة  والاعتماد على النفس قو   الاعتماد على الاخرين ضعف  "
 . "ةالقو

 نها القول؟لات الثلاث التي يتضم  اميز بين الحأو أناقش مع زملائي هذا القول -1

 ؟ ترضنيفي تجاوز العقبات التي تع كيف يسهم تحقيقي لذاتي -2

 

 

  أناقش 

 

 نشاط 
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 )منها الذاّتر في تقدير عوامل تؤثّ  وهناك عدة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الذاّتتقدير المؤثرة في عوامل ال

تؤثر  الهوية:تحدّيد 

الهوية وانتماءات الفرد 

في تقديره لذاته، مثل 

معينة  انتمائه لجماعات

مثل فريق رياضي، أو 

كانت  إذاعرق معين، ف

الجماعة التي ينتمي إليها 

الفرد محبوبة ومرغوباً 

بها، أدى ذلك إلى 

 ، أمايجابيّةشعوره بالإ

 كانت متدنية فإن ذلك إذاً 

الشعور  إلىيؤدي 

 .سلبيّةبال

 الاجتماعية:الأدوار 

فالأدوار الاجتماعية 

الناجحة، مثل الطبيب 

 لحرفي الناجحوا والمعلم

وغيرها، تعد من الأدوار 

التي تحمل سمعة جيدة 

والتي تجعل الفرد يقدر 

ذاته بشكل إيجابي، أما 

الأدوار الاجتماعية مثل 

السجين والمريض 

نفسياً، تعطي الفرد 

 تقديراً سلبياً نحو ذاته.

 

 المقارنة مع الآخرين:

حيث يقل تقدير 

الشخص لذاته عند 

مقارنة نفسه مع 

أكثر أهميّة أشخاص 

 ونجاحاً منه.

 

 رد فعل الآخرين:

الشخص  إذا وجد

الحب والانتباه من 

الأشخاص يزيد 

تقديره لذاته، أما 

إذاً واجه التجنب 

والإهمال فإنه 

تقديره  يعمق 

 السلبي لذاته.

 

ن ر ذاته وأَ ن يقد  كما يستحق أَ  ،بالاحترام غير المشروط من الجميع انسان جدير   كل  
 خرون ره الايقد  

 صبح جديراً بالتقدير ما الصفات التي أسعى لامتلاكها لأ
 أناقش  
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 ً  كما ينشدها الفرد: الذاّت – خامسا

تتسق  لمإذاً و ،ما يتمنى أن يكون عليهاكمجموع التصورات والمدركات التي يكونها الفرد عن نفسه  هي

ين الذاّتن هذا الاختلاف بين إف كما هي في الواقع، الذاّتلدى الفرد مع صورة  لنموذجيةا لذاّتاصورة 

يؤدي و عليه بالفعل،  هووما  كون عليهيطمح ان يفجوة حقيقية بين ما  تشكلحالة مضطربة  إلىيؤدي 

ن هذا إالفعلية للفرد ف الذاّتة مع نموذجيال الذاّتاتسقت  إذا تر، أماالشعور بالقلق والإحباط والتو إلى

 والقوة.التي يشعر من خلالها الفرد بالارتياح والثقة  حالة التطابق إلىيؤدي 

من قبل الوالدين )إعطاء الوالدين  يجابي غير المشروطبالتقدير الإتأثر تحالة التطابق لدى الأفراد  إن

والديهم ويسعون نحو إذ يتأثر الأطفال بمعاملة  (،لمشاعر الحب والرضا من دون قيود أو شرط

 أبنائهم،الحصول على رضاهم وموافقتهم من خلال القيام بالأشياء الجيدة التي يشترطها الآباء على 

 رضاالأطفال على كثير من مشاعر الحب وال يحصلالطريقة وبهذه ومحببة  إيجابيةّسلوكيات  وهي

 والثقة بالنف .

لحب والدين تجعل الأطفال يشعرون بالقليل من ان السلوكيات التي لا تحظى بموافقة الإف وبالتالي

 .م ونموهااتهوسوء التوافق النفسي وإعاقة تحقيق ذ إلىمما يؤدي  ،والرضا الوالدي )خبرة مؤذية(

 

 

 

 

 

 الفرد تحسين قدرات وذلك من خلال هميةّهو أمر بالغ الأ عليه يكون أفضل ممّا هتل الذاّتتطوير ان 
فة نقاط القوة في شخصيته وتطويرها، ويشمل هذا التطوير القدرات العقليةّ، وإمكانياته ومؤهلاته، ومعر

المشاعر وردود الأفعال، ومهارات التواصل مع الآخرين، وتحسين القدرة على السيطرة على النف  و
 دائمة لا تتوقف عند حد معين . عمليةّ، وهذه  عديدةً مهارات  واكتساب 

 

 

 

 

 

 

 

 يعرف الطموح بانه الهدف المستقبلي المأمول تحقيقه

 سعى للوصول اليه.ي الذي أد طموحأحدّ  -1

في مساعدة الفرد على تحقيق  الذّات النظرة إلى الدور الذي تلعبه زملائيناقش مع أ -2
 ؟ أهدافه

 نشاط 

 

http://cohe.uokerbala.edu.iq/tag/%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7Dd9%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7D84%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7Dd9%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7D85/
http://cohe.uokerbala.edu.iq/tag/%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7Dd9%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7D84%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7Dd9%7B2b391ab7d5e676fc7c1e329bd63aea3f511e8e1340fbf37346ac5521b67be11d%7D85/
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 :ن الآتيينالسؤاليعن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 وإدراكها) الذاّتالشعور ب -1

 الصورة الثقافية  -ث ي ةالذ اتالصورة  -الصورة الاجتماعية ب  -المفهوم المثالي    ب  -أ 

 : يد الفرد لذاتهحد  ما يمثله دور الآخرين في ت -2

 المفهوم التصوري -ث    ي ةالذ اتالصورة  -الصورة الاجتماعية   ج  -المفهوم المثالي     ب  -أ 

 د معنى المصطلحات الآتية:حد  أ - 2

 .الذ اتتأكيد  –عدم التطابق -

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟الثقة بالنفس عامل مهم للنجاح والتفوق -1

 أقارن بين التقدير المرتفع والتقدير المتدني؟ -2

 ، أفسر ذلك؟يوصف الفرد المتقبل لذاته بأنه إيجابي -3

 ب عن السؤالين: يثالثاً: أج

 ماهي سمات الافراد المحققين لذواتهم؟ -1

 ؟الذ اتوتقبل  الذ اتبالأمثلة الفرق بين تحقيق  أوض ح -2

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 والعوامل المؤثرة به الذ اتفيها تقدير  أوض حرؤية  أقد م

 :المراجع

 ، دار كيوان للنشر 2003بين الطفولة والمراهقة  الذاّتالشيخ، دعد، مفهوم  -1

 المعارف القاهرة رقامو  لسان العرب، دا 1988ابن منظور  -2

 عالم الكتب القاهرة مصر 2حامد زهران الصحة النفسية والعلاج النفسي ط -3

دار النهضة –النف   معجم علم–مصطفى عبد القادر -حسين محمد–شاكر قنديل –د فرج طه  -4
 1بيروت ط-ةالعربيّ 

 الإسكندرية–دار المعرفة الجامعية –والتوافق  الذاّتسيكولوجيا -1987ابراهيم ابو زيد  -5

 

 

 

  

 التقويم 
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 نظريات الشخصية   

 

 

تكوينه غالباً في السنة الرابعة، أو الخامسة  الكائن البشري الصغير ينتهي إن»: موند فرويديغس يقول

 «. من حياته الآتية يفصح تدريجيًّا عن الكائن الخبيء في نفسه خلال السنوات  من عمره، ث م

 

 

 

 نظريات الشخصية: إلىمدخل   -أولا ً

د أسلوبه الفريد في التوافق مع حدّ والتي ت ،ةس ميَ النفسج الفرد الشخصية هي تنظيم ديناميكي لكل نظم

 .بيئته

التي تصيب  وتفسير التغيرات هلعالم من حوللو الفرد لنفسهفهم على  نظريات الشخصيةوتساعد 

 .الشخصية عبر الزمان والمكان

 نظرية أبقراط:  ثانياً:

  الأربعةالأمزجة  إلىتعود  للشخصية أنماطأربعة ميز الذي  بقراطأ إلىولى النظريات أتعود 

 )والبلغم( وهي)الدم والصفراء، والسوداء، 

 . حويتميز بالنشاط والمر )المزاج الدموي -1

 ة المزاج.حدّ يتميز بسرعة الانفعال و )المزاج الصفراوي -2

 .الحزن والاكتئاب إلى) يتميز بالانطواء والتشاؤم والميل المزاج السوداوي -3

 يتميز بالخمول وقلة الانفعال.  )المزاج البلغمي أو اللمفاوي -4

 

 ؟  تيشخصيالعوامل التي تؤثر في نمو  ما -1
 .ما عن آخرتمتاز شخصية فرد لماذا  -2
 دراسة الشخصية؟ أهمي ةأبي ن  -3

 قضيةّ للمناقشة 

 

 الثانيالدر  
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 النفسي:نظرية التحليل  -لثاً ثا

 الأنا و هي) الهو، في التفاعل النفسي الديناميكي لقوى ثلاث فرويد نظريةفي أصل الشخصية يكمن  

 :لشخصيةامكونات تشكل التي  علىالأنا الأ

نشعر  هو مجموعة الدوافع الفطرية، وهي الجانب اللاشعوري في النف  البشرية، بمعنى أننا لا :الهو

 والواقع،والأخلاق  تراعي المنطق لاتموج بالرغبات والغرائز التي بما فيها من دوافع، 

مع عمليات بطريقة لاشعورية تطور ينمو وي شخصيتنا الذيفي الأخلاقي  الجانب يمثل )لأعلىالأنا ا

في  ويكون عمل وفق مبادئ أخلاقية ي، في سلوكناتمثل القيم والمعايير  والقدرة على ،التنشئة الاجتماعية

يحكم و  لهو،ارغبات محاولا كبح جماح  )الضمير(يعمل بصفة الرقيب صراع نفسي داخلي مع الهو، 

 .ناعلى تجاوزات ؤنبناعلى أخطائنا وي

 ال بالعالم الخارجي.، حلقة الاتصوهو الجانب الشعوري )الأنا 

 

 

 

 نظرية السمات: -ارابع

 من مؤلف كونه المعاصر، النف  علم انتشارا في والأكثر ملائمة الأكثر الخمسة العوامل نموذج يعد

ً  وصفا الشخصية تصف مختلفة متغيرات خمسة  العامل . ويعرفقللتطبي الأكثر قابلية كما أنها دقيقا

خمسة السلوكية وهناك  المظاهر من لعدد الفردية الفروق من جزء عن والمسؤول الكامن التأثير :بأنه

 : العصابية العامل الأول     رئيسة)  عوامل 

 مع التكيف وصعوبة ،الرضا عدم العاطفي ستقرارعدم الا إلى كبيرة بصورةالعصابيون  الأفراديميل 

 البيت في المرهقة الضغوط مع التعامل على قدرة أقل همأن كما الذاّت وانخفاض احترام الحياة متطلبات

 ،عالية غضب خبرات لديه شخص بأنه بياالعص الشخص ويوصف اندفاعاتهم فية حكم ، وأقلوالعمل

 في) العصابية لعامل مثلةالم السمات إجمال يمكنوك. اوارتب وحزن

 .الاندفاع، الاكتئاب، ، العدائيةالغضب، القلق

 

 

 

بقراط) إن الإنسان السوي السليم هو الذي تمتزج عنده هذه الأمزجة الأربعة أيقول 
 بنسب متفاوتة.

 ؟السوي نسانن يتصف بها الإأنه يجب أعتقد أ الصفات التياقتراح  حاولأ

 

سيغموند فرويد            -العقل  أشبه بجِبل ثلج  يطفو وس بع حجمِه ظاهر  أعلى سطح الماء. 

يمثل  ذاايمثل الجزء التي تغمره الماء بشكل بسيط وم ذاايمثل الجزء الظاهر من الجبل وم ذاام

 عند فرويد  مكونات الشخصيةهذا القول مستفيدا من  فسرأ الأعماق؟الجزء الغارق في 

 

طالب في الصف الثالث الثانوي يعاني صعوبة في التكيف مع متطلبات الدراسة الجيدة  إياد
السمة او  دحد  أو إياد مشكلة الطالب  يناقش مع زملائأويشعر باليأس من تحقيق هدفه؟ 
 نشاط  السمات التي تمثلها هذه الحالة. 

 أناقش 
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 الانبساطية: الثاني العامل

 خارج إلى ويوجه اهتماماته، حولهما  مع يتوافق ،للاختلاط محب شخص بأنه الانبساطي الشخص يتسم

، ومبتهج ومتفائل لبق شخص ووه والأنظمة، التقاليد ويحترم الآخرين مع العمل ، ويحبالذاّت

 في) نبساطيةلاا لعامل الممثلة السمات إجمال نحياته. ويمك في ومستمتع

 .يجابيةّالإ تالانفعالا ،النشاط ،الذاّت دتأكي ،المودة الاجتماعية

 

 

 

 

 :: التقبلالثالث العامل

 العامة، اةالحي وضغوط مشاكل مواجهة على قادراً  هنا الفردو ،الشخصية بالعلاقات العامل هذا يرتبط

 الأصدقاءو العمل زملاء الآخرين مثل ويقدر يحترم، إذ والتعاون الطباع نوالثقة وحس بالتسامح ويتسم

 في)تقبل ال لعامل الممثلة السمات إجمال والأسرة. ويمكن

 الرأي لاعتدا ،، التواضع، القبول، الإيثارالاستقامة ،الثقة

 

 

 

  :الانفتاح الرابع العامل

 والتصرف   التفكير إلى يميلون ، كماللجمالو وحسا  للفن، ومتذوق فكرياً، فضوليون المنفتحون 

 في) الانفتاح لعامل الممثلة السمات إجمال ويمكن باستقلالية.

 الابتكار العقلي.و الخيال

 

 

 

 

 

 :التفاني( (الخامس العامل

احرص على  للنكتة،من السهل أن ابتسم واستجيب  بالآخرين، اً أكون محاط )أحب أن
 تشدني مراكز التسوق بما فيها من ألوان وأضواء.( مساعدة،انجاز عملي بمفردي دون 

علل أعتقد أنها تعبر عنها و أسمة التي هذه الحالات واقترح لكل منها ال يناقش مع زملائأ
 ؟اختياري 

 

ما هي النتائج التي ستترتب عليه..  ؟وبين زملاء الدراسة نيبي اا مشترك اا مل قاسمهذا العالو كان ماذا 
 ؟ناقش ذلكأ

النقد و : اعلم يقينا انني ل املك أي موهبة خاصة فقط الفضول والشغف اينشتاينيقول 
الصفات د حد  أمقولة اينشتاين و  يمع زملائ ناقشأافكاري. ي هو ما قادني لصياغة الذ ات

 التي جعلت منه شخصا مبدعا...

 متميزا؟كون طالبا أن أكيف يمكن  

 

 

 أناقش وأستنتج 

  أناقش 

 أستنتج 
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 مستويات عالية ويحققون المشاكل الأفراد المتفانونيتجنب  للإنجاز، إذ بالحاجة يعرف عامل يتضمن

 ويمكن ،إيجابيةّ نظرة مإليه وينظرون النا ، بهم ، ويثقوالمثابرة الهادف التخطيط عبر النجاح من

 في) التفاني لعامل الممثلة السمات إجمال

 .ي، التأنالذاّت طضب ،بالواجبات مالالتزا ، التنظيم،الكفاءة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

بها وتحتاج اها تحدّ أمن خلالها لمواقف مختلفة  يعرض نفسأ  ن ثلاث طرق دوّ أ

 ى السمات السابقة للتعامل مع كل موقف..حدّ أن تتسم بإ إلى

 نشاط  



85 
 

 

 

 سؤالين الآتيين :العن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 في نظرية أبقراط، المزاج الذي يتميز بالنشاط والمرح) -أ

 الانبساطي -الدموي    ث -الصفراوي   ت -السوداوي ب  -أ 

 : الجانب الشعوري في الشخصية عند فرويد -ب

 الأنا الأوسط  -الأنا الأعلى      ث -الأنا         ت -الهو       ب -أ 

 د معنى المصطلحات الآتية:حد  أ -2

 العامل. –الأنا الأعلى -

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟يعد نموذج العوامل الخمسة الأكثر انتشارا في علم النفس المعاصر -أ 

 أقارن بين عاملي العصابية والانبساطية؟ -ب

 ، أفسر ذلك؟من قلق عصابييعاني الأنا  -ج

 ب عن السؤالين الآتيين: يثالثاً: أج

 الانفتاح؟ماهي السمات الممثلة لعامل  -أ

 بالأمثلة الفرق بين الأنا الأعلى والهو؟ أوض ح-ب

 :الموضوع الآتيأعالج رابعاً: 

 فيها نظرية العوامل الخمسة في تحليل الشخصية؟ أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 التقويم 
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 الشعور واللاشعور

الذي  ساسيَ الأشعوري وما هو لاشعوري هو الفرض هو  ما إلىلنفسية إن تقسيم الحياة ا

ه هو الذي يجعل من الممكن للتحليل النفسي أن حد  يقوم عليه التحليل النفسي، وهذا التقسيم و

أن يجد لها مكانا في إطار العلم، والتحليل  المَرضية في الحياة العقلية، ويمكنه العملي ات  يفهم 

اة النفسية وإنما أن الشعور هو أساس الحي إلىالنفسي لا يمكنه أن يقبل الرأي الذي يذهب 

ة للحياة النفسية وقد توجد هذه الخاصية مع حد  اعتبار الشعور كخاصية وا إلىهو مضطر 

 الخصائص الأخرى للحياة النفسية أو لا توجد.

ر إننا نستمد مفهومنا عن اللاشعور من نظرية الكبت ونعتبر المكبوت كنموذج للاشعو

 يكون كامناً ولكنه  )اللاشعور الذي من اللاشعور ونحن نرى مع ذلك أنه وجود نوعين

 (.المكبوت الذي لا يستطيع بذاته أن يصبح شعوريا واللاشعوريستطيع أن يصبح شعورياً 

والتمييز بين الشعور واللاشعور إنما هو في آخر الأمر مسألة إدراك حسي إما أن يثبت 

سبب إدراك الشيء أو الحسي نفسها لا تقول لنا شيئاً عن الإدراك  عملي ةوإما أن ينفي، و

 عدم إدراكه.

بحت يعتمد على إدراك حسي ذي طابع  صفي  ولفظ شعوري من جهة أولى إنما هو لفظ و

العنصر النفسي كالفكرة مثلا ً لا يكون شعوريا ًدائما ً،  مباشر ويقيني جدا ً، وتبين الخبرة أن  

 . الآتية تكون شعورية الآن لا تظل شعورية في اللحظة  فالفكرة التي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الثالثالدر   تحليل نص 
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 ما الإشكالية التي يدور حولها النص؟ -1

 كيف يتحكم اللاشعور في سلوكنا؟ -2

 ما الذي بجمع بين الشعور واللاشعور؟ -3

 هل أعتقد أن اللاشعور يرشدنا لمعرفة أسباب اضطراباتنا النفسية؟ أبرر موقفي؟ -4

 –الأنا  –ي بين قوى ثلاث هي) الهو أصل الشخصية يكمن في التفاعل الديناميك يؤكد فرويد أنّ  -5

 الانا الاعلى.  

 أفسّر هذا التأكيد؟ وأبرره بأمثلة من واقعي؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لمناقشةا
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 ة الشخصيةحد  و ورقة عمل

ذي من شأنه الكشف عن هناك تعريفات كثيرة للذات، ومنها أنها شخصية الفرد وسلوكه ال        

ر وهي العواطف، والأفكار والأحاسي ، وهي ميزة لكل اتحاد لمجموعة من العناص ماحقيقته، وأ

هي جزء من الشخصية، وهي التي تميز كل فرد عن غيره وتجعله  الذاّتشخص وتعبر عن هويته، و

 ً  مختلفا

 أتحاور مع رفاقي وأستنتج المعاني المشتركة بين التعريفات السابقة؟

 أبحث في مكتبة المدرسة وعلى الشابكة عن تعريفات جديدة؟

واجه إذا الشخص الحب والانتباه من الأشخاص يزيد تقديره لذاته، أما إذا وجد يقال) "                  

 التجنب والإهمال فإنه سيطور تقديره السلبي لذاته"

 ما معنى هذا القول؟

 أي مدى اتفق أو اختلف مع القول السابق؟ اذكر مبرراتي؟ إلى

 

تقديرهم المرتفع أو  إلىوالتي تشير  ن حوليظها على تصرفات مَ التي ألاح أستنتج السلوكيات       

 المنخفض لذواتهم وأصنفها في الجدول التالي) 

 سلوك التقدير المنخفض سلوك التقدير المرتفع

  

  

  

  

 

           

 ؟.....ث لو حدّ ي اذام

 قارنت نفسي مع الآخرين. -أ    

 فريق رياضي ناجح. إلىانتسبت  -ب    

 أبرر إجابتي وأدعمها بالحجج        

أمام  ق التي يستخدمها الفرد للتعريف بها عن نفسهائبأنه الطر الذاّت)  عرف مفهوم   تأملأ          

 تؤكد هذه المقولة. فراد. الآن) اذكر أمثلة من واقعيالأ

 

 )  الآتيأعرف المصطلحات 

 أفكر

 أتأول 

 أفكر

 أستنتج

 أكتشف

 عرفأ
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  اتالذتقدير  -اتالذتحقيق  –الشخصية  –المثالية  اتالذ

 أكمل الجدول التالي)              

 أمثلة صفاته المزاج

   الصفراوي

   البلغمي

   الدموي

   السوداوي

 

 

تفق مع القول) " الشخصية هي المجموع الشامل لخصائص الفرد، والاستعدادات البيولوجيةّ كنت أ إذا

، ويركز هذا التعريف على النواحي المورّثة، والخبرات والانماط المكتسَبة من البيئة الخارجيةّ

ن شخصية الفرد."   والجوانب الداخليةّ التي ت كوِّ

 فما هي حججي ومبرراتي لهذا التأييد؟

 أي مدى اتضحت لي العوامل الخمسة الكبرى للشخصية؟ إلى              

 تجسيدا للحوار الفلسفي أخطط مع رفاقي لعمل مناقشة حول الفرق بينها؟

 العامل الذي تمثله) إلى الآتيةأنسب السمات                      

 العامل السمة

  القلق

  المودة

  الغضب

  النشاط

  الجمال

  الثقة

  التنظيم

 

 ما أكثر العوامل تأثيرا في شخصيتي؟ أبرر إجابتي؟                       

 أبحث أكمل

 أستنتج 

 أفكر 

 أتحاور

 أحلل 

 أفكر
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 أتأمل الصورة وأجيب)                    

 ي تتضمنها الصورة.ما الأفكار الت

 فيها. يجابيةّاستنتج النقاط الإ

 التي تشير إليها الصورة، سلبيةّأوجز النقاط ال

أبين في أسطر قليلة العلاقة بين الشعور واللاشعور ودورهما 

 في سلوكنا

 

 

 أبين في أسطر قليلة العلاقة بين الشعور واللاشعور ودورهما في سلوكنا

 

 

 

 

 :وحدة الشخصية  المستخدمة في  المراجع

 2001، بيروت، 1ط ة،العربي  النهضة  رالشخصية، دانفس  ممي، علالمليجي، حل -1

السيد، عبد الحليم محمود  ةالاول، ترجم ءالشخصية، الجزعلم  أ. برفين،لورانس  -2

،المركز القومي  2010،القاهرة، 1طالرخاوي، يحيى  دعامر، محممحمد  نيمأ

 للترجمة.

 2000، رالجامعية، مص دار المعرفة العام،النفس  مالرحمن، عل دالعيسوي، عب -3

،  1طالعلمية، الكتب  روالفكر، داالنفس بين الشخصية  ممحمد، عل لعويضة، كام -4

 1996بيروت،

 6طدمشق، منشورات جامعة  النفس،في علم  لعزت، فصو دراجح، أحم

 

 

 

 

صور أفلاطون الشخصية الإنسانية في مثال العربة التي يجرها حصانان، فسائق 
يعبر الحصانان والعربة.. هل  إذاً م إلىالعقل وهو يمسك باللجام  إلىالعربة يرمز 

، وأذكر ذلك ، أوض حشابه بين مثال افلاطون وجوانب الشخصية عند فرويدهناك ت
 مثالا أفسر فيه آلية عمل الشخصية كما قسمها فرويد؟

 

 أفكر
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 أولا: معنى التفكير الإيجابي

وليس غاية يجب الوصول  ،)أسلوب حياة( ممارستها تم  تمتدرجة  عملي ةالتفكير الإيجابي 

 .سلبي ةتكون  عندماإدراك الأفكار والقدرة على تصنيفها، والعمل على استبدالها  وإليها، فه

في بعض هو الأسلوب الذي يتم التعامل به للتغلب على العقبات والخروج من الأزمات و

، وإنما سلبي ةاث الحد  تجاهل الأعبر  ولا يتملأمور، فهو يتمثل في القوة والمرونة والتوازن، ا

 .هنتائج أكثر فاعلية ل إلى لوصلو، لإيجابي ةق أكثر ائقف بطرافي إعادة بناء المو

 

 

 

 

 ة علم النفس الإيجابي حدّ و

 وداً. حدّ  فبقولك لا أستطيع، أنت تضع لنفسك أمح كلمة لا أستطيع من قاموسك، -1

هو مجرد أداة أخرى لتغيير حياتك للأفضل، استخدم طاقاتك لمصلحتك يجابي التفكير الإ -2

وسيمكنك من تحقيق كل ما ترغب، لا يهم كيف تهب الرياح، الشيء الوحيد الذي يهم هو 

 كيف توجه شراعك.

 ؟إيجابيةّأذكر أمثلة من واقعي عن تفكيري بطريقة  -1

 تدفعني للتفاؤل. ماهي الأشياء التي - 2

 نحن محكومون بالأمل ......أبرر ذلك. -3

 

 

 الإيجابي التفكير

 

 بالتفكير السلبي ما تمت مقارنته إذاالتفكير الإيجابي يزداد وضوحاً 

 السلبي؟التفكير أصمم جدولا أقارن فيه بين التفكير الإيجابي و

 لمناقشةقضيةّ ل

 

 الدر  الأول 
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 كيف نتبنى التفكير الإيجابي؟ ثانيا: 

الفرد  كاقتناع، للذات يجابي ةوالنظرة الإ يشمل التفكير الإيجابي الأفكار والقناعات الشخصية

، لأنه يؤثر على العوامل المعرفية والوجدانية له، وبالتالي يؤثر على الأداء ي ةالذ اتكفاءته ب

ً التوجهات ترجمة الأفكار والمشاعر  هيووالسلوكية، الشخصية  الشخصي، ويشمل أيضا

 .وتجاه الآخرين الذ اتسلوك تجاه  إلى
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الإيجابي:  التفكير أهمي ةثالثا: 

 

أن يشغلك هو بأفكار جيدة، وإما  إيجابيةّ بأفكار تملأهالعقل لا يقبل الفراغ، فإما أن يقال) "

 "وذكريات مؤلمة سلبيةّ

 بالأمثلة؟ أبرر إجابتيجد هذا القول صحيحا؟ إلى أي مدى أ

 التفكير الإيجابي ق أخرى لتمثلائاقترح طر
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 رابعاً: أسس التفكير الإيجابي:

لتحقيق  أكبر قدر ممكن من الموارد والمهارات واستخدام القدرة على المرونةتتمثل في 

للشخص عن نفسه، ومجموعة  يةّالذّاتيعتمد على الصورة و، ومستوى أداء أعلىهدف ما، 

تعامل مع مشكلات الحياة لل يةّالذّات يجابيةّتوقعات الإالتي لديه، وال يجابيةّالصفات الإ

 اث في الحياة.حدّ كل الأبجعله دائم التفاؤل ، كل هذا يالمحترمين

مزجه بالمشاعر، وكلما زاد  تم إذاحقيقة واقعية  إلى يعتقده، وكل ما فكر فيهييتحول كل ما 

 . هيؤثر على سلوكالأمر الذي ر زادت قوة الاعتقاد لدى الفرد، الفكر مع المشاع اندماج

 

 

 

 

 أتأول

أي تغيير في حياتك يحدّث أولاً في داخلك في الطريقة التي تفكر بها،  يجب أن تعلم أنّ 

 .يراً يجعل حياتك سعيدة أو تعيسةوالتي سببت لك تغييراً ذهنياً كب

ناجحا، عندما وضع كل قدراته وتركيزه على هدف ايجابي  أصبحناجح  رجلكل "

 .د"حدّ م

 بالأمثلة؟ أدعم رأييرى صحة هذه المقولة؟ إلى أي مدى أ
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 خامسا: أنماط التفكير الإيجابي

 

 

 

 

 

 : التفاؤل:1

وتوقع أفضل  تزول،اث بأنها مهما كانت سيئة فهي مؤقته وسوف حدّ الأ إلىميل أو نزوع نحو النظر 

 ويقابله التشاؤم. ،إيجابيةّبالعالم  إلىئج. وهو وجهة نظر في الحياة تجعل الشخص ينظر النتا

اث جيدة أصلا، وإن أكثر الحالات تسير في النهاية نحو حدّ يعتقد المتفائلون عموما بأن النا  والأ

 الأفضل. 

 المتفائل بطبعة يتمثله دوماً شعور بالارتياح  فإنالعالم وبغض النظر عن 

 ؟أمثلة على ذلك أقدّمأنماطا اخرى للتفكير الإيجابي؟  هل أمتلك
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 الأمل:  -2

بأن الأفق مفتوح ، وهو الاقتناع القائم على شعور النجاح المكتسب الأمل هو حالة من التحفيز الإيجابي

بل في صميمه خلق ي أن الأمل بطبعه تهور و اندفاع لا يعنهذا ، ون المستقبل لن يكون إلا كما نريدوأ

 وإبداع . 

التي يريدها الفرد  يجابيةّالتي لا تكون المخرجات الإيمر بها الفرد في المواقف الصعبة  عقليةّ  حالة أنه 

 وثها في المستقبل.حدّ ثت بالفعل، ولكن يتوقع حدّ قد 

يبدأ الأمل بالاعتقاد بأن المستقبل أفضل لذلك توجد الأهداف ويقصد بها الموضوعات والخبرات أو 

الأهداف  إلىدة للوصول دّ حالنتائج التي يرغب بها الفرد أو يتصورها بذهنه، ثم يضع استراتيجيات م

ي في وتمثل قوة التفكير المكون الحافز والقدرة على توليد طرق متعددة تتناسب وامكاناته لتحقيقها،

 مستوى العزم والثقة والقدرة على اتباع المسارات المختلفة لتحقيق الهدف . إلىالأمل ويشير 

 لكنهما ليسا مترادفين) أن هناك مكونين متشابهان ومتصلان للأمل إلىويشير سنايدر 

 

 

 

 

 

اهيم أتحاور مع زملائي وأبين طبيعة المف

 الواردة في الشكل وعلاقتها بالتفاؤل؟

أن الأمل صفة الأشخاص الذين يعجزون عن مواجهة مشكلاتهم  بعضهم خطأ) يعتقد 

 ؟أناقش ذلك مع زملائي
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 الأمل: قواعد

 : هيوللأمل  أربع قواعدبعض الباحثون يضع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جعل ي، أهميةّيعد الأمل قوة أساسية في حياة البشرية فهو أكثر الفضائل الإنسانية 

 ة ويصعب العيش بدونهأنها تستحق الحياعلى الحياة  إلىالإنسان ينظر 

 المقولة السابقة  أناقش مع زملائي
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أكون 

 موقفا
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 السؤالين الآتيين :عن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 من أنماط التفكير الإيجابي) -أ 

 القلق -عدم التركيز      ث -تحمل المسؤولية ت  -الخوف ب –أ 

 : إلىالتفاؤل يؤدي   -ب

 السعادة -القلق       ث  -عدم التركيز   ج  -التسرع   ب –أ 

 الأمل. –التفاؤل -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -ت

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

، أعلل واجهة المواقف واتخاذ القرارات المناسبة لهام نبدأ بالتعود على التفكير الإيجابي من خلال -1

 ذلك؟

 تبني التفكير الإيجابي؟ أهمي ة أوض ح -2

اعتقاد الفرد في كيشمل التفكير الإيجابي الأفكار والاعتقادات والقناعات الشخصية،  -3

 ، أفسر ذلك؟يةّالذّاتكفاءته 

 : الآتيين  ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 التفكير الإيجابي؟اذكر أهم أنماط  -1

 بالأمثلة الفرق بين التفاؤل والأمل؟ أوض ح -2

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 من الأمل والتفاؤل في التفكير الإيجابي؟ كل   أهمي ةفيها  أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم 
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 أولا: معنى السعادة:

السعادة من المفاهيم التي ترتبط بالرضا 

ث تعني أن تجد النف  البشرية الهدوء وراحة البال وهي مفهوم من غير الممكن رؤيته والراحة؛ حي

 ولمسه، بل يظهر على الفرد الذي يعيش داخل محيطها.

من تحقيق الأهداف  وعواملها، كالتمكُّنداتها حدّ خلال م الإيجابي منتتجسد السعادة في علم النف  

القدرة على توظيف  إلىي يسعى الفرد إليها، بالإضافة الطموحات الت إلىالمرجو تحقيقها، والوصول 

 وعن الآخرين. الذاّتمرحلة الرضا عن  إلىالقدرات والاستعدادات للوصول 

 

للجميع، وهي هدف السعادة من فرد لآخر؛ إلّا أنها شعور عام ومشترك بين النا ؛  مفهومويختلف 

بالإنجاز  سعادة بالمال وبعضهم الآخرفالنا  تختلف في طباعها واتجاهاتها؛ فقد يرى بعضهم ال

 والنجاح

 

 

 

 

 

 

 ثانيا: أنواع السعادة ومستوياتها: 

 ؟أين أجد سعادتي

 واقعي؟ه بأمثلة من أدعمالخاص للسعادة و مفهومي أقدّم

 

 السعادة

يحصل على السعادة عليه أن من 

يشرك أخرين فيها، فالسعادة ولدت 

 توأماً 

 للسعادة؟ ما هي رؤيتي
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 ث سار عابرحدّ وهي التي تدوم لفترة  قصيرة  من الزمن، وغالباً ما ترتبط بموقف أو  السعادة المؤقتة:

شخصيته أو كينونته حالته الانفعالية العادية، المرتبطة ب إلىيشعر به الفرد لبعض الوقت، بعدها يعود 

 الداخلية.

وهي التي تدوم لفترة  زمنية  طويلة، ولعل أغلب النا  يبحثون عنها، ويتمنون  :الدائمةالسعادة 

الحصول عليها، كونها ت عطي المرء شعوراً مستمراً بالسعادة، ما ي حسّن حياته، ويجعله ينطلق بكلّ 

 . الحياة نحوفرح و إيجابيةّ

 ادة في هذه المستويات: ويصنف دان بيتنر السع

 أن السعادة الحقيقية ترتبط بالحياة ذات المعنى. إلىتشير  :السعادة المعنوية

 رضا الفرد عن حياته وتعد المعيار المثالي لقياس رفاهية الفرد. إلىتشير  :السعادة التقييمية

 .ن خلال ما يمتلكونهد في حياتهم متسمى بالإحساس الإيجابي الذي يختبره الأفرا :السعادة الملموسة

 

 

 

 ثالثا: مصادر السعادة:

 إلىللسعادة وقاموا بتصنيفها  روقد وضع علماء النف  مصاد، تتباين مصادر السعادة من فرد لآخر

 .يكون تحقيقها وفق إدراك كل شخص لهاغالبا مصادر شخصية ومصادر اجتماعية و

 
 

 

 مها مع الأمثلة؟قدّ أ؟ يأخرى لسعادت شخصيةمتلك مصادر أهل  

 

ً أقدّم أتعاون مع زملائي و  لأنواع السعادة تصنيفا
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تحققها  التيرد يجب التركيز على عوامل أخرى بجانب المصادر لفاتتكامل الرؤية حول سعادة  ولكي

تحقيقها في الحياة، مكانته بين أقرانه، ومراحل النمو  إلى ييرم التيومن بينها) نوعية الأهداف 

المختلفة له. كما أن درجة شعوره بالسعادة مرتبط بحالته النفسية وعلاقاته الاجتماعية ومدى إشباعه 

 .ن النفسيامتحقيقه للأالثانوية، ولدوافعه الأولية و

 

 قدمها مع الأمثلة؟أ؟ يمتلك مصادر اجتماعية أخرى لسعادتأهل 
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 إلىربما يرجع ذلك و ،السعادة ذات طبيعة معقدة أي لي  من السهل تمتع عدد كثير من الأفراد بها

لتغيرات التكنولوجية والاجتماعية والاقتصادية والثقافية الكثيرة والمتلاحقة وذات التأثير الواضح في ا

 .لنواحيا حياة الإنسان من مختلف

 

 

 

 

 

 رابعا: نظريات السعادة: 

ظهرت عدة نظريات حاولت تقديم تفسير للشعور بالسعادة، بعضها اعتمد وجهات نظر فلسفية وبعضها 

اعتمد وجهات نظر بيولوجية وفيزيولوجية وأخرى اعتمدت وجهات نظر نفسية واجتماعية ومن أبرزها 

( 

 نظرية الرغبة

النا  يقضون الوقت ويبذلون الجهد من أجل تحقيق وإشباع  ننظرية على افتراض مفاده إتقوم هذه ال

 )إلىرغباتهم، وتصنف الرغبات 

 ادة وأخرى شعرت بالتعاسة فيهاأذكر أمثلة لمواقف شعرت بها بالسع

 النفسي أقدّم تعريفاً للأمان 

 

 أستنتج 
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 :نظرية السعادة المنشودة 

مكونات: الحياة السارة والحياة المليئة بالالتزامات والحياة ذات  ةثلاث إلىتقسم هذه النظرية السعادة 

 المعنى: 

 من غيرها؟  أهميةّدها أكثر أي الرغبات أج

 على أنواع الرغبات السابقة؟ أمثلة من واقعي أعطِ 
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دعم أ؟ ويفات الاشخاص السعداء من وجهة نظرأوجز باختصار ص

 بالأمثلة؟ي أفكار

 ؟الوقت؟؟      ما الذي يعيق سعادتيشعر بالسعادة كل أ لا ذاالم
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 السؤالين الآتيين:عن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 تسمى بالإحسا  الإيجابي الذي يختبره الأفراد في حياتهم. -أ 

 خاصة   -الملموسة ث –التقييمية       ت  -ب  المعنوية    -أ 

 : أن السعادة الحقيقية ترتبط بالحياة ذات المعنى إلىتشير  -ب

 المحسوسة   -الملموسة     ث -التقييمية       ت - المعنوية         ب -أ 

 الحياة ذات المعنى. –الأمن النفسي -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -ت

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟السعادة ذات طبيعة معقدة -1

 عادة؟الجو الأسري الإيجابي في الشعور بالس أهمي ة أوض ح -2

 ، أفسر ذلك؟اغلب النا  يبحثون عن السعادة طويلة المدى -3

 :ب عن السؤالين الآتيينيثالثاً: أج

 اذكر مصادر السعادة؟ -1

 بالأمثلة الفرق بين السعادة قصيرة المدى والسعادة طويلة المدى؟ أوض ح -2

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 عادة؟فيها طبيعة الشعور بالس أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يم التقو
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 الرضا عن الحياة: معنى: أولاً 

ي أو الذ اتالرضا عن الحياة مؤشرا مهما من مؤشرات الصحة النفسية السوية، حيث يشكل المكون  يعد

النفسي الذي يعبر عن تحمس الفرد للحياة، والإقبال عليها وعن تقديره لحياته ككل، والرضا عن الحياة 

مرنة، مما يتيح له القدرة على حل المشكلات التي  هرص الملائمة للإبداع، وتصبح أفكارلفرد الفيتيح ل

 المدى.رد بالسعادة قصيرة وطويلة يواجهها، الأمر الذي يرتبط بإحساس الف

الدرجة التي يقيم بها الشخص تقييما إيجابيا للنوعية الشاملة ويمكن تعريف الرضا عن الحياة بأنه: 

 كل.  لحياته ك

ل ليشم نوالاطمئنا الاستمتاعكل من  إلىويشير هذا المفهوم ما،  شيء مفي تقيية لتتمث عقليةّ  حالة  وهو

 مرور الزمن. المعرفي والوجداني معا، وقد يكوف الرضا مؤقتا أو ثابتا مع مالتقيية

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 الرضا عن الحياة

 

 

"هناك نوع من التقدير الهادئ والمتأمل لمدى حسن سير الأمور سواء الآن أو في الماضي،   

 وهو تقدير عقلي لنوعية الحياة التي يعيشها الفرد ككل، أو حكم بالرضا عن الحياة"

 ؟اذا؟ ولمهل أنا راض عن حياتي

 للرضا عن الحياة؟ ما هو مفهومي

 

 الخاصة؟ كيف أحكم وأقيم حياتي من وجهة نظري

 لهذا الحكم؟ ما المبررات التي دفعتني

 قضيةّ للمناقشة 
 الثالثالدر  



107 
 

 

 :ثانيا: النظريات المفس رة للرضا عن الحياة

الأه داف  ضا عن الحياة بمدى تحقيق الفرد للأه داف الت ي وض عها، علم ا ب أنالر نظرية الاهدافتربط 

وت ؤثر عل ى ت ت أثير س لبي وغي ر مرغ وب تك ون ذاق د  فشل ف ي تحقيقه ا ذااتنظم وتوجه سلوك الفرد ف

 .حياتهعن الفرد  رضا

راته سارة الحياة عندما تكون خب أن الفرد يمكن أن يحقق الةرضا عنب فترى الخبرات السارةنظرية أما 

للخب رة  هم دى إدراك والف رد طبيعة نفسها مصدر الرضا بل يتوقف على  وممتعة، وليست الظروف هي

 .مسألة نسبية تختلف من شخص لأخرالإدراك  هذا يعدالسارة في هةةذه الظروف، و

وفي على مقارنة الفرد لإنجازاته وما حققه مع انجازات الاخرين،  المقارنة الاجتماعيةنظرية  وتعتمد

، فالتفوق على والسعادة الذاّتحال رضاه عن تلك المقارنة فسوف يشعر بالكفاءة والجدارة وتقدير 

 . من أهم مصةةادر الرضةةا عن الةةحياةيعد الآخرين 

الرضا ع ن الحي اة ب التوازن ب ين طموح ات الف رد وامكانات ه، ف الفرد يرض ى ع ن  نظرية الفجوةوتربط 

طموحاته أو قريبة منها أما الف رد ال ذي يض ع مس توى طم وح أعل ى م ن  حياته ان كانت انجازاته تحقق

 عن حياته.يق ذلك المستوى سوف يؤثر على رضاه مستوى قدراته وامكاناته ويفشل في تحق

ي ل الرضا عن الحي اة عل ى أن ه س مة شخص ية ل دى الف رد وم إلى اتجاه السمة الشخصية وينظر أنصار

اث بطريقة متسقة مع الرضا حدّ والاستجابة لتلك الا إيجابيةّث بطريقة ثابت لديه لإدراك الاشياء والأحدا

 عن الحياة.

 

 

 

 ثالثاً: المفاهيم المرتبطة بالرضا عن الحياة: 

 

؟ أبرر سير الرضا عن الحياة من وجهة نظريأي من النظريات السابقة هي الأقدر على تف

 إجابتي؟
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 :أبعاد الرضا عن الحياةرابعاً: 

 أبعاد ستة للرضا عن الحياة وهي:  إلى يشير بعض الباحثين

 

 

 

 

 

 

 : عوامل الرضا عن الحياة خامساً:

ً تعتبر مزيجقد  انهتماما ولك واضحةالحياة ليست  نمة في الرضا عهالمسا عواملالن إ  لالعم نم اً معقد ا

ف ي  م راث الت ي تحدّ ، والأهلداخه الفرد ومكانت كولالفرد، وس هالمجتمع الذي يعيش في طبيعةالجماعي و

 أتحاور مع رفاقي وأذكر مفاهيم أخرى ترتبط بالرضا عن الحياة وأفسرها؟؟

 أجد علاقة بين إشباع الحاجات والرضا عن الحياة؟ أبرر إجابتي هل



109 
 

وبيئة الحياة والف رص المتاح ة  الثابتة لدى الفرد، والسمات ، والمقومات الشخصيةهوإدراكاتحياة الفرد، 

 ه.ل

 ومن أبرز هذه العوامل: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ً  ؟يإجابت وأبرر؟ اذكرها عن حياتي هل هناك عوامل أخرى تجعلني راضيا
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 السؤالين الآتيين:عن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله  -1

 :  بمدى تحقيق الفرد للأهداف التي وضعهاتفسير الرضا عن الحياة  -أ 

 الخبرات السارة -4الفجوة  -3نظرية الأهداف  -2نظرية التطور  -1

 : الحياة عندما تكون خبراته سارة وممتعة الفرد يمكن أن يحقق الةرضا عن -ب

 الخبرات السارة -4  الفجوة  -3  نظرية الأهداف  -2نظرية الأثر  -1

 الكفاءة البيئية. –الهناء الشخصي -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -ت

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟تربط نظرية الفجوة الرضا عن الحياة بالتوازن بين طموحات الفرد وامكاناته -1

 في الرضا عن الحياة؟ الذ اتتقبل  أهمي ة أوض ح -2

ً  واضحةالحياة ليست  نمة في الرضا عهالمسا عواملال -3  ، أفسر ذلك؟تماما

 ب عن السؤالين: يثالثاً: أج

 أبعاد الرضا عن الحياة؟اذكر  -1

 بالأمثلة الفرق بين السعادة والهناء الشخصي؟ أوض ح -2

  :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 فيها طبيعة الرضا عن الحياة وأبعاده؟ أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم 
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، ستؤثر عندما تضع نفسك في إطار عقلي إيجابي، لن تشعر بإحسا  أفضل وحسب، لكنك، وهو الأهم

تأثيرا إيجابيا على البيئة المحيطة، فالنا  يفضلون صحبة الشخص السعيد هادئ الأعصاب، وسوف 

 ينعك  سلوكك الإيجابي على الطريقة التي يتعامل بها النا  معك.

لكل فعل رد فعل، هذه الملحوظة دائما ما تثبت صحتها، وهي مسألة انتظار الوقت قبل أن تحصد ما 

 ح في كل المجالات، سواء الحياة الشخصية أو العملية.زرعته، هذا صحي

كونك إيجابيا معناه كونك ودودا وصريحا، وهذا لا يعني أن تهدر كرامتك بل يعني أن تقول ما تعتقده 

 إلىوتسعى للحقيقة، وهذا لا يعني أن تكون فظا، لكن كونك إيجابيا يعني أن تختار بوعي وأن تنظر 

 وأن تحب نفسك والآخرين وأن تهتم بمن حولك. الجانب المضيء من الأمور،

أن تكون إيجابيا يعني أن تقلق بشكل أقل، وأن تستمتع أكثر، وأن تنظر للجانب المضيء بدلا من أن 

تملأ رأسك بالأفكار السوداء، وتختار أن تكون سعيدا بدلا من الحزن، وواجبك الأول أن يكون شعورك 

 الداخلي طيبا.

رأيت أن هذه الملحوظة  إذاً ني بنفسك وأن تسعى للحصول على السعادة لنفسك، ومن المهم جدا أن تعت

أنانية، انظر إليها من زاوية أخرى، إن لم تكن أنت نفسك سعيدا، فلن تسعد غيرك، ولن تسعد الآخرين، 

عا ولن تنجح فيما تفعله، تخيل طبيبا نفسانيا تعيسا يحاول أن يثني مريضا عن فكرة الانتحار، تخيل بائ

 حاد المزاج يحاول أن يبيع المنتج لعميل، والآن ما مدى إحساسك بالسعادة؟؟ 

ة العربيّ فيرا بيفر، التفكير الإيجابي، ترجمة مجموعة من المترجمين، مكتبة جرير، المملكة 

 .25 -23م، ص 2011، 8السعودية، ط

 أضع عنوانا آخر للنص -         

 ة في النصد الأفكار الرئيسحدّ أ -

 السلوك الإيجابي؟ -السعادة الآتية:تعريفا للمصطلحات  مأقدّ  -

 أعجبتك؟ إيجابيةّاذكر أمثلة عن سلوكيات  -

يقال: "دائما ما تعرف الكثير عن التفكير الإيجابي، بيد أنك تخشى تطبيقه" هل أتفق مع هذه  -

 المقولة؟ أبرر إجابتي؟

 

 

 يجابي ةالحياة الإ

 

 

 

 

 تحليل نص 

 المناقشة

 الرابعالدر  
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 ة التفكير الإيجابيحد  و ورقة عمل

وأبرر  ير سعيد، أصنفها في الجدول الآتيأنني سعيد أو غ إلىبها من وتشير  ما السلوكيات التي أقوم

 ذلك: 

 المبرر لست سعيدا سعيد

   

   

   

   

 ث لو؟.....حدّ ي اذام                 

 شاع استخدام التفكير الإيجابي في المجتمع.  -

 انتشر التفاؤل والأمل في محيطي الاجتماعي. -

 بالحجج أبرر إجابتي وأدعمها

على الإنسان أن يتدرب على مهارة التفكير الإيجابي لتحويل أفكاره "  تأمل المقولة:أ             

وأحاسيسه لكي تكون في خدمة مصالحه وحاجاته، ونجاح الفرد بالتغيير الإيجابي يكون مصحوبا  

عن النف  وعن  ت الخطأبتعديل الأفكار والتوقعابوجود تغيير في طريقة تفكيره بما في ذلك الاهتمام 

 الآخرين"

 قوم بهاأالآن: اذكر آليات التفكير الإيجابي التي 

 تؤكد هذه المقولة. اذكر أمثلة من واقعي

 ؟أفعل اذافم...ة ثقافة الأمل والتفاؤل لدى طلابيرغب في تنميهب أنني معلما وأ          

 أضع خطة عمل بمساعدة زملائي لتحقيق ذلك.

 أيهما تفضل؟ 

 مل بالغد الأفضلالأ

 اليأ  والتشاؤم 

 أبرر إجابتي

 فيه عددا من الأمثلة؟ أقدّماكتب بحثا قصيرا عن السعادة ونظرياتها و           

 

  الآتية:المصطلحات أوضح معنى           

 الرضا عن الحياة –التفكير الإيجابي  –السعادة  –التفاؤل –الأمل 

 

 

 أفكر 

 أستنتج

 أفكر

 أتأمل 

 أكتشف

 أكتب 

 أوضح 
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لمتفائلون هم أفضل النا  صحة، لأن الشعور بالسعادة والتفاؤل يعك  ) " اكنت اتفق مع القول إذاً 
 على صحة الإنسان."  إيجابيةّآثاراً 

 فما هي حججي ومبرراتي لهذا التأييد؟

 السلبي تفكيرهما يتبنى فكرة التفاؤل والأمل، والثاني يتبنى الحدّ دار حوار بين شخصين) أ        

 قال كل منهما للآخر؟ اذام

 كن التوفيق بينهما؟هل يم

 أبرر وجهة نظري؟

ث حدّ ي اذادعم ثقافة التفكير الايجابي في الوقت الحاضر؟ وم إلى ما المبررات التي تدعوني           

 ؟إيجابيةّلو فقد الإنسان قدرته على التفكير ب

 :تيلآجدول اوالسلبي وأصنفها في الأستنتج سمات التفكير الإيجابي                       

 أسلوب التفكير السلبي أسلوب التفكير الإيجابي

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 أتأمل الصورة وأجيب: 

 ما الأفكار التي تتضمنها الصورة؟

 فيها؟ يجابيةّاستنتج النقاط الإ

 أوجز النقاط التي تشير إليها الصورة؟

 اكتب تعليقا على الصورة؟ 

ندوة بعنوان  يث فيحدّ هب أنني دعيت لل            

 يثي حولها؟حدّ "الرضا عن الحياة ودوره في السعادة " ما الأفكار التي من المتوقع أن يدور 

أقدم بحثا قصيرا عن ضرورة التفكير الايجابي وصفات الحياة الايجابية         

 الإيجابيةمستفيدا من تحليل نص الحياة 

 أفكر 

 أتحاور

 أتحاور 

 أستنتج

 

 أحلل 

 أقترح 

 أجيب  
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 ك وحدة علم النفس الايجابيالمراجع المستخدمة في 

 م2010قدور، نويبات، الرضا عن الحياة والنظريات المفسرة له، جامعة ورقلة، الجزائر،  -

الدسوقي، مجدي، دراسة لأبعاد الرضا عن الحياة وعلافتها بعدد من المتغيرات النفسية، المجلة  -

 م 1998ة القاهرة، 8المصرية للدراسات النفسية، عدد 

فيصل يون ، المجل  الوطني للثقافة والفنون ،  أرجايل، مايكل، سيكولوجيا السعادة، ترجمة) -

 م سلسلة عالم المعرفة.1993الكويت، 

، 18عبد الخالق، أحمد ، الرضا عن الحياة في المجتمع الكويتي، مجلة دراسات نفسية، المجلد  -

 م.2008، رابطة الأخصائيين النفسيين المصريين )رانم(، القاهرة، 1العدد

الايجابي لدى الكلبة الجامعيين) دراسة ميدانية، مجلة العلوم  علة، عيشة، وآخرون، التفكير -

 م.2016، جامعة الجلفة، الجزائر، 146النفسية والتربوية، العدد

جوفيتال، روبرت أنتوني، ما وراء التفكير الإيجابي، ترجمة) خليل الجيوسي، مكتبة جرير،  -

 م.2005الرياض، 

جابي الناقد والسليم، وزارة التربية والتعليم، سلطنة يوسف، سهام، كيف نعلم أبناءنا التفكير الإي -

 م.2007عمان، 

الرقيب، سعيد بن صالح، أس  التفكير الإيجابي وتطبيقاته تجاه الذات والمجتمع، المؤتمر  -

 م.2008الدولي لتنمية المجتمع، ماليزيا، 

انية، مجلة دراسات معمرية، بشير، علم النف  الايجابي اتجاه جديد لدراسة القوى والفضائل الانس

 م.2011، مصر، 103نفسية، العدد 
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 السابقة؟ا القيم التي أستخلصها من المواقف م-1

 .يأمثلة من واقع أقد ممارسها وتحمل طابع اجتماعي أو أخلاقي؟ أما الأفعال التي  -2

 : معنى القيمة الاجتماعية أولاً:

 

وضبطه وتنظيم  الفرد التي تعمل على توجيه سلوكالمعايير أو مجموعة من المعتقدات والمبادئ هي 

من خلال تفاعله مع المواقف والخبرات الفردية يه تتكون لدوبالمجتمع في مختلف النواحي، قاته علا

ة التي الأساسيَ الاجتماعية من الركائز  لقيمتعد الذلك  ،لحياتهيث تمكنه من اختيار أهداف حوالاجتماعية ب

 محددة.تاريخية في مرحلة  المجتمع واخلاقياتهوهي جزء من ثقافة  جتمعات،المتبنى عليها 

 

 

 

 

 

 ثانياً: أنواع القيم الاجتماعية:

 جتماعية بتعدد المجتمعات وأهمها:تتعدد أنواع القيم الا

 

 
 

 

 

 

 التسامح

 

 الأمانة

 

 التعاون

 الانتماء للوطن

 

 المحبة

 القيم الاجتماعية

 الأول  الدر  

 ة علم الاجتماع حدّ و

؟ أوضّح رأيي تكون القيم الاجتماعية مصدراً لسلوك الفردكيف 

 مثلة واقعية من خلال أ

 

 رجل وجد مبلغاً من المال وأعاده إلى أصحابه.

 .من المرضى  طبيب يتقاضى أجراً زهيداً 

 

 نشاط 

 قضيةّ المناقشة 

 القيمة الاجتماعية 
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 الاجتماعية:خصائص القيم  ثانياً:

 .الأفراد بتبنيهالزم ذي يال الأخلاقيةالمجتمع م فهي تعبر عن قي :أخلاقية -1

وحسب احتياجات المجتمع فبعض القيم المجتمعات  واختلافالوقت تتغير بمرور  :ومتطورةمرنة - 2

ثة للشجاعة عن يحد  وقت لآخر مثل الشجاعة حيث تختلف نظرة المجتمعات ال من ريتتغالاجتماعية 

 طبيقات العلم كالقيم التي فرضتها التكنولوجيا.المجتمعات القديمة وبعضها يتغير بسبب ت

 .من شخص لآخر تطبيقهاختلف ي وشخصية:ذاتية  -3

 .سلوكهموتوجه  طابع الالزام للأفرادتحمل  :إلزامية -4

 م.والتعليتعلمها الأفراد وتتوارثها الأجيال عن طريق التقليد والقدوة الحسنة  مكتسبة: -5

 
 

 

 

 

 

 

 :الاجتماعيةلقيم مصادر اكتساب اثالثاً: 

 الأسرة والمدرسة...  وجد عدة مصادر يكتسب من خلالها الفرد قيمه الاجتماعية، ولعل  من أهمهات   

 

 الأسرة: أولاً:

تعد الأسرة المؤسسة التربوية الأولى للفرد ويقع على عاتقها العبء الأكبر في التنشئة الاجتماعية 

بالتالي هي المستفيد الأكبر من تبني أفرادها لهذه القيم وغرس القيم الاجتماعية في نفوس أفرادها و

 .هامن ابتعادهم عن رالمتضرر الأكبوهي  وتطبيقها،

 وتهيئةالحسنة  والقدوةلاجتماعية عن طريق الإقناع ولابد للأسرة أن تساعد أفرادها على تبني القيم ا

 .القيم لأساليب التي تجعل الفرد يتمثل الجو الأسري المناسب وغيرها من ا

 

 

 

 

 المدرسة: :ثانيا ً 

التنشئة الاجتماعية وتسمح عبر علاقاتها مع  عملي ةجتماعية تشرف على ا مؤسسة تربويةوهي 

 القيم الاجتماعية التي يتبناها المجتمع  مساعدتهم على تمث لالأسرة بإدماج التلاميذ في المجتمع و

أعط   مثالاً عن قيمة اجتماعية وأطبق عليها الخصائص 

 السابقة 

 ً   تعلمتها من أسرتي مقارنةً مع رفاقيبين القيم التي  هل لاحظت اختلافا

 أذكر أمثلة عن قيم اجتماعية تعلمتها من أسرتي؟

 أحاور رفاقي وأذكر أنواعاً أخرى للقيم الاجتماعية مستعيناً بالأمثلة 
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مهمة تضافر جهود المعلمين والمناهج التعليمية  تأتي وهنا اجتماعياً،وتزويدهم بأنماط سلوك مقبولة 

 العملية.والزملاء في هذه 

 

 

  والمجتمع:وظائف القيم في حياة الفرد  :رابعا ً
  يلي:للقيم وظائف عديدة في حياة الفرد والمجتمع يمكن إيجازها كما    

  للفرد:بالنسبة  -أ
لـذلك فهـي تجعلـه أقـدر  منه،ة أداء ما هو مطلوب إمكاني هتعطيو  ،شخصية الفردتلعب دوراا هاماا في بناء 

 ومحبوبــا ويحظــىلأنــه عنــدما يتمثــل هــذه القــيم يغــدو مقبــول ا الإحســاس بالأمــان  وتحقــق للفــردالتكيــف علــى 
هــا كمــا أن   انســانية،وتكــوين علاقــات اجتماعيــة  وتســاعده علــى فهــم الآخــرين مــن حولــهبمكانــة اجتماعيــة، 

 وثقافياا.اا وأخلاقياا ونفسياا وفكرياا تعمل على إصلاح الفرد اجتماعي
 
 
 
 للمجتمع:بالنسبة  -ب

عن غيره من  هوتعطي وتماسك المجتمع،ترابط  تحافظ القيم على     وتشكل  المجتمعات،طابعا ا متميزا ا
والقيم تحمي المجتمع من الأنانية  الجتماعية،وتساعده على مواجهة التغيرات  ،تميز ثقافتهركيزة أساسية 

 كما أن   حوله،بالصيغة التي يتعامل بها مع المجتمعات الأخرى من  هوتزود مسؤولة،لتصرفات الغير وا
يسعى القيم تجعل سلوك الجماعة عملاا   المجتمع.رقي  إلىانسانيا ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بين من خلال الأمثلة كيف تسهم القيم الاجتماعية والأخلاقية في تحقيق مجتمع أرقى أ

 

 القيم.بين دورها في غرس هذه أاذكر مصادرا ً أخرى يكتسب الفرد من خلالها القيم الاجتماعية و

 ؟ومحبة الأخرين له أتحاور مع رفاقي وأبين العلاقة بين التزام الفرد بالقيم الاجتماعية 
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 .إجابتيورقة  إلىاختر الإجابة الصحيحة وأنقلها  -1

  ؟ة تضم التنظيم والعدالةيتركيب يةاجتماعة قيم الآتية يعد  أي  من الكلمات  -أ

 التعاون.  -4العمل    -3الولاء   -2التضامن     -1                

 ؟قيمة اجتماعية واقتصادية الآتية يعدأي  من الكلمات  -ب

 التضامن    -4التعاون   -3العمل   -2لولاء ا -1                

 تية: الآفسر معنى المصطلحات أ -2

 الولاء.  -القيمة الاجتماعية         -الاجتماعي  الوعي             

 المجتمع؟الوعي القيمي في تطور  أهمي ة أوض ح-3

 تي:الآ الموضوعأعالج  -4

  رأيك.بالإنسان والمجتمع مبيناً  وعلاقتهاالاجتماعية أنواع القيم قدم رؤية أبين فيها أ

 النص الآتي ثم أجب عن الأسئلة) اقرأ -5

يقول عادل العوا) "إن قيمة العمل هي قيمة الإنسان العامل، الأنسان المستقل إرادة، والمختار سلوكه 

يعمل، وهو طابع فردي اجتماعي يتلاقى ويتسق  فيماأن يترك طابع أصالته  إلىاختيارا حرا، والمتطلع 

ش إنساني وتعلون مع ما يسهم به الآخرون في نطاق تضامن عضوي، وعدالة تكافل.... عدالة تعاي

غرضه الإنساني الأخير توليد ما تضمر التقنية في أحشائها من وعد بتحقيق عالم إنساني أفضل 

 " فأفضل.

 أضع عنوانا جديدا للنص السابق -1

 أستنتج الأفكار الرئيسة للنص -2

 أدافع عن الأطروحة التي تقول: "إن وجود الآخر ضروري لوجودنا" -3

ليه إنسعى  الاجتماعية فيمااوز ثلاثة أسطر أبين من خلاله أثر القيمة أركب مقطعا فكريا بما لا يتج -4

 تقدم؟من 
                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم  
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 ما دلالة الرأي السابق؟ -1

 جعلني مندمجاً مع مجتمعي؟ما الذي ي -2

 الاندماج الاجتماعي: -أولاً 

الأمر الذي يجعل من الضروري أن هد العالم تغيرات اجتماعية كبيرة رافقتها تحولات ثقافية متعددة، شي

صورة للتسامح الفكري ولاحترام حق الآخر في الاختلاف  لتقديمحد ات المجتمع في كيان واتندمج كل فئ

  بما يضمن حقوق وكرامة الإنسان بشكل عام.

 ،التغيير والتعامل مع الظروف الاجتماعية المختلفة ىد والقدرة علوالاندماج الاجتماعي هو الاستعدا

والقدرة على التعايش في المجتمع الجديد بكل ما فيه من تقاليد  ،ةوالاستجابة لمستجدات الحياة الاجتماعي

 وقوانين وعلاقات بين الأفراد.

 ها يعني أنه مع وجود هذلا يعني عدم وجود اختلافات ثقافية وفكرية بين أفراد المجتمع وإنم وهذا

من الصراع بين الأفراد، ويؤسس لمجتمع أكثر  حد  الاختلافات بينهم فإنهم يتفقون على العيش معا ً بما ي

 ترابطا ً وتماسكا. 

 

 

 

  ً  الاندماج الاجتماعي: طبيعة -ثانيا

عات من حالة الاندماج الاجتماعي هو مفهوم ينشئه كل مجتمع وكل جماعة بهدف انتقال الأفراد والجما

 معاً.المواجهة والصراع إلى حالة العيش 

وتمر آلية الاندماج عبر ثلاثة مراحل من التضامن الاجتماعي إلى التكيف الاجتماعي إلى الاندماج 

 الاجتماعي.

ينظر بعض الباحثين إلى الاندماج الاجتماعي على أنه إزالة الحواجز بين المجموعات المختلفة 

 بشكل متناغم ومتضامن للعيش والتكيف 

هي أحد مظاهر الصحة النفسية  الاندماج الاجتماعيالقدرة على  

 بالأمثلة.والاجتماعية أوضح ذلك 

 للمناقشة  قضيةّ

              الاندماج الاجتماعي

 

 الثاني  الدر  
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هو شبكة من الروابط الاجتماعية التي تشد  أفراد المجتمع إلى بعضهم البعض،  التضامن الاجتماعي:

والتضامن العضوي: وهو  فرد إلى الجماعة الأولية والقبيلة ...ي عفوي كانتساب الومنه تضامن طبيع

 نتيجة تقسيم العمل الاجتماعي حيث تبرز أهمية الفرد وتشابك المصالح الاقتصادية.

ئها هو آليات لانخراط الفرد داخل الجماعة والمشاركة في قيمها ومواقفها وآرا التكيف الاجتماعي:

 من حيث السلوك واحترام اللباس... وغيره. الأسرة لقيم كاستجابة الشباب

لقبول عضو جديد في صفوفه ر التي يتبناها المجتمع وأفراده هو مجموعة التدابي الاندماج الاجتماعي:

ويجب أن يكون شاملاً متكاملاً لأنه لا يمكن أن ينجح في مستوى معين ويفشل في مستوى آخر، مثال: 

 تأمين عمل من دون مساواة أمام القانون... . نلا يمكجميع وعدم تأمين عمل، تأمين تربية لل نلا يمك

ويصبح عبارة عن جماعات مغلقة  المجتمع،وبدون الاندماج الاجتماعي سيسود الانفصال في 

 ومنفصلة عن بعضها .

 

 

 

 

 

 ً   :مجالات الاندماج الاجتماعي -ثالثا

 إلىيث حيث أصـبح الفـرد ينتمي حدالمجتمع ال بصفة خاصة في ندماجمسألة النسبية في الا تظهر

ً لك أن الفرد قد يكون مجماعات متعددة تختلف معاييرها الثقافية من ذ ً  ندمج اندماجا مع أسرته أكثر  سليما

ة وهذه تسمى وذلـك وفقـا لظـروف الموقف ومعاييره في كل جماع ،صدقاءلأمن جماعات النادي أو ا

 .."الثقافات الفرعية"

 

 

 :السليم الاندماج الاجتماعيمظاهر  –اً رابع

تشكل عائق ت التي لاالمواقـف والمشك مواجهةعلـى  ةقدرال ندمجالفرد الميمتلك  الراحة النفسية: -1

ً من لراحة النفسية إلى ا صليف والإحباط،والقلق  الاكتئابك اندماجهأمام  التي تعد مؤشراً هاما

يصادف الفرد أي عقبات تقف في طريق  ألاعني لا يذلك ولكن  مؤشرات الاندماج الاجتماعي،

يتمتع بالصحة النفسية هو الذي وانما الشـخص  ،في الحياة تحقيق أهدافهوإشباع حاجاته المختلفة 

 .ترضي المجتمعوترضيه وحلها بطريقة  ه اليوميةياتحفي الذي يستطيع مواجهة هذه العقبات 

 مجتمع؟  إلىما الذي يترتب على انتقال فرد من مجتمع 

 ة في الريف أو العكس، أبرر إجابتي الحيا إلىمثلا الانتقال من الحياة في المدينة 

 

 

 الاجتماعي؟ هندماجكيف أساعد زميلاً لي على تعميق ا

 لعوامل التي تساعدني على الاندماج في أتحاور مع زملائي وأذكر بعض ا

 مجتمعي وأدعم رأيي بالأمثلة؟
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الفرد في  اندماجعلى  لاً نجاز دليلاتاج واالانمل و تعتبر قدرة الفرد على الع :الكفاية في العمل- -2

له الفرصة فيه  به وتتاحيكلف  الفرد الذي يزاول المهنة أو العمل المعين الذي لأنمحـيط عمله و

ً و إقدراته  لاستغلال مع  مكاناته وتحقيق ذاته فإن ذلك يحقق له الرضا والسعادة ويجعله متوافقا

 إذاكفاية إنتاجه في هذا العمل ف إلىالفرد مع عمله يجب النظر  اندماجولكي نتحقق من  المجتمع.

 .كان مندمجاً في محيط عملهلعمل عالية وبكفاءة في ا إنتاجيتهكانت 

 

 

 ً  الاندماج الاجتماعي: أهمي ة -خامسا

 الاجتماعي بالمجتمع من أجل تحقيق التوازن النفسي والاجتماعي، فالاندماج  الاندماجإلى يسعى الفرد 

التأثير والتأثر، بحيث يستطيع  لانالتي يعيش فيهـا وهمـا يتباد الاجتماعيةطرفاها الفرد والبيئة  ملي ةع

لمطالبه، وأن يعدل  ةمأكثر ملاءصبح تالتـي يتعرض لها، لكي  الاجتماعيةالفرد أن يغير من المـؤثرات 

سان في تفاعله مع البيئة مضطر لإنافت، وبين هذه المؤثرا من تلك المطالب أو الحاجـات لكي يوائم بينها

 الاندماجنفسها فالهدف من  الاجتماعيةالدورين، إما أن يغير سلوكه أو أن يغير من بيئته  حد  للقيام بأ

 ومعايير المجتمع. إيجاد التوازن بين حاجات الفرد هو جتماعيالا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ي المجتمعات؟للاندماج الاجتماعي فاقترح حلولا ً لتوفير بيئة مناسبة 

 هل هناك مظاهر أخرى للاندماج الاجتماعي السليم، أقدمها مستعيناً بالأمثلة
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 :السؤالين الآتيينعن  بيأولاً: أج  

 :يستقيم المعنى بحيثتية الآ أكمل العبارات -1

الاندماج الاجتماعي هو الاستعداد و.........................و............................الاجتماعية 

 ...............................وما تحفل به من ..................................ـالمختلفة، والاستجابة ل

 الكفاية في العمل. – الاندماج الأسري -ة: د معنى المصطلحات الآتيحد  أ -2

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك .الاندماج ذو طبيعة تكوينية -1

 الاندماج الاجتماعي . أهمي ة أوض ح -2

 تعد قدرة الفرد على العمل والإنجاز دليلا على اندماجه، أفسر ذلك -3

 : الآتيين السؤالين ب عنيثالثاً: أج

 كر مجالات الاندماج الاجتماعي.اذ -1

 مظاهر الاندماج الاجتماعي السليم.بالأمثلة  أوض ح -2

اقتراحك لمساعدة زميل لك على الاندماج في  الهجرة ماتكثر في المجتمعات الحديثة ظاهرة  -3

 مجتمعك.

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 ره؟فيها مجالات الاندماج الاجتماعي ومظاه أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 التقويم  
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 : مفهوم الضبط الاجتماعي: أولاً 

للقيام بأدوارهم وتحقيق أهدافهم وفق المعايير السائدة هو القوة التي يمارسها المجتمع على أفراده، 

 إحدى الطرائقو المنظمة لحركة الأفراد ضمن دائرة القانون والقيم والعادات والتقاليد والأعراف.

 .م وتفكيرهم حرصا على سلامة البناء الاجتماعي ونظمهسلوكهللإشراف على 

يكتسب الفرد أساسيات الضبط الاجتماعي من خلال التنشئة الاجتماعية والتي تبدأ من الأسرة ثم و

 .تبار التنشئة الاجتماعية المصدر اللازم للضبط الاجتماعيعالمدرسة وغيرها من المؤسسات، ويمكن ا

 

 

 تماعي:  أهداف الضبط الاجثانياً: 

 

 

 ....سلطة ضابطة لسلوكه الاجتماعي،  إلىإن الإنسان بحاجة "  :يقول ابن خلدون

الضبط الاجتماعي التي تحقق هذه الغاية تتمثل في الدين والقانون  لووسائ

 ....."والاعراف

 ذلك. ؟ أبيناجتماعيةالضبط ضرورة  هل-

 أصدقائي عن نطاق السلوك المقبول به اجتماعيا؟ حدّ خرج أإذا تصرف كيف أ -

 الضبط الاجتماعي. يعني لي ، وأفسّر ماذاأتحاور مع زملائي

 قضيّة للمناقشة  

 الضبط الاجتماعي
 الثالث الدر  
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 ثالثا: أنواع الضبط الاجتماعي:

 ن:س ميَ ق إلىالاجتماعي  الضبط الاجتماع علماء سميق

 

 

 

 

 

  رابعا: وسائل الضبط الاجتماعي:

ة س ميَ ر ؛نوعين إلىيمكن تقسيمها دها المجتمع حدّ يعتمد الضبط الاجتماعي على وسائل مختلفة ي

وهذه  الاجتماعية،القيم  العام،الرأي  والعرف، الدين،والمتمثلة في ة س ميَ وغير ر القانون،والمتمثلة في 

 الوسائل متكاملة ومترابطة حيث أن المجتمع لا يستطيع التخلي عنها، ومنها) 

ً يستخدمها المجتمع لضبط الإنسان الذي حدّ دة تحدّ القانون أداة متخصصة وم يعد القانون: -1 يداً دقيقا

لقانون ينظم حياة الأفراد ويجعلهم يسيرون وفقه في هيئة اجتماعية ويترتب يتميز بأنه مدني بالطبع. وا

 لذا وجب على الأفراد الامتثال له ولقواعده. جزاء،على مخالفتها 

 .أعيش فيه الذي المجتمع في لغيري الاجتماعي الضبط في ةقدوّ  ن كيف أكونأبيّ 

 .الداخلي والخارجي ضبط الاجتماعيثقافة ال آليات لتدعيمأتحاور مع زملائي وأقترح  
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لأنه لا  والتجريد،وهو وسيلة أكثر دقة وحيوية وموضوعية وتنظيماً، إذ يعتمد على عنصر التعميم 

 نما يخاطبهم بأعمالهم وأنشطتهم الاجتماعية.وأراد المجتمع بأسمائهم وصفاتهم يخاطب أف

 

 

 

عن مجموعة من الأفكار والآراء والمعتقدات تنشأ داخل الجماعة عن طريق التفاعل  عبارة: العرف -2

والعرف هو القانون غير المكتوب للشعوب البدائية والقديمة قبل اختراع الكتابة  بينهم،الاجتماعي 

ق معينة من السلوك ائطر إلىالعرف على تنظيم حياة النا  وتوجيهها قانون. حيث يعمل وتحوله إلى 

 الاجتماعي.

وللعرف تأثير فعال في مجال الوقاية من الانحرافات والسلوكيات غير السوية. ففي حالة خروج الأفراد 

بذ الن الفضائح، الإشاعات، الاجتماعي،يوقع عليهم عقوبات معنوية) الوصم  العرفية،على آليات الضبط 

فجميعها تكون بمثابة درو  وعبر  ونظرة النا  الدونية لهم،الاجتماعي في التفاعل والعلاقات والعمل 

 اجتماعية ذات صفة وقائية للأفراد.

 

  

  

 

حكم موجّه نحو أي فعل سواء كان مقبولاً أو إجماع مجموعة من الأفراد على هو  الرأي العام: -3

برى في توجيه سلوك أفراد المجتمع من حيث أنه يمتاز بالدوام ك أهميةّوللرأي العام  مستهجناً،

شكل وفقاً تلأنه ي مرن،وهو  الخلقية،والاستقرار ويحمي السلام الاجتماعي من خلال فرض المطالب 

ويضع في اعتباره تغيير هذه  القانون،من فعالية وأقل  يتبعه،الذي  الأساسيَ للظروف والأحوال والهدف 

 الظروف.

 

لأن التربية هي الأسا  الذي يبني عليه قيم المجتمع  وثيقاً،ترتبط التربية بالمجتمع ارتباطاً  )بيةالتر -4

 ومثله العليا وأهدافه.

لأنها تشمل حياة الفرد من الطفولة والرشد سواء على نطاق الأسرة أو  للغاية، وهي مهمة وضرورية

تزويد الأجيال بقيم  عمليةّجميعها في  تسهم فهي والمدرسة،الوسائط التربوية الأخرى كالجامعة 

 المجتمع وأنماط سلوكه.

 

 

كإكرام الضيف  يجابي ةرأيي الخاص في بعض الأعراف الإ أوض حأتحاور مع زملائي و

 في بعض العائلات؟كحرمان الإناث من الميراث  سلبي ةوال

 هل العقوبة التي بفرضها القانون تكفي للضبط الاجتماعي؟ أبرر إجابتي

ً لعام ا يكون الرأيمن الضروري أن  هل   بالأمثلة؟ يأبينّ رأي صحيحا

 

 لضبط الاجتماعي؟ وأدعم إجابتي بالأمثلة أستنتج بالتحاور مع زملائي وسائل أخرى ل
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  :الآتيينالسؤالين عن  بيأولاً: أج

 :ورقة إجابتي إلىاختر الجواب الصحيح مما يأتي، وانقله 

 :من أنواع الضبط الاجتماعيليس   -أ 

  – دحد  الضبط الم -    الداخليالضبط  -الضبط الخارجي    

 الاجتماعي:  من أهداف الضبط -أ

 غرس مفهوم المهارات الحياتية  -الإنسان    -الحرية   

 العرف. -القانون   -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -ت

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 أعلل ذلك؟ ،للغايةمهمة وضرورية وحيوية التربية  -

 الرأي العام مرن، أفسر ذلك؟ -

 القانون(الضمير أم سلطة  )سلطةأثيراً في سلوك الأفراد أي وسائل الضبط الاجتماعي أكثر ت -

  الآتيين: ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 أقارن بين الضبط الداخلي والضبط الخارجي؟

 العام؟معنى الرأي  أوض ح

 

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 الاجتماعي؟ وسائل الضبطفيها  أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم  
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  ؟ما مفهومي للظاهرة الاجتماعية -

 ؟أفسر حدوث الظواهر الاجتماعيةكيف  -

 :الظاهرة الاجتماعيةأولاً: معنى 

الاتجاهات الفكرية والاجتماعية  الظاهرة الاجتماعية تبعاً لاختلافتحديد معنى يختلف علماء الاجتماع في 

بأنهّا سلوك اجتماعي يمارسه النا  في رة الاجتماعية م من عرّف الظاهالتي ينتمي إليها كل منهم، فمنه

بأنهّا مجموعة من القواعد والاتجاهات العامة التي منه، وآخرون يتعرضون له، أو يعانون  المجتمع، أو

 يتبعها أفراد المجتمع، التي تنظم حياتهم، وتنسق العلاقات التي تربطهم ببعضهم.

، وهناك عدة أنواع للظواهر بين أفراد المجتمع بأكمله يتشكل كل سلوك ويرى اميل دوركهايم أنها

ومنها ما يكون سلبيّ كظاهرة البطالة،  الجيدة، الاجتماعية منها ما هو إيجابي كبعض العادات الاجتماعية

 .تستدعي دراستها للحد من أثارها والأمية، التي تتطور وتصبح مشاكل مجتمعيةّ

 

 

 

 

 

 

 

 : لمشكلة الاجتماعيةالفرق بين الظاهرة وا: ثانيا

 الرابع الدر  

 الظاهرة الاجتماعية

 

 

 

 يعمل بعض الأطفال رغم أنهم في سن الدراسة

 تتزوج بعض الفتيات في سن مبكرة

 بين المراهقينينتشر التدخين بشكل كبير 

 من العادات الاجتماعية التي لازالت مستمرة اكرام الضيف

 والسلبيةّ. يجابيةّأتحاور مع رفاقي وأقدم أمثلة أميز فيها الظواهر الاجتماعية الإ

 أتحاور 

قضية 

 للمناقشة 
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لبيات ، فإذا كانت السسلبيةّوعناصرها ال يجابيةّتبدأ الظاهرة في المجتمع وتنتشر من خلال عناصرها الإ

غير ملموسة فإنهّا تصبح قضية اجتماعية كالرشوة، وإذا كانت السلبيات أكثر من  أكثر من الإيجابيات وهي

 جتماعية تصبح مشكلة اجتماعية كالإدمان. الإيجابيات وملموسة بشكل واضح فإنّ الظاهرة الا

ويمكن تعريف المشكلة الاجتماعية بأنهّا ظرف يهدد القيم الاجتماعية، أو هي حالة من عدم الاستقرار في 

 العلاقات الاجتماعية والتي من شأنها تهديد قيم المجتمع ومؤسساته، مما يدفع الأفراد إلى علاج هذا التهديد.

ة الاجتماعية أنهّا مشكلة اجتماعية في حال تحقيقها لعدد من الشروط، وهذه الشروط وي طلقَ على الظاهر
 هي)

  ومرفوضة من قِبلَ أفراد المجتمع. سلبيةّأن تكون الظاهرة 

 في عدد كبير من الأفراد في المجتمع. سلبيةّأن تؤثر الظاهرة ال 

 عن تصرف جماعي ولي  فردي. سلبيةّأن تعبرّ الظاهرة ال 

 بأي طريقة كانت. سلبيةّفراد المجتمع بضرورة التخلص من هذه الظاهرة الأن يشعر أ 

 

 

 

 

 

  

 ً  جوانب الظاهرة الاجتماعية)  )ثالثا

  :  هي الاجتماعي للظواهر رئيسة جوانب ثلاث هناك

 في تكوين الظاهرة الاجتماعية وعلاقتها بالشخصية )الثقافة والشخصية( الثقافة الثقافي) دور الجانب

تقاليد، قيم، معايير )سيادة سلطة المجتمع على الافراد والمؤسسات الأخرى  الاجتماعي) عادات، بالجان

 كافة(

 تلك العادات والتقاليد؛ قوة الرباط الاجتماعي، وكذلك السلوكي والنفسي للفردالشخصي) وعلاقته ب الجانب

 

 

 

 

 

 

 

 ً  ) ) خصائص الظاهرة الاجتماعيةرابعا

 

 أتحاور مع زملائي وأذكر أمثلة أبين فيها الفرق بين المشكلة والظاهرة الاجتماعية؟

 ورأتحا

اجتماعية من واقعي وأحاول تحديد جوانبها بالتعاون مع  أذكر مثالا عن ظاهرة

 رفاقي؟

 أتحاور
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 الظاهرة الاجتماعية) خامسا) دراسة 

المنهج العلمي في دراسة الظواهر الاجتماعية ي وجب على عالم الاجتماع تطبيق المنهج إن استخدام 

 منها) ولكن ذلك يواجه عدة عوائق أو مشكلات  لدراستها،التجريبي على ظواهر المجتمع 

 جتماعية والسلوكية التي تشكلها.في المواقف الا الصعب التحكم منمركبة ة إن الظاهرة الاجتماعية ظاهرة 

ه ي ت رتبط بزم ان ومك ان مع ين وتتح دد بطبيع ة ، والظواهر الاجتماعي ة كيفي ة تتغي ر ص ورها باس تمرارة 

 الجماعة.

 واتجاهاته.بآراء الباحث  الظاهرة الاجتماعيةتتأثر دراسة ة 

ودراستها تجريبياً وذلك عن وفي الطرف المقابل لهذا الرأي عمل دوركهايم على فهم الظاهرة الاجتماعية 

الفروض والتأكد منها بالتجربة للوصول لصياغة القوانين  فيها ووضعطريق تحديد العوامل التي تتحكم 

 درسنا الظاهرة الاجتماعية دراسة علمية موضوعية قد وهكذا نكون 

 هل هناك خصائص أخرى؟ أذكرها
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 سادسا) ظواهر اجتماعية معاصرة) 

 ، منها ما هو إيجابي، ومنها ما يكون سلبيّ، وأبرزها) هناك عدة أنواع للظواهر الاجتماعية المعاصرة

ي وفر المجتم ع المعاص ر س  بل الرعاي ة الاجتماعي ة لأص حاب الهم م، حي ث  )دمج ذوي الهمرم فري المجتمرع

تعمل مؤسساته على تمكينهم ودمجهم في المجتمع من خلال حمايتهم وتأمين الحياة الكريمة لهم مما ي ؤهلهم 

إل ى مراع اة الاحتياج ات  جين، ويتم ذلك عن طريق عدة مبادرات وبرامج مدروسة ترميليكونوا أفراداً منت

 الخاصة لهذه الفئة والاهتمام بهم والوقوف إلى جانبهم ومساعدتهم على تخطي ما يواجههم من تحديات.

طريق ة غي ر القوة المادي ة أو المعنوي ة ب باستخدامبأحد أفراد الأسرة  الأذىإلحاق  هيقصد بو )العنف الأسري

وازدادت في الآونة الأخيرة حالات العنف الأسري بش كل ملح وظ  ،مشروعة، وقد يشمل عدة صور مختلفة

ومباشر، ورصدت بعض الجمعيات خدماتها للح د م ن تل ك المش كلة، بع د أن أص بح العن ف الأس ري خط راً 

 مجتمعنا المعاصر.يزداد في 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نشاط مناظرة) هل يمكن أن نطبق التجريب في دراسة الظواهر الاجتماعية؟ أتبنى موقفا 

 وأدافع عنه بالحجج والمبررات؟ 

وأحاول  التي يعاني منها مجتمعي سلبيةّظواهر الاجتماعية الأتحاور مع رفاقي وأذكر بعض ال

 ؟المناسبة تقديم الحلول

 أتحاور
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 الآتية) أجيب عن الأسئلة

 )أمام العبارة الصحيحة وكلمة خطأ أمام العبارة الخطأ ة صحضع كلم -1

 .التقاليد، القيم، المعايير الاجتماعي العادات، يشمل الجانب -   

 يتفق علماء الاجتماع على تعريف واحد للظاهرة الاجتماعية -   

 ك؟علل ذلأ، يختلف علماء الاجتماع في تعريف الظاهرة الاجتماعية -2

 والمكان؟الظواهر الاجتماعية نسبية تخضع لعوامل الزمان في القول) بأن  يبين رأيأ -3

 معللا؟ رأيي؟ أقدم سلبيةّهل يمكن القضاء على الظواهر الاجتماعية ال -4

 أعالج الموضوع الآتي)  -5

 .رأييأقدم رؤية أبين فيها خصائص الظاهرة الاجتماعية وأبين 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قويم الت
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 منهج البحث في العلوم الاجتماعية

غير ذات فائدة إذا لم يتم تحليلها تحليلاا منطقياا وتفسيرها تفسيراا علمياا يهدف  المتوفرةتظل المعلومات 
في النهاية إلى تحقيق أحد أهم أهداف عملية التشخيص أل وهو التحديد الدقيق للمشكلة. وهنا يظهر 

لفة المفسرة للسلوك الإنساني، فقدرة الباحث الجتماعي على فهم المخت وح أهمية توظيف النظرياتبوض
شيئاا إذا لم ل تعني النظريات واستيعابها ستساعده كثيراا أثناء عملية التفسير والتحليل، فالمعلومات الخام 

 يكن هناك إطار نظري يوجه الباحث الجتماعي و يساعده في عملية التفسير.

ماعي أن يتمتع بقدرة على الفهم السليم للنظريات المختلفة وأن تكون لديه فإن على الباحث الجت ؛لذا
قدرة مهنية على توظيفها التوظيف المناسب، والقدرة على تركيب المعلومات تعد مهارة يجب أن يتمتع 
بها الباحث الجتماعي لأنها ستمكنه من الوصول إلى الفهم السليم للمشكلة التي ستساعد في تصنيف 

 ة ضمن فئة محددة.المشكل

وتتضمن مهارة تحليل المعلومات وتفسيرها تحديد وترتيب المعلومات حسب أهميتها في حدوث المشكلة 
أو في تفسيرها، ويتم ذلك وفق الخطوات التالية: الترتيب، تفسير العلاقات بين المعلومات وربطها، 

 تحديد المشكلة.

الأهداف التي يتوخاها الباحث من خلال عملية إن اتباع خطوات علمية سليمة من شأنها أن تحقق 
 يركن إلى السلبية والتكالية.  وألالبحث والتحليل 

 

نادية عيشو مع مجموعة من الباحثين، منهجية البحث العلمي في العلوم الجتماعية، مؤسسة حسين 
 .466 -465م، ص2017راس الجبل للنشر والتوزيع، الجزائر، 

1.                
 أ النص قراءة صامتة متأنية. اقر   -1
 . بين معناها أالمصطلحات الجديدة من النص و استخرج  -2
 د الإشكالية الرئيسية في النص. حد  أ -3
 اقترح عنواناا مناسباا للنص. -4
 الجتماعية.واستخدام المنهج التجريبي في العلوم  في النصأقارب بين ما ورد  -5

 
 

 الخام  الدر  
 تحليل نص 

 المناقشة 
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 ماعيةة المفاهيم الاجتحد  و ورقة عمل

ت عدُّ القيم الاجتماعيةّ والأخلاق من أقوى ما تبنى به المجتمعات، ومن أهم الروابط التي تربط            

بين أفراد المجتمع، ففيها تنتشر المحبة بين أفراد المجتمع، وتعم الأخوّة بينهم، ويقوى التماسك والترابط 

 وازدهارهابينهم بهذه القيم، فهي الضمانة لاستقرار المجتمعات 

 أذكر أمثلة عن القيم الاجتماعية من حياتي اليومية؟

 

يمارسها مجتمع لخلق ضوابط يراها مناسبة لمجتمعه،  العملياّت  الضبط الاجتماعي هو مجموعة من 

 وتتماشى مع العادات والتقاليد السائدة في ذلك المجتمع.

 ما معنى هذا القول؟

 لسابق؟ اذكر مبرراتي؟أي مدى اتفق أو اختلف مع القول ا إلى

أسلوب تفكيرهم  إلىما السلوكيات التي ألاحظها على تصرفات من حولي والتي تشير                    

 ) المنضبط وأصنفها في الجدول الآتيالمنضبط اجتماعيا أو غير 

 السلوك غير المنضبط السلوك المنضبط

  

  

  

  

 

 ث لو؟.....حدّ ي اذام          

 لأفراد في مجتمعاتهم دون ضوابط اجتماعية.عاش ا -

 فقد الأفراد القدرة على الاندماج الاجتماعي. -

 أبرر إجابتي وأدعمها بالحجج

الأعراف والعادات السائدة، وينقاد سلوكيات الأفراد للتنظيم من تخضع مل مقولة) " تأأ                       

 الفرد لهذه الضوابط المجتمعية بشكل تلقائي "

 تؤكد هذه المقولة. الآن) اذكر أمثلة من واقعي

 عل؟أف اذاهب أنني معلما وأرغب في تنمية ثقافة الاندماج الاجتماعي لدى طلابي...فم              

 أضع خطة عمل بمساعدة زملائي لتحقيق ذلك.

 

 فيه عددا من الأمثلة؟ مأقدّ اكتب بحثا قصيرا عن القيم الاجتماعية السائدة في مجتمعي و                  

 

 تنتجأس 

 أتأول 

   أفكر

 تنتجأس

 أكتشف  

 أبحث 

 أكتب
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  الآتية)المصطلحات  د معنىحدّ أ         

 ةالاجتماعي الظاهرة –القيمة الاجتماعية  –الضبط الاجتماعي 

 

 ندمج اجتماعيا وفقا للجدول الآتي )أقارن بين سلوك المندمج اجتماعيا وسلوك غير الم    

 سلوك غير المندمج اجتماعيا سلوك المندمج اجتماعيا

  

  

  

 

 

 

 أتأمل الصورة وأجيب)                    

 ما الأفكار التي تتضمنها الصورة؟

 فيها؟ يجابيةّاستنتج النقاط الإ

 أوجز الأفكار التي تشير إليها الصورة؟

 

 انقد بعض السلوكيات التي لا تتفق مع الاندماج الاجتماعي بين الأفراد من واقع مشاهداتك اليومية؟

 ) الآتية للمشكلات   -مسترشدا بما درست -اقترح حلولا غير تقليدية في أسطر معدودة          

 عدم قبول الآخر     التعصب      

  التمييز العنصري 

 لعنف الأسري    التلوث البيئيا -

) أتحدث عن تطبيق الطريقة العلمية على الظواهر الاجتماعية مستفيدا من تحليل نص                    

 منهج البحث في العلوم الاجتماعية

 

 

 

 

 أحدّد معنى  

 أقارن

 أفكر

 

 أكتب 
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  الصداقة)معنى  -ولاً أ

 والمودة،التعاون سا  على أ مهي علاقة اجتماعية تربط بين شخصين أو أكثر، تقو

ر الصداقة بدون ثقة يمكن تصوولا  فة والودّ تقويها الإل الميول،التعاطف والمشاركة في و

 . متبادلة

لصديق هو فا ،نوع من المحبة إلا أنها أخص منها وهي المودة بعينهايعرفها مسكويه بأنها 

 ً  ، وفي  لنا في غيابنافراحنا وأحزاننانشكو إليه همومنا ونشاركه أ شخص يكون بقربنا دوما

 

 

 

 

 

 

 

 

 ة المجتمع المعاصر حدّ و

  للمناقشة) قضيةّ

 .ل المعاني التي تسكن خلف الكلمات، بلغة الصداقة ليست الكلمات

 ؟من هو الصديق برأيي - 

 ؟معي ية لوجود صديقشعر بالحاجة الملحّ أفي أي وقت  - 

                                          

 بابالصداقة والش

 ضهم يحسن العمل ولا يحسن القول وبع ،صدقاء يحسن القول ولايحسن العملالأ بعض

ً  ولكن إن طلبت منه العون اعتذر أدقّ التفاصيل،يسألك حتى عن هناك نوع   .شاكيا

ما الطلب مقدما كل  ىمساعدة، لبّ ولكن إن طلبت منه  صحتك،يسأل عن  بالكاد الثاني:ما النوع أ

 .تقديمهيستطيع 

 في كل فريق؟ يأبين رأي *

 ؟صديقيفضل أن يكون أ*أيهما 

 صفاته؟ماهي  ثالثا؟ *هل هناك فريق

 

 أتحاور    

 الأول  الدر  
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 وهناك عدة عوامل تساهم في تكوين الصداقة ومن أبرزها)

تحب له الخير والمنفعة  أنت،فالصديق هو  المحبة،قد يقود التشابه إلى  )التشابه -

 لألفة وتتبادل معه شتى الأحاديث والنجاح، وتظهر له ا

ما نسعى للحفاظ عليه لأنفسنا، نتشارك به مع اصدقائنا من صدق كل ف )المشاركة -

 الهموم.ل ووفاء وحفظ للسر وتحم

 

 

 

 ً         مالة)) الصداقة والزثانيا

تلك  بعض وتوصف تتنوع العلاقات الاجتماعية من حيث القرب والعمق والتفضيل،

 توفر المشاركة الشخصية والحب المتبادل والتفاعلعندما ت بالصداقة اتالعلاق

) هي العلاقة الأقل من حيث التفاعل والمشاركة، وتسمى معارف اجتماعية الزمالة أما 

نشطة أو العمل أو الواجبات مثل زملاء الدراسة، الجيران، لمشاركة بالأاويغلب عليها 

  .أعضاء النادي

علاقات الزملاء يغلب عليها  بينماا طابع العلاقة الشخصية العلاقة بين الأصدقاء لهو

 عمليّةللنشاط والمهام ال هالتوج

أما  لذّاتا*الصداقة في مراحلها العليا تقوم على المساندة ودعم الثقة بالنف  والإفصاح عن 

وقد تتحول علاقة الزمالة  ةحدّ الشعور بالرفقة وتجنب الو ة تمنحس ميَ الزمالة هي علاقة ر

 متينة.إلى صداقة 

 

 

ً ث  أنواع الصداقة: – الثا

 عدة أنواع للصداقة وهي) هناك

 لالذلك تحققها  عندضية، هدفها نيل منفعة ما، تنقطع صداقة عر المنفعة)صداقة  -1

يتقرب منهم الأشخاص الذين النفوذ والأثرياء اقة أصحاب مثل صدتدوم طويلا ً 

   .بالمنفعةطمعا 

ما بسرعة، الهدف منها الحصول على متعة او لذة  تزولتتكون و التسلية)صداقة  -2

صداقة أشخاص يثيرون البهجة والسرور أينما يحلون، أو بهدف التسلية وقضاء  من

في مرحلة الشباب نظراً لقلة  ةالتسلي ما تكون صداقة وغالباممتعة أوقات فراغ 

 الجديد.تجاربهم وارتباطها بالبحث عن 

لقيام الصداقة أستنتج هل يكفي التشابه والمشاركة 

  .أخرىمن واقعي عوامل 
 

ً أميز بين الصداقة والزمالة،   الأمثلةب مستعينا
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 صداقة الفضيلة)  -3

تتأس  على أسا  أخلاقي بعيداً عن المنفعة والمتعة تقوم على الاحترام والمحبة 

للصديق والتضحية من أجله، وهنا تكون المنفعة نتيجة للتعاون والتضامن وليست 

 تدوم طويلاً.وا استقراراً واكثرهأفضل أنواع الصداقة غاية، وهي 

  

 

 

 

 

 

 

 

 الصداقة: أهميةّ –رابعاً 

نقطتين ماعي والانفعالي للشخص من خلال تسهم الصداقة في تحقيق التكيف النفسي والاجت

 هما)

شعر أدنى من التفاعل الاجتماعي ي   حدّ ق تحقيمن خلال  )ةحدمشاعر الو من حدّ ال –أ 

 ئل)لنجاح، وذلك عبر عدة وسارتياح الوجداني واالفرد بالا

من ، تماعية بينهم وبين أقرانهم) يميل الأفراد لعقد مقارنات اجالأفضل إلىالسعي  -1

 .مأجل تحسين أدائه

 لذينمع الاصدقاء ا عبر التواصل يعبر الفرد عن ذاته) الذاّتالإفصاح عن  -2

 والطموحات.تطلعات ال يشاطرونه

 (التوجيه –النصح  –المساعدة لمساندة )أهم مصدر ل الصديقالمساندة الاجتماعية)  -3

ومساندة  ،المعيشةمستلزمات الحياة وأعباء مادية في مساندة  )نوعين على وهي

  .صيةالثقة بالنف  والتعاطف ودعم الآراء الشختعزيز  معنوية من خلال

المشاركة بالميول والاهتمامات الشخصية بما تقدمه من أثر إيجابي في تقوية  -4

  روح المرح والتفاؤل.وتفعيل  ابيةّيجعر الإالمشا

 

 

 

 

 التنشئة الاجتماعية:  -ب

ية إدارة حل الخلافات مع على تطوير مهارات الاتصال مع الآخرين وكيفالمساعدة  -1

  لمواجهة صعوبات الحياة اعتماداً على أنفسهم. الأصدقاء

تبليغه والزلة  والعفو عنديثه حدحسن الإصغاء لوالنصح الصديق ]واجبات  من

 الحاجة[تقديم المساعدة عند و كتمان السرويوب تر العوسمدح الناس له 

 بالنسبة لي؟ أهميةّالأقل  إلى أهميةّالأكثر الواجبات من  هذهرتب أ*

  ؟اذاولم الصداقة؟متى تفشل علاقة *

 

 نشاط     

 ماذا يقدم لي أصدقائي 
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على قدرة المهارات الاجتماعية، وال إن من أهم وظائف الصداقة إتاحة الفرصة لتعلم -2

لاقات تعاون وتقدير ع بناءفي  ولها دور الدراسيالمخاطبة والتعبير، والتحصيل 

 متبادل بين أطرافها 

كيفية بناء علاقات صداقة وأن يكونوا أكثر ثقة بأنفسهم وبناء  من المفيد تعلم -3

 .وتطوير مهاراتهم الاجتماعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نشاط:

 دمة المجتمع خ وأصدقائي في انأه همت بذكر موقفا ساأ -      

 حافظ عليها؟أبينّ كيف نمت صداقاتي الحقيقية وكيف أ
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 الآتيين:لسؤالين اعن  بيأولاً: أج

 :بحيث يستقيم المعنىالآتية أكمل الجملة  -1

تعرف الصداقة بأنها: علاقة............و...............بين الأشخاص، تقوم 

على................و.......................منشؤها .............و...............في الميول وأساسها 

 ............................تقويها..............و....

 صداقة المنفعة. – الصديق -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -2

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 أعلل ذلك؟ عرضية،صداقة المنفعة صداقة  -1

 شروط الصداقة مستعينا بالأمثلة؟ أوض ح -2

 ب عن السؤالين: يثالثاً: أج

 اذكر أنواع الصداقة؟ -1

 التنشئة الاجتماعية؟ عملي ةالصداقة في  هميةبالأمثلة أ أوض ح -2

 الآتي:كتب في الموضوع رابعاً: أ

 الصداقة في العلاقات الاجتماعية؟ أهمي ةفيها  أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم  
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 مفهوم العمل التطوعي: : أولاً 

 إنجاز في متخصصون، أو أفراد ايقوم به التي الجهود التطوعي، على العمل نيقصر بعض الباحثي

 وتشعرهم مجتمعهم على والنفع بالخير وتعود أجراً، عليها يتقاضون أعمالهم التي نطاق خارج عمل

 وتلقائية. وطواعية رغبة بكل وذلك بالرضا

 جماعي أو فردي بشكل الأفراد به يقوم اجتماعيا ونشاطا ،مادي مقابل بلا جهد نهأ إلى آخرون ويذهب

 المجتمع مشكلات وحل حاجات إشباع وذلك بهدف، المؤسسات أو الجمعيات ىحدإ خلال من

 بالوقت واختيارا طواعية يضحى هو الذي المتطوع فالشخص به، التنمية مسيرة تدعيم في والمساهمة

 .الآخرون منها يستفيد عامة خدمة أداء سبيل في والمعلومات والمال والجهد

مؤسسة  أو الأفراد من مجموعة أو معين شخص يقوم بها التي والخدمات الجهد هو التطوعي لعملفا

 المبذولة. الجهود لهذه مقابل توقع دون معينة، فئة أو للمجتمع والخدمات المساعدات تقديم معينة، بهدف

 

 

 

 

 

 

 

 العمل التطوعي 

 

 

 
 الآتية)مل المواقف تأأ

  سير بالقرب من الشاطئ، وشاهدت مجموعة من الأطفال الصغار يلعبون أكنت  -

 هم، واقتربت منهم موجة كبيرة.حدّ و

 في منزله.شبّ يستنجد لحريق  كنت في المنزل وسمعت جاراً لي -

 ؟أس ميَ عمليموقف من المواقف السابقة؟ ماذا  فعل في كلذا أما -

 ؟اذانتظر أجرا على ما قمت به؟ لمهل أ -

 

 تعريفي الخاص للعمل التطوعي أقدّمأتحاور مع زملائي و

 قضيّة المناقشة  

 الثاني الدر  
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 :التطوعي العمل ثانيا: أشكال

 التطوعي) العمل أشكال من شكلين بين الاجتماع علماء يميز

) ويقصد به مجموعة التصرفات التي يمارسها الفرد )المقصود( لوك التطوعيالشكل الأول: الس

وتنطبق عليها شروط العمل التطوعي ولكنها تأتي استجابة لظرف طارئ، أو لموقف إنساني أو أخلاقي 

 .د، مثال ذلك أن يندفع المرء لإنقاذ غريق يشرف على الهلاكحدّ م

الذي لا يأتي  )غير المقصود(: بالفعل التطوعيفيتمثل  أما الشكل الثاني من أشكال العمل التطوعي 

 الاعتقاد عن الناتجة التطوعية الممارسات به وي قصَدتفكير، استجابة لظرف طارئ بل يأتي نتيجة 

 .بذاته قائم عمل هو نماوإ طارئة، لحوادث نتيجة يأتي ولا وضرورته، العمل هذا أهميةّب

يث عن فكرته في كل مجال وكل جلسة ولا حديتطوع للفأنه  ؛مثلاً  الأسرةبفكرة تنظيم  أحدّهماعتقد إذا 

 .ينتظر إعلان محاضرة ليقول رأيه بذلك، ويطبق ذلك على عائلته ومحيطه

 

 

 

 

 : ومهامه ثالثاً: وظائف العمل التطوعي

 طوعيالت العمل تحويل إلى المعاصرة الحياة ومتطلبات والثقافية والاجتماعية الاقتصادية التغيرات أدت

 وفي يثةحدّ  ومؤسسات جمعيات شكل في منظمة جماعية أعمال إلى تقليدية فردية أعمال مجرد من

 وظائف ثلاث التطوعي العمل يجسد ، ووتنميته تمعلمجا خدمة واحتياجات تتناسب متعددة مجالات

 :وهي المجتمع في ةرئيس

 

 

 

 ؟اذا؟ ولميجد نفسأ أين الأشكالتطوع ...في أي شكل من إذاً أردت أن أ

 ذكرها مع الأمثلة؟اع أخرى للعمل التطوعي؟ أهناك أنوهل 
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 وهي:  ،المجتمع تطويرمستوى  وبناء على هذه الوظائف يقوم العمل التطوعي بثلاث مهام على

 

 

 

 

 

 

 رابعاً: دوافع العمل التطوعي: 

 

 

 

 

أي الوظائف أكثر د لعمل التطوعي ووظائفه ومهامه هل أستطيع أن احد  لمعنى ا بعد فهمي

 بالأمثلة إجابتي مجتمعي؟ أدعمأهمية في 

 معي؟ هل أتطوع لخدمة الآخرين؟ بماذالو حدّثت كارثة بيئية في مجت اذام

 ؟ع؟ وماهي دوافعيتطوأ
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 : التطوعي العمل إشكاليات ساً:خام

 من حدّ وت تواجهه التي المعوقات من جملة إلى التطوعي العمل عن العزوف نيالباحثبعض  يرجع

 ) الآتي في والمتمثلةفعاليته 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

العمل  أهميةّفي تكري   لوسائل الإعلام والتكنولوجيا المعاصرة دوراً  جدهل أ

 التطوعي؟ أبرر إجابتي؟

 الحياة، الا مجالات شتى في التطوعي الفعل أهميةّ رغم
 المجتمع في مستوى الممارسة على وداحدّ م ظل أنه

 .....العربيّ 

اقتراحات لتنمية العمل  أقدّمأتحاور مع زملائي و
 شجيع عليه؟التطوعي والت
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 عمل التطوعي:سابعا: أخلاقيات ال

ولا عن ؤكون الفرد مس ىجتماعي يركز علامبدأ ى يدل عل العمل التطوعيإن مصطلح أخلاقيات 

، حترامها وتنميتهااالعمل الذي يؤديه وينطلق من إيمان راسخ بأن) للعمل التطوعي قيمة جوهرية يجب 

 وأبرزها) الأخلاقية،من الممارسات  المدني بعضاالمجتمع  يتتطلب ممارسات المؤسسات التطوعية فو

الإفصاح والمكاشفة وتوفير كل المعلومات والبيانات وضمان تدفقها التي تعني  :حترام قيم الشفافيةا -أ

بالإعلان عن مصادر  س ميَ وتتعلق هذه المعلومات بشكل ر العام، يبين الأطراف وعدم حجبها عن الرأ

بها المنظمات التطوعية وأهدافها والمستفيدين  تقوم يالتمويل وقيمة التمويل والمشروعات والبرامج الت

 .التزام الشخص أو الجهة بتبرير أو تفسير فعل ما، ومنها

حالة مخالفة  يف ومجل  الإدارة لمساءلة الأعضاء العموميةهيئة الحق  إقرار يعنوت :المساءلة -ب

موقف أو تصرف يتضمن  يمساءلة المنظمة إزاء أ يالعام أو المجتمع ف يالتزاماتهم وإقرار حق الرأ

 .شبهة الإخلال بالمسئولية والمسا  بالأخلاقيات

 للربح،ي السع، تجنب حترام قواعد القانون، اتوسيع المشاركة، لتزامالا )حترام الفئات المستهدفةا -جـ 

 .تجنب تضارب المصالح

من التطوع ومن  الهدف الرئي  تحقيق المنفعة العامة للمجتمع أو الفئات المهمشة هو إلىي إن السع

 .تأسي  المنظمات التطوعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مبادئ أخلاقية أخرى يجب على المتطوعين والمؤسسات التطوعية الالتزام  هل هناك

 بها؟ أذكرها؟
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 الآتيين:السؤالين عن  بيأولاً: أج

 :يستقيم المعنى بحيثأكمل العبارات الآتية  -1

 أو الأفراد من مجموعة أو معين شخص يقوم بها التي .........و.............. هو التطوعي لعملا

 الجهود لهذه توقع......... دون معينة، فئة أو ........ والخدمات ........ تقديم مؤسسة معينة، بهدف

 المبذولة.

 .السلوك التطوعي غير المقصود – السلوك التطوعي المقصود - د معنى المصطلحات الآتية:حد  أ -2

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 ، أعلل ذلك؟العمل التطوعي ضرورة -1

 مستعينا بالأمثلة؟ وظائف العمل التطوعي أوض ح -2

، أفسر داخلها الاجتماعية العلاقات وتعقدت المجتمعات تقدمت كلما التطوعي العمل أهميةّ تبرز -3

 ذلك؟

 .سوريا بكثرة ما سبب ذلكلتطوعية في انتشرت في الآونة الأخيرة الأعمال ا -4

 : الآتيين ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 اذكر وظائف العمل التطوعي؟ -1

 بالأمثلة أخلاقيات التطوع؟ حأوض   -2

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 العمل التطوعي ودوافعه؟ أهمي ةفيها  أوض حرؤية  أقد م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم  
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 الإعلام:معنى  -أولاً 

أخرى سواء عن طريق الكلام أو  إلىالاتصال انتقال وتبادل المعلومات من فرد أو جماعة  يعني

 اً كبير اً دور لوسائل الإعلاموالتواصل الاجتماعي وغيرها ... لإشارات أو من خلال وسائل يث أو احدّ ال

 في تحقيق هذا الاتصال وإنتاج المعلومات.

أفراد المجتمع  معرفة هدفالإعلام الجماهير بأكبر قدر من الأخبار والمعلومات دون تحريف، بويزود 

م تقنيات ووسائل خاصة بها تسمى وسائل الإعلام، قد وحة من خلال استخدااث والقضايا المطرحدبالأ

ة، تقدم مواضيع مختلفة كالترفيه أو التسلية أو تقديم س مي  ة أو غير رس مي  تكون خاصة أو عامة ور

 معلومات أو أخبار وغيرها مما يهمّ الفرد ويساهم في تكوين الرأي العام وتنميته.

 

 

 

 

ت التي تقدم المعلومات بسرعة القنوات الفضائية وشبكات الانترنفي عصر يضج ب

معلومة الأكثر دقة والتي يمكن وكميات هائلة يصبح من الصعب الحصول على ال

 أن تؤدي دور إيجابي في المجتمعات 

 يثة؟حدّ مصادر الحصول على المعلومات ال ما  -1          

 ما المعيار بالنسبة لي لانتقاء المعلومة الصحيحة  -2

 

 

تأوّل أ

 واستنتج

قيل عن الإعلام في المجتمع المعاصر بأنه أشبه مايكون بجامعة كبرى 

 اث وحاجات المجتمع حدّ مفتوحة تتجدد مناهجها مع الظروف والأ

 ؟يدور الإعلام في حيات أوضّحفي هذه المقولة؟ و يبينّ رأيأ  

 

 

 الإعلام والمجتمع

 

 الثالث الدر  
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والصحف  والمجلات  والكتب  والأفلام  ازوالتلف لمذياعي اة  فالتقّليديّ  مالإعلاتتمثل وسائل و

 : إلىالسينمائية والإعلانات وتصنف 

 

 

تطورت وسائل الإعلام مع ثورة الاتصالات واختراع شبكة الإنترنت والبث الفضائي والهاتف و

 المحمول ومواقع التواصل الاجتماعي.

 ً  وسائل الإعلام: أهميةّ -ثانيا

مكونة للثقافة لأنها عامل من عوامل اكتسابها وتساعد على التعبير عنها ونشرها، العناصر ال حدّ هي أ

كما أنها مكنت الفرد من القيام بوظيفة التثقيف وتطوير قدرات الشباب الثقافية وتوسيع دائرة 

معارفهم، وتقدم لهم أنواعا مختلفة من السلوك حتى يستطيعوا الاندماج في المجتمع والتكيف معه، 

 . فيه نهم من فهم الواقع الذي يعيشون ل تمكيمن خلا

كما تساعد في خلق الجوّ الحضاري الملائم للتقدم والنهضة عن طريق بثّ العلوم والفنون، مما 

 يجعلها معياراً لقياس درجة التطور الثقافي في المجتمع وتكوين الذوق وتطويره.

 

 

 ً         الإعلام في المجتمع: وظائف -ثالثا

من خلال الأخبار  تكوين الرأي العام فيوساهمت ،  جديداً من التفاعل الاجتماعيلاً أوجدت شك

 أثناء الكوارث والحروب.في اث وخاصة حدّ والبرامج التي تغطي هذه الأ

ومن  من خلال الوظائف التي تقوم بها في فكر وعاطفة ووجدان المتلقي الإعلام وسائلوتؤثر 

 :اأبرزه

 ستنتج مزايا أخرى تقدمها وسائل الإعلامأو يحاور مع زملائتأ
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ورسم صور ذهنية للمتلقي تجعله  ،لدور الهام لوسائل الإعلام في صياغة الواقعاستنتاج ا إذاً يمكننا  

 يتقبل الواقع ويتعامل معه بسهولة.

 

 

 

 

 ً  :على المجتمعلوسائل الاعلام  سلبيةّالتأثيرات ال -ثالثا

 

 مها:، من أهسلبيةّتخلو من تأثيرات  على الرغم من كل وظائف وإيجابيات وسائل الإعلام إلا أنها لا 

الإنسان المعاصر  أعتادومشاهد العنف المختلفة التي  لا تنفك وسائل الإعلام عن عرض صور -

يراه من سلوكيات عنيفة  إنسان عدواني يقلد ما إلىتحويله وأثرت في رؤيتها في حياته اليومية، 

 يثة(.حدّ )ولاسيما في برامج الأطفال ال

علامي وهو ما تحققه هذه الوسائل لكن على حساب ما يسمى بالسبق الإ إلىتسعى وسائل الإعلام  -

المبالغة  إلىنشر الحقيقة، لأنها تتسرع في نشر المعلومات فتخوض فيما لا تعلم ، ويذهب كثيرون 

في القول والفعل، وكثيراً ما تغيب القيم الأخلاقية وبصورة خاصة الحقيقة عن الإعلام بمختلف 

 أنواعه.

 

يثة في رية الحدستنتج دور وسائل الإعلام الجماهيأو يتحاور مع زملائأ 

 التأثير على حياتنا سلباً وإيجاباً، مستعيناً بالأمثلة.
تحاور أ

 ستنتجأو
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 ليات يمكنزيادة الانفاق على كماورائية شمن خلال تكوين عادات  ،تشجيع الروح الاستهلاكية -

 الاستغناء عنها.

لواقع الط بين )كالخ لأفكار دون نقد أو تفكيريصبح الإنسان متلقي لشاهد حيث الم   سلبيةّ -

 .والخيال(

ذ إالعزلة  إلىتؤدي  ك الوسائل والتيبسبب قضاء وقت طويل في متابعة تل الإدمان المعلوماتي -

 الفرد شيئاً فشيئاً من حياته الاجتماعية والدراسية. حبينس

كل يل( ومشاماعات الأذن لوقت طولاسيما في العينين والأذن )عند استخدام س المشاكل الصحية -

 الرقبة بسبب قلة الحركة أو عدم ممارسة الرياضة.

 

 

 

 

 

 :(الاجتماعي شبكات التواصلالمعاصر )علام في المجتمع الا -رابعاً 

 

ة ترسل التقّليديّ كانت وسائل الإعلام 

الأخبار والرسائل الإعلامية للمتلقي، 

أما اليوم أصبحت وسائل التواصل 

/تفاعلية / تحقق التفاعل  الاجتماعي

بين المرسل والمستقبل، بحيث تتغير 

الأدوار فيصبح المستقبل مرسلاً 

لرسائل إعلامية مقروءة ومسموعة 

 ث لحظةحدّ ومصورة تصف ال

 حصوله.

ً عبر الشابكة، يجمع أصحاب الاهتمامات  ً الكترونيا ً افتراضيا كما خلقت مواقع التواصل مجتمعا

المشتركة الذين يكوّنون الصداقات أو المنتديات أو المجموعات الافتراضية، وتتميز هذه الوسائل 

 كل الناس بسهولة وسرعة. إلىالاتصالية بأنها قليلة التكلفة تصل 

قليل الحواجز التي تعيق الاتصال، وتساعد على تبادل الآراء وتوسيع فرص المشاركة عملت على تو

 .الرأيفي التعبير عن 

 الوقت. ضياعو الأشخاصوالتطفل على  الخصوصيةاختراق كولكنها حملت عدة مخاطر 

 

 

 

 

 الإعلام:أخلاقيات خامساً: 

اء أثناء أدفي أن يلتزم بها الإعلامي مجموعة المبادئ والقواعد الأخلاقية والسلوكية التي يجب هي 

 من أهمها:، أسسمهماته، وتعتمد على عدة 

 نشاط مناظرة:

 .يفع عنه بأمثلة من واقعداأو رأياً،تبنى ألوسائل الإعلام سلبيات وإيجابيات. 

 

 العالم في هاتفك المحمول أصبح يقال:
مستعيناً  في سلبيات وإيجابيات وسائل التواصل الاجتماعي. يبين رأيأتأول هذه العبارة وأ

 بالأمثلة 
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 من أهمها:التحليّ بها، ف لإعلاميالتي يجب على ا المبادئ الأخلاقيةأما أهم 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

دور الأخلاق في ضبط العمل ستنتج أو يتحاور مع زملائأ

 الإعلامي.

 تحاور أ
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وعة أم ذو تأثير أقوى وأعم على المجتمع: وسائل الإعلام المرئية أم المسم أيهما :  1س

 ؟يبأمثلة من واقع يبرر إجابتأالالكترونية، 

 فيه إيجابيات وسلبيات وسائل الإعلام؟ أوضّحصمم جدول أ: 2س

ً بينّ كيف يكون عمل الإعلامي نزيهأ: 3س ً وموضوعي ا  ؟ا

 إلى تبلدّ الإحساس؟ إلىؤدي يلعنف التي تعرضها وسائل الإعلام : يقال أن كثرة متابعة مشاهد ا4س

 مع هذه المقولة ، أبرر موقفي؟ أي مدى أتفق

 من مخاطر وسائل التواصل الاجتماعي؟    حدّ لل ياقتراحات أقدّم: 5س

 أعالج الموضوع الآتي:  -٦س 

 أقدم رؤية أوضح فيها التأثيرات السلبية لوسائل الإعلام في المجتمع وأقدم الحلول الممكنة؟

                 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم  
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 الخدمة الاجتماعية: : أولاً 

تقوم  لذلك فهي ،الإنسان لمساعدته على التوافق الاجتماعي تستهدفمهنة إنسانية  الخدمة الاجتماعية

على مهارات تمد تعو ،على أس  علمية لتكون أكثر قدرة على فهم الإنسان ومساعدته في أطار علمي

ينعك  على  الأمر الذيالبيئة مع مع الآخرين و اتوافقم يجعلهترشد الفرد إرشادا اجتماعيا لمهنية، 

  توافقه النفسي.

تستخدم الإرشاد الاجتماعي  لذلك ،مهارة في العمل بين المرشد والمسترشد يحتاجوهي أسلوب فني 

عتمد خطوات ، يلاجتماعية في السنوات الأخيرةيثة التي ظهرت في الخدمة احدّ من المفاهيم الوهو 

التي تلك العلاقة المهنية مساعدة الفرد من خلال  إلىيهدف  هكما أن، منظمة تمتاز بالمشاركة والتفاعل

 تحكمها مبادئ وأخلاقيات مهنة الخدمة الاجتماعية.

 

  

  

 الإرشاد الاجتماعي:   معنىثانياً: 

تقوم على و والأسر،فراد مع الأ هيقوم بها المرشد الاجتماعي في عملأساسية  عمليةّ الإرشاد الاجتماعي

وإمكانياتهم مساعدة الإفراد على استخدام قدراتهم  إلىوتهدف ، الأداء المهني ومهارة فيأس  علمية 

طار أس  إوهي تعمل في ، في تعاملهم مع البيئة ومواجهة مشكلاتهم والوقاية منها إيجابيةّأكثر  ليكونوا

 ئ وأخلاقيات مهنة الخدمة الاجتماعية. ومباد

 د الاجتماعيالإرشا

 

 

 .تزويج ابنته القاصر إلىسكان الحي  حدّ يسعى أ - 

 .في الشوارع دون مأوى كثير من الأطفال مشردون -

 كل ما سبق؟ س مي  أاذا م -

 ما تأثير ثقافة المجتمع على هذه السلوكيات؟ وما دورنا نحن كأفراد؟ -

في  يةّسلبكيف يكون للمرشد الاجتماعي دور في الحد من انتشار الظواهر ال -

 المجتمع؟

يد العلاقة بين الخدمة الاجتماعية والإرشاد حدّ أتحاور مع زملائي وأحاول ت

 الاجتماعي؟

 قضيّة للمناقشة  

 الرابعالدر  
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والظروف البيئية  المسترشِد،أنه) التأثير الايجابي في شخصية  إلىويشير مفهوم الإرشاد الاجتماعي 

ود حدّ في وضمان تحقيق الاستقرار  لتحقيق أفضل أداء ممكن لوظيفته الاجتماعية به المحيطة

 المتاحة.مكانيات الإ

 

 

 

 

 

 ً  خصائص كثيرة نذكر منها:  هناك شاد الاجتماعي:: خصائص الإرثالثا

 

 

 

 

 

تعريفي الخاص للإرشاد الاجتماعي مميزا إياه عن بقية أنو اع أقد م أتحاور مع زملائي و

 الإرشاد الأخرى؟

بعد أن تعرفت على خصائص الإرشاد الاجتماعي، أبين ضرورة وجود المرشدين 

 الاجتماعيين في المجتمع؟

المباشرة وغير المباشرة في حلّ وضّح من خلال الأمثلة الفرق بين المساعدة أ

 المشكلات؟
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 ً  : أهداف الإرشاد الاجتماعي: رابعا

 

 

 ولتحقيق هذه الأهداف فإن الأخصائي يعمل من خلال خمسة مستويات هي)
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 جد ضرورة للتعاون بين الإرشاد الاجتماعي والقانون؟ أبرر إجابتي.هل أ
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 السؤالين الآتيين :عن  بيأولاً: أج1

 :يستقيم المعنى بحيثالآتية  أكمل العبارات -1

 فردفي شخصية ال ...................أنه)  إلىم الإرشاد الاجتماعي يشير مفهو

أو لتحقيق أفضل استقرار  .....................لتحقيق أفضل أداء ممكن  ...........................

 ود إمكانيات المؤسسة.حدّ في  ......................ممكن 

 الارشاد الاجتماعي. – لاجتماعيةالخدمة ا -د معنى المصطلحات الآتية: حد  أ -2

 ب عن الأسئلة الآتية:يثانياً: أج

 أعلل ذلك؟ ،مسترشدينالالاجتماعي دراسة الحالة مع  يستخدم المرشد -1

 أسباب ظهور الارشاد الاجتماعي؟ أوض ح -2

 أكثر وإمكانياتهم ليكونوامساعدة الإفراد على استخدام قدراتهم  إلىالارشاد الاجتماعي هدف ي -3

 ، أفسر ذلك؟إيجابيةّ

  الآتيين: ب عن السؤالينيثالثاً: أج

 اذكر أهداف الارشاد الاجتماعي؟ -1

 بالأمثلة مستويات الارشاد الاجتماعي؟ أوض ح -2

 :الموضوع الآتيرابعاً: أعالج 

 فيها خصائص الارشاد الاجتماعي وأهميته؟ أوض حرؤية أقد م 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التقويم  
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ح هذا الخطاب رآة لثقافة حية، هو الحلم الذي تم إيقاظه داخل ثقافة بأكملها، لقد أصبم الإعلانإن 

خيالي الدائم مهيمنا في حضارتنا، لقد أصبح ناطقا باسم نسق استهلاكي هو الذي يؤسسه، ويمنحه ال

ية، هو الكلام الثقافي المهيمن، إنه يؤس  ثقافة شعبية جماهير الإعلانغاياته، وبهذا المعنى فإن 

 قيمها ويفرض نماذجها ويكر  بلاغتها ولغتها. ويؤس 

الإسقاط  إلىوهو دعوة ، يل الدراميومفتوح على التأ تركيبي ونه سيناريإهو لغة تجارية،  الإعلانإن 

كوميديا ورغبة  ،عمومي استهامبات، وبهذا فهو غوتحريف الدور والبؤرة التي تحقق فيها الأحلام والر

ثلا، حينما سيبث مفيه يمكن لكل شخص أن يجد انعكاسه  لال فضائل الشراءفمن خ، يجب أن تتحقق

ية )الصور( الإعلاننتج، من خلال الربط بين الدوال الاقتصادية )المنتجات( والمدلولات مالفرد في ال

 قيمة ثقافية، فكل استهلاك يستوعب المحور اقتصاد/إشهار باعتباره ثقافة.

لامات ومن خلال إنتاجه الخاص، عتهلك نفسه ذاتها على مستوى الوهكذا، فإن مجتمع الاستهلاك يس

 من معنى؟ الإعلانقبول أو رفض  قضيةّلم يكن يعرفه، فهل مازال ل للانانصهر في تأمل وجه يوبهذا 

م اعاث لنظبهو ان الإعلاندون أن نرفض الثقافة ذاتها، إن  لا يمكننا أن نرفض لغة وصوت ثقافة ما

سياسي ويمكن أن يكون هذا باعثا على الاطمئنان ولكنه صدى لسيكولوجيا اجتماعي واقتصادي و

عترف يرف على نفسه فيه، وعلى كل شخص دخل لعبة الاستهلاك أن عالجميع، كل شخص يت

د، حدّ امرأة كام أم رجلا، موضوعا مكرها على الشراء لكي يت زبون،ليته عنه، وسيصبح كل وبمسؤ

 ،، وهكذا سيجد كل فرد نفسه ربما قسرا مستهلكا ومحركا للاستهلاكوذاتا تحفز الآخر على الاستهلاك

 ودون ذلك سيحرم من أي نموذج ويقذف به خارج المجموعة.

 الأوتوماتيكيالاستهلاك  إلىم، الذي يتزايد يوما بعد يوم، والذي يدفع ئقد يبعث هذا الضغط الدا

تميز بالوفرة والاستهلاك، فإن لم نكن عد جزءا من منطق مجتمعنا الميوالقسري، على الخوف، ولكنه 

هذه الحالة، فإن الاستهلاك مع ذلك أصبح فعلا اجتماعيا، مصدرا ومبررا لنظام من القيم  إلىقد وصلنا 

 الأصيلة يأخذ بعين الاعتبار الرمز أكثر من الوقائع، والنماذج المثالية أكثر من الأفراد.

، 1يد بنكراد، دار الحوار للنشر والتوزيع، اللاذقية، طوالمجتمع، ترجمة سع الإعلانبيرنار كاتولا، 

 .298-296م، ص 2016

 

 تحليل نص     
 م نحن والاعلا   

  

   الخام الدر  
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 أضع عنوانا آخر للنص -

 د الأفكار الرئيسية في النصحدّ أ -

  الآتية:تعريفا للمصطلحات  أقدّم -

 الاستهلاك؟ -مجتمع الوفرة -الإعلان -

 أجر مقارنة بين القيم الواقعية والقيم كما يقدمها الإعلام؟ -

 " هل أتفق مع هذه المقولة؟ أبرر إجابتي؟الإعلانإن طبيعة المجتمع من طبيعة يقال: " -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المناقشة 
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 ة المجتمع المعاصرحد  و ورقة عمل

، الذاّتأن الصداقة ت ورث عدداً من الأمور المهمة في الحياة، وهي الكَرم، ونكران                   

 .والمَحبة غير المشروطة

 ارا أخرى للصداقة من تجربتي الخاصة؟أذكر أدو

"هناك من يكون حضوره في حياتك علامة فارقة، وهناك من يكون علامة فارغة،  يقال                 

زيفّة."   فاختر الصّديق الحقيقي، واحذر من الصّداقة الم 

 ما معنى هذا القول؟

 أي مدى اتفق أو اختلف مع القول السابق؟ اذكر مبرراتي؟ إلى

 أنهم أصدقاء؟ إلىما السلوكيات التي تلاحظها على تصرفات من حولك والتي تشير              

 ث لو؟.....حدّ ي اذام                                      

 جلست أمام التلفاز فترات طويلة كل يوم.          -

 صديقك المقرب وقع في مشكلة. -

 معها تطوعا.ى المؤسسات الاجتماعية للعمل حدّ دعتك إ -

 أبرر إجابتي وأدعمها بالحجج

كنت اتفق مع القول) " أنّ مصطلح الخدمة الاجتماعية يرَتبط على وجه الخصوص  إذا             

 "  .بتهيئة وتحسين ظروف حياة الأفراد الماديةّ، والاجتماعية، والعقلية، والعاطفية

 فما هي حججي ومبرراتي لهذا التأييد؟

 ر حوار بين مرشد اجتماعي وأحدّ الآباء الذين يستخدمون العنف مع أبنائهمدا           

 ماذا قال كل منهما للآخر؟ هل يمكن التوفيق بينهما؟

 أبرر وجهة نظري؟

ما السلوكيات التي ألاحظها على تصرفات بعض من حولي والتي تشير إلى حاجتهم               

 للإرشاد الاجتماعي؟ 

أتحاور مع مرشد اجتماعي وأقترح حلولا للظاهرات الاجتماعية السلبيةّ الآتية  بمساعدة                 

 رفاقي ثم أصنفها في الجدول التالي) 

 الحلول المقترحة                         الظاهرة

  عمل الأطفال

  زواج القاصرات

  ادمان المخدرات

  أفكر

 أتأول

   أفكر

 أتأمل 

 أفكر  

 أتحاور

 أستنتج 

 دحدّ أ  



160 
 

  السرقة

  عدم الاندماج الاجتماعي

  طفالالأتدخين 

 فيه عددا من الأمثلة؟ أقدّماكتب بحثا قصيرا عن أخلاقيات الإعلام المعاصر و                   

 

 الصواب والخطأ فيما يلي مع التعليل:أبين             

 لعنف على الأطفالعرض مشاهد ا -أ 

 دم المساهمة في الأعمال الاجتماعية التطوعيةع -ت 

 تماعيةتحمل المسؤولية الاج -ث 

 فاق الأطراف المتحاورةات إلىينتهي الحوار دائما  -ج 

 : الآتية المصطلحات  أوضح معنى              

 لفضيلةاصداقة  –الزمالة –الاعلام  - –الصداقة  –العمل التطوعي 

ؤثرة عكنت اتفق مع القول إذاً                 شكلات الم    لى المجتمع ) " تخففّ  الأعمال التطوعيةّ مِنَ الم 

 والأفراد "                    

 فما هي حججي ومبرراتي لهذا التأييد؟

 العمل التطوعي ودعمي لثقافة التطوع الاجتماعي؟ أهميةّأعبر بالرسم عن                   

انب ج إلىلكي ي قونع الإعلان أكبر عدد من النا ، تستخدم بعض الإعلانات معلومات واقعية  "          

أدلل على صحة أو خطأ هذه الاستجداء العاطفي للجمهور "

 العبارة؟

  ما الأفكار التي تتضمنها الصورة؟  أتأمل الصورة وأجيب)

 فيها؟ يجابيةّاستنتج النقاط الإ

 التي تشير إليها الصورة؟ سلبيةّأوجز النقاط ال

 ؟أقدم حلولا للمشكلة من وجهة نظريعلى الصورة؟ اكتب تعليقاً 

قيات انقد بعض السلوكيات التي لا تتفق مع الأخلا            

 اليومية يالإعلامية من واقع مشاهدات

من خلال فهمي لنص نحن والإعلام أركب مقطعا فكريا أوضح فيه تأثير وسائل الإعلام على         

  حياتي

 أكتب  

 أستنتج 

 أحدّد معنى 

 أستنتج

  أفكر

 أستنتح 

  أجيب



161 
 

 : وحدة المفاهيم الاجتماعيةالمستخدمة في المراجع 

ي، مجلة التواصل في العلوم الاجتماعية والانسانية، بلصوار، سهيلة، آليات الضبط الاجتماع -

 م.2011، 28العدد 

الخشاب، أحمد، الضبط الاجتماعي: أسسه النظرية وتطبيقاته العملية، مكتبة القاهرة الحديثة،  -

 م.1968القاهرة، 

 م.2006العمر، خليل معن، الضبط الاجتماعي، دار الشروق، عمان،  -

الاجتماعية، منشورات جامعة دمشق، كلية التربية،  الشماس، عيسى، وآخرون، العلوم  -

 م.2008دمشق، 

تايمز، نويل، علم الاجتماع ودراسة المشكلات الاجتماعية، ترجمة: غريب سيد أحمد، دار  -

 م.1997المعرفة الجامعية، الاسكندرية، 

 م.2004جابر، سامية محمد، علم الاجتماع العام، دار المعرفة الجامعية، الاسكندرية،  -

 

 الاجتماعي وبناء الاندماج مسألة تكريس في الرقمي الإعلام صبطي، عبيدة، وآخرون، دور -

، مارس 17المواطنة،  مجلة العلوم الاجتماعية، جامعة بسكرة، الجزائر، العدد مجتمع

 م.2016

 للعلوم الثاني السنوي المؤتمر ، المواطنة مجتمع وبناء الاجتماعي الاندماج مالكي، أحمد، -

 م.2013مارس  والإنسانية، عيةالاجتما

 وحدة المجتمع المعاصر كاملة: 

 م.2011للنشر،  أسامة دار الأردن، عمان، ،"الالكتروني" الرقمي الإعلام" الرحباني، عبير -

العربي، العربي، مستقبل الاعلام بين التطور التكنولوجي وصناعة التغيير، منشورات جامعة  -

 .م2000الجزائر،  –محمد خيضر، بسكرة 

 للثقافة الوطني المجلس زكريا، الدين حسام الأنفوميديا، ترجمة:  ثورة ، كيلش، فرانك -

 م  2000 ريناي والفنون، الكويت، 

شيلر، روبرت، المتلاعبون بالعقول، ترجمة: عبد السلام رضوان، المجلس الوطني للثقافة  -

 م.1999والفنون، الكويت، 

دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع، عمان 0ع كنعان، علي عبد الفتاح ،الإعلام والمجتم -

 م.2014،

 الحضيف، محمد بن عبد الرحمن، كيف تؤثر وسائل الإعلام، مكتبة العبيكان، -

 م.1998الرياض ، الطبعة الثانية 
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 م.2014قيمي، جامعة قالمة، الجزائر،  منظور من الإعلامية لأخلاقياتاخشة، حسن،  -

 ، الفكر دارني، الكيلا ابراهيم الدكتور تحقيق والصديق صداقةال رسالة،  حيان ابو ،التوحيدي -

 م.1964، دمشق

 ة،خليف مطبعة، المعري العلاء ابي لزوميات في والصديق الصداقة حديقة ،سعد الياس ،غالي - 

  م.1982ت، بيرو

 المعرفة، عالم سلسلة،  النفس علم منظور من الصداقة ، سعد سامةأ ،سريع أبو - 

 . الكويت ، والفنون للثقافة وطنيال المجلس

، 2المجتمع، جامعة البليدة  تنمية في ودوره التطوعي العملمونية، زوقاي، وآخرون،  -

 م.2011الجزائر، 

 الدراسات مركز عمان، والنظري، العملي تعريفه :التطوعي العمل مفهوم خريس، منور ، -

 .1990 الاجتماعية، والبحوث

 م.2007 للنشر، الكتاب مركز القاهرة، وعطاء، تطوع ماعيالاجت العمل الرفاعي، منصور ، -

 الجامعي المكتب ، الاجتماعية الخدمة في المجتمع تنظيم طريقة ، مصطفى خاطر، أحمد -

 .طبعة دون ، الإسكندرية ،الحديث
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 كانون الثاني الفصل الثاني

 

 

 

 

 

 

 

 

 شباط

 الحدّود  

 القضايا

3 

 

 

 

 الاستغراق

 لال الاستد

 

4 

 ) القياس (  

 جبر المنطق 

 

1 

 المغالطات المنطقيةّ 

 (أساس التفكير المنطقي) تحليل نص 

2 

 الانتباه 

  الإدراك

3 

 التذكر والنسيان   

 

 

  الذكّاء 

 

 تحليل نص  

 صية نظريات الشخ

 شباط 4

  

 

 

 نظريات الشخصية  

 

2 

  تحليل نص )الشعور واللاشعور فرويد ( 

 توزيع المنهاج على أشهر العام الدراسي

أدبي الثالث الثانوي مادة الفلسفة للصف   
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 3 التفكير الإيجابي 

  السعادة 

 4 الرضا عن الحياة 

   مناقشة بحث علم النفس 

 أذار 1 ورقة عمل وحدّة علم النفس 

  ر(يفتحليل نص )الحياة الإيجابيةّ  فيرا ب 

 2 مناقشة  موضوعات 

   

 3 مذاكرة ) فصلية تحريرية ( 

  القيمة الاجتماعية 

 4 الاندماج الاجتماعي 

      الضبط الاجتماعي 

 نيسان 1 الظاهرة الاجتماعية 

 نص   

 مناقشة موضوعات وحدّة علم الاجتماع 

 

 ة () منهج البحث في العلوم الاجتماعي تحليل نص عن 

 

2 

  لاجتماع مناقشة ورقة عمل علم ا 

 3 الصداقة والشباب 

  مناقشة وحدّة علم الاجتماع 

 4 العمل التطوعي 

   الارشاد الاجتماعي 

 أيار 1 المجتمعالإعلام و    

  تحليل نص ) نحن والاعلام ( 

 2 الاجتماععلم  موضوعات ونصوصمناقشة  

  مراجعة امتحان 

 3  تجريبي   امتحانات 
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 4  جريبي ت  امتحانات 

  امتحانات 

   


