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نُ كِتَابُ النَّشَاطِ: یَتَضَمَّ

تَمْرِینًا وَاحِدًا یُرَافِقُ كُلَّ مَوْضُوعٍ فِي كِتَابِ التِّلْمِیذِ.   •

فِّ أَوْ كَوَاجِبٍ مَنْزِلِيّ.  تَمَارِیناً یُمْكِنُ إِنْجَازُھَا فِي الصَّ  •

مَتْ لِدَعْمِ الْفَھْمِ وَتَعْمِیقِھِ عَبْرَ تَطْبِیقِ الْمَعْرِفَةِ فِي مَوَاقِفَ جَدِیدَةٍ.  تَمَارِیناً صُمِّ  •

. تَمَارِین تَدْرِیبٍ عَلَى مَھَارَاتِ الاِسْتِقْصَاءِ الْعِلْمِيِّ  •

العلوم
٢كتاب النشاط

إِنَّ سِلْسِلَةَ كامبریدج لِلْمَرْحَلَةِ الأَْسَاسِیَّةِ ھِيَ 

سِلْسِلَةٌ مُمْتِعَةٌ وَمَرِنَةٌ؛ تَمَّ إِعْدَادُھَا وُفْقَ الإِْطَارِ الْخَاصِّ بِمِنْھَاجِ 

لْسِلَةُ زَخَمًا مِنَ الأَْفْكَارِ التَّعْلِیمِیَّةِ الْمَرِنَةِ، وَتَسْمَحُ لِلْمُعَلِّمِینَ  الْعُلُومِ. تُقَدِّمُ السِّ

لْسِلَةُ طَرِیقَةَ التَّعَلُّمِ وَالتَّعْلِیمِ  بِحُریَّةِ اخْتِیَارِ الأَْنْشِطَةِ الْمُنَاسِبَةِ لِصُفُوفِھِمْ وَتَلاَمِیذِھِمْ. كَمَا تُحَفِّزُ السِّ

الْمُتَمَحْوِرِ حَوْلَ الاِسْتِقْصَاءِ، وَذَلِكَ عَبْرَ دَمْجِ أَھْدَافِ الاِسْتِقْصَاءِ الْعِلْمِيّ في الْعَمَلِیَّةِ التَّعْلِیمِیَّةِ 

التَّعَلُّمِیَّةِ، لِدَعْمِ مَھَارَاتِ الاِسْتِقْصَاءِ ضِمْنَ سِیَاقِ مُحْتَوَى الْمَادَّةِ الْعِلْمِیَّةِ. 

طَاتِ التَّوْضِیحِیَّةَ لِلْمُحْتَوَى وَالَّتِي تُسَاھِمُ على التَّعَلُّمِ  سُومَ وَالْمُخَطَّ یَسْتَخْدِمُ كِتَابُ النَّشَاطِ الرُّ

، وتَطْوِیرُ مَھَارَات الاسْتِقْصَاءِ العِلْمِي.  في مَوَاقِفٍ جَدِیدَة، الْفَھْمِ الْبَصَرِيِّ

مُتَوفّر أَیْضاً كِتَابُ التّلْمِیذِ ودَلِیلُ المُعَلّم.
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٨���� �� �� �� �� ��� ����� ��� ����� ١

اكتِشَافُ المُحِيطِ مِنْ حَوْلِنا١

مكانٌ مناسِبٌ للعَيْشِ تَمْرِين ١-١ 

� �
	���� �������� ���� � �� ���� � �� � ��� ����� ������� ��  � � �� �� �� �� ��� �� ��	�� � �� �� ��
 �� �� ���� ; ����� ���� ������ ��� ����� �� ��� ���� �� �� ��� �� �� 	� �� 	��� �� ��� �� �� �� �� � �� �� ���� ���� ���¡�¢��

? ��� �� ��  �� �� ���� ���� ������	��� �£ ����¢������� �¤��¥� �¦��
: �
�����	�� �� �§�� ���� � �� �� �̈ � �¦ �� ��� �� �� 	� �� �© ���� � ��� �� ���ª� �� �� ����

��� ����� ����        ��� ��        ���� ���        �� �� 
��        	� ����� ��        � �� ���� ����

 , ���� ���� �� ««««««««««« ¬�� �� �� �� 	¢�  ١
� ��������	��� �£ ����¢���� ������ �
�� �¦ ����

� ������ «««««««««««««««« ���� �� �����
«««««««««««««««« �� �� �� 	¢® �� ,� ����

 �� ¯ �£�°��� ±² �£ �³� ��	¥�� �± �² ����́ ����
� ��� ����� � �� ��

 , ���� ���� �� ««««««««««« ¬�� �� �� �� 	¢�  ٢
� ��������	��� �£ ����¢���� ������ �
�� �¦�����

� ������ «««««««««««««««« ���� �� �����
«««««««««««««««« �� �� �� 	¢® �� ,� ����

 �� ¯ �£�°��� ±² �£ �³� ��	¥�� �± �² ����́ ����
� ��� ����� � �� ��
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���� �� �� �� �� ��� ����� ��� ����� ١٩

كيفَ نُؤْذِي بِيئَتَنا؟ تَمْرِين ١-٢ 

 ���� � µ �¶�� � ��� �£ �µ� �� ����� �� �· �³� �� �� � ��� ��� ������� ��  � � �� �� �� �� ��� �� ��	�� � �� �� ��
� �
¸����� ��� ����

 �©¥�� ¹
�
 ��  º�� ����»��

� �
�̧ ����� �¼ �¶�� � ��� ����� ����� �½ �� �� �¾ ����� �µ �¤ �¿ �£ ,� �� � �� �¾ ��� ���� ��� ���¡�¢��
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١٠���� �� �� �� �� ��� ����� ��� ����� ١

طَقْسُنَا تَمْرِين ١-٣ 

� �
	� �� ������ �À ��	¥�� �¾ � �Á�¢ �»� �Â�¢®�� �³� ��� �� ��� �� ��	�� � �� �� ��

 �¾ 	� �� �± �² �³ �� �� 	� �� �
�� �� ������ �À ��	¥�� �¾ � �Á�¢ � �Ã ���� � �À ��	¥�� �Ä��� �� �£ , �Å ����Æ� ��� ���¡�¢��
: �
�����	�� �»� �� ���� � �� �� �̈ � �¦ �� , �³� 	�� �
 �¦� �Ç

¬© �È� �²  ¬É���́ ��  ¬À �� �� ��  ¬��¥� �Ê  ¬Ë��� �Ì  

�� �������������

? ���́ ���� �� �� 	� ���� �� 	�� �À ��	¥�� �
 ��� �� �� �� � ��
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���� �� �� �� �� ��� ����� ��� ����� ١١١

قْسُ القَاسِي الطَّ تَمْرِين ١-٤ 

 �
 ��� �� �� ��Í ���� ���¢ � 	�� �À�� �Î��� �Ï���¢�� �� �� � �� �� �� ���� ��� �Ð�� �� �² ��� �� ��	�� � �� �� ��
� �Ñ� ���� �À ��	¥��

: �
 ��� �� 	��� �À��Î��� �¾ ��� ���� �À ��	¥�� �¾ �� �� �È �� �È  ١

? �Ð�� �
�� �¦ ���� �
 �� 	Ò ���� �À ��	¥�� �
 ��� �� �� �� � ��  ٢

: �
�� ���ª� �� �� ����� �
�����	�� �� �§�� ���� ¯ �� ���� �³ �� �̈ � ���

�� �������        �� �� �����        � �������        ��� �����        ����� ����

� �Ó �
�� �¦ ���� �� 	Ò ���� �� �� _______________ �À ��	¥��
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١٢

خُور٢ِ اكتِشَافُ الص�

��� �� ���� ��� ������ ٢

مقارَنةُ الصخورِ تَمْرِين ٢-١ 

 ��� ����� �����
 	�� ���� �� �� �� ���� �� ��� �� ��	��� � �� �� ��
 �� � � �� �� �� ���� �� ���� �� �� ��� ���� ��� �� ����

  �� �� ���� ����� �� �� ������ ��	��� �� �� � ��� �� ��� �� �� �� �� ���� ���
   ���� ��� ���� 	� ���� � �� � �� �� ��

      ��������            � �� �� ���� �� �� ���            ��� �� ��            �
�	����

 ______________ �� �� �� ���� �� ���� ���� �� �����  ١
 _____________ �� �� �� �
 �� �� ���� ���� �� �����  ٢

 ��� �� ��� � 	�� ; �¡ �� ����� �¢ �£ �¤�� �� ������ ��¥� �� �� �� ���� �� � �� ���� �� ��	¦ � �§   ٣
 _____________

 ��� �� ��� � 	�� ; � �̈ �� 	��� �� ����� �� �¡ �¥� �� ����� �� �� �� ���� �� � �� ���� �¢	¦ �£�� �� � �©   ٤
 _____________

 �� �� ��� �� �� 	� ���� �� � �©
 �¢ �£ �¤�� �� �� ��
 �ª�
 , �¡ �� �����

 � �� ���� �� �« 	� ����
 ¬® ��� �� ¬���� �̄

 �� �� ��� �� ���� 	�� �°
 �� �� �� ���� �� ��� �±�

 �� �� �
 �²� �� ����
 �� ����� �� �� ��

 � ������


 �����
 ���� �� �¤���
   �� 	� �� ����� �³´�¦ �µ��
 � �� ���� �� �« 	� ����

 �� �� ¬ª��� �µ��
  ��� ���¯�

 ��� �� �� 	� ���� �� � �©
 �� �� �� �� ��

 �ª�
 , �������¥�
 � �� ���� ��« 	� ����

  � �¶ ������
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١٣ ��� �� ���� ��� ������ ٢

خُورِ استِخْدامَاتُ الص� تَمْرِين ٢-٢ 

  ��� �� ���� �·�� ������ �̧ ���¦�
 �� �� �¤ �� �� �� �� ��� �� ��	��� � �� �� ��

��	��� �� 	��� ��� �� ����          ��¹� �º������ ��� �� ����   �¡ �� ����� �¢ �£ �¤��    �»��¼
½ �������¦��¾ �¿�À������           

: �������	��� ��� �� ���� �� �� ¬� ���� �ª �� �·�� ������ ��������� ���� �� ����� �� �� �� �� �Á�Â�� ��Ã�� �Ä �¢ �� ����

 �» �Å´ ����¡ �� ����� �¢ �£ �¤��

       ½ �������¦��¾ �¿�À������ ��¹� �º������ ��� �� ������	��� �� 	��� ��� �� ����
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١٤��� �� ���� ��� ������ ٢

رْبَةُ الت� تَمْرِين ٢-٣ 

 �Æ �� �� �
 � �Ç�� �ª ��� �È �® �È� �É ���¼� ��� �� ���� �� ��� �º�� ���� �� �¢	� ���� �� �� �� �� ��� �� ��	��� � �� �� ��
  �Ê ����� �� �� �É �Ë� �Ì���¼� �Í �¶�

 ��� �Î �Ï �� �Ð�   �� �
 � �Ç�� �� �� ������� �Ñ �� ���� ¬¿� �� �� �ª �� �� �� , ¬�	������ �� ¬��� �� �� �� �Ò ��Ò ��� �Î� Ó �� ��
  ���
 	 �¶�� Ô� 	�� �¿��¼� ��	� �� �� �Ë� ���Â����   ¬¿� �� �� �ª �� �� �¿��¼� �� �� � �µ� ��
�

��	���� �� ��
 �� ��Õ¡� �À �� �È �Å��� 	� �� �� �� ��
���

___________ ? �¿��¼� �� �� ¬�	�� �� � �Ö �� ���
 ¹ �¶�� �� �
 � �Ç�� �� �� ¬� ���� �¡ ��  ١

___________ ? ������� ���� ���� �Ô �� ¬� �
 �� �� �¡  ٢

: �������	��� �×Å����� � �� �� ���� �º �� �ª ���¥� �ª �� ���  ٣

��� �� ���� �� �� ����� ����  �� �� �� ������ �� �� �� � �� �� �� ���� � �� ����� �� �� � ����
�� �� �� �� ���� �� �� � ����  ���� ���� �� �� ���� ����

 ______ �Æ �� ¡ ���� � �§ �� 	�� ; �¿��¼� �� �� ¬�	� �� �� � �Ö �� �Í � �¶�� �Ë� ______ ×	È�
 ______ �Æ �� ¡ ���� � �§ �� 	�� ; �¿��¼� �� �� ¬�	� �� �� �ª�Ø �Í � �¶�� �Ë� ______ ×	È�
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١٥ ��� �� ���� ��� ������ ٢

ةُ ةُ وَالمَوَاد� الاصْطِناعِيَّ المَوَاد� الطَبِيعِيَّ تَمْرِين ٢-٤ 

 �® 	È��¼� �ª ��   ¬�	� ������¦ ��� 	È� �� ��� ¬�	� ����� �Ù 	È� �� �� Ë�  �È� ���¼� ��	� ���� �� ���� ��	��� � �� �� ��
  �Ú� �£ 	��� �̧ ���� ����


��	� ����� �Ù �È�� ��

��	� ������¦ ��� �È�� ��
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١٦

تَغْييرُ المَوَاد٣ِّ

��� ����� ��� ���� ٣

تَغْييرُ شَكْلِ البالوناتِ تَمْرِين ٣-١ 

 ���� ��� ��� ��� � ����
	 �����
�� � ��� ��
�� ���� �� �� �� �� � �� ��� � �� �� ����������

� ����������� �� �� �� �� ����� ���� �� �� �� � ��

����� ���� � ������ � �� �� �� �� �
�� ����� �� � ���� �� �� ��� ���������� �� ������ �� �� ��  ١

� ����� ������ �� �	���

� �� ����� � ���������� ������ �¡��
� �¢�� �	 �� � �� � �� ���� , ���£�� �¤ ¥�¦ �§ �� � �̈   ٢
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١٧ ��� ����� ��� ���� ٣

نْيُ واللَّي� الثَّ تَمْرِين ٣-٢ 

�� ���� �� �� � �����© �ª �� �� � � �� ��� ����� ��� �� ��� ��� ���
�� �� �� �«�
 �	 ��� �� ���
�� � �� �� ��

?��� ����� �¬ ��� �® �§ �� �� ¯���� � ��

 : �°������
�� ��±�� ���� �² �� �³�
 �	�

� ��                        ���� ��

� �°�́ � �«�� ________________ ���� �� �� ��  ١

� �µ������� ________________ ���� �� �� ��  ٢

� �¶���·� ________________ ���� �� �� ��  ٣

� ���� �̧ ��� �¹�© ���� �� �� �º��� ________________ ���� �� �� ��  ٤
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١٨��� ����� ��� ���� ٣

دُ الشرائطُ المرنةُ التي تتمدَّ تَمْرِين ٣-٣ 

 �
 »�� �° �� ����� ���£� �¼�� �� �� ���½ �� �º �� �
 »�� ������ �º��� �² �� �³�
 �¾�� �¡ �� �	 ��� �� ���
�� � �� �� ��
� �� ����
 ��

 � �¿�� �� �� �� �
���� �� � �° �«���
 �³��� ��� �	�� ���� ��� �À �° �� ����� ���£� � �¼�� �� �̧ �� ���� �� �� ��� �� �Á ��� �Â
�±��©�� ��� �� �� Ã� ��� �º �� �° �� ����� ���£� �¼�� �������¦ ��

: �§ �� �� �� ����

� Ä�Å �Æ��Â� �� �� �� ��� � �Ç�� �	 ���
 �� �� �� �� ��� � �Ç�Æ��Â� �� �� �� ��� � �Ç��� �� �	 �� �� �� ��� � �Ç

�µÈ�

��� �¼�� �¹�É�Â� Ã��Ê �� �� ��� �Ë��� �¼�� �¹�É�ÂÃ���� �Â �� ��Ë

  � �° �� ����� ��£� �¼�� �¥�¦ ���Ì����
_____________ ?Í ���Â��� �� �� ��� � �Ç �̄ �  ١

__________ ? �Î�º ���� �� �� ���£� �¼�� �̄ �  ٢

_______ ?� Ãº �� �° �����Ê�� �Æ���© ���� �¹�½ ���� �� ���� �³�
 �	� �¢� �Ï �� ���£� �¼�� �̄ �  ٣
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١٩ ��� ����� ��� ���� ٣

بْرِيدُ سْخِينُ وَالتَّ التَّ تَمْرِين ٣-٤ 

 ���
 �� � �� ���© �� ������� � ����� �Î�� �� �� ���Ì�� � ���� �� �� ���� �Î�©��� �¡ �� �	 ��� �� ���
�� � �� �� ��
 �� �� ��� ���� ��� � ���©� �³ �¾��

� �Ð� �Ñ ���� �Ò���© ����� �� ��� ���� �¶ �Ó ?������� �¬ �� �� ��Ô�� �� �� ���� �Î�� ��

�¿³¾�

�����
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٢٠��� ����� ��� ���� ٣

الميـــاهُ المالحــةُ تَمْرِين ٣-٥ 

 �° ���À¦ �� ���½ �� �� ���� ���
�� � �� �� �Õ �� ��� �¾�� �¡ �� �	
 � ����� � �Ð�����

: �Ö�»
�� ���� �¾�� �� �� �° ��� �Å×� ��� �� �� ���� ���� �� �� ��� ��

 � �� �Ø � �Ù� �� �� �¾�� ������ �� �Ð����� �µ� �� �� �¶ ��
?�� ������� ������ �� �Ú���� �� �À

: �Ú�� ��¦ � �Ó��� � �� � ��� ��
������ �� ���� ������
	��� ����� � ������� ���� �� �� �� ��� ���� ��� � 	� ���	�
� Ä� �Å �� ��� ��٥٠

�� ��� ��٤٠
�Û�½� ��٣٥

�� �� �	٢٠

� �Ø � �Ù��� �¶� �̧ ��� �Ú��½ �Ð����� �µ� �À ¯���� ������ �� ���� �� �Î �Ó  ١
______________________

�ÜÉ����� �¶� �̧ ��� �Ú��½ �Ð����� �µ� �À ¯���� ������ �� ���� �� �Î �Ó  ٢
______________________

? �Ý���Ê��� ������ �� �Ð����� ��� ����� �¹ �� �� � �À¦ �§ ��� �Þ ¯���� � ��  ٣
______________________

Ð�� ���
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