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 o só nënànJ ¢Uƒ o°üof p nÓ pN r pe pánHÉnà p rdG nh pI n G nô p rdG nh p tó nësàdG nh ṕ É nª pà r°S’G päGnQÉ n¡ ne r pe G kO nó nY É n¡« pa oºs n©nJnCG pá n°ù peÉ nîrdG pI nó rM pƒ rdG ná n°SGnQ pO n rƒn« rdG oCG nó rHnCG
. rº o oànæ rHG / rº o oæ rHG : uÖ oë` rdG pô paG nh n ne .nI n j p n© rdG » pJ nô r°S oCG rº o n© ne o n uØnf oCG r¿nCG tO nhnCG É n°ûnf G n ng nh p ƒo t°ùdG pÜGnOBG nh p oeÉ n©sàdG p nY

 »pfÉsãdG p pQÉ n°û oª rdG n nY nI nôo rdG o shnC r’G o pQÉn°ûoªrdG »perônj :"n Éne rône »pa oInôo rdG" nán r©od n pJnôr°SoCG pOGnôranCG pôpFÉn°Snh n pànærHpG /n pærHpG n ne rÖn©rdG :o Én°ûsædG
 nI nô o rdG » pe rônj sº o  I nó« pØ oe án rª o  » pa o pHÉ s°ùdG o pQÉ n°û oª rdG nô n nP É ne o n° nj p sdG p pdÉsãdG p pQÉ n°û oª rdG n nY É n¡« pe rônj sº o  pÜGnOB r’G n pe ÉkHnOnCG oô o r nj p sdG

...G n n ng nh pÜGnOB r’G n pe ÉkHnOnCG oô o r nj p sdG » pdÉsàdG p pQÉ n°û oª rdG n nY

 nI nõj põ n©rdG » pJ nô r°SoCG
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´Éªà°S’G
. mäÉ«°üî°Th É¡©ª°S É kKGóMCG ôcòàj   

.çÓK hCG ø«Jƒ£N øe áfƒμe áYƒª°ùe äÉª«∏©J òØæj   
.(øcÉeCGh É kKGóMCG) ¬«dEG ™ªà°SG Éªe §≤à∏j    
.¬«dEG ™ªà°SG É qªe ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj    

óëàdG

.∫GDƒ°ùdG QòL É kØ uX nƒ oe á∏Ä°SCG øY Ö«éj   
.IóMGh á∏ªéH √ôªY Ö°SÉæj ´ƒ°Vƒe »a ¬jCGQ …óÑj   

.¬£«ëe øe IQƒ°U ≈∏Y ≥∏©j   
... ,Rƒa ,ìÉéf ,á«æWh äÉÑ°SÉæe ,OÉ«YCG :Ió«©°S äÉÑ°SÉæe »a Åæ¡j   

.É¡ª∏©J Ö«dÉ°SCG Aƒ°V »a kÓªL É kfƒμe äÉª∏μdG ÖJôj   

I Gô dG

.É¡°SQO ájƒ¨dh á«Jƒ°U ôgGƒX …ƒëJ äÉª∏c CGô≤j   
.ájƒ¨∏dG ¬à∏«°üM øe É¡JÉª∏c Iô«°üb ó«°TÉfCG CGô≤j   

.áª∏c (80-70) øe ¬JÉª∏c OóY πμ°ûdÉH É kWƒÑ°†e É v°üf CGô≤j   
.OÉ°†àdGh ±OGôàdG ∫ÓN øe IójóédG áª∏μdG ád’O ∞°ûàμj   

.(ºc ,GPÉªd ,∞«c ,øjCG ,ø ne) `H CGóÑJ ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj   
.¢üædG »a äOQh ôYÉ°ûe ≈∏Y ∫ój Ée CGô≤j Éªe èàæà°ùj   

.É¡°SQO »àdG ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G Év«Jƒ°U ¿ uƒ∏j   

áHÉà dG

.áÑ°SÉæªdG ¬àMÉ°ùe ¬ëæªjh ô£°ùdG øe í«ë°üdG ¬∏ëe ±ôëdG πëj   
.πμ°ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª∏c º°Sôj   

.πμ°ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª∏c (6-4) OhóM »a kÓªL ï°ùæj   
.≈æ©ªdG á∏ªàμe kÓªL Ió«©ÑdGh áÑjô≤dG ¬JôcGP øe Öàμj   

.Iô«°üb äÉcôM …ƒëJ äÉª∏c Öàμj   
.ô«°üb x¢üf AÉæÑd á£«°ùH kÓªL ÖJôj    

.¬ªé©e øe á£«°ùH IQÉÑ©H á∏ªédG »æ¨j    
.á∏ªL äGOôØe º«¶æJ ó«©j    

ájƒ dG Ö« GôàdG
á«Jƒ°üdG ôgGƒ¶dG.áWƒHôªdG AÉàdG -

.(¿EG)``H á«ª°S’G á∏ªédG ó«cCÉJ -
.OhóªªdG º°S’G -

ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G

ájƒ¨∏dG ±Éæ°UC’G

º« dGh äÉgÉ J’G
.IQÉjõdG ÜGOBG   

.≥jô£dG ÜGOBG   

.¿GòÄà°S’G ÜGOBG   

oá na nó r¡ nà r° o rdG oäÉ njÉ nØ p rdG

pI nó` rM pƒ` rdG o `«pd nO

o o ƒo o°S nh o o G nOG

.¿hÉ©àdG   

.á«dhDƒ°ùªdG   

.áaÉ¶ædG   
.äÉÑ°SÉæªdG »a áÄæ¡àdG   
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١

pá` nÄ p« r¡` sàdG oäÉ` nWÉ` n°û` nf

 p ƒo t°ùdG pój pó rënà pd p¢ü s°ü nî oª rdG p¿É n nª rdG » pa (✓) ná ne nÓ nY o n°VnCG
: p « pë s°üdG pô r« nZ p ƒo t°ùdG pój pó rënà pd (*) ná ne nÓ nYnh p « pë s°üdG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG
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٢: p pH »pHÉ n rYpEG nÖn n°S o u«nHoCG nh »pæ o p r© oj p sdG n ƒo t°ùdG o¿ uƒndoCG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG

 

»fhÉ©J  *» p h oô r°û ne oõ p rfoCG

.á°ùeÉîdG IóMƒ d á°ü s°üîªdG ás«æe s dG IôàØdG GƒW É« Môe ´hô°ûªdG sØæj *
.ás«°SGQ uódG ¢ü°üëdG »a ´hô°ûªdG sØæj *

(o oá nØ« p nf  »pà n°SnQ ró ne) pán ` rª` nM pº« p rænà pd  ;» pªu n© oe p±G nô r° pEÉ pH  » pF nÓ neo  o pQÉ n° oCG nh  ó sƒ n nJnCG  
. más« p nª nY mäÉ n « p r nJ nh más« p°SnQ ró ne má nYGnPEG nh má sj pOÉ n° rQpEG mäÉ nbÉ n pH nOG nó rYEG : o sª n° nànJ     
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١

p É n pà r°S’G ünf

: o pà rænà r°SnCG nh o `` pM n’oCG

1٢

3

67

45

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG
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٢: oÖ« pLoCG nh o™ pªnà r°SnCG

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG  .1

 nà ne nh oI nô r°SoC r’G p n°ùn nL nø rjnCG   . 1
 ? ná n r© n rdG o t»p nY n n nà rdG n r« n    . 2

 ? nô r°ùo« rdG pón« rdÉ` pH p r nC r’G pø nY Év« p nY tó n rdG n¡`nf GnPÉ nªp `d   . 3
 ?É n¡nHÉ nLnCG nº pH nh ?É ng uó n pd o É nª r°SnCG o rà n¡ sLnh p sdG o Gnƒ t°ùdG É ne   . 4

 ? næ rªo« rdG nón« rdG É n¡« pa o pó rînà r°ùnf »pàsdG o É nª rYnC r’G É ne   . 5
 ? pQG nô n rdG G n ng » pa n ojrCG nQ É ne nh ? pá s°ü p rdG pánjÉ n¡ pf »` pa o t»p nY nQ sô nb GnPÉ ne   . 6

. u¢üsæ pd nøj phÉnæ nY ná n nÓn  o pônà rbnCG   . 7

...................... n¿ƒod nhÉnænànj É nª pg uó nL n™ ne o É nª r°SnCG nh o t»p nY n¢ùn nL   . 1

 . ná n¡ p É nØ rdG   
. n r© n rdG   

 . päÉ n s nã oª rdG   

................... o sfnC p’ ;»p nY pón« pH tó n rdG n n°ù renCG   . 2

 .i nô r°ùo« rdG p pón« pH ná n r© n rdG n n nà rdG  
 . næ rªo« rdG p pón« pH ná n r© n rdG n n nà rdG  

 . p¢V rQnC r’G n nY ná n r© n rdG nenQ  

 :» pJ rCÉ nj É nª« pa pán p°SÉnæ oª rdG pán rª o rdG n É nenCG (✓) ná ne nÓ nY o™ n°VnCG nh o™ pªnà r°SnCG .٢

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG
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? u¢üsædG » pa ränOnQ nh pán« pJB r’G pø pcÉ nenC r’G t…nCG   . 3

 . p É n© s dG oI nô r oM  
. p¢Sƒo o rdG oI nô r oM  

. p p ræ nª` rdG oán nà r ne  

  .i nô r°ùo« rdG p pón«`` pH p rcnC r’G nø pe Év« p nY tó n rdG p™næ rªnj rºnd  
 . næ rªo« rdG p pón« pH n ocrCÉ nj r¿nCG »p nY rø pe tó n rdG nÖn nW  

oI nô r pØ rdGp É n¡ rØ pà r°S’G oIG nOnCG

. pá s°ü p rdG »` pa päÉs« p°ü rî s°ûdG oO nó nY rº nc

. p r© n rdG p ohÉnænà pd  p pOÉ nØ rMnCG  n™ ne uó n rdG p¢Sƒo oL o¿É n nenø rjnCG

 . p r© n rdG p ohÉnænJ nó ræ pY »p nY rø pe tó n rdG o n n nW … p sdG oô renC r’G GnPÉ ne

 . p rcnC r’G »` pa næ rªo« rdG pón« rdG p G nó rî pà r°SG  oÖn n°S GnPÉ nª`` pd

.É kª pFGnO næ rªo« rdG p pónj n G nó rîpà r°SG o t»p nY p « pa nQ sô nb … p sdG oø ne s dG nà ne

   : u¢üsædG » pa o r© nª r°SnCG rºnd … p sdG p nó në` rdG n É nenCG  (✓) ná ne nÓ nY o™ n°VnCG .3

:» peÉ nen CG … p sdG p nh ró n rdG nø pe pInOÉ nØ pà r°S’É pH kás« p¡ nØ n°T kán pÄ r°S nCG o ƒ o°UnCG .4

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG
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oó« p°û s dG

oÜÉ në r°UnC r’G o¿ sÓ pîrdG
oánæu«s dG oá sj pô s dG o o pOÉ ng oo o™j pO nh

r™`````````j pO nh  o oó` sª``````` në``````` oe

o oÜ s ````````` n¡``````` oe  o ````````` sfnC p’
pás«`` pë`` sà`dÉ pH  n É```` n `` r nj
rá sj pósæ`dG  oá nª r°ù``` n ``` rdG nh

nô« p `` nØ``` rdG  oó`````` pYÉ``` n°ù`` oj
r¿G nô`«` p `` rdG  o ``` t ```` pë``` oj

o oÜsOnƒ```````````````` oe  o ````````````` sfnC p’

r™«`` pª```` n ````` rdG  o ` t ```` pë``` oj

r™````````«`````````` p ````` oe  o `````` sfnC p’

r G nô`````` nj  rø````````` ne  s ```` oc nh

r É nØ u°ûdG n `````` nY É````` ke rhnO
r¢ `j pô`` nª rdG  o ` p© r°ù`` oj nh

r¿ sÓ pî``````` rdG nh  o `` rgnC r’G nh

r™``````«`````````` p ``` oe  o `````````` sfnC p’

oásj pósædG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG

oó``` p°û```` rfoCG
o o j pO nh o oó s n o

» p n r© oe 
oô« p s°üdG
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o S r sódG١

pI n É nj uõdG oÜG nOBG

  r nªp n© na É n¡ ræ nY oá nªu n© oª` rdG p ndnCÉ n°ù na ; pá n°SnQ ró nª` rdG pø nY o É na nh r nHÉ nZ

. p p ræ nª` rdG » pa o oá n° j pô ne É n¡` sfnCG
 sø o ræ pe rø nª na n É n°ù nª` rdG G n ng - o G n É n°T r¿EG - n É na nh oQh o nCÉ n°S : oá nªu n© oª` rdG

?»pà n naG nô oe o™« p nà r°ùnJ

. p nà n naG nô oe oój pôof Énæ t oc oInPÉnà r°SoCG Énj o oán « pª nL o oI nô r pa : oäG n « pªr uàdG 

1 o S r sódG - o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG
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?É n¡` pH Énf oô uc n oJ rø nª na pI nQÉnj u dG nÜGnOBG n p nàr nf r¿nCG Énæ r«n nY : oá nªu n© oª` rdG

. pI nQÉnj u dG pó pY rƒ ne nh É n¡p `J nQÉnj p  » pa Énæ pàn rZ nô pH n É na nh nô` p rîof r¿nCG pI nQÉnj u dG pÜGnOBG rø pe :o oó ræ pg

. m h oó o¡` pH nÜÉn rdG ń nô r nf r¿nCG :o oó r¡ n°T
. p±ƒo« t° pd uó n© oª` rdG p¿É n nª` rdG »p `a n¢ùp r nf sº` o  nºu n°ù of r¿nCG : oá nª pWÉa

n¿ pPrCÉnà r°ùnf nh n É n n rdG n « p of n’ nh p pLÉ n© rdG p É nØ u°ûdÉ` pH É n¡nd nƒ oY rónf r¿nCG : o nenCG
.Énæ paG nô ppp°ürfG n r nb

. m h oó o¡ pH o nHÉnH nø rY nô nb nh n É na nh p p ræ ne ndpEG oäG nô pFG s dG p n n°Unh
. nø ra nô n°ürfG sº o  kÓ«p nb nø r°ùn nLnh p pLÉ n© rdG p É nØ u°ûdÉ pH É n¡nd n¿ rƒ nYnO nh É n¡ r«n nY nø rªs n°S

 . m nÓ n°S nh má së p°ü` pH É¡ pà n°SnQ ró ne ndEG ränOÉ nY nh o Éa nh r n« pØ o°T  m É sjnCG nó r©nH nh

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o S r sódG - 
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oÖ``«`` pLoCG

Ék«fÉK»pà n̈ od » uªnfoCG

:É ngÉnæ r© nª pH ná nªp n rdG o p°UnCG .1

oÜÉ n©« pà r°S r’G nh oº r¡ nØrdG

? pá n°SnQ ró nª` rdG pø nY o É na nh r nHÉ nZ GnPÉ nª pd   . 1

? päG n « pªr uàdG n nY oá nªu n© oª` rdG É n¡ rà nM nônà rbG »pàsdG oI nô r pØ rdG É ne   . 2

?É ng nô tc n nJ É n¡ pJG n « pªr pJ rø pe oá nªu n© oªdG p n n nW »pàsdG pI nQÉnj u dG oÜGnOBG É ne   . 3

?É n¡ pJ nÓ« pen nh É n¡nà nªu n© oe räCG nQ É ne nóræ pY n É na nh oQƒ o© o°T n¿É nc n r« nc   . 4

?É n¡ pà n°SnQ ró ne ndEG o É na nh ränOÉ nY nà ne   . 5

? p¢V nô nª rdG nø pe n» pØ o°T GnPpEG p¢ j pô nªr pd o É n oj G nPÉ ne   . 6

? p p°V nô ne » pa o É nNnCG on nC r’G pQ o nj rºnd rƒnd o oó rënj GnPÉ ne   . 7

o nà rØnfo oô r nf ó nô r nf

ká n° j pô ne r n« p nHr naÉ n©nJ r n« pØ o°T

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG 

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o¢S rQ sódG - 

o oI nóu« nL o oI nô r pao oá në« p nb o oI nô r pa o oán « pª nL o oI nô r pa

:É ng uó p° pH ná nªp n rdG o p°UnCG .٢
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»p G nô p rdG oAG nOnC r’G

 * o pM n’oCG nh oCG nô r nCG

: nánf sƒn oª rdG päÉ nªp n rdG o pM n’oCG nh n nª o rdG oCG nô rbnCG  

?»pà n naG nô oe o™« p nà r°ùnJ sø o ræ pe rø nª na n É n°ù nª` rdG G n ng -o G n É n°T r¿EG- n É na nh oQh o nCÉ n°S 

 . n É n n rdG n « p of n’ nh p É nØ u°ûdÉ pH É n¡nd nƒ oY rónf r¿nCG : o nenCG r ndÉ nb 

. pá n°SnQ ró nª` rdG pø nY o É na nh r nHÉ nZ 

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o¢S rQ sódG - 
.á«Jƒ°üdG ôgGƒ dG Y ÖdÉ dG ÜQóoj *

: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n j pô nN o pª rcoCG .3

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

.......................... :É ng tó p°V

.......................... :É n¡ oY rƒnf....................... :É n¡ oa pOG nô oe n± nô n°ürfG
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u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

oá sj pƒ n̈ dG oÖ« p G nô sàdG

 pêG nô rîpà r°SG » pa »pf oQ phÉ n oj rø ne n™ ne o nHÉ n°ùnJnCG
 pá neƒoà rî nª` rdG päÉ nªp n rdG nø pe mø p rª oe mO nó nY pônã rcnCG
 : p pHÉ n oª rdG p r s°ûdG » pa É n¡o oà rcnCG sº oK (á`/I) ` pH

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

..............................................................................

 ( `/ ) p É n¡ rdÉ` pH o oá neƒoà rî ne o oäÉ nªp nc u¢üsædG » pa
 p r s°ûdG » pa É nª o¡o oà rcnCG sº oK pør«nànæ rKG oê pô rînà r°SnCG

 : p pHÉ n oª rdG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o¢S rQ sódG - 

    .٢

    .١

Ék«fÉKoÖ oà r nCG
:(o o ƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒo r° ne nán« pJB r’G n nª o rdG oÖoà rcnCG (١

. p põ ræ nª` rdG » pa o oá n°†j pô ne É n¡`sfnCG r nªp n© na É n¡ ræ n  oá nªu n© oª` rdG p ndnCÉ n° na pá n°S nQ ró nª` rdG pø n  oAÉ na nh r nHÉ nZ         
» pà n naG nô oe o «` p nà r° nJ sø o ræ pe rø nª na - o G nAÉ n°  r pG- nAÉ na nh oQh o nCÉ n°S oá nªu n© oª` rdG

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................

:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡o oà rcnCG sº`oK nán«pJB r’G n nªo rdG o pM’oCG (٢

 É n¡` nd n rƒ n nO nh É n¡ r«n n  nø rªs n°S .Ah oó o¡p `H o nHÉ nH nø r nô n nh nAÉ` na nh p põ` ræ ne ndpG oäG nô p G sõdG p n n°U nh
. nø ra nô n°ürfG sº` o  Ó«p n  nø r° n nL nh p pLÉ n©rdG pAÉ nØ u°ûdÉ pH

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉn pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣



٢٦

É k©HGQo uƒ```` nMoCG

: p shnC r’G p Énã pª` rdG pIÉ ncÉ në oª pH pInOh oó rª nª rdG pAÉ nª r°Sn C r’G n rënJ É v nN  o™ n°VnCG

. pá n°SnQ ró nª` rdG pø nY oAÉ na nh r nHÉ nZ

  . oAÉ nª r« n°T nh oá nª pWÉ na r n nà rdG

. nAÉ n n rdG o « p of n’

 . nAÉ n°ù nª rdG G n ng nAÉ na nh oQh o nCÉ n°S

. p pLÉ n© rdG pAÉ nØ u°ûdÉ pH É n¡nd n¿ rƒ nYnO nh

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o¢S rQ sódG - 

ÉkãdÉKo pó rî nà r°SnCG

.o oán « pª nL nI nô r pØ rdG s¿EG

.o oá n° j pô ne oAÉ na nh

 p¢ j pô nª` rdG oI nQÉnj p
.o oán pLG nh

.o oán « pª nL oI nô r pØ rdG

: p shnC r’G p Énã pª` rdG pIÉ ncÉ në oª pH pán« pJB r’G p pbG nƒ nª` rdG »` pa ( s¿pEG) p G nó rîpà r°SÉ pH n nª o rdG oó ucnhoCG

................................................

................................................

..

..



٢٧ o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o¢S rQ sódG - 

````````` nî``` rdG

                    p « pª n ` rdG » u nî` pH oº o°S rQnCG

: pô« pNnC r’G pô r s°ùdG nø pe ÉkF pónà r oe p r°ùsædG u nî pH É n¡ oª o°S rQnCG sº`` oK nán« pJB r’G nán rª o rdG oCG nô rbnCG

(١٢ á në rØ n°U) u nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

. mAh oó o¡ pH o¬ nHÉ nH nøY nô nb nh , nAÉ na nh p∫ põæ ne ≈ndpEG oäG nô pFG sõdG pân∏ n°U nh

. mAh oó o¡ pH o¬ nHÉ nH nøY nô nb nh , nAÉ na nh p∫ põæ ne ≈ndpEG oäG nô pFG sõdG pân∏ n°U nh

. mAh oó o¡ pH o¬ nHÉ nH nøY nô nb nh , nAÉ na nh p∫ põæ ne ≈ndpEG oäG nô pFG sõdG pân∏ n°U nh

. mAh oó o¡ pH o¬ nHÉ nH nøY nô nb nh , nAÉ na nh p∫ põæ ne ≈ndpEG oäG nô pFG sõdG pân∏ n°U nh
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ــرُ �أُعَـبِّ

عْبِيرُ �لتَّ

1. اأُكْمِلُ تَرْقِيمَ الْجُمَلِ الْآتِيَةِ؛ لِتَكْوِينِ نَ�صٍّ مُتَرَابِـطٍ:

لَةِ حَازِمُُ يُحَافِظُ عَلَى �ل�صَّ

�أُ فِي الْمَنْزِلِ. يَتَوَ�ضَّ

ةَ الْـمَ�ضْجِدِ. ثُــمَّ يُ�ضَلِّي تَحِيَّ

ثُمَّ يَ�ضِيرُ اإِلَى الْـمَ�ضْجِدِ بِهُدُوءٍ.

وَعِنْدَ بَ�بِ الْـمَ�ضْجِدِ يَخْلعَُ حِذَاءَهُ.

ثُمَّ يُ�ضَلِّي خَلْفَ الْإِمَ�مِ.

وَيَدْخُلُ برِجْلِهِ الْيُمْنَى.

1

⁎ ي�ضرح المعلم للطلاب اأهمية تر�ضيد ا�ضتهلاك المي�ه، ويعرفهم ب�لبرن�مج الوطني

رْ�سُ 1�آدَ�بُُ وَ�صُلُوكُُ  - �لدَّ



٢٩

: p¬ pÑ« pJ rônJ nó r©nH u¢üsædG nánHÉnà pc oó« pYoCG .٢

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................... . p p ræ nª rdG » pa oCÉ s°V nƒnànj pI nÓ s°üdG n nY o paÉ nëoj o o pRÉ nM

pás« pd p ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa
:( s¿ pEG) p G nó rîpà r°SÉ pH pán« pJB r’G pI nQƒ t°üdG » pa n pWÉ nîrdG n ƒo t°ùdG o p°UnCG

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

:»pdÉsàdG p ƒn« rdG » pa » uØ n°U pÜ sÓ oW n nY o¬ o°V pô rYnCG sº oK pán« pJB r’G pán p r°û oªr pd vÓ nM o uó nb oCG pI j p n© rdG » pJ nô r°SoCG pá ncnQÉ n°û oª pH
. p¢VG nô renC r’É pH rº p¡ pànHÉ n°UpEG ndpEG …uOnƒ oj É sª pe ; rº p¡ pà së p°üpH nánjÉnæ p© rdG p « pe nÓsàdG p¢ r©nH o É nª rgpEG 

o t ô r°SoCG o o É n°ûnf

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG1 o¢S rQ sódG - 

( pE ) p p pH p « p p Qƒ » p p



٣٠

o¢S rQ sódG٢

p j pô s dG pø nY n n C r’G oá nWÉ nepG

. p¢VrQnC r’G n nY k r oe  mI nô n n°T ń rô na i nCG nô na u» nërdG ppÖn©r ne ndpEG oø nª rjnCG nê nô nN
o¬o j pRoCÉ n°S .G n n¡`` pH n°V rônj n’ o nÓ r°SpE r’G ?Énæ og G n ng n™ n°Vnh rø ne : oø nª rjnCG n É nb

. n¢SÉsædG n… pPrƒ oj n’ sà nM
. p¬ pfÉ n ne rø pe r n rM n nànj rºnd ń rô nØ rdG sø p nd n nhÉ nMnh n nhÉ nM

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣١ o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 

. p¬ pJ nó nYÉ n°ù oªp `d mó nMnCG n h oó ob nô n nà rfG
. kÓpÑ r oe G kô peÉ nK o¬ n j pó n°U inCG nQ É ne nóræ pY oø nª rjnCG n pô na

? oø nª rjnCG Énj o n© rØnJ GnPÉ ne  : o oô peÉnK
o oá nb nó n°U p j pô s dG pø nY inPn C r’G ná nWÉ nepEG s¿nC p’ ; p j pô s dG pø nY inPnC r’G o j pRoCG : oø nª rjnCG

. nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U o oó sª në oe Énæ t« pÑnf Énæ nªs nY É nª nc
. p j pô s dG pø nY G kó« p©nH nQÉ n°U sà nM ń rô nØ rdG o oô peÉnK nh oø nª rjnCG n nª nM 



٣٢

.G kó« p©nH pp¬ pH nÖ ngnP nh pá neÉ nª o rdG pánH nô nY »` pa ń rô nØ rdG n™ n°V nƒ na pá naÉ n sædG o peÉ nY sô ne
. u» nërdG pÖn©r ne ndpEG É nª og nô r« n°S nÓ nª rc nCG nh o oô peÉnK nh oø nª rjnCG n pô na

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٣

oÖ``«`` pLoCG

Ék«fÉK»pà n̈ od » uªnfoCG

oÜÉ n©« pà r°S r’G nh oº r¡ nØrdG

  ?É k¡ uL nƒnà oe oø nª rj nCG n¿É nc nø rjnCG ndpEG   . 1

? p¬ p j pô nW » pa oø nª rjnCG inCG nQ GnPÉ ne   . 2

? p j pô s dG » pa ikPnCG i nônf É ne nóræ pY Énæ r«n nY oÖ p nj GnPÉ ne   . 3

  ? p j pô s dG pø nY inPnC r’G pándGnRpEG » pa nø nª rjnCG nó nYÉ n°S rø ne   . 4

? pá neÉ nª o rdG pánH nô nY » pa ń rô nØ rdG n™ n°Vnh rø ne   . 5

? má naÉ n nf o É sª oY nh mäÉnjÉ nØof oäÉnj phÉ nM »pànæj pó ne » pa rø o nJ rºnd rƒnd o oó rënj GnPÉ ne   . 6

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG  

inPnC r’G o rônJ inPnC r’G oándGnRpEG

 inPnC r’G oá nWÉ nepEG

:É ngÉnæ r© nª pH ná nªp n rdG o p°UnCG .1

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٤

:É ng uó p° pH ná nªp n rdG o p°UnCG .٢

o sô nënànjo oÑ rãnj

o n rM n nànj

É ke pOÉ nbG kô pH ró oe

kÓpÑ r oe

: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n j pô nN o pª rcoCG .3

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

.......................... :É ng tó p°V....................... :É n¡ oa pOG nô oe o j pRoCG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٥

t» p G nô p rdG oAG nOnC r’G

: pAÉ n¡ rdG nh pá nWƒoH rô nª rdG pAÉsàdG n r of o pM n’oCG nh n nª o rdG oCG nô rbnCG .1

:kI nôuÑ n© oe kIAG nô pb nQG nƒ përdG oCG nô rbnCG .٢

.G kó« p©nH p¬ pH nÖ ngnP nh , pá neÉ nª o rdG pánH nô nY »` pa ń rô nØ rdG n™ n°V nƒ na , pá naÉ n sædG o peÉ nY sô ne 

?Énæ og o¬ n© n°Vnh rø ne 

 * o pM n’oCG nh oCG nô r nCG

:** m±h oô oMnh n™ pWÉ n ne ndpEG É n¡o u nMoCG sº oK päÉ nªp n rdG o CG nô rbnCG

o o peÉ nY
o oó« p©nH

Ék«fÉK       o u nMoCG

.á«Jƒ°üdG ôgGƒ dG Y ÖdÉ dG ÜQój *
.Éª¡ Ñb ±ôëdG ™e É k© e ¿Éfƒ j óªdG ±ôMh øcÉ°ùdG ±ôëdG **

? oø nª rjnCG Énj o n© rØnJ GnPÉ ne  :o oô peÉnK
o oá nb nó n°U p j pô s dG pø nY inPn C r’G ná nWÉ nepEG s¿nC p’ ; p j pô s dG pø nY inPnC r’G o j pRoCG : oø nª rjnCG

. nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U o oó sª në oe Énæ t« pÑnf Énæ nªs nY É nª nc

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٦

oá sj pƒ n̈ t dG oÖ« p G nô sàdG

  ¬nfÉ n ne  / o¬o j pRo CÉ n°S
¬````/

á nb nó n°U / I nô né n°T
á` /I

:…pOƒ oª nY n°U u oc » pa päÉ nªp n rdG oÖ p°SÉnæ oj É ne u¢üsædG nø pe É kL pô rînà r°ù oe o pª rcoCG

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

...............................

u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٧

Ék«fÉKoÖ oà r nCG
:(o o ƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r° ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 . p¢ rQnC r’G n nY r oe I nô n n°  n rô` na nCG nô na u» n rdG pÖ n©r ne ndpG oø nª rjnCG nê nô n         
sà nM o o j p oCÉ n°S .G n n¡ pH n° rô nj n’ o nÓ r°Sp r’G É næ og G n ng n n° nh rø ne oø nª rjnCG n É n 

. n¢SÉ sædG n p rƒ oj n’
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡oÑoà rcnCG sº`oK ,nán«pJB r’G n nªoérdG o pM’oCG (٢

 . p j pô s dG pø nY Gó« p© nH nQÉ n°U sà nM n rô nØrdG o oô peÉ n nh oø nª` rjnCG n nª nM
.Gó« p© nH p pH nÖ ng n nh pá neÉ nª o rdG pá nH nô nY » pa n rô nØrdG n n° nƒ na pá naÉ n sædG o peÉ nY sô ne

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٨

ÉkãdÉKo pó rî nà r°SnCG

:Év« p¡ nØ n°T p shnC r’G p Énã pª` rdG pIÉ ncÉ në oª pH p nª oérdG næ r© ne pó« pcrCÉnà pd ( s¿pEG ) o pó rînà r°SnCG:É«ÉÉ p¡«« Ø¡¡ °ØØ T °° p h’G p ÉãÉÉ pª`ãã dG `̀ pIÉcÉÉÉ ëÉÉ ªëë pHªª p ª

. mánfÉ nenCÉ` pH o¬n nª nY …uOnƒ oj pá naÉ n sædG n peÉ nY .....

. pá naÉ n sædG oøj pO n nÓ r°SpE r’G ......

.o o « pÑnf o o nª nY p j pô s dG pø nY inPnC r’G nándGnRpEG s¿EG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٣٩

É k©HGQo uƒ```` nMoCG

....................

....................

....................

....................

....................

: p shnC r’G p Énã pª` rdG nø pe pInOÉ nØ pà r°S p r’G n™ ne o uƒ nMoCG

… pPrƒ oj

… pó r¡ oj

» p°V rôoj

» p sànj

» p nJ rônj

» p r© oj

kAG n jpEG

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٤٠

t ````````` nî``` rdG

                    p « pª né` rdG » u nî` pH oº o°S rQnCG

: pô`« pNnC r’G pô r s°ù rdG nø pe ÉkF pónà rÑ oe p r°ùsædG u nî` pH o¬``o `ª` o°S rQnCG sº`` oK , n j pô s°ûdG n j pó nërdG oCG nô rbnCG

(١٢ á në rØ n°U) u nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

.z o oá nb nó n°U p≥j pô s£dG pø nY i nPnC’G oá nWÉ nepEG {

.z o oá nb nó n°U p≥j pô s£dG pø nY i nPnC’G oá nWÉ nepEG {

.z o oá nb nó n°U p≥j pô s£dG pø nY i nPnC’G oá nWÉ nepEG {

.z o oá nb nó n°U p≥j pô s£dG pø nY i nPnC’G oá nWÉ nepEG {

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٤١

oô`` uÑ` nYoCG

oô« pÑ r© sàdG

 :É v°ünf n¿ uƒ ncoC p’ ; mán rª oL u oc pø« pªnj rø nY nÖ p°SÉnæ oª rdG nº rb sôdG o™ n°VnCG    . 1  

: p¬` pÑ« pJ rônJ nó r©nH u¢üsædG nánHÉnà pc oó« pYoCG   . 2 

.kI nQƒ o°ù r ne kI nQh oQÉ nb inCG nQ  

. pô rënÑ rdG p pWÉ n°T ndpEG o¬ obÉ na pQ nh oó nª rMnCG nÖ ngnP  

 . pá neÉ nª o rdG pánj phÉ nM »` pa É ngÉ n rdnCG nh ,É n¡n nª në na

.nI nô o rdG n¿ƒoÑ n©r nj rº og É nªnæ r«nH nh

   zo oá nb nó n°U p j pô s dG pø nY inPnC r’G oá nWÉ nepEG{ : nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U p ƒ o°S sôdG n rƒ nb nô sc n nJ nh
.[720 ºbQ ,º °ùe GhQ]                            

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٤٢

pá s« pd põ ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa
: nÜƒo r nª rdG p¬« pa oÖoà rcnCG sº oK , n» pJB r’G n nh ró nérdG oº o°S rQnCG

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

:»pdÉsàdG p rƒn« rdG » pa » uØ n°U pÜ sÓ oW n nY o¬ o°V pô rYnCG sº oK , pán« pJB r’G pán p r°û oªr pd vÓ nM o uó nb oCG , pIõj põ n© rdG » pJ nô r°SoCG pá ncnQÉ n°û oª pH
. u» p°SGnQ uódG p É n© rdG nô pNBG pás« p°SnQ ró nª rdG pÖoà o rdG o» renQ 

o t pô r°SoCG o o É n°ûnf

pºj pô n rdG p BG rô o rdG nø pe I nQƒ o°S oº r°SpG
I nOh oó rª ne pdnCÉ pH o o ƒ oà rî ne

pºj pô n rdG p BG rô o rdG nø pe I nQƒ o°S oº r°SpG
á nWƒ oH rô ne AÉ nà pH o o ƒ oà rî ne

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG٢ o¢S rQ sódG - 



٤٣

(٥  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG

: oÖ« pLoCG nh oCG nô rbnCG

   ?É` n¡p `H É``nf oô`` uc nò`` oJ rø nª na , pI nQÉnj uõ``dG nÜGnOBG n põ``nàr ``` nf r¿nCG Énæ r« ǹ ` nY : oá nªu n© oª` rdG 
 . pI nQÉn ``j uõ``dG pó pY rƒ ne nh ,É n¡p `J nQÉn `j pR »p `a Énæ pànÑ rZ nô` pH nAÉ` na nh nô pÑ rî`of r¿nCG pI nQÉ` nj uõ`dG pÜGnOBG rø pe :o oó ræ pg 

 . mAh oó o¡``` pH nÜÉ`` nÑ rdG ń nô`` r nf r¿nCG :o oó r¡ n°T 
 . p±ƒo« t° pd uó n© oª` rdG p¿É n nª` rdG »` pa n¢ùp ré`nf sº` oK , nºu n°ùof r¿nCG : oá nª pWÉ` na 

.Énæ paG nô p°ürfG n rÑ nb n¿ pPrCÉnà r°ùnf nh , nAÉ n nÑ rdG n « p of n’ nh , p pLÉ n© rdG pAÉ nØ u°ûdÉ pH É n¡`` nd nƒ oY ró`nf r¿nCG : o nenCG

: pør« n°S rƒ n rdG nør«nH É sª pe ná në« pë s°üdG nánHÉ nL pE r’G oQÉnà rNnCG .١
(¿É nØ r« n°V - o oá naÉn« p°V - o o r« n°V)                 ( o o±ƒo« o°V) oO nô rØ oe   

                (o oá nY rô o°S - o oì nô na - o oêÉ nY rRpEG)                      (o oAh oó og) tó p°V   
( o p r of – o oô r nf – o nà rØnf)                  ( ó nô r nf) o± pOG nô oe   

............................       : pás« p°ù rª s°ûdG ( G) ` pH kI nAh oó rÑ ne ká nªp nc oê pô rînà r°SnCG .٢
............................       : pásj pô nª n rdG ( G) ` pH kI nAh oó rÑ ne ká nªp nc oê pô rînà r°SnCG .٣

      ............................    ............................    : pøjnOh oó rª ne pø« nª r°SG oê pô rînà r°SnCG .٤
 : u¢üsædG » pa nInOƒ oL rƒ nª` rdG pº« pb rôsàdG päÉ ne nÓ nY oÖoà rcnCG .٥

............................ ? u¢üsædG » pa pInO pQG nƒ rdG päÉs« p°ü rî s°ûdG oO nó nY rº nc .٦

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG(5  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - 



٤٤

ÉkãdÉK

Ék«fÉK

: p nh ró n rdG » pa pÖ p°SÉ næ oªrdG p É n nª rdG » pa É n¡ o© n° nCG nh ná n« pJB r’G päÉ nªp n rdG o uæ n°UoCG

: pá n« pJB r’G p nª o rdG næ r© ne pó« p rCÉ nà pd ( s pG  o pó rînà r°SnCG

o oá nMƒ oà rØ ne o oAÉ nJo oá nWƒ oH rô ne o oAÉ nJpá nªp n rdG nô p BG o oAÉ ng

 .o oI sQÉ n°V oásj pRÉ n rdG oäÉnHh oô r°û nª` rdG -١

   ...................................................................................
. o oÖ pLG nh p j pô s dG pø nY inPn C r’G oá nWÉ nepEG -٢

...................................................................................

– o oá nªu n© oe– o¬ n j pó n°U– o¬ofÉ n ne– r ndnCÉ n°S– oá neÉ nª o rdG- o rªp nY– o¬o j pRoCÉ n°S– r n n°Unh– o oá së p°U
o¬ræ pe – oá nWÉ neEG – o¬oHÉnH– o rH pô n°T– o oá nb nó n°U– r nHÉ nZ

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG(5  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - 



٤٥

É k©HGQ: p É n¡ rØ pà r°S’G päG nh nOnCG n r nJ É n  oº o°S rQnCG
 ? oø nª` rjnCG Énj o n© rØnJ GnPÉ ne .١

?Énæ og G nò ng n™ n°Vnh rø ne .٢

?É n¡ pà n°SnQ ró ne ndpEG oAÉ na nh ränOÉ nY nà ne .٣

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG(5  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - 

É k°ùeÉN:á nYƒ oª r ne u o  » pa pá nØp nà rî oª`rdG pá nªp n rdG n rƒ nM I nô p G nO oº o°S rQnCG

oäG n « pªr uàdG

o nd

o ræ nY

o ræ pe

o oá s« p nJ

oAÉ nª r°SnCG

o oI nô n n°

o oá nÑr oY

oá n°û p É nY

oAÉ nª r°SnCG

oAÉa nh

oAÉ nª r« n°

É k°SOÉ°S:I nOh oó rª ne AÉ nª r°SnCG n nY n oo°ü rMn C p’ rª nL ndpG nO nô rØ oª` rdG o uƒ nMoCG 

o oA r» n°T

o o « penR...............................

oAÉ`n ``« r°TnCG

............................... o oº r°SG

o oCÉ n nN



٤٦

É k©HÉ°S: pÜƒo r nª rdG nÖ n° nM oÖ oà r nCG

:(o o ƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r° ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

.Gó« p© nH pp pH nÖ ng n nh pá neÉ nª o rdG pá nH nô nY »` pa n rô nØrdG n n° nƒ na pá naÉ n sædG o peÉ nY sô ne        
. u» n rdG pÖ n©r ne ndpG É nª og nô r« n°S nÓ nª r nCG nh ooô peÉ n nh oø nª rjnCG n pô na

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡oÑoà rcnCG sº`oK ,nán«pJB r’G n nªoérdG o pM’oCG (٢

 o oá n°†j pô ne É n¡`sfnCG  r nªp n© na É n¡ ræ nY oá nªu n© oª` rdG p ndnCÉ n° na pá n°S nQ ró nª` rdG pø nY oAÉ na nh r nHÉ nZ        
. p põ ræ nª` rdG » pa

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

o o ƒo o°S nh o oÜG nOBG(5  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - 



oI nó rM pƒ rdnG٦
oÜGnOBG

p oeÉ n©sàdG



٤٨

´Éªà°S’G
.äÉ«°üî°Th É¡©ª°S É kKGóMCG ô scòàj  

.(øcÉeCGh É kKGóMCG) ¬«dEG ™ªà°SG Éªe §≤à∏j  
.¬«dEG ™ªà°SG É qªe ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj  

óëàdG

.∫GDƒ°ùdG QòL É kØ uX nƒ oe á∏Ä°SCG øY Ö«éj  
.IóMGh á∏ªéH √ôªY Ö°SÉæj ´ƒ°Vƒe »a ¬jCGQ …óÑj  

.¬£«ëe øe IQƒ°U ≈∏Y ≥∏©j  
...... ,IQÉ°ùN ,Üƒ°SQ ,π°ûa ,IÉah :áæjõM ∞bGƒe »a »°SGƒj  

.É¡ª∏©J Ö«dÉ°SCG Aƒ°V »a kÓªL É kfƒμe äÉª∏μdG ÖJôj  

IAGô dG

.É¡°SQO ájƒ¨dh á«Jƒ°U ôgGƒX …ƒëJ äÉª∏c CGô≤j  
.ájƒ¨∏dG ¬à∏«°üM øe É¡JÉª∏c Iô«°üb ó«°TÉfCG CGô≤j  

.áª∏c (80-70) øe ¬JÉª∏c OóY πμ°ûdÉH É kWƒÑ°†e É v°üf CGô≤j  
.OÉ°†àdGh ±OGôàdG ∫ÓN øe IójóédG áª∏μdG ád’O ∞°ûàμj  

.(ºc ,GPÉªd ,∞«c ,øjCG ,ø ne) `H CGóÑJ ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj  
.¢üædG »a äOQh ôYÉ°ûe ≈∏Y ∫ój Ée CGô≤j Éªe èàæà°ùj  

.É¡°SQO »àdG ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G Év«Jƒ°U ¿ uƒ∏j  

áHÉà dG

.áÑ°SÉæªdG ¬àMÉ°ùe ¬ëæªjh ô£°ùdG øe í«ë°üdG ¬∏ëe ±ôëdG πëj  
.πμ°ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª∏c º°Sôj  

.πμ°ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª∏c (6-4) OhóM »a kÓªL ï°ùæj  
.á£°SƒàªdG Iõª¡dGh ájôª≤dGh á«°ùª°ûdG (∫G) …ƒëJ äÉª∏c Ió«©ÑdGh áÑjô≤dG ¬JôcGP øe Öàμj  

.äÉª∏c(10) OhóM »a ≈æ©ªdG á∏ªàμe kÓªL Ió«©ÑdG ¬JôcGP øe Öàμj  
.Iô«°üb äÉcôM …ƒëJ äÉª∏c Öàμj  

.Ió«Øe á∏ªL AÉæÑd á£«°ùH äÉª∏c ÖJôj  
.¬JÉÑ°ùàμe øe äÉª∏μH Iô«°üb IQÉÑY πªμj  

 Ö«cGôàdG
ájƒ dG

á«Jƒ°üdG ôgGƒ¶dG.IQƒ°ü≤ªdG ∞dC’G
 .AÉYódG ,(’EG)`H  AÉæãà°S’G

.(ó©H `` πÑb ` âëJ ` ¥ƒa) ±hô¶dG
ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G

ájƒ¨∏dG ±Éæ°UC’G

äÉgÉéJ’G
º« dGh 

.∫ƒ≤dG »a ¥ó°üdG ,íeÉ°ùàdGh ƒØ©dG ,¬H AGóàb’Gh ˜ ∫ƒ°SôdG tÖ oM  
.áæjõM ∞bGƒe »a »°SGƒj  

 

pI nó` rM pƒ` rdG o `«pd nO 

oá na nó r¡ nà r° oªrdG oäÉ njÉ nØ p rdG

p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٤٩

١

pá` nÄ p« r¡` sàdG oäÉ` nWÉ` n°û` nf

 sº` o  p É nb rQnC r’G nÖ r° nM p±h oô o rdÉ pH päÉ nZG nô nØrdG o C nÓ renCG
: pÖ p°SÉ næ oª` rdG p É n nª` rdG »` pa ná nªp n rdG oÖ oà r nCG

: nƒ og »u«Ñnf oº°SG

. nºs n°S nh p r«n nY o G s n°U   .......................................

p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

4
3

٢

1
O



٥٠

 

 
٢: pºp r° oªrdG p rØ u dG päÉ nØ p°U o uƒndoCG

o t»pfÉnfnCGo o p° G nƒ nà oe

o oø« penCG

o o « pî nH

o oºj pô n

o o pOÉ n°U

o o¢ É s°û nZ

o oÜ p É n
o o « p nf

o oQh oô r̈ neo o phÉ n© nà oe
o o peÉ n° nà oe

p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

( o oeÉ n°ùsàdG – oánfÉ nenC r’G - o ró u°üdG - oás« pdhoƒ r°ù nª rdG - o G nô pà rM’G )
.É n¡` pH s nënànj r¿nCG pºp r°ù oª rdG n nY oÖ pé`nj o oºn« pb o nÓ rYnCG

 kI nô« pØ n°S oá nYƒ oª ré nª rdG n¿ƒ o nà pd ; pºn« p rdG p pò ng i nó rMpEG pQÉn« pà rNG » pa - mäÉ nYƒ oª ré ne rº p¡ pª« p°ù r nJ nó r©nH- oÜ sÓ t dG o¿ nhÉ n©nànj 
:» pa É ng oOG nô ra nCG o nQÉ n°ûnànj nh , pá n°SnQ ró nª rdG » pa É n¡`nd

 - pI nQÉnà rî oª rdG pá nª« p rdG n nY t oënJ n j pOÉ nMnCG nh mäÉnjBG - pInQÉnà rî oª rdG pá nª« p rdG pø nY kÓ nª oLnh mäÉ nªp nc :… pƒ rë`nj n ne pOG nó rYpEG 
.nI nQÉnà rî oª rdG ná nª p« p rdG o uã nª` oJ n pbG nƒ ne rhnCG kI nô« p°ü nb ká n°ü pb     

. pI nQÉnà rî oª rdG pá nª« p rdG pø nY más« p°SnQ ró ne má nYGnPpEG pºj pó r nJ 

(»fhÉ©J  *» pYh oô r°û ne oõ p rfoCG

.á°SOÉ°ùdG IóMƒ d á°ü s°üîªdG ás«æe sõdG IôàØdG GƒW Év« Môe ´hô°ûªdG ò sØæj *
.ás«°SGQ sódG ¢ü°üëdG »a ´hô°ûªdG ò sØæj *



٥١

١

ṕ É nª pà r°S’G t¢ünf

: oè pà ræ nà r°SnCG nh oß pM n’oCG

1٢

p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

3

5

4

6



٥٢p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

78

9

11

10

١٢



٥٣

٢

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG .1

 ?É n¡ ueoCG rø pe oI nô« p s°üdG oán rªsædG p nÑn nW GnPÉ ne   . 1
 ?É n¡ pànæ rHG n nY oAÉ n° r«nÑ rdG oán rªsædG päsOnQ nº`` pH   . 2

 ?GnPÉ nª`` pd nh ? oAÉ n° r«nÑ rdG oán rªsædG p nÑ ngnP nø rjnCG ndpEG   . 3
 ?o o É n© nW pAG nô rª nërdG pán rªsædG nóræ pY n¿É nc r ng   . 4

 ?É n¡ pJnQÉ né pd É n¡ peÉ n© nW rø pe É k° r©nH oAG nô rª nërdG oán rªsædG p n rYnCG r ng   . 5
 ?n É n© s dG oAG nô rª nërdG oán rªsædG É n¡ ræ pe r nÑn nW É ne nóræ pY oAÉ n° r«nÑ rdG oán rªsædG p n n© na GnPÉ ne   . 6

? pAÉ n° r«nÑ rdG pán rªsædG nø pe oAG nô rª nërdG oán rªsædG p nªs n©nJ GnPÉ ne   . 7

................. nÖo r nà` pd pAG nô rª nërdG pán rªsædG ndpEG oAÉ n° r«nÑ rdG oán rªsædG p nÑ ngnP   . 1

 .É keÉ n© nW     . kAG nhnO       . kAÉ ne    

 .É n¡ pJnQÉ nL rø nY n É n© s dG p nØ rNnCG É ne nóræ pY pAG nô rª nërdG pán rªsædG ná nØ p°U   . 1
 .É n¡ pJnQÉ né pd  n É n© s dG p n rYnCG É ne nóræ pY pAÉ n° r«nÑ rdG pán rªsædG ná nØ p°U   . 2

oÖ« pLoCG nh o pª nà r°SnCG

  : pá në« pë s°üdG pá nªp n rdG n É nenCG  ( ) ná ne nÓ nY o™ n°VnCG .٢

: ná nØ u°üdG oô oc rPnCG nh o™ pªnà r°SnCG .3

p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

................ p É sjnCG rø pe mô p rª oe m rƒnj »` pa oAÉ n° r«nÑ rdG oán rªsædG p nL nô nN   . 2

. p™« pH sôdG    . pAÉnà u°ûdG          . p r« s°üdG   



٥٤

oó« p°û sædG

  »``̀ pfÉ``̀ nY rô``̀ nj nh o o ```̀ rØ```̀ pW É`````̀ nfnCG »`̀ pfÉ`̀ nª`̀jpEG p¿ rƒ``` n ``` rdG G nò``̀ n¡``̀ pH

… pQ ró`̀ n°`̀U »`̀ pa p G oÜÉ`̀ nà`̀ pc »`̀ pfG nƒ`̀ ræ`̀ oY u ``̀ në``̀ rdG oQƒ````̀ of nh
p G  p `̀ r `̀ nN  pô`̀ r«`̀ nN  oásæ`` o°S nh »`̀ pfÉ`̀ sã`̀dG o `̀ n¡`̀ ræ`̀ nª`̀ rdG É`̀ n¡`̀ ræ`̀ pe

 `̀ n `̀ rdnCG rø``̀ ne s ``̀ oc o ``̀ peÉ``̀ nYoCG p¿É`````````````` n°ù rMpEG nh  m nÓ```````` rLpEÉ pH

 »`` pHÉ`` nÑ`` rMnCG p¢SÉ``̀ sæ``̀dG t `` o `` na » pfG nƒ rYnCG pô r« nîrdG » pa rº og nh

 Énæ```` o°S pQG nó````` ne  Énæ`````«``````` uH nô`````` oJ p¿É````̀ nª````̀jpEG nh mô```̀ r¡```̀ oW ``̀ n ``̀ nY

»pfG nƒ rYnCG
n¿h oó pYÉ n°ù oe

» pd o o G nô pà rMG 
o o nÓ rLpEG oQ nó r°ü nª` rdG o n¡ ræ nª rdG 

oó``` p°û```` rfoCG
oán neÉ n© oª` rdG oøj uódG

» pª n r© oe 
oô« p̈ s°üdG

p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٥٥

o¢S rQ sódG١

p oeÉ n° sàdG nh pƒ rØ n©rdG » pa » pJ nh ró ob - nºs n°S nh p r«n nY o G s n°U- o ƒ o°S sôdG

.ÉkÑ p°VÉ nZ n põ ræ nª rdG o oRG sƒ na  n nNnO

?oRG sƒ na  Énj n `` pH É ne : oó pdG nƒ rdG

 . o o pOÉ nY Énænæ r«nH n nnn°ü na rø p nd nh , pO n’ rhn C r’G p¢ r©nH n™ ne oä rô nLÉ n°ûnJ ró n nd :ooo oRG sƒ na
. nºp r°ù oª` rdG o É nNnCG … pPrƒ oj n’nh , o¬ oªp r nj rø sª nY ƒ oØ r©nj oºp r°ù oª rdÉ na ; o o pOÉ nY n n© na G kô r« nN : oó pdG nƒ rdG

 ! o oørÑ oL G nò ng sø p nd :ooo oRG sƒ na
 nøj pòsdG ná s ne p rgnCG rø nY - nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U- Énæ t« pÑnf É nØ nY ró n na , s»næoH Énj n’ : oó pdG nƒ rdG

. rº o¡ ræ pe rº p nà rænj rºnd nh , o rhnPBG

1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٥٦

998

! rº o¡ræ nY nƒ oØ r©nj nh o¬nfh oPrƒ oj ! p G n¿É nërÑ o°S :o oRG sƒ na 

. nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U pºj pô n rdG Énæ pdƒ o°S nô` pH n… pónà r nf r¿nCG s»næoH Énj Énæ r«n nY : oó pdG nƒ rdG

 s n°U p ƒ o°S sôdÉ` pH n… pónà rb nCG r¿nCG n oó pYnCG nh ,»pHnCG Énj oÖ n° n rdG »`` uæ nY nÖ` ngnP ró` n nd :o oRG sƒ na 
. p rƒn« rdG nó r©nH mó nMnCG n™ ne nô nLÉ n°ûnJnCG n’ nh  , nºs n°S nh p¬ r«n nY o G

. s»næoH Énj n ræ n°ù rMnCG : oó pdG nƒ rdG
1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٥٧ ٥٧

oÜÉ n©« pà r°S r’G nh oº r¡ nØrdG

 ?o oRG sƒ na nô nLÉ n°ûnJ rø ne n™ ne   . 1

? p pb rƒ nª rdG G nò ng » pa n oj rCG nQ É ne nh ? pI nô nLÉ n°û oª rdG nø pe m pOÉ nY o pb rƒ ne É ne   . 2

? mRG sƒ nØ pd oó pdG nƒ rdG o É n rYnCG … pòsdG o Énã pª rdG É ne   . 3

? nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U n ƒ o°S sôdG ná s ne o rgnCG n neÉ nY n r« nc   . 4

?o rhnPBG nøj pòsdG ná s ne p rgnCG n™ ne nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U o ƒ o°S sôdG n n© na GnPÉ ne   . 5

?o ÉnHnCG  o oRG sƒ na nó nY nh nº` pH   . 6

? p oeÉ n°ùsàdG nh pƒ rØ n© rdG »` pa  mRG sƒ na oI nh ró ob rø ne   . 7

  ? pO rhnC r’G nh mRG sƒ na nør«nH oQÉ né u°ûdG sô nªnà r°SG ƒnd o oó rën« n°S GnPÉ ne   . 1

. pô nNB r’G nánÑ r© od É nª og oó nMnCG nô n°ù nc pø« n j pó n°U nør«nH ṕ G nõuædG u¢ nØ pd k’ƒo oM oì pônà rbnCG   . 2

. o¬oànÑ r© od rä nô p°ù oc … pòsdG nøj põ në` rdG » p j pó n°U É n¡ pH » p°SG nhoCG kán rª oL oô oc rPnCG   . 3

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG  .1

: pán« pJB r’G pán pÄ r°SnC r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG sº oK oô u naoCG  .٢

oÖ``«`` pLoCG

1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

   



٥٨٥٨

Ék«fÉK»pà n̈ od » uªnfoCG

:É ngÉnæ r© nª`` pH ná nªp n rdG o p°UnCG .1

oä rô nLÉ n°ûnJo rª n°UÉ nînJo rëndÉ n°ünJ

o oø````` rÑ`` oLo oá``` nYÉ``` né`` n°To o± rƒ`````` nN

Énænæ r«nH n n°ü naÉnænæ r«nH n sô naÉnænæ r«nH n™ nª nL

: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n j pô nN o pª rcoCG .٢

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

.......................... :É ng tó p°V

.......................... :É n¡ oY rƒnf....................... :É n¡ oa pOG nô oe o oø rÑ oL

1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٥٩
1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

* oß pM n’oCG nh oCG nô rbnCG

:É kØ pdnCG p rà nØ rdG pøj pƒ rænJ n nY o pbnCG nh nán rª oérdG oCG nô rbnCG .1

.ÉkÑ p°VÉ nZ n põ ræ nª rdG o oRG sƒ na n nNnO      

:nO só n°û oª rdG n± rô nërdG o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .٢

. o¬ oªp r nj rø`` sª`` nY ƒ oØ r©nj oºp r°ù oª rdG   

. oÖ n° n rdG »`` uæ`` nY nÖ` ngnP ró` n nd   

:» pJB r’G nQG nƒ përdG oCG nô rbnCG nh » pf oQ phÉ néoj rø ne n™ ne nQ rh sódG o nOÉnÑnJnCG .3

! rº o¡ ræ nY nƒ oØ r©nj nh o¬nfhoPrƒ oj !p G n¿É nërÑ o°S :o oRG sƒ na   

. nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U pºj pô n rdG Énæ pdƒ o°S nô pH n… pónà r nf r¿nCG s»næoH Énj Énæ r«n nY : oó pdG nƒ rdG   

 , nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U  p ƒ o°S sôdÉ`` pH n… pónà rb nCG r¿n CG n oó pYnCG nh ,»pHnCG Énj oÖ n° n rdG »uæ nY nÖ ngnP ró n nd :o oRG sƒ na  
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u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG
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 :» pJrCÉ nj É ne u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG .3

: pør«nànÑ p°SÉnæ oe pør«nà nªp n pH pør«nàn« pJB r’G pø r«nàn rª oérdG o pª rcoCG .4
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 o É n nCG … p rƒ oj n’ nh o oªp r nj rø sª nY ƒ oØ r© nj oºp r° oª` rdÉ na o o pOÉ nY n n© na Gô r« n  : oópdG nƒrdG
. nºp r° oª` rdG

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣
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1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

: nán rª oérdG oCG nô rbnCG sº`` oK , pánf sƒn oª rdG päÉ nªp n rdG n¿É n ne (’pEG) o™ n°VnCG .1

: pÖ p°SÉnæ oª` rdG p G nô nØ rdG »` pa nánÑ p°SÉnæ oª` rdG ná nªp n rdG oÖoà rcnCG .٢

........................................ ’EG É k©« pª nL n¢SÉsædG o pônà rMnCG   

................................ ’EG p± rƒ nîrdG nó ræ pY o¢SÉsædG oÜ oô r¡nj   

ń É né t°ûdG   -   nÜ pPÉ n rdG

.º o¡ræ pe oø perDƒ oª` rdG p pQÉ n°û oj rºnd nh , nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U n ƒ o°S sôdG ná s ne o rgnCG inPBG   

. oø perDƒ oª` rdG n pd nP o n© rØnj n’nh , rº p¡j pPDƒ oj rø sª pe o¢SÉsædG oº p nà rænj   

o pó rî nà r°SnCG ÉkãdÉK

 . pí oeÉ n°ùsàdG n r°† na n± pô r©nj r¿nCG ................. o oRG sƒ na nÖ p°† nZ   

  . nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U p ƒ o°S sôdG ná s°ü pb n™ pª n°S r¿nCG ................. mRG sƒ na rø nY oÖ n°†n rdG nÖ ngnP   

o uƒ````` nMoCG

: pÖ p°SÉnæ oª` rdG É nª p¡ pfÉ n ne »` pa  ( nó r©nH - n rÑ nb) o™ n°VnCG

É k©HGQ
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t ````````` nî``` rdG

                    p « pª né` rdG » u nî` pH oº o°S rQnCG

: pô« pNnC r’G pô r s°ùdG nø pe ÉkF pónà rÑ oe p r°ùsædG u nî pH É n¡ oª o°S rQnCG sº`` oK , nán« pJB r’G nán rª oérdG oCG nô rbnCG

(12 á në rØ n°U) u nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

. nºs∏ n°S nh p¬«n∏ nY ô G ≈s∏ n°U pºj pô nμdG É næ pdƒ o°S nô pH n… pónà≤ nf ¿nCG É næ«n∏ nY

. nºs∏ n°S nh p¬«n∏ nY ô G ≈s∏ n°U pºj pô nμdG É næ pdƒ o°S nô pH n… pónà≤ nf ¿nCG É næ«n∏ nY

. nºs∏ n°S nh p¬«n∏ nY ô G ≈s∏ n°U pºj pô nμdG É næ pdƒ o°S nô pH n… pónà≤ nf ¿nCG É næ«n∏ nY

. nºs∏ n°S nh p¬«n∏ nY ô G ≈s∏ n°U pºj pô nμdG É næ pdƒ o°S nô pH n… pónà≤ nf ¿nCG É næ«n∏ nY
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oô`` uÑ` nYoCG

oô« pÑ r© sàdG

  o t§ nN o¬nà rënJ É ne oôu« nZoCG nh ( »pà rNoCG   ` ̀ » pªu n© oe   ` ̀ » ueoCG  ` ̀  » pHnCG ) n™ ne ná n ` pHÉ s°ùdG nán rª oérdG o pó rînà r°SnCG
: p shnC r’G p Énã pª` rdG  pIÉ ncÉ në oª`` pH

........................ »` pa » pJ nh ró ob » ueoCG

 .................... »` pa » pJ nh ró ob » pªu n© oe

...................... »` pa » pJ nh ró ob »pà rNoCG

. p ró u°üdG »` pa » pJ nh ró ob »pHnCG 

. pí oeÉ n°ùsàdG nh pƒ rØ n© rdG »` pa » pJ nh ró ob - nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U- o ƒ o°S sôdG

pás« pd põ ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa

: ná nªj pô n rdG nánjB r’G oÖoà rcnCG 
 ]22:QƒædG] 

. pánjB r’G » pa pInO pQG nƒ rdG pí oeÉ n°ùsàdG nh pƒ rØ n© rdG n nY t oónJ »p `à sdG päÉ nªp n rdG n rë`nJ É v nN oº o°S rQnCG 

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

1 o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٦٦

o¢S rQ sódG٢

 o oó pdÉ nN nenQ pÖ p©s dG nAÉnæ` rKnCG nh , pI nô o rdÉ` pH GƒoÑ n©r n« pd oO n’ rhnC r’G n™ nªnà rLG
. p¿G nô« pérdG pI nò paÉnf nêÉ nLoR rä nô n°ù n na nI nô o rdG

. o¬nfÉ n ne É kØ pbG nh n» p nH G kó pdÉ nN s’pEG GƒoH nô ng nh oO n’ rhnC r’G n±É nN

p ró u°üdG »` pa » pJ nh ró ob - nºs n°S nh p r«n nY ô G s n°U- o ƒ o°S sôdG
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٢ o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG

.G kó uY nƒnà oe ÉkÑ p°VÉ nZ p põ ræ nª rdG oÖ pMÉ n°U nê nô nN

?pI nò paÉsædG nêÉ nLoR nô n°ù nc rø ne : o¬ndnCÉ n°S nh mó pdÉ nN n É nenCG n nb nh

.»uæ pe mó r°ü nb n¿hoO nêÉ nL tõdG pä nô n°ù n na Ék« pdÉ nY nI nô o rdG o r« nenQ ró n na ; o¬oJ rô n°ù nc ÉnfnCG : oo oó pdÉ nN
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!? n pd nò pH o± pônà r©nJ nh o¬nJ rô n°ù nc n rfnCG : p põ ræ nª rdG oÖ pMÉ n°U

 s n°U- o ƒ o°S sôdÉa ,É kª pFGnO n ró u°üdG n ƒ obnCG r¿nCG »pHnCG » pæ nªs nY ró n nd , tº nY Énj rº n©nf :o oó pdÉ nN
: nºs n°S nh  p¬ r«n nY  o G  s n°U  n É nb  ró nb nh  , p ró u°üdG  »` pa  » pJ nh ró ob  - nºs n°S nh  p¬ r«n nY  o G 
z pásæ nérdG ndpEG … pó r¡nj sô pÑ rdG s¿pEG nh , uô pÑ rdG ndpEG … pó r¡nj n ró u°üdG s¿pEÉ na , p ró u°üdÉ` pH rº o r«n nY{ 
.[2607 ºbQ ,º °ùeh 6094 ºbQ ,…QÉîÑdG GhQ]              

. n « pa o G n nQÉnH . s»næoH Énj n pb ró p°ü pd ; n ræ nY oä rƒ nØ nY ró n nd : n É nb nh o oL sôdG nº n°ùnà rHG 
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oÖ``«`` pLoCG

oÜÉ n©« pà r°S r’G nh oº r¡ nØrdG

   ? pI nò paÉsædG nêÉ nLoR nô n°ù nc … pòsdG pø ne   . 1

?pI nò paÉsædG oêÉ nLoR nô p°ù oc  n r« nc   . 2

 ? pI nò paÉsædG oêÉ nLoR nô p°ù oc É ne nóræ pY oO n’ rhnC r’G n n© na GnPÉ ne   . 3

?o oó pdÉ nN rÜ oô r¡nj rºnd GnPÉ nª pd   . 4

? pá s°ü p rdG p pò ng »` pa o oó pdÉ nN É n¡`` pH n n°üsJG »pàsdG oá nØ u°üdG É ne   . 5

? p ró u°üdG »p `a mó pdÉ nN oI nh ró ob rø ne   . 6

? mó pdÉ nN rø nY p põ ræ nª` rdG oÖ pMÉ n°U É nØ nY GnPÉ nª pd   . 7

? mó pdÉ nî pd p põ ræ nª`` rdG oÖ pMÉ n°U É nYnO nº`` pH   . 8

?pI nò paÉsædG pêÉ nLoR pô r°ù nc nó r©nH p põ ræ nª rdG pÖ pMÉ n°U n nY o oó pdÉ nN nÜ nò nc rƒnd o oó rën« n°S GnPÉ ne

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG  .1

:Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG sº oK oô u naoCG  .٢
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:É ngÉnæ r© nª` pH ná nªp n rdG o p°UnCG .1

: p G nô nØ rdG »` pa o¬ oÑoà rcnCG sº oK , pá nªp n rdG næ r© ne n p°ûnà rcnC p’ n±h oô oërdG oÖuJnQoCG .٢

G kó uY nƒnà oeÉ kj pOÉnæ oe  G kO uó n¡ oeÉ kY pô r°ù oe

` oj rQ` p° oO

Ék«fÉK»pà n̈ od » uªnfoCG

.....................................

… pó r¡nj

: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n j pô nN o pª rcoCG .3

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

.......................... :É ng tó p°V

.......................... :É n¡ oY rƒnf....................... :É n¡ oa pOG nô oe oä rƒ nØ nY
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* oß pM n’oCG nh oCG nô rbnCG

t» p G nô p rdG oAG nOnC r’G

: môuÑ n© oe mä rƒ n°üpH nQG nƒ përdG oCG nô rbnCG .1

? pI nò paÉsædG nêÉ nLoR nô n°ù nc rø ne : o¬ndnCÉ n°S nh mó pdÉ nN n É nenCG n nb nh   

!? n pd nò pH o± pônà r©nJ nh o¬nJ rô n°ù nc n rfnCG  : p põ ræ nª rdG oÖ pMÉ n°U   

: n¿ sƒn oª rdG n± rô nërdG o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .٢

 . p¿G nô« pérdG  pI nò paÉnf  nêÉ nLoR  ränô n°ù n na  nI nô o rdG  o oó pdÉ nN  nenQ    

: nºs n°Snh p¬ r«n nY o G s n°U n É nb ró nbnh , p¥ ró u°üdG »` pa  » pJnh ró ob - nºs n°Snh p¬ r«n nY o G s n°U- o ƒ o°S sôdG   
.z pásæ nérdG  ndpEG  … pó r¡nj  sô pÑ rdG  s¿pEG nh  , uô pÑ rdG  ndpEG  … pó r¡nj  n¥ ró u°üdG  s¿pEÉ na  , p¥ ró u°üdÉ pH  rº o r«n nY{         

                 

 ? pI nò paÉsædG nêÉ nLoR nô n°ù nc rø ne : p põ ræ nª` rdG oÖ pMÉ n°U
 mó r°ü nb n¿hoO nêÉ nL tõdG oä rô n°ù n na Ék« pdÉ nY nI nô o rdG  o r« nenQ ró n na ; o¬oJ rô n°ù nc ÉnfnCG  :o oó pdÉ` nN 

 .»uæ pe            
 !? n pd nò pH o± pô`nà r©nJ nh o¬`` nJ rô n°ù nc n rfnCG : p põ ræ nª` rdG oÖ pMÉ n°U

.É kª pFGnO n¥ ró u°üdG n ƒ obnCG r¿nCG »` pHnCG »` pæ nªs nY ró n nd , tº nY Énj rº n©nf :o oó pdÉ nN

:»p `JB r’G nQG nƒ përdG oCG nô rbnCG nh » pf oQ phÉ néoj rø ne r™ ne nQh sódG o nOÉnÑnJnCG  .3
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oá sj pƒ n̈ t dG oÖ« p G nô sàdG

u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

 :» pJrCÉ nj É ne u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG .1

: mánÑ p°SÉnæ oe mäÉ nªp n pH nán« pJB r’G n nª oérdG o pª rcoCG .٢
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: nºs n°S nh p r«n nY ô G s n°U n É nb          
  " pá sæ n ` rdG ndpG … pó r¡ nj sô` pÑ rdG s pG nh uô pÑrdG ndpG … pó r¡ nj n ró u°üdG s pÉ na p ró u°üdÉ pH rº o r«n nY"

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

oÖ oà r nCG

٢ o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG
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É k©HGQo uƒ```` nMoCG

: u¢üsædG »` pa nO nQ nh É sª pe pInOÉ nØ pà r°S’É pH pÖ p°SÉnæ oª` rdG É nª p¡ pfÉ n ne »` pa ( nó r©nH - n rÑ nb ) o™ n°VnCG .1

:»pJrCÉ nj É nª« pa  pÖ p°SÉnæ oª` rdG É nª p¡ pfÉ n ne »` pa ( n rënJ - n¥ rƒ na ) o™ n°VnCG .٢

 . pI nò paÉsædG pêÉ nLoR pô r°ù nc .................................. oO n’ rhnC r’G nÜ nô ng 
 pá na pô r© ne ......................................  pÜÉ n p© rdÉ` pH  nó sY nƒnJ nh  p põ ræ nª` rdG  oÖ pMÉ n°U nÖ p°† nZ 

 . pI nò paÉsædG nêÉ nLoR nô n°ù nc rø ne   
 . p¬ r«ndpEG p tó nësàdG .................................... mó pdÉ nîp `H  o oL sôdG nÖ pé rYoCG 

: p shnC r’G p Énã pª` rdG pIÉ ncÉ në oª` pH É v« p¡ nØ n°T nán rª oérdG o pª rc oCG nh (’pEG) o pó rînà r°SnCG

    ....................... pI nô o rdÉ pH oO n’ rhnC r’G nÖ p©nd

     ....................... pò paG nƒsædG oêÉ nLoR nô p°ù oc
 .G kó pdÉ nN ’pEG GƒoH nô ng nh oO n’ rhnC r’G n±É nN

o pó rî nà r°SnCG ÉkãdÉK

. pánæ« pØ s°ùdG ...................... oºn n© rdG o± pô ra nô oj 
. p « p°U sôdG ...................... o¢SÉsædG » p°û rªnj 

. pI nô né s°ûdG ......................  oô paÉ n°ù oª rdG n¢ùn nL 

٢ o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG
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t ````````` nî``` rdG

                    p « pª né` rdG » u nî` pH oº o°S rQnCG

: pô« pNnC r’G pô r s°ùdG nø pe ÉkF pónà rÑ oe p r°ùsædG u§ nîpH É n¡ oª o°S rQnCG sº`` oK , nán« pJB r’G nI nQÉnÑ p© rdG oCG nô rbnCG

(١٢ á në rØ n°U) u§ nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

. n∂« pa ô G n∑ nQÉ nH . s» næ oH É nj n∂ pbó p°ü pd ; n∂æ nY oäƒ nØ nY ó n≤ nd

. n∂« pa ô G n∑ nQÉ nH . s» næ oH É nj n∂ pbó p°ü pd ; n∂æ nY oäƒ nØ nY ó n≤ nd

. n∂« pa ô G n∑ nQÉ nH . s» næ oH É nj n∂ pbó p°ü pd ; n∂æ nY oäƒ nØ nY ó n≤ nd

. n∂« pa ô G n∑ nQÉ nH . s» næ oH É nj n∂ pbó p°ü pd ; n∂æ nY oäƒ nØ nY ó n≤ nd

٢ o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG
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oô« pÑ r© sàdG

: pán« pJB r’G p nª oérdG p™« p°S rƒnà pd pQ nƒ t°üdÉ` pH oø« p©nà r°SnCG

.............................Éæ« p r° pe oô« p̈ s°üdG o rØ u dG n nHÉ nb
................................................................................................

.....................GOƒ o of oô« p̈ s°üdG o rØ u dG nó nL nh

...................................................................................

oô`` uÑ` nYoCG

٢ o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG
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 pó p r° nªrdG » pa o n j pó n°U oô« p̈ s°üdG o rØ u dG n» p nd
..............................................................................................

pá ne pOÉ nîrdG ndpG oô« p̈ s°üdG o rØ u dG o só n nà nj
.........................................................................................

pá s« pd põ ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa

:É nª o¡oànHÉ nLpEG o¿ƒ o nJ pør«ndGDƒ o°S oÖoà rcnCG 

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

¥ ró u°üdG   

٢ o¢S rQ sódG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG
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: oÖ« pLoCG nh oCG nô rbnCG

 rº`nd Évæ p°ù oe kÓ oLnQ s’EG ń pQÉ s°ûdG n¿h oô`o `Ñ r©nj n¢SÉsædG Énæ rjnCG nQ pI nQÉs« s°ùdG »` pa oø rë`nf É nªnæ r«nH :o oRG sƒ na n É nb
 .nQƒoÑ o© rdG r™ p£nà r°ùnj 

. o¬ ræ pe nÜ nônà rbG nh , o¬nJ nQÉs« n°S … pó pdG nh n nb rhnCG 
 oâ rjnCG nQ … pó pdG nh nOƒ o©nj r¿nCG n rÑ nb nh , pQƒoÑ o© rdG »` pa o nó nYÉ n°S nh p pón« pH n n°ù renCG sº` oK , nás« pësàdG p¬ r«n nY ` n rdnCG

. o¬nd ƒ oY rónj nh p¬ rj nónj o™ na rô` nj n oL sôdG

(٦  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG

 :» pJrCÉ nj É ne u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG .1

: n É n na mRG sƒ na pó pdG nƒ pd tø p°ù oª` rdG o oL sôdG É nYnO .٢

 ( G  ` pH oCG nó rÑ nJ á nªp n
pá s« p°ù rª s°ûdG

..................................
 o o± rô nM É n¡« pa á nªp n
( o o s© n°† oe  o oO só n°û oe

..................................

 ( G  ` pH oCG nó rÑ nJ á nªp n
pá sj pô nª n rdG

..................................
 o tó ne É n¡« pa á nªp n

p pdnC r’É pH
..................................

 pAÉ sàdÉH á neƒ oà` rî` ne á nªp n
pá nMƒ oà rØ nª` rdG

..................................
o tó ne É n¡« pa á nªp n

phG nƒrdÉ pH
..................................

pAÉ n¡` rdÉ pH á neƒ oà rîn`e á nªp n..................................
 » pa rä nQ sô n nJ á nªp n

u¢üsædG
..................................

(ÉkÑ p°SÉnæ oe kAÉ nY oO oÖoà rcnCG ) ......................................................................................

(6  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG



٧٩

:I nó« pØ oe án rª oL n uƒ n oC p’ ná n« pJB r’G päÉ nªp n rdG oÖ uJ nQoCG

: pÖ p°SÉ næ oª` rdG p G nô nØrdG » pa pá nÑ p°SÉ næ oª` rdG pá nªp n rdG p r° nƒ pH ná n« pJB r’G n nª o ` rdG o pª r oCG

nô n°† nM - ÉkÑ pdÉ nW - oÜ sÓ t£dG - s’pEG  .١
 ....................................................................................................................

                     kI nQÉs« n°S - râ nØ nb nh - ’pEG - oäGnQÉs« s°ùdG  .٢
....................................................................................................................

 . p « p°U sôdG ....... o¢SÉsædG » p°û rª`nj .١

. pá në naÉ n°ü` oª` rdG ....... nás« pësàdG » p r of .٢

. uø p°ùo `ª` rdG p oL sôdG pI nó nYÉ n°ù oe ....... pI nQÉ s« s°ùdG ndpEG mRG sƒ na oó pdG nh nOÉ nY .٣

Ék«fÉK

ÉkãdÉK

 ( nó r©nH – n rÑ nb – nâ rënJ – n¥ rƒ na )

: o t n  o nà r nJ É nª` pH É pó nà rÑ oe pá n« pJB r’G p nª o ` rdG nÖ« pJ rô nJ oó« pYoCG

. nºs n°S nh p¬ r«n nY o G s n°U o oó sª në oe Énæ t« pÑnf Énænd mI nh ró ob oô r« nN  .١

 ....................................................................................................................

.É kª pFGnO n¥ ró u°üdG n ƒ obnCG r¿nCG »` pHnCG »` pæ nªs nY  .٢

....................................................................................................................

É k©HGQ

(6  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - p oeÉ n© sàdG oÜG nOBG
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: mô r°ù nc nh xº n°V nh mí rà na nøj pƒ ræ nJ ná n« pJB r’G päÉ nªp n rdG o uƒnfoCG

:(i p r n°  n nY I nQƒ o°ü r ne ÉØpdnCG … pƒ r ` nJ »pàsdG päÉ nªp n rdG n r ` nJ É n  oº o°S rQnCG

É k°ùeÉN

É k°SOÉ°S

oá nªp n rdG(á`  É`   pí rà nØrdG oøj pƒ ræ nJ( o o    uº s°†dG oøj pƒ ræ nJ( m    pô r°ù n rdG oøj pƒ ræ nJ
põ ræ ne

… pOÉ næ oe
êÉ nL o
I n paÉnf

É nØ nY    -  »uæ nY   -  »pHnCG   -   i nônà r°TG    - nenQ  -   … pónà rbnCG  -   n rdnCG   -  »pæ rLnCG         

:(o oñƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r°† ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 ô G s n°U p ƒ o°S sôdÉ pH n… pó nà rbnCG r nCG n oó pY nCG nh » pHnCG É nj oÖ n°† n̈ rdG » uæ nY nÖ ng n  ró n nd         
. p rƒ n« rdG nó r© nH mó nMnCG n ne nô nLÉ n°û nJnCG n’ nh ºs n°S nh p r«n nY

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne  o oA nÓ repEG)  » pªu n© oe  rø pe  kA nÓ repEG  … pônà ranO  » pa  É n¡oÑoà rcnCG  sº`oK  ,nán«pJB r’G  n nªoérdG  o pM’oCG  (٢

. n « pa ô G n nQÉ nH . s» næ oH É nj n pb ró p°üpd n ræ nY oäƒ nØ nY ró n nd : n É nb nh o oL sôdG nº n°ù nà rHG
:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

: pÜƒo r nª rdG nÖ n°ù nM oÖ oà rcnCG É k©HÉ°S



٨١

 oI nó rM pƒ rdnG٧
 o oä n’É n°ü uJG
o oä nÓ n°UG nƒ oe nh



٨٢

´Éªà°S’G
.äÉ«°üî°Th É¡©ª°S É kKGóMCG ôcòàj   

.(øcÉeCGh É kKGóMCG) ¬«dEG ™ªà°SG Éªe §≤à∏j   
.¬«dEG ™ªà°SG É qªe ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj   

óëàdG

. GDƒ°ùdG QòL É kØ u ƒ oe á Ä°SCG øY Ö«éj   
.IóMGh á ªéH ôªY Ö°SÉæj ´ƒ°Vƒe »a ¬jCGQ …óÑj   

.¬£«ëe øe IQƒ°U Y ©j   

.... ,Rƒa ,ìÉéf ,á«æWh äÉÑ°SÉæe ,OÉ«YCG :Ió«©°S äÉÑ°SÉæe »a æ¡j   
.É¡ª ©J Ö«dÉ°SCG Aƒ°V »a kÓªL Ékfƒ e äÉª dG ÖuJôj   

IAGô dG

.É¡°SQO ájƒ dh á«Jƒ°U ôgGƒ  …ƒëJ äÉª c CGô j   

.ájƒ dG ¬à «°üM øe É¡JÉª c Iô«°üb ó«°TÉfCG CGô j   

.áª c (80-70) øe ¬JÉª c OóY °ûdÉH É kWƒÑ°†e É v°üf CGô j   

.OÉ°†àdGh ±OGôàdG ÓN øe IójóédG áª dG ád’O °ûà j   

  .(ºc ,GPÉªd , «c ,øjCG ,ø ne)`H CGóÑJ ájôcòJ á Ä°SCG øY Ö«éj   

.¢üædG »a äOQh ôYÉ°ûe Y ój Ée CGô j Éªe àæà°ùj   

.É¡°SQO »àdG ájƒ dG Ö«dÉ°SC’G Év«Jƒ°U ¿ uƒ j   

áHÉà dG

.áÑ°SÉæªdG ¬àMÉ°ùe ¬ëæªjh ô£°ùdG øe í«ë°üdG ¬ ëe ±ôëdG ëj   
. °ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª c º°Sôj   

. °ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª c (6-4) OhóM »a kÓªL °ùæj   
. æ©ªdG á ªà e kÓªL Ió«©ÑdGh ,áÑjô dG ¬JôcGP øe Öà j   

.Iô«°üb äÉcôM …ƒëJ äÉª c Öà j   
.ô«°üb ¢üf AÉæÑd á£«°ùH  kÓªL ÖJôj   

.¬ªé©e øe á£«°ùH IQÉÑ©H á ªédG »æ j   
.á ªL äGOôØe º« æJ ó«©j   

áHÉà dG
á«Jƒ°üdG ôgGƒ¶dG.™£ dGh °UƒdG ÉJõªg    

 .(â«d) `H  »æªàdG    
.(ƒNCG ,ƒHCG) á°ùªîdG AÉª°SC’G    

ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G

ájƒ¨∏dG ±Éæ°UC’G

äÉgÉéJ’G
º« dGh 

 .É¡eGóîà°SG Éée »a ójóL c ±ô©Jh , É°üJ’G »a áãjóëdG äÉ«æ àdG Góîà°SG ƒëf ¬LƒàdG
 äGòdG ôjƒ£Jh ,º ©dG Ö W dEG »©°ùdG .QÉ àH’Gh ëÑdG dEG «ªdGh ø«YôàîªdG Oƒ¡L ôjó J

.™ªàéªdGh

pI nó` rM pƒ` rdG o `«pd nO

oá na nó r¡ nà r°ù oªrdG oäÉ njÉ nØ p rdG

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG



٨٣

١

pá` nÄ p« r¡` sàdG oäÉ` nWÉ` n°û` nf

:(.  É n¡« pa »pàsdG päÉ nMÉ n°ù pªrdG u» uæ oÑ rdG p rƒs dÉ pH o uƒ ndoCG

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG



٨٤

 pá nªj pó n rdG pä n’É n°ü uJ r’G nh p r sædG p p É n°S nh nø r« nH x nî pH o p°UnCG
: pá n j pó n rdG p p É n°S nƒrdG nø pe É n¡no ` pHÉ n oj É ne nh

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG

٢



٨٥

: pí« p s°üdG p¢ù nÑ r pª` rdG n rƒ nM I nô p G nO o n°VnCG: pí« p«« °üdG p¢ùÑùùÑÑ pª`dG `̀ ƒM ƒƒ IôI p Gôô O °V°° G

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG

 

(»fhÉ©J  *» pYh oô r°û ne oõ p rfoCG
   kÓ nª oLnh  mäÉ neƒo r© ne  … pƒ rë`nj  ÉkÑ s© n oe  tó p©of  »pà nYƒ oª ré` ne  pOG nô ranCG  n™ ne  p¿ ohÉ n©sàdÉ pH  

   p¢V pô r© ne  » pa  É n¡ o°V pô r©nf nh  , pä nÓ n°UG nƒ oª rdG nh  pä n’É n°üuJ p r’G  p pFÉ n°S nh  rø nY  G kQ nƒ o°Unh
 pä n’É n°üuJ r’G  p pFÉ n°S nh  rø pe  kán « p°S nh  má nYƒ oª ré` ne  t oc  oQÉnà` rî`nJ)  pás« pª«p r©sàdG  p pFÉ n°S nƒ rdG

.( pä nÓ n°UG nƒ oª rdG nh

٣

.á©HÉ°ùdG IóMƒ d á°ü s°üîªdG ás«æe sõdG IôàØdG GƒW Év« Môe ´hô°ûªdG ò sØæj *
.ás«°SGQ sódG ¢ü°üëdG »a ´hô°ûªdG ò sØæj *



٨٦

ṕ É nª pà r°S p’G t¢ünf

: oè pà ræ nà r°SnCG nh oß pM n’oCG

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG

١



٨٧

  ? pInQÉs« s°ùdG oäG nõu« nª oe É ne   . 1
? pánãj pó nërdG nh pá nªj pó n rdG p r sædG p pFÉ n°S nh rø nY oQÉ n£ p rdG nõs« nªnJ nº`` pH   . 2

oÖ« pLoCG nh o™ pª nà r°SnCG

 ?É n¡ pYÉ nª pà rLG nóræ pY p r sædG o pFÉ n°S nh rân n© na GnPÉ ne   . 1

 . ṕ nô r°SnC r’G pá na pô r© nªp `d É kbÉnÑ p°S rä nô rLnCG  
   .É n¡ p°ù rØnf rø nY o só nënànJ É n¡ ræ pe mI nó pMG nh t oc rä nò nNnCG  

 ?É kªj pó nb oánæ« pØ s°ùdG o sô nënànJ rânfÉ nc n r« nc   . 2

 . pOƒ ob nƒ rdG pá n£ p°SG nƒ` pH  
 . oAG nƒ n¡ rdG o sô nënànj É ne nóræ pY É n¡ pà nY pô r°TnCG pá n£ p°SG nƒ` pH  

   . oQÉ n p rdG  
   . o nª n rdG  

 . oás« p É n°† nØrdG oá nÑ nc rô nªrdG   
   . ooI nQÉ s« s°ùdG   

? u¢üsædG » pa o¬ r© nª r°SnCG rºnd pán« pJB r’G pAÉ nª r°SnC r’G t…nCG   . 3

 : pán« pJB r’G pán pÄ r°S nC rÓ pd pánÑ p°SÉnæ oª` rdG pánHÉ nLpE r’G n É nenCG  (✓) ná ne nÓ nY o™ n°VnCG .٢

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG .1

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG

٢



٨٨

 : u¢üsædG »` pa ränOnQ nh »pàsdG pánãj pó nërdG nh pá nªj pó n rdG p r sædG p pFÉ n°S nh nAÉ nª r°SnCG oÖoà rcnCG   . 1

 .É kªj pó nb o¿É n°ù rfpE r’G É n¡ na nô nY »pàsdG p pFÉ n°S nƒ rdG pAÉ nª r°S nCG n rƒ nM kI nô pFGnO oº o°S rQnCG   . 2

. pOƒ ob nƒ rdÉ`` pH o nª r©nJ »pàsdG p pFÉ n°S nƒ rdG nAÉ nª r°SnCG o¿ uƒndoCG   . 3

: u¢üsædG »` pa É n¡oà r© pª n°S »pàsdG pø pcÉ nenC r’G pø nY oôuÑ n© oJ »pàsdG pQ nƒ t°üdG nâ rënJ (    ) ná ne nÓ nY o™ n°VnCG .4

 :É n¡ o© nª r°SnCG » pàsdG päÉ nª«p r©sàdG oò uØnfoCG .3

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG



٨٩

 : u¢üsædG »` pa oâ r© pª n°S É nªnÑ r°ù nM É ng oõu« nªoJ »pàsdG pá nØ u°üdG nh p r sædG pán « n°S nh nør«nH o p°UnCG .5

päÉ n£« pë oª` rdG nh  pQÉ në pÑrdG » pa oô r« s°ùdG

 p¿G nƒrdnC r’G nh p É n r° nC r’G oI nô r nc  

p r sædG p p É n°S nh o nó rbnCG

 m¿É nÑ r°† ob n nY oô r« s°ùdG  

pô nØ s°ùdG p p É n°S nh ó nô r°SnCG

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG
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ــ�شِــيـدُ الـنَّ

مَ�������عْ�������لُ�������ومَ�������اتْ مَ������عْ������لُ������ومَ������اتْ

������ا نَ�����كْ�����تُ�����بْْ ������ا نَ���������قْ���������رَ�أْ هَ������يَّ هَ������يَّ

��ا���شَ��ةِ ����شَ���وْفَ نُ�����شَ��اهِ��دْ عَ���بْ���رَ �ل�����شَّ

بِ��������غَ��������ر�ئِ��������بِ��������هِ وَعَ�������جَ�������ائِ�������بِ�������هِ

مَ�������عْ�������لُ�������ومَ�������اتْ مَ������عْ������لُ������ومَ������اتْ

����رُ �لْ���������مَ����عْ����لُ����ومَ����اتْ هَ��������ذَ� عَ���������شْ

����رِبْ  �����ا نَ���������شْ �����ا نَ�����جْ�����مَ�����عْ هَ�����يَّ هَ�����يَّ

نَ����رَ�هْ �شَ��������������وْفَ  �لْ���عَ���الَ���مِ  كُ����لَّ 

نَ���رَ�هْ �شَ��������������وْفَ  ا�شَةِ  �ل�شَّ عَ��بْ��رَ 

نَ�����حْ�����نُ جِ�����ي�����لُ �لْ���������مَ����عْ����لُ����ومَ����اتْ

تُُ لَا ا�شَا مُوَا تُُ وَا الَا �شَا اتِّ

اأُنْــــ�شِـــدُ

ا�سُوبُ َ الْح

     .
 
ةِ �بَةِ �لتَّعْلِيمِ �لْوَطَنِيَّ فُ �لْبَرْمَجَةَ مِنْ خِلَلِ بَوَّ �أَتَعَرَّ

رْمِجُ      اأُبَا
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. p æ pe ń nô r°S nCG n¿ƒ ocnCG r¿nCG sæ nªnJnCG

 n¿ƒ o nJ r¿nCG oºo rMnCG
 » pdÉ n r°T nCG nh » pfG nƒ rdn CG

. p n rã pe kI nô« pã nc

 r¿nCG oºo rMnCG
 u oc ndp EG n p°Un CG
. p n rã pe m¿É n ne
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: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n£j pô nN o pª rcoCG .٢

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

.......................... :É ng tó p°V

.......................... :É n¡ oY rƒnf....................... :É n¡ oa pOG nô oe oánãj pó nërdG

٢ o¢S rQ sódG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG
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t» p G nô p rdG oAG nOnC r’G

. oó nª rMnCG Énj nâræ n°ù rMnCG  
pÜÉ në p£ r°UÉ pH  o nó nY nh  sº` oK  , p¬ pà së p°U  n nY  s¿nCÉ nª rWG nh  uó nérdÉ pH  oÜnC r’G  n n°üsJG  

. pánj rô n rdG » pa p¬ pJ nQÉnj põ pd pI nô r°SoC r’G    

. p¬ r«n nY sø pÄ nª r£n« pd o nó pdG nh n pJÉ n¡ oj  r¿nCG nó nª rMnCG ƒoHnCG nOG nQnCG  

.É n¡ pdÉ n°üjpE p’ n pLG sõdG n É nª nërdG nh , nánHƒoà r nª` rdG n pFÉ n°S sôdG n¿ƒ oe pó rînà r°ùnj GƒofÉ nc  

.(âpf rônà rf pE r’G) päÉ neƒo r© nª` rdG oá n nÑ n°T pánãj pó nërdG p É n°üuJ’G p pFÉ°S nh rø pe  

* oß pM n’oCG nh oCG nô rbnCG

   : nánf sƒn oª rdG ná nªp n rdG o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .1

 :(G ,CG) pá nªp n rdG p shnCG » pa n¿ sƒn oª rdG n± rô nërdG o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .٢

.á«Jƒ°üdG ôgGƒ dG Y ÖdÉ£dG ÜuQóoj *
o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG٢ o¢S rQ sódG - 
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oá sj pƒ n̈ t dG oÖ« pcG nô sàdG

: má nYƒ oª ré ne u oc »` pa n£ r© oª` rdG n Énã pª` rdG o¬` pÑ r°ûoJ mäÉ nªp nc u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

o É n°üuJ’G
......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

n nó rînà r°SG
......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

oó nª rMnCG
......................................................

......................................................

......................................................

......................................................

u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

CG

G

٢ o¢S rQ sódG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG
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Ék«fÉK

:(o oñƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r°† ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 n É n°ü uJ’G sø p nd nh p r«n nY sø pÄ nª r£ n«pd pá nj rô n rdG » pa o nópdG nh n pJÉ n¡ oj r¿nCG nó nª rMnCG ƒ oHnCG nOG nQnCG       
 . p pJÉ n¡` rdG » pa m r£ oY pÖ nÑ n°ù pH nô s ` n© nJ

» pHnCG É nj p ƒ oª rë nª` rdG p pØ pJÉ ng nô rÑ nY p r« ndpG o só nënà nJ n’ nºpd : oó nª rMnCG n É nb
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡oÑoà rcnCG sº`oK ,nán«pJB r’G n nªoérdG o pM’oCG (٢

 É n¡o rgnCG o n°UG nƒ nà nj »pàsdG pI nô« p̈ s°üdG pá nj rô n rdÉ nc oº` ndÉ n©` rdG ní nÑ r°UnCG pô p°VÉ nërdG É næ pà rb nh » pa       
. mándƒ o¡ o°S nh mô r°ù o« pH rº o¡ næ r« nH É nª« pa

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

oÖ oà rcnCG

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG٢ o¢S rQ sódG - 
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: pInQƒ t°üdG oÖ pMÉ n°U o Ésæ nªnànj É sª nY pô« pÑ r©sàdG » pa ( nâr«nd) o pó rînà r°SnCG

..................................................................................................................

......................................................... .........................................................

ÉkãdÉKo pó rî nà r°SnCG

٢ o¢S rQ sódG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG
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: pánf sƒn oª rdG päÉ nªp n rdG n¿É n ne pør«nà nªp n rdG o™ n°VnCG :( n ƒ oNnCG `` n ƒoHnCG) 

. o nó pdG nh o pJÉ n¡ oj nó nª rMnCG ƒoHnCG
. o nó pdG nh o pJÉ n¡ oj n ƒoHnCG

. pI nô« p̈ s°üdG pánj rô n rdÉ` pH nºndÉ n© rdG nó nª rMnCG ƒoHnCG n n°Unh

. pI nô« p̈ s°üdG pánj rô n rdÉ` pH nºndÉ n© rdG ............... n n°Unh

. päÉ neƒo r© nª` rdG ná n nÑ n°T o pó rînà r°ùnj nó nª rMnCG ƒ oNnCG
. päÉ neƒo r© nª` rdG ná n nÑ n°T o pó rînà r°ùnj  ..................

. pÜƒ o°SÉ nërdG nRÉ n¡` pL nó nª rMnCG ƒ oNnCG n nØ rbnCG

. pÜƒ o°SÉ nërdG nRÉ n¡`` pL ............... n nØ rbnCG 

. p pó pdG nƒ`` pH o tQÉnH nó nª rMnCG ƒoHnCG
. p pó pdG nƒ`` pH o tQÉnH  ................

1

2

3

4

5

É k©HGQo uƒ```` nMoCG

 

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG٢ o¢S rQ sódG - 
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t ````````` nî``` rdG

                    p « pª né` rdG » u£ nî` pH oº o°S rQnCG

: pô« pNnC r’G pô r£ s°ùdG nø pe ÉkF pónà rÑ oe p r°ùsædG u§ nîpH É n¡ oª o°S rQnCG sº`` oK , nán« pJB r’G nán rª oérdG oCG nô rbnCG

(١٢ á në rØ n°U) u§ nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

?» p°VÉ nªdG » pa º p¡ p°†© nH nQÉ nÑNnCG n¿ƒ oa pô© nj o¢SÉ sædG n¿É nc n∞« nc

?» p°VÉ nªdG » pa º p¡ p°†© nH nQÉ nÑNnCG n¿ƒ oa pô© nj o¢SÉ sædG n¿É nc n∞« nc

?» p°VÉ nªdG » pa º p¡ p°†© nH nQÉ nÑNnCG n¿ƒ oa pô© nj o¢SÉ sædG n¿É nc n∞« nc

?» p°VÉ nªdG » pa º p¡ p°†© nH nQÉ nÑNnCG n¿ƒ oa pô© nj o¢SÉ sædG n¿É nc n∞« nc

٢ o¢S rQ sódG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG
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  : p pó pFG nƒ na nh , pRÉ nØr uàdG pRÉ n¡ pL rø nY m nª oL n™nH rQnCG oÖoà rcnCG

oô« pÑ r© sàdG

oô`` uÑ` nYoCG

pá s« pd põ ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa

:»pJrCÉ nj É sª nY oÖ« pLoCG 
? pºndÉ n© rdG » pa p o°UG nƒsàdG p pFÉ n°S nh ṕ É n£ p rfG nó ræ pY É n¡ oKh oó oM o™ sb nƒnà oª rdG oá né« pàsædG É ne

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG٢ o¢S rQ sódG - 
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(٧  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG

 oÖ` o°ù` rë`nj nh oÖ`oà` r ` nj nƒ` o¡` na , nó` r¡` oé` rdG nh nâ` rb nƒ` rdG oô`` ua nƒ`` oj o oó`«` pØ` oe o oRÉ` n¡` pL oÜƒ` o°SÉ` në` rdG : oÜnC r’G
. päÉ` neƒ`o ` r©` nª` rdG nø` pe G kô`«` pã` nc o uó` n ` oj nh , oº` o°S rô` nj nh

.G kQ uƒ n£nà oe É`kHƒ` o°SÉ` nM o ` p ` renCG »` pæ`nà` r«` nd : oø` rH p’G
. p É` n©` rdG nô` pNBG n ` pMÉ` né`nf nó` ræ` pY É`kHƒ` o°SÉ` nM n ` nd … pô`nà` r°TnCÉ` n°S , s»`næ` oH É` nj mQh oô` o°S u ` o ` pH : oÜnC r’G

 :»pJrCÉ nj É ne p pHÉ s°ùdG u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG .1

 . pìÉ nésædÉ pH »pà rNoCG É n¡« pa o uæ ngoCG kán rª oL oÖoà rcnCG .٢

 ( G  ` pH oCG nó rÑ nJ á nªp nc
pás« p°ù rª s°ûdG

..................................
 o o± rô nM É n¡« pa á nªp nc
( o o s© n°† oe  o oO só n°û oe

..................................

 ( G  ` pH oCG nó rÑ nJ á nªp nc
pá sj pô nª n rdG

..................................
 o tó ne É n¡« pa á nªp nc

p pdnC’É pH
..................................

 pAÉ sàdÉ pH á neƒ oà` rî` ne á nªp nc
pá nMƒ oà rØ nª` rdG

..................................
 o tó ne É n¡« pa á nªp nc

pAÉ n« rdÉ pH
..................................

 pAÉ sàdÉ pH á neƒ oà rîn`e á nªp nc
pá nWƒ oH rô nª` rdG

..................................m¿ rõ oM pá nªp nc só p°V..................................

pAÉ n¡` rdÉ pH á neƒ oà rîn`e á nªp nc..................................má neƒo r© ne pá nªp nc n™ rª nL..................................

’hCG: oÖ« pLoCG nh oCG nô rbnCG

(7  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG
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Ék«fÉK

ÉkãdÉK

:I nó« pØ oe án rª oL n¿ uƒ ncoC p’ ( n r« nd  ` pH É pó nà rÑ oe ná n« pJB r’G päÉ nªp n rdG oÖ uJ nQoCG

: pá n« pJB r’G p É n¡ rØ pà r°S p’G päG nh nOnCG p G nó rîpà r°SÉ pH án pÄ r°SnCG oÖ oà rcnCG

 o ` p ` renCG    -   »` pæ`nà` r«` nd    -   G kQ uƒ n£nà oe    -    É`kHƒ` o°SÉ` nM  .١
 ....................................................................................................................

     »pæ nWnh   -   o¿ƒ ocnCG   -   n™ paGnOoC p’   -   É vj póræ oL   -   »pænà r«nd   -    rø nY .٢

 ....................................................................................................................

      .................................................................................................................... : nà ne .١

.................................................................................................................... : nø rjnCG .٢

(7  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG

tø pÄ nª r£nj - o o¿G nƒ rd nCG – o oAÉ n¡ pà rfG - oÖ pFG nô nZ   -   rân ng rPnCG   -  n nCÉ n°S    - Gƒ oe nó rînà r°SG  -  oó nª` rMnCG   - o nª né` rdG     

É k©HGQ: p nh ró n ` rdG » pa pÜƒo r£ nªrdG n ra nh ná n« pJB r’G päÉ nªp n rdG o uæ n°UoCG

m r°U nh pI nõ rª n¡ pH o oI nAh oó rÑ ne o oá nªp ncm™ r£ nb pI nõ rª n¡ pH o oI nAh oó rÑ ne o oá nªp ncá n£ u°S nƒ nà oe I nõ rª ng … pƒ rë nJ o oá nªp nc

. o ÉnHnCG oó nª rMnCG n nCÉ n°S   .٣            . o ÉnHnCG oó nª rMG n É n°S  .٢            . o ÉnHG oó nª rMnCG n É n°S  .١

É k°ùeÉN: mí« pë n°U m r n°û pH pá nHƒ oà r nªrdG pán rª o ` rdG n rƒ nM I nô p G nO oº o°S rQnCG
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É k©HÉ°S

É k°SOÉ°S

: pÜƒo r£ nªrdG nÖ n°ù nM oÖ oà rcnCG

: pø r« n°S rƒ n rdG nø r« nH »pàsdG pá nªp n rdÉ pH É pó nà rÑ oe pán rª o ` rdG ná nHÉ nà pc oó r« pYoCG

( n ƒ oNnCG) . pás« pæ nW nƒ rdG pº«p r©sàdG pánHG sƒnH (ø« nY) p nÓ pN rø pe ná né ne rônÑ rdG » pNnCG n± sô n©nJ  .١
 ....................................................................................................................

     ( n ƒoHnCG) .G kój pó nL ÉkHƒ o°SÉ nM »pHnCG i nônà r°TG .٢

 ....................................................................................................................

:(o oñƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r°† ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 p pfG nƒrdnCG pO tó n© nJ nh p pdÉ n r° nCG ṕ tƒ næ nJ nh p pà nY rô o°ù pH n¢SÉ sædG p r ng r nCG ró n nd : o nª n r G
. ó nô r°SnC r’G p sfnC p’ p ƒo ngÉ n n nh p É n ne pä r n nCÉ na

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡oÑoà rcnCG sº`oK ,nán«pJB r’G n nªoérdG o pM’oCG (٢

 o¢SÉ sædG n¿É nc n r« nc : o É nH nCG oó nª rMnCG n nCÉ n°S pá s« pØ pJÉ n¡ rdG pá nª` ndÉ n oª` rdG pAÉ n¡ pàrfG nó r© nH       
» p°VÉ nª` rdG »` pa rº p¡ p°† r© nH nQÉ nÑ r nCG n¿ƒ oa pô r© nj

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

(7  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - o oä nÓ n°UG nƒ oe nh o oä n’É n°ü uJG



oI nó rM pƒ rdnG٨
n nª n© rdG tÖ pMoCG

 o só nënànJ m¢Uƒ o°üof p nÓ pN rø pe pánHÉnà p rdG nh pI nAG nô p rdG nh p tó nësàdG nh ṕ É nª pà r°S r’G päGnQÉ n¡ ne rø pe ÉkÄ r« n°T É n¡ r« pa oºs n©nJnCG , pánæ peÉsãdG pI nó rM pƒ rdG ná n°SGnQ pO n rƒn« rdG oCG nó rHnCG
. rº o oànæ rHG / rº o oæ rHG : uÖ oë` rdG pô paG nh n™ ne .nI nõj põ n© rdG » pJ nô r°SoCG rº o n© ne o nò uØnfoCG r¿nCG tOhnCG É n°ûnf G nò ng nh , p nª n© rdG uÖ oM rø nY

.É n¡nd p pQÉn« pà rNG pÖnÑ n°S nh kÓnÑ r nà r°ù oe p¬ pànæ r¡ pe rø nY n pànæ rHG / n pæ rHG n™ ne rQ nhÉ nënJ : o É n°ûsædG

 nI nõj põ n©rdG » pJ nô r°SoCG
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´Éªà°S’G
.äÉ«°üî°Th É¡©ª°S É kKGóMCG ôcòàj   

.(øcÉeCGh É kKGóMCG) ¬«dEG ™ªà°SG Éªe §≤à∏j   

.¬«dEG ™ªà°SG É qªe ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj   

çóëàdG

.∫GDƒ°ùdG QòL É kØ uXƒ oe á∏Ä°SCG øY Ö«éj   

.IóMGh á∏ªéH √ôªY Ö°SÉæj ´ƒ°Vƒe »a ¬jCGQ …óÑj   

.¬£«ëe øe IQƒ°U ≈∏Y ≥∏©j   

.É¡ª∏©J Ö«dÉ°SCG Aƒ°V »a kÓªL É kfƒμe äÉª∏μdG ÖJôj   

... ,IQÉ°ùN ,Üƒ°SQ ,π°ûa ,IÉah :áæjõM ∞bGƒe »a »°SGƒj   

IAGô dG

.É¡°SQO ájƒ¨dh á«Jƒ°U ôgGƒX …ƒëJ äÉª∏c CGô≤j   

.ájƒ¨∏dG ¬à∏«°üM øe É¡JÉª∏c Iô«°üb ó«°TÉfCG CGô≤j   

.áª∏c (80-70) øe ¬JÉª∏c OóY πμ°ûdÉH É kWƒÑ°†e É v°üf CGô≤j   

.OÉ°†àdGh ±OGôàdG ∫ÓN øe IójóédG áª∏μdG ád’O ∞°ûàμj   

.(ºc ,GPÉªd ,∞«c ,øjCG ,ø ne) `H CGóÑJ ájôcòJ á∏Ä°SCG øY Ö«éj   

.¢üædG »a äOQh ôYÉ°ûe ≈∏Y ∫ój Ée CGô≤j Éªe èàæà°ùj   

.É¡°SQO »àdG ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G Év«Jƒ°U ¿ uƒ∏j   

áHÉà dG

.áÑ°SÉæªdG ¬àMÉ°ùe ¬ëæªjh ô£°ùdG øe í«ë°üdG ¬∏ëe ±ôëdG πëj   

.πμ°ûdÉH áWƒÑ°†e äÉª∏c º°Sôj   

.äÉª∏c (6-4) OhóM »a πμ°ûdÉH áWƒÑ°†e kÓªL ï°ùæj   

  .(A’Dƒg ,¿ÉJÉg ,¿Gòg  ,√òg ,Gòg) ájô°üH äÉª∏c Ió«©ÑdGh áÑjô≤dG ¬JôcGP øe Öàμj   

.äÉª∏c(10) OhóM »a ≈æ©ªdG á∏ªàμe kÓªL Ió«©ÑdG ¬JôcGP øe Öàμj   

.Iô«°üb äÉcôM …ƒëJ äÉª∏c Öàμj   

.¬JÉÑ°ùàμe øe äÉª∏μH Iô«°üb IQÉÑY πªμj   

.¬«a øμ°ùj …òdG »ëdGh ¬àæjóeh ¬∏°üah ¬à°SQóeh ¬ª°SG øª°†àJ ¬°ùØæH ¬Øjô©J ábÉ£H CÓªj   

 Ö«cGôàdG
ájƒ¨ dG

á«Jƒ°üdG ôgGƒ¶dG

 .(’EG) `H  AÉæãà°S’G   

.(A’Dƒg ,¿ÉJÉg ,¿Gòg ,√òg ,Gòg) IQÉ°TE’G AÉª°SCG   
ájƒ¨∏dG Ö«dÉ°SC’G

ájƒ¨∏dG ±Éæ°UC’G

äÉgÉéJ’G
º« dGh 

.πª©dG tÖM   

.±GógC’G ≥«≤ëJ πLCG øe »© s°ùdG   

.øWƒdG áeóN πLCG øe xóéH πª©dG ,πª©dG ¿É≤JEG   

pI nó` rM pƒ` rdG o `«pd nO

oá na nó r¡ nà r°ù oªrdG oäÉ njÉ nØ p rdG

n nª n©rdG tÖ pMoCG



١١٩

١

pá` nÄ p« r¡` sàdG oäÉ` nWÉ` n°û` nf

 o oÑ p°SÉ næ oj É nª` pH ndhoC r’G pá nª p É n rdG » pa pá næ r¡ pª` rdG nÖ pMÉ n°U o p°UnCG
: pá n«pfÉ s dG pá nª p É n rdG » pa

n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٢٠١٢٠

٢: pø r« nJ nQƒ t°üdG nø r« nH ná n°ù rª nîrdG päÉ na nÓpà r ’G o p°û nà rcnCG

n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٢١

٣: pÜ rƒ s dG pá nWÉ n« p  n pMG nô ne oÖ uJ nQoCG

 

(»fhÉ©J  *» pYh oô r°û ne oõ p rfoCG
:» pa - mäÉ nYƒ oª ré ne rº p¡ pª« p°ù r nJ nó r©nH- oÜ sÓ t£dG o¿ nhÉ n©nànj 

. pø n¡ pª rdG i nó rMpEG pQÉn« pà rNG 
: pán« pJB r’G pä n’É né nª rdG » pa oá nYƒ oª ré nª rdG É n¡ rJ nQÉnà rNG »pàsdG pánæ r¡ pª rdG pø nY mäÉ neƒo r© ne p™ rª nL 

.É n¡ pàs« uª ngnCG 
.É n¡p nª nY pø pcÉ nenCG 

.É n¡« pa pá ne nó rînà r°ù oª rdG pI nõ p¡ rLnC r’G nh päG nhnOnC r’G 
:» pJB r’É nc u s°üdG n É nenCG nQG nh rOnC r’G má nYƒ oª ré ne t oc o uã nªoJ 

 mäÉ neƒo r© ne o uó n oj nh oá nYƒ oª ré nª rdG É n¡ rJ nQÉnàNG »pàsdG pánæ r¡ pª rdG nQ rhnO pá nYƒ oª ré nª rdG pOG nô ranCG oó nMnCG o uã nª oj 
.É n¡p nª nY pø pcÉ nenCG nh ,É n¡ pàn« uª ngnCG rø nY   

.É n¡« pa pá ne nó rînà r°ù oª rdG pI nõ p¡ rLnC r’G nh päG nhnOnC r’G nQ rhnO pá nYƒ oª ré nª rdG pOG nô ranCG oás« p nH o uã nª oj 

n nª n© rdG tÖ pMoCG

.áæeÉãdG IóMƒ d á°ü s°üîªdG ás«æe sõdG IôàØdG GƒW Év« Môe ´hô°ûªdG ò sØæj *
.ás«°SGQ sódG ¢ü°üëdG »a ´hô°ûªdG ò sØæj *



١٢٢

ṕ É nª pà r°S’G t¢ünf

١: oè pà ræ nà r°SnCG nh oß pM n’oCG

n nª n©rdG tÖ pMoCG

1

3

5

٢

4

6



١٢٣ n nª n© rdG tÖ pMoCG

7

9

8

10



١٢٤

٢

 ? ṕ ƒ oª r°ù nª` rdG u¢üsædG »` pa ränQ nhÉ nënJ »pàsdG päÉs« p°ü rî s°ûdG oO nó nY rº nc   . 1

 :» pJ rCÉ nj É nª« pa pÖ p°SÉnæ oª rdG pQÉn« pîdG  n É nenCG (✓) ná ne nÓ nY  o™ n°VnCG nh o™ pªnà r°SnCG   . 2

.... nh ó`` pé`` pH »p nª r©nJ r¿nCG … pô sc nònJ nh ,»pà n j pó n°U Énj pâræ n°ù rMnCG : pá n°TG nô nØr pd oán rësædG pândÉ nb 
 . mOÉ n¡ pà rLG      

. m¢U nÓ rNEG      
 . m É n°ûnf      

 ? oá n°TG nô nØ rdG pân nHÉ nb rø ne     
 . nán peÉ n© rdG nán rësædG          

  . p rësædG ná n p ne          

 ? pán rësædG nø pe oá n°TG nô nØ rdG pânÑn nW GnPÉ ne     
  . p « pM sôdG p™ rª nL » pa É ng nó pYÉ n°ùoJ r¿nCG          

    . pQÉ ng rRnC r’G nør«nH É¡ n© ne nô« p£nJ r¿nCG          

oÖ« pLoCG nh o™ pª nà r°SnCG

n nª n©rdG tÖ pMoCG

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG .1



١٢٥

 : u¢üsædG »` pa o¬oà r© pª n°S … pòsdG pç nó nërdG n É nenCG  (✓) ná ne nÓ nY  o™ n°VnCG nh o™ pªnà r°SnCG   . 3

 . pá n°TG nô nØ rdG n™ ne oÖn©r nJ rä nò nNnCG nh É n¡n nª nY oán rësædG pâ nc nônJ      
 .É n¡p nª nY rø pe n» p¡nà rænJ r¿nCG nó r©nH pá n°TG nô nØ rdG n™ ne oán rësædG oÖn©r nà n°S      

: pá në« pë s°üdG pánHÉ nLpE r’G n É nenCG  (✓) ná ne nÓ nY o™ n°VnCG nh o™ pªnà r°SnCG   . 4

: u¢üsædG »p `a rO pônnj rºnd pán« pJB r’G pAÉ nª r°SnC r’G t…nCG     
.o oI nô rgnR  
.o oán rënf  

.o oá n°TG nô na  
.o oI nQÉs« n°S  

n nª n© rdG tÖ pMoCG



١٢٦

oó`«`` p°û`` sæ`dG

Év«`` p¡ n°T ƒ og rõnJ G kô` rÑ` pJ 

É``````` sj pƒ````` n°S n¢`̀V rQn C r’G ṕ nQ rõ``````` nf           É`` s«` ng nh n¢SrCÉ`` nØ` rdG p ``````` pª``` rMG
É` s«``` p¡``` n°T  É`````` n¡`` ræ`` pe  G kô```` nª`` nK      É`` sj nó`````` n«`` pH »`` pæ``` rLnCG n± rƒ```` n°S

És« ng nh n¢SrCÉ``` nØ rdG p ` pª rMÉ` na
o ƒ`````` oa n G nP ,o oí```` rª``` nb n G nP      o ƒ` o oë rdG ƒ og rõnJ mó` nZ » pa
o ƒ`` o£`nj nh ƒ```` oª`` ræ` nj n± rƒ````` n°S         o `«``` pª`` nL É`` n¡`«` pa É``` ne t ```o `c

És«` ng nh n¢SrCÉ nØ rdG p `` pª rMÉ`` na
G nô` rÑ` pJ n¢V rQnC r’G närC nÓ`` ne ró` nb        G nô```` rÑ````` n°U oì sÓ``` nØ`` rdG É`` n¡``` tjnCG
G nô`````````````` rLnCG p G nó````` ræ`````` pY s¿EG        G nô r«` nN nõ` rLoCG rº`nd : r ` o ` nJ n’

É` s«` ng nh n¢SrCÉ`` nØ rdG p pª rMÉ` na

n nª n© rdG tÖ pMoCG

oó``` p°û```` rfoCG
o nª n©rdG É n« rë nj

o™ nª rLnCG » pæ`` rLnCG G kòj pòndtô n°† rînJÉkÑ ngnP

» pª n r© oe 
oô« p̈ s°üdG



١٢٧

o¢S rQ sódG١

 pInOƒ oL rƒ nª rdG päÉ nYÉnæ u°üdG pø nY G kó n¡ r°û ne pò« pe nÓsàdG n É nenCG oºu n© oª rdG n¢V nô nY      
.Ékãj pó nMnh É kªj pó nb  pá sj pOƒ o© t°ùdG pás« pH nô n© rdG pá n n rª nª rdG »` pa

 rç só nënàn«r na , p¬ pFÉnæ pH » pa Gƒ oª p¡ r°ùoà pd ; rº oc pQÉ n pà rfG »` pa nø nWnƒ rdG s¿pEG : rº o¡nd n É nb sº oK
 . oônÑ r nj É ne nóræ pY É ng oQÉnà rîn« n°S »pàsdG pánæ r¡ pª rdG pø nY rº o ræ pe mó pMG nh t oc

  n¿ƒ ocnCG r¿nCG tÖ pMoCG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٢٨

  . nøj pô paÉ n°ù oª` rdG n o rfn C p’ ; pI nô pFÉ s£dÉ pH o u nMoCG ,G kQÉs« nW n¿ƒ oc nCG r¿nCG oÖ nZ rQnCG ÉnfnCG :o oRG sƒ na n É nb
 ? uƒ nérdG »` pa p¿G nôn« s£dG nø pe o±É nînJ n’n CG !G kQÉs« nW : n É nb nh o oí pdÉ n°U nº n°ùnà rHG

 É ne nóræ pY nh mI nô« pã nc m¿G nór oH ndpEG » pJ nô r°SoCG n™ ne oä rô naÉ n°S ró n na , n’ : má nY rô o°ù pH o oRG sƒ na sO nQ
 .o G nAÉ n°T r¿ pEG , pºndÉ n© rdG n¿G nór oH oQh oRn CG n± rƒ n°S oônÑ rcnCG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٢٩

 ? n¿ƒ o nJ r¿nCG oÖ nZ rônJ GnPÉ ne , oí pdÉ n°U Énj nârfnCG nh : oºu n© oª rdG
 ,É vj pQÉ nª r© pe É k°S póræ n¡ oe n¿ƒ ocnCG r¿n CG oÖ` nZ rQnCG É``` nfnCG : n É nb sº oK ,G kô u nØ oe o oí pdÉ``` n°U nân n°S

.»pæ nWnh pAÉnæ pH » pa oº p¡ r°SoCG
, o pRÉ nMÉnj nârfnCG  s’pEG  o™« pª nérdG nç só nënJ ró n nd : n É nbnh m pRÉ nM ndpEG  oºu nn© oª rdG nô n nf 

 ? n¿ƒ o nJ r¿nCG tÖ pëoJ GnPÉ nª na 
 nò p rfoC p’ ; n pFG nô nërdG oó pª rNoCG , mAÉ nØ rWpEG n oLnQ o¿ƒ`` ocnCG n± rƒ n°S : mô rî nØ pH o o pRÉ nM sOnQ

 . nø« pHÉ n°ü oª rdG
 oêÉnà rënj  oø nWnƒ rdÉ na  ,» pFÉ``næ rHnCG  Énj  o oá n© paÉ```` nf  pø n¡```` pª rdG  t ``` oc  : oº```u n© oª rdG  n É nb
 , pø re nC r’G  n oL nQ nh  , nQÉ` s« s£``dG nh  , n¢S póræ` n¡ oª rdG nh  , nÖ``« pÑ s£``dG nh  , nº``u n© oª`` rdG
 É k©« pª nL  pA n’oDƒ ng nh  , nì sÓ nØ rdG nh  , nQÉ sésædG nh  ,nOG só nërdG nh  , pAÉ nØ rWpE r’G  n oL nQ nh

 . p¬ pe tó n nJ nh pø nWnƒ rdG pAÉnæ pH »` pa n¿ƒ oª p¡ r°ù oj
1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٣٠

oÜÉ n©« pà r°S’G nh oº r¡ nØrdG

? p pò« pe nÓnJ n nY oºu n© oª` rdG n¢V nô nY GnPÉ ne   . 1

?GkQÉs« nW n¿ƒ ocnCG r¿nCG oÖ nZ rQnCG : n É nb … pòsdG pø ne   . 2

?o oí pdÉ n°U É ngnQÉnà rNG »pàsdG oánæ r¡ pª` rdG É ne   . 3

?o o pRÉ nM É ngnQÉnà rNG »pàsdG oánæ r¡ pª` rdG É ne   . 4

? u¢üsædG »` pa ränOnQ nh kánæ r¡ pe rº nc   . 5

? pø nWnƒr pd oá n© paÉsædG oánæ r¡ pª` rdG É ne   . 6

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG 

oÖ``«`` pLoCG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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 o pØ rWoCG

o p© r°ToCG
oó pª rNoCG

 oój pQoCG

o uó nboCG
oÖ nZ rQnCG

:É ngÉnæ r© nª pH ná nªp n rdG o p°UnCG .1

oínÑ r°SnCG

oô« pWnCG
o u nMoCG

É k«fÉK»pà n̈ od » uªnfoCG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG

: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n£j pô nN o pª rcoCG .٢

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

o n°SÉ n nànJ :É ng tó p°V

.......................... :É n¡ oY rƒnf....................... :É n¡ oa pOG nô oe oº p¡ r°ùoJ



١٣٢

t» p G nô p rdG oAG nOnC r’G

: nánf sƒn oª rdG ná nªp n rdG o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .1

. p¬ pFÉnæ` pH »` pa Gƒ oª p¡ r°ùoà pd ; rº oc pQÉ n pà rfG »` pa nø nWnƒ rdG s¿pEG  

. nøj pô paÉ n°ù oª rdG n o rfnC p’ ; pI nô pFÉ s£dÉ pH o u nMoCG ,G kQÉs« nW n¿ƒ ocnCG r¿ nCG oÖ nZ rQnCG ÉnfnCG  

. nø« pHÉ n°ü oª rdG oò p rfoCG mAÉ nØ rW pEG n oLnQ o¿ƒ ocnCG n± rƒ n°S  

: pô nª rMn C r’G p¿ƒs dÉ pH pánHƒoà r nª rdG pá nªp n rdG n r£of o pM n’oCG nh nán rª oérdG oCG nô rbnCG .٢

. p¬ pe tó n nJ nh pø nWnƒ rdG pAÉnæ pH »` pa n¿ƒ oª p¡ r°ù oj É k©« pª nL pA n’oDƒ ng  

:kI nôuÑ n© oe kI nAG nô pb oCG nnô rbnCG nh » pf oQ phÉ néoj rø ne n™ ne nQh sódG o nOÉnÑnJnCG .3

  . nøj pô paÉ n°ù oª rdG n o rfn C p’ pI nô pFÉ s£dÉ pH o u nMoCG ,G kQÉs« nW n¿ƒ oc nCG r¿nCG oÖ nZ rQnCG ÉnfnCG :o oRG sƒ na  

? uƒ nérdG »` pa p¿G nôn« s£dG nø pe o±É nînJ n’nCG !G kQÉs« nW :o oí pdÉ n°U  

* oß pM n’oCG nh oCG nô rbnCG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG

.á«Jƒ°üdG ôgGƒ dG Y ÖdÉ£dG ÜsQóoj *



١٣٣

oá sj pƒ n̈ t dG oÖ« pcG nô sàdG

pA n’oƒ ng oOG só nërdG oQÉ s« s£dG o¢S pó ræ n¡ oªrdG oÖ« pÑ s£dG oºu n© oªrdG

: oÖnà r oJ n’ nh o n£ræ oJ o o±h oô oM É n¡`« pa »pàsdG pá nªp n rdG nâ rënJ É v£ nN oº o°S rQnCG

u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

Ék«fÉK

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG

:(o oñƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r°† ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 pAÉ nØ rWp r’G n oL nQ nh nQÉ s« s£dG nh n¢S pó ræ n¡ oªrdG nh nÖ« pÑ s£dG nh nºu n© oªrdG oêÉ nà rë` nj oø nW nƒrdG            
. p pe tó n nJ nh pø nW nƒrdG pAÉ næ pH » pa n¿ƒ oª p¡ r°ù oj É©«` pª nL pA n’oƒ ng nh n nÓ nØrdG nh nQÉ s sædG nh nOG só në`rdG nh
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡oÑoà rcnCG sº`oK ,nán«pJB r’G n nªoérdG o pM’oCG (٢

 o p É nM É nj n rfnCG s’G o™« pª n rdG n só në nJ ró n nd : n É nb nh m p É nM ndpG oºu n© oªrdG nô n nf            
n¿ƒ o nJ r¿nCG tÖ pë oJ G n É nª na

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

oÖ oà rcnCG



١٣٤

: o¬nd pánÑ p°SÉnæ oª rdG pá nªp n rdÉ pH pI nQÉ n°TpE r’G nº r°SG o p°UnCG

oºu n© oª rdG

n¿h oQÉs« s£dG

p¿É n°S póræ n¡ oª` rdG

p¿ÉnJ nô pFÉ s£dG

oánÑ« pÑ s£dG

p¿G nò ng

pA n’oDƒ ng

p¿ÉnJÉ ng

p pò ng

G nò ng

É k©HGQo uƒ````` nMoCG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG

 : p Énã pª rdG » pa É nª nc mI nó« pØ oe m nª oL »` pa nán« pJB r’G päÉ nªp n rdG o pó rînà r°SnCG

p¿É nà nªp n rdGoán rª o rdG

É ke pRÉ nM , oò« pe nÓsàdG

G kó pMG nh , nø« pHÉ n°ü oª` rdG

G kô pFÉ nW , oQƒo« t£dG

n ƒ o°ù n rdG , pø nWnƒ rdG oAÉnæ rHnCG

.É ke pRÉ nM ’EG oò«e nÓsàdG nç só nënJ

........................’EG ..................... oä rò n rfnCG

.........................’EG ..................... pâ n s nM

..............’EG p¬ pFÉnæ` pH » pa ................... nº n¡ r°SnCG

o pó rî nà r°SnCG ÉkãdÉK



١٣٥
1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG

t ````````` nî``` rdG

                    p « pª né` rdG » u£ nî` pH oº o°S rQnCG

: pô« pNnC r’G pô r£ s°ùdG nø pe ÉkF pónà rÑ oe p r°ùsædG u§ nîpH É n¡ oª o°S rQnCG sº`` oK , nán« pJB r’G nán rª oérdG oCG nô rbnCG

(١٢ á në rØ n°U) u§ nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

. kÓ¡ n°S mÖ© n°U tπ oc oí pÑ°üoj pπ nª n©dG nh pº∏ p©dÉ pH

. kÓ¡ n°S mÖ© n°U tπ oc oí pÑ°üoj pπ nª n©dG nh pº∏ p©dÉ pH

. kÓ¡ n°S mÖ© n°U tπ oc oí pÑ°üoj pπ nª n©dG nh pº∏ p©dÉ pH

. kÓ¡ n°S mÖ© n°U tπ oc oí pÑ°üoj pπ nª n©dG nh pº∏ p©dÉ pH



١٣٦١٣٦

oô« pÑ r© sàdG

 :i nô rNoCG kI sô ne p nª oérdG nánHÉnà pc oó« pYoCG sº oK , o t§ nN o¬nà rënJ É ne n± pOG nô oe » p£ rYoCG .1

. nøj pô paÉ n°ù oª rdG n o rfnC p’ ; pI nô pFÉ s£dÉ pH o u nMoCG ,G kQÉs« nW n¿ƒ ocnCG r¿ nCG oÖ nZ rQnCG ÉnfnCG
.......................................................................................................

. nø« pHÉ n°ü oª rdG nò p rfoC p’ ; n pFG nô nërdG oó pª rNoCG , mAÉ nØ rW pEG n oLnQ n¿ƒ ocnCG r¿nCG oÖ nZ rQnCG ÉnfnCG
.......................................................................................................

.»pæ nWnh pAÉnæ pH » pa oº p¡ r°S oCG ,É vj pQÉ nª r© pe É k°S póræ n¡ oe n¿ƒ ocnCG r¿ nCG oÖ nZ rQnCG ÉnfnCG
.......................................................................................................

oô`` uÑ` nYoCG

٢

1

3

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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 : nán« pJB r’G p j pô r©sàdG ná nbÉ n£pH o pª rcoCG .٢

................................................................................................................... / o « pª nérdG » pª r°SpG

......................................................................................................... / pá n© pFG sôdG »pàn pFÉ nY oº r°SpG

....................................................................................................................... / kÓ peÉ nc » pª r°SpG
..................................................................................................... / pá n°SnQ ró nª rdG » pa o¢S oQ rOnCG ÉnfnCG
.................................................................................................................................. /»p r°ü na
............................................................................................................... / pánæj pó ne » pa oø o r°SnCG

.................................................................................................................... / sª n°ù oj » nM » pa

.............................................................................................................. / oán s°† nØ oª rdG »pànjG nƒ pg
............,,,,,,...............................................................  /o G nAÉ n°T r¿EG p nÑ r nà r°ù oª rdG » pa »pànæ r¡ pe

pás« pd põ ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa
:nI nõj põ n© rdG » pJ nô r°SoCG rº o pJ nónfÉ n°ù oª pH

: pø rj nô r£ n°S rø nY t p nj n’ É nª« pa oÖoà rcnCG
.É n¡nd … pQÉn« pà rNG oÜÉnÑ r°S nCG nh ,o G nAÉ n°T r¿EG p nÑ r nà r°ù oª rdG » pa »pànæ r¡ pe

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

1 o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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oI nQƒof oá nÑ« pÑ s£dG

 ní pÑ r°üoJ r¿nCG sæ nªnànJ nh ,É n¡ pà n°SGnQ pO » pa kI nó pFÉ na nh ká n© rà oe oó pénJ nh , p ƒo o© rdG nI sOÉ ne tÖ pëoJ oI nQƒof       
 . p nÑ r nà r°ù oª rdG » pa kánÑ« pÑ nW

 o oándhoDƒ r°ù ne n» pg nh , pás«uÑ u£dG pä sÓ né nª rdG nh pÖoà o rdG pI nAG nô pb » pa É n¡ pZG nô na nâ rb nh oI nQƒof » p°† r nJ
. p r°ü nØ rdG »` pa pás« pd shn C r’G päÉ naÉ n© r°SpE r’G pás« pd nó r« n°U rø nY

o¢S rQ sódG٢

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٣٩

 É n¡nJ nô r°S oCG  o± uô n©oJ  rä nò nNnCG nh  , o¬ rJ nô n n°û na  , más« pd shnCG  mäÉ naÉ n© r°S pEG  nánÑ« p nM  É ngƒoHnCG  É ngG nó rgnCG
 .É n¡ pJ n’É nª r© pà r°SG nh pánÑ« p në rdG päÉnj nƒnà rë oe

 p¿G nò ng nh , pìh oô oérdG pán« p£ r̈ nà pd o o `` p°U n’ o o§j pô`` n°T G nò`` ng nh ,o oº s n© oe o o¢TÉ`` n°T G nò`` ng : râ``ndÉ n na
 i nô rNoC r’G nh pìh oô oérdG pô« p¡ r£``nà pd É nª ogG nó`` rMEG , p¿Énà nLÉ`` nLoR p¿ÉnJÉ`` ng nh , o o§`` n r pe nh o oq¢ü` n pe

.É n¡ pà néndÉ n© oª pd
p n© ne päÉ naÉ n© r°S pE r’G nánÑ« p nM … pò oNrCÉnJ r¿nCG  oI nQƒof Énj r» n°ù rænJ n’ : t oC r’G pândÉ nb 

                                                                 . uônÑ rdG ndpEG G kó nZ

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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 pás« pd shnC r’G päÉ naÉ n© r°SpE r’G nánÑ« p nM oI nQƒof rä nò nNnCG uônÑ rdG ndpEG oI nô r°SoC r’G pâ nL nô nN É ne nóræ pY nh
 , o¬ obÉ n°S  râ nM pô oLnh  , p¢V rQnC r’G  n nY  n§` n n°S  oÖn©r nj  o oô p°SÉnj  n¿É nc  É nªnæ r«nH nh  ,É n¡ n© ne

. pºndn C r’G pI só p°T rø pe nñ nô n°ü na
 p « p rænà pH râ neÉ n na ,É n¡ n© ne nánÑ« p në rdG oI nQƒof rân nª nMnh , p¬ pJ nó rénæ pd oI nô r°SoC r’G pâ nY nô r°SnCG 

. pº s n© oª rdG p¢TÉ s°ûdÉ pH o¬ rà s£ nZ sº oK , p¬ pà néndÉ n© oe nh pì rô oérdG
 n¿ƒ o nJ r¿nCG sæ nªnJ nh ,É n¡ pa tô n°ünJ pø r°ù oM n nY næ rKnCG É n¡nJ nQÉ n¡ ne É ngƒoHnCG inCG nQ É ne nóræ pY nh

. p nÑ r nà r°ù oª rdG » pa ká në pLÉnf kánÑ« pÑ nW

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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oÜÉ n©« pà r°S r’G nh oº r¡ nØrdG

? p nÑ r nà r°ù oª` rdG »` pa n¿ƒ o nJ r¿nCG oI nQƒof sæ nªnànJ GnPÉ ne   . 1

?É n¡ pZG nô na nâ rb nh » p°† r nJ oI nQƒof rânfÉ nc n r« nc   . 2

?nInQƒof oÜn C r’G i nó rgnCG G nPÉ ne   . 3

?oI nô r°SoC r’G pâ nL nô nN nø rjnCG   . 4

? u¢üsædG »` pa ränOnQ nh »pàsdG p±É n© r°SpE r’G pánÑ« p nM oäÉnj nƒnà rë oe É ne   . 5

 ? ká ne ró pN n nd n só nb rø nªp `d o ƒ o nJ GnPÉ ne   . 6

: pán« pJB r’G pán pÄ r°Sn C r’G pø nY Év« p¡ nØ n°T oÖ« pLoCG 

oÖ``«`` pLoCG

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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:É ngÉnæ r© nª pH ná nªp n rdG o p°UnCG .1

 p¬ pJ nó nYÉ n°ù oªp `d

 p¬ pà n nHÉ n°ù oª` pd 
p¬ pJ nó rénæ pd

 É n¡oà nYÉ né n°T

É n¡ofÉ n rJEG
É n¡ oJ nQÉ n¡ ne

s nP
nì nó ne

næ rKnCG

o oá nMGnQ

 o oán« p r°ùnJ
o oá n© rà oe

»pà n̈ od » uªnfoCG É k«fÉK

: pán« pJB r’G pInO nô rØ oª rdG ná n£j pô nN o pª rcoCG .٢

............................................................................ : mán rª`` oL »` pa oá nªp n rdG

....................... :É ng tó p°V

.......................... :É n¡ oY rƒnf....................... :É n¡ oa pOG nô oe o oº s n© oe

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٤٣

.É n¡ pà n°SGnQ pO » pa ká n© rà oe oó pénJ nh , p ƒo o© rdG nI sOÉ ne tÖ pëoJ oI nQƒof  

.É n¡ pa tô n°ünJ pø r°ù oM n nY næ rKnCG É n¡nJ nQÉ n¡ ne É ngƒoHnCG inCG nQ É ne nóræ pY nh  

. p¬ pJ nó rénæ pd oI nô r°SoC r’G pâ nY nô r°SnCG  

 o t¢ü n pe  p¿G nò ngnh  , pìh oô oérdG  pán« p£ r̈ nà pd  o o p°U n’  o o§j pô n°T  G nò ngnh  ,o oº s n© oe  o o¢TÉ n°T  G nò ng   
.É n¡ pà néndÉ n© oª pd inô rNoC r’Gnh pìh oô oérdG pô« p¡ r£nà pd É nª ogG nó rMEG p¿Énà nLÉ nLoR p¿ÉnJÉ ngnh , o o§ n r pe nh        

* oß pM n’oCG nh oCG nô rbnCG

t» p G nô p rdG oAG nOnC r’G

: nánf sƒn oª rdG ná nªp n rdG o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .1

 : pô nª rMn C r’G p¿ƒs dÉ pH pánHƒoà r nª rdG pá nªp n rdG n r£of o pM n’oCG nh n nª oérdG oCG nô rbnCG .٢

.á«Jƒ°üdG ôgGƒ dG Y ÖdÉ£dG ÜQój *
٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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oá sj pƒ n̈ t dG oÖ« pcG nô sàdG

: p¿ sƒn oª` rdG pº r°S’G nô r« nZ mI nQÉ n°TpEG nAÉ nª r°SnCG u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

p ng.................................

u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG

Ék«fÉK

:(o oñƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r°† ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 r¿nCG sæ nª nà nJ nh É n¡ pà n°SG nQ pO » pa I nó p É na nh á n© rà oe oó p nJ nh p ƒo o© rdG nI sOÉ ne tÖ pë oJ oI nQƒof       
. p nÑ r nà r°ù oªrdG » pa á nÑ« pÑ nW ní pÑ r°ü oJ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne o oA nÓ repEG) » pªu n© oe rø pe kA nÓ repEG … pônà ranO » pa É n¡oÑoà rcnCG sº`oK ,nán«pJB r’G n nªoérdG o pM’oCG (٢

 o± uô` n© oJ rä n n nCG nh o `` rJ nô n n°û na má` s̀ `«pd shnCG mäÉ naÉ n© r°S pG ná nÑ« p nM É` ngƒ oHnCG É ngG nó rgnCG       
.É n¡` pJ n’É nª r© pà r°SG nh pá nÑ« p në` rdG päÉ nj nƒ nà rë` oe n nY É n¡` nJ nô r°SoCG

:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

oÖ oà rcnCG

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٤٥

: pÖ p°SÉnæ oª` rdG p¿É n nª` rdG »` pa (’pEG) oÖoà rcnCG

 nÖ oà o rdG oI nQƒof ränCG nô nb
.ÉHÉ nà pc .......................

ná n© pà renC r’G oI nô r°S oC r’G pä n n nCG
. mô p°SÉ nj ná nLGsQ nO .......................

 päG nh nOnCG n nY oá nÑ« p nërdG pä nƒ nà rMG
....................... päÉ naÉ n© r°Sp r’G 

. pI nQG nô nërdG n¢SÉ n« r pe 

ÉkãdÉKo pó rî nà r°SnCG

: p G nô nØ rdG »` pa nánÑ p°SÉnæ oª` rdG pI nQÉ n°TpE r’G nAÉ nª r°SnCG oÖoà rcnCG

.o oó« pØ oe o oAG nhnO .................. . pás« pd shnC r’G päÉ naÉ n© r°SpE r’G oánÑ« p nM .................. 
. pìh oô oérdG pô« p¡ r£nà pd p¿Énà nLÉ nLoR .................. . p¿G nô pgÉ ne p¿ÉnÑ« pÑ nW .................. 

. m É n°ûnæ`` pH n¿ƒo nª r©nj oò« pe nÓnJ .................. . sø p¡p nª nY »` pa o oäÉ n°üp rî oe o oäG nò« pªr pJ .................. 

É k©HGQo uƒ```` nMoCG

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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t ````````` nî``` rdG

                    p « pª né` rdG » u£ nî` pH oº o°S rQnCG

: pô« pNnC r’G pô r£ s°ùdG nø pe ÉkF pónà rÑ oe p r°ùsædG u§ nîpH É n¡ oª o°S rQnCG sº`` oK , nán« pJB r’G nI nQÉnÑ p© rdG oCG nô rbnCG

(١٢ á në rØ n°U) u§ nî` rdG sø na oºs n©nJnCG : ndpEG ṕ ƒ oL tôdÉ pH p±h oô oërdG pánHÉnà pc pó pYG nƒ nb rø pe oó« pØnà r°SnCG

. o¬ obÉ n°S â nM pô oL nh , p¢VQnC’G ≈n∏ nY n§ n≤ n°S oÖ n©∏ nj o oô p°SÉ nj n¿É nc É nª næ« nH

. o¬ obÉ n°S â nM pô oL nh , p¢VQnC’G ≈n∏ nY n§ n≤ n°S oÖ n©∏ nj ooô p°SÉ nj n¿É nc É nª næ« nH

. o¬ obÉ n°S â nM pô oL nh , p¢VQnC’G ≈n∏ nY n§ n≤ n°S oÖ n©∏ nj ooô p°SÉ nj n¿É nc É nª næ« nH

. o¬ obÉ n°S â nM pô oL nh , p¢VQnC’G ≈n∏ nY n§ n≤ n°S oÖ n©∏ nj ooô p°SÉ nj n¿É nc É nª næ« nH

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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oô« pÑ r© sàdG

: o t§ nN É n¡nà rënJ »pàsdG pá nªp n r pd ná na pOG nô oª` rdG ná nªp n rdG oÖoà rcnCG .1

 râ neÉ nb nh oI nQƒof râ nY nô r°SnCÉ na , p¬ pJ nô r°SoCG rø pe (........................) nI nó résædG nÖn nWnh p¢V rQn C r’G n nY o oô p°SÉnj n§n n°S
 , n pd nP  É ngƒoHnCG  inCG nQ  É ne nóræ pY nh  ,(........................)  pº s n© oª` rdG  p¢TÉ s°ûdÉ pH  o¬ rà s£ nZ  sº oK  , pì rô oérdG  p « p rænà` pH

. p nÑ r nà r°ù oª` rdG » pa ká në pLÉnf kánÑ« pÑ nW n¿ƒ o nJ r¿nCG sæ nªnJ nh  ,É n¡ pJ nQÉ n¡ ne n nY (........................) næ rKnCG

:» pFÉ n°û rf pEG rø pe m nª oL » pa nán« pJB r’G päÉ nªp n rdG o pª r©nà r°SnCG .٢

oº s n© oª` rdG

 næ rKnCG

oI nó résædG

oô`` uÑ` nYoCG

pá s« pd põ ræ nª rdG » pJÉnÑ pLG nh pônà ranO » pa
:nI nõj põ n© rdG » pJ nô r°SoCG rº o pJ nónfÉ n°ù oª pH

. pás« pd shnC r’G päÉ naÉ n© r°S pE r’G pánÑ« p nM päÉnj nƒnà rë` oe oÖoà rcnCG

t»pd põ ræ nªrdG oÖ pLG nƒrdG

٢ o¢S rQ sódG - n nª n©rdG tÖ pMoCG
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(8  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG

? n¿ƒ o nJ r¿nCG tÖ pë` oJ GnPÉ nª` na , o pRÉ nM Énj nârfnCG EG o™« pª né` rdG nç só në`nJ ró n nd : n É nb nh m pRÉ nM ` ndpEG oºu n© oª` rdG nô n nf               
. nø`« pHÉ n°ü oª` rdG  o p© r°SoCG nh  , n pFG nô në` rdG  oó pª` rNoCG  , mAÉ nØ rWpEG  n oLnQ  o¿ƒ ocnCG  n± rƒ n°S  : mô rî nØ pH  o o pRÉ nM  sOnQ 
 , n¢S póræ n¡ oª rdG nh , nÖ« pÑ s£dG nh , nºu n© oª` rdG oêÉnà` rën `j oø nWnƒ rdÉ na ,» pFÉnæ rHnCG É` nj o oá n© paÉnf pø n¡ pª rdG t oc : oºu n© oª` rdG n É`` nb
 É k©« pª` nL  pA n’oDƒ ng nh  , nì sÓ nØ rdG nh  , nQÉ sésædG nh  ,nOG só në` rdG nh  , pAÉ nØ rWpE r’G  n oLnQ nh  , pø renC r’G  n oLnQ nh  , nQÉs« s£dG nh

. p¬ pe tó n J nh pø nWnƒ rdG pAÉnæ pH »` pa n¿ƒ oª p¡ r°ù oj

 : pør« n°S rƒ n rdG nør«nH É sª pe ná në« pë s°üdG nánHÉ nL pE r’G oQÉnà rNnCG .1

. m™ r£ nb pI nõ rª n¡ pH oCG nó rÑnJ mäÉ nªp nc n™nH rQnCG u¢üsædG nø pe oê pô rînà r°SnCG .٢

: oÖ« pLoCG nh oCG nô rbnCG

(o oánHÉ n°UpEG - p¿ÉnHÉ n°ü oe – o oÜÉ n°ü oe)           ( n¿ƒoHÉ n°ü oe ) oO nô rØ oe 
                ( o p© r°ToCG - » pe rQnCG – o pØ rWoCG)                       ( oó pª` rNoCG) tó p°V 

(8  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - n nª n©rdG tÖ pMoCG

  :» pJrCÉ nj É sª pe mAÉnæ rã pà r°SG nÜƒo r°SoCG o uã nªoJ »pàsdG oán rª oérdG .١
. rº oc pQÉ n pà rfpG » pa nø nWnƒ rdG s¿pEG     ? n¿ƒ o nJ r¿nCG tÖ pëoJ GnPÉ ne     É ke pRÉ nM s’pEG o™« pª nérdG nç só nënJ 

:»nc G kQÉs« nW n¿ƒ o nj r¿nCG o oRG sƒ na oÖ nZ rônj .٢
 nøj pô paÉ n°ù oª rdG n o ræ nj              nAG nó rYn C r’G n pHÉ n oj               p nh tódG nør«nH n s nænànj  

: ná në« pë s°üdG ná nHÉ nLpE r’G oQÉ nà rNnCG Ék«fÉK

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



١٤٩

:É n¡nd pÖ p°SÉ næ oªrdG pI nQÉ n° pE r’G pº r°SÉ pH päÉ nªp n rdG o p°UnCG

: mI nó« pØ oe mán rª o pH má næ r¡ pe s oc o p°UnCG

ÉkãdÉK

É k©HGQ

p¿G nò ng AÉsÑ pWnCG

pA n’ oDƒ ng o oÜÉnà pc

p pò ng ¿É n°S póræ n¡ oe

G nò ng ¿Énà nªu n© oe

p¿ÉnJÉ ng o oI nô pFÉ nW

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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: pÜƒo r£ nªrdG nÖ n°ù nM oÖ oà rcnCG

: ná n« pJB r’G p j pô r© sàdG ná nbÉ n£ pH oC nÓ renCG

É k°SOÉ°S

É k°ùeÉN

....................................................................................................................................... :» pª r°SpG
.................................................................................................................................. :»pà n°SnQ ró ne
....................................................................................................................................... :»p r°ü na
................................................................................................................................... :»pànæj pó ne
......................................................................................................... : p¬« pa oø o r°SnCG … pòsdG t» nërdG

:(o oñƒ o°ù ræ ne o oA nÓ repEG) p r s°ûdÉ pH ká nWƒoÑ r°† ne nán« pJB r’G n nª oérdG oÖoà rcnCG (١

 o t¢ü n pe p¿G n ng nh p h oô o ` rdG pá n« p£ r̈ nà pd o o p°U n’ o o j pô p°  G n ng nh o oº s n© oe o o¢ É n°  G n ng
.É n¡ pà` n ` ndÉ n© oª` pd i nô rNoC r’G nh p h oô o ` rdG p p¡ r£ nàpd É nª oogG nó rMpEG p¿É nà nLÉ nL o  p¿É nJÉ ng nh o o n r pe nh
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

:(o oQƒ o ræ ne  o oA nÓ repEG)  » pªu n© oe  rø pe  kA nÓ repEG  … pônà ranO  » pa  É n¡oÑoà rcnCG  sº`oK  ,nán«pJB r’G  n nªoérdG  o pM’oCG  (٢

. p p É næ pH »` pa nº p¡ r°ù oæpd xó p ` pH n nª r©nf r¿nCG nh p pà ne ró pN »` pa ń sƒ n£ nànf r¿nCG É næ r«n nY pø nW nƒrdG u nM rø pe
:( pºu n©` oª rdG pQÉn« pà rNG pø pe o t… pQÉnÑ pà rNG o oA nÓ repEG) » pªu n© oe s»n nY »p rª oj É ne … pônà ranO » pa oÖoà rcnCG (٣

(8  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - n nª n©rdG tÖ pMoCG



١٥١ (8  t» p©« pª r sàdG oºj pƒ r sàdG - n nª n©dG tÖ pMoCG

oCG nô rbnCG ÉnfnCG

 päGnQÉ n¡ ne põj põ r©nJ » pa p nër oª` rdG G nò ng n¢Uƒ o°üof oºu n© oª` rdG oô pª rãnà r°ùnj
. p põ ræ` nª rdG » pa É n¡ pJ nAG nô pb n nY rº o¡ tã oënj nh , pÜ sÓ t£dG i nónd pI nAG nô p rdG
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اآدَابُ الا�سْتِئْذَانِ

�سُومَاتِ. طَلبََ الْـمُعَلِّمُ مِنَ التَّلَمِيذِ تَلْوِينَ بَعْ�ضِ الرُّ
رَ، فَمَدَّ يَدَهُ اإِلَى   بَدَاأَ التَّلَمِيذُ فِـي التَّلْوِينِ، لَكِنَّ بَدْرًا لَمْ يَجِدِ الْقَلمََ الْأَخْ�سَ

ذْنٍ مِنْهُ. رَ دُونَ اإِ خَذَ اللَّوْنَ الْأخَْ�سَ عُلْبَةِ اأَلْوَانِ حَازِمٍ، وَاأَ
بَ مِنْهُ،  بَدْرٍ، فَغَ�سِ يَدِ  فَرَاآهُ فِي  رِ، فَلمَْ يَجِدْهُ،  الْأَخْ�سَ اإِلَى اللَّوْنِ  احْتَاجَ حَازِمُُ  

وَاأَخْبَرَ الْـمُعَلِّمَ بِذَلِكَ.



١٥٣

? n n « penR oQ rónH Énj nârfnPrCÉnà r°SG p ng : oºu n© oª` rdG
 .»uæ pe o oCÉ n£ nN G nò ng nh , o¬ rf pPrCÉnà r°SnCG  rºnd ; n’ :o oQ rónH

? n nCÉ n£ nN oí uë n°üoà n°S n r« nc nh : oºu n© oª` rdG
. p¬ r«nd pEG oQ pònà rY nCÉ n°S :o oQ rónH

 , kán peÉ nc p¬ pJG nhnOnCG É nª o ræ pe ot oc rô p°† rëo« rd nh , oQ rónH Énj oº«p s°ùdG o± tô n°üsàdG nƒ og G nò ng : oºu n© oª` rdG
.É n¡ n°† r©nH o¬o « penR nêÉnà rMG p¿pEG r nî rÑnj n’nh

 . p nÓ r°SpE r’G pÜGnOBG rø pe ÉkHnO nCG n rƒn« rdG oâ rªs n©nJ ró n na ,… pPÉnà r°SoCG Énj n nd G kô r o°T :o oQ rónH



١٥٤

pô« pÑ n rdG pô« pb rƒ nJ » pa » pJ nh ró ob - nºs n°S nh p r«n nY ô G s n°U- o ƒ o°S sôdG

ń pQÉ s°ûdG n¿h oôoÑ r©nj n¢SÉsædG Énæ rjnCG nQ pI nQÉs« s°ùdG »` pa oø rënf É nªnæ r«nH :o oRG sƒ na n É nb 
.nQƒoÑ o© rdG p™ p£nà r°ùnj rºnd Évæ p°ù oe kÓ oLnQ s’pEG

. o¬ ræ pe nÜ nônà rbG nh , o¬nJ nQÉs« n°S … pó pdG nh n nb rhnCG
n rÑ nb nh , pQƒoÑ o© rdG »` pa o nó nYÉ n°S nh p pón« pH n n°ù renCG sº oK , nás« pësàdG p¬ r«n nY n rdnCG 

. o¬nd ƒ oY rónj nh p¬ rj nónj o™ na rônj n oL sôdG oâ rjnCG nQ … pó pdG nh nOƒ o©nj r¿nCG



١٥٥

 : o¬nd oâr ob pI nQÉs« s°ùdG nd pEG p¬ pJnO rƒ nY nó``` r©nH nh , p¬```` pH G kô```` rî na »pfnOGnR nh »pHnCG o r© pa »pænÑ né rYnCG
.»pHnCG Énj m « pª nL m nª n© pH nâ rª ob ró n nd

Énæ r«n nY pQÉ````` nÑ p rdG u ````` nM rø````` pª na , s»````````` næ oH É````````````` nj É k©`````« pª nL Énæ r«n nY o oÖ pLG nh G nò``````` ng : oó pdG nƒ rdG 
 : nºs n°S nh  p¬ r«n nY  o G  q n°U  oºj pô n rdG  Énæ t« pÑnf  n É nb  ró n na  ; rº og nô ub nƒof nh  rº o¡ ne pônà rënf  r¿nCG
 oô r« nN nƒ og nh ,[1921 ºbQ ,…òeôàdG GhQ] zÉnf nô« pÑ nc rô ub nƒ oj nh ,Énf nô« p̈ n°U rº nM rônj rºnd rø ne Ésæ pe n¢ù r«nd{

. n pd nP »` pa Énænd mI nh ró ob



١٥٦

 »p `a ¿ n’ sƒ nénànj É nª og É nªnæ r«nH nh , pÜƒ o°SÉ nërdG pI nõ p¡ rLnC p’ É k°V pô` r© ne o ƒ` oH nCG nh oó nª rMnCG nQGnR
? nÜƒ o°SÉ nërdG o pó rînà r°ùnJ n r« nc oó nª rMnCG Énj o± pô r©nJ r ng : oÜnC r’G n É nb , p¢V pô r© nª` rdG

 ná n j pô`` nWnh  , o nAG nõ``` rLnCG  pá n°SnQ ró`` nª rdG  »`` pa  oâ ra sô``` n©nJ  ró n na  , rº n©nf: oó nª rMnCG  sO nQ
 oá nM rƒnd p pò ng nh , päÉ neƒo r© nª` rdG nh päÉ neƒ o°S tôdG o¢V pô r©nJ o oá n°TÉ n°T p pò n¡ na , p¬ peG nó rîpà r°SG
 oI nQ rCÉ nØ rdG  p pò ng nh  , oäÉ neƒo r© nª` rdG  É n¡ pH  o nN róoJ  ,o o É nb rQnCG nh  o o±h oô oM  É n¡ r«n nY  ní« pJÉ nØ ne
 o¥h oóræ t°üdG G nò ng nh , oój pô oj  É ne ndpEG  p ƒ o°U oƒ rdG  »` pa o pó rînà r°ù oª` rdG  É n¡` pH  oº s nënànj

. pá nØp nà rî oª` rdG p pFÉ n nƒ rdG n± n’BG …uOnDƒ oJ »pàsdG pI nô« p̈ s°üdG p™ n£ p rdG oäÉnÄ pe p¬« pa

oÜƒ o°SÉ nërdG
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ـــرُ الْوَقْــتَ وَالْجُهْــدَ، فَهُوَ يَكْتُبُ وَيَحْ�سُبُ  ــهُ جِــهَــازُُ مُفِيــدُُ يُوَفِّ الْأَبُ: اإِنَّ

مُ كَثِيرًا مِنَ الْـمَعْلُومَاتِ. وَيَرْ�سُمُ، وَيُقَدِّ

رًا. اأَحْمَدُ: لَيْتَنِي اأَمْلِكُ حَا�سُوبًا مُتَطَوِّ

، �سَاأَ�سْتَــرِي لَــكَ حَــا�سُوبًا عِنْدََ نَجَاحِكَ اآخِرَ  الْأَبُ: بِـــكُلِّ �سُــرُورٍ يَــا بُــنَيَّ

الْعَامِ.

مِ الْـــمَزِيدِ عَنْــهُ لِتَنْمِيَةِ  اأَحْمَدُ: �سُكْرًا لَكَ يَا اأَبِــي، وَ�سَــاأَحْــرِ�صُ عَلىَ تَعَــلُّ

مَهَارَاتِي فِيهِ.   

�أُبَرْمِجُ     

     .
 
ةِ ابَةِ التَّعليمِ الوَطَنِيَّ فُ البَرْمَجَةَ مِنْ خِلالِ بَوَّ اأَتَعَرَّ



١٥٨

oô« p̈ s°üdG ó pô nà rî oª` rdG

 .o oI nô« pÑ nc oo¬ oe nÓ rMnCG ,o oô« p̈ n°U o ó pônà rî oe o oRG sƒ na
 oô« p£nJ mI nô pFÉ nW pá nYÉnæ p°U n nY o oQ pOÉ nb »pæsfnCG o± pô r©nJ r ng : m pRÉ në pd o oRG sƒ na n É nb

 ? pAÉ nª s°ùdG » pa
 n™ ne nÖn©r næ pd rº ob nh , p nÓn rdG G nò ng rø pe Énæ rYnO ! oô« p£nJ o oI nô pFÉ nW :É k pMÉ n°V o o pRÉ nM sOnQ

 .Énæ pFÉ nb pó r°UnCG
 o™ nª rénj nìGnQ nh , oô« p£nJ mI nô pFÉ nW pá nYÉnæ p°U n nY o¬nJ nQ ró ob nâ pÑ rã oj r¿nCG nOG nQnCG nh o oRG sƒ na n nY nõ rfG
 , ná ne pRÓdG  päG nhnOnC r’G  i nônà r°TG nh  , päG nô pFÉ s£dG  pá nYÉnæ p°U  rø nY  nI nQ sƒ n°ü oª` rdG  nÖoà o rdG

 . p¬ pªo oM p « p rënJ p rLnCG rø pe ó pépH o nª r©nj nò nNnCG nh



١٥٩

 pør« nMÉnæ nérdG  nÖ scnQ  , pI nô pFÉ s£dG  pº r°ù pL  pá nYÉnæ p°U  rø pe  o oRG sƒ na  n¡nà rfG  p¿nCG  nó r©nH
 sº oK  , pá sj pOƒ o© t°ùdG  päG nô pFÉ s£dG  nQÉ n© p°T  É n¡ r«n nY  nº n°SnQ nh  ,É n¡nf sƒnd nh  , pä nÓ nén© rdÉ na

 . pI nò paÉsædG pá naÉ nM n nY É n¡ n© n°Vnh

 p¿G nò ng  É ne nh  !? oán « pª nérdG  oI nô pFÉ s£dG  p pò ng  É ne  : mÖ tén©nà pH  n É nb  o o pRÉ nM  É ngBG nQ  É ne nóræ pY
  ? oô« p£nJ n» pg r ng rø p nd nh ,o oás« p « p nM o oI nô pFÉ nW É n¡sfnCÉ nc !? p¿Ésj pƒ n rdG p¿É nMÉnæ nérdG

 oºs n©nJnCÉ n°S ``  o G  nAÉ n°T r¿pEG  ``  G kó nZ nh , pI nô pFÉ s£dG nº r°ù pL n™næ r°UnCG  r¿nCG  oâ rªs n©nJ n rƒn« rdG :o oRG sƒ na
  . oô« p£nJ É n¡o n© rLnCG n r« nc

 . o oÖ r© n°U G nò ng sø p nd nh ,É n¡n rã pe n™næ r°U nCG r¿nCG  sæ nªnJnCG !É n¡n nª rLnCG É ne:o o pRÉ nM
. kÓ r¡ n°S mÖ r© n°U t oc oí pÑ r°üoj p nª n© rdG nh pºr p© rdÉ pÑ na ;» p j pó n°U Énj n pd nP n nY o oQ pOÉ nb nârfnCG :o oRG sƒ na




