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مسرد المفاهيم والمصطلحات
إنتاج النباتات الطبية

النباتات الطبية: هي النباتات البرية أو المزروعة التي تسُتخدم لأغراض علاجية أو وقائية؛
لاحتوائها على مواد فاعلة مفيدة للصحة.

المادة الفاعلة: هي المركبّ الكيميائي الطبيعي الموجود في جزء معينّ من النبات، وهو
المسؤول عن تأثيره العلاجي.

النباتات العطرية: نباتات تحتوي على زيوت طياّرة تسُتخدم في التوابل والعطور وصناعة
مستحضرات التجميل.

الطب العشبي: هو استخدام الأعشاب والنباتات الطبية لعلاج بعض الأمراض وتعزيز
الصحة باستخدام المواد الطبيعية المستخرجة منها.

الزيوت الطيارة: مواد عطرية تتبخر بسهولة، تسُتخلص من أجزاء النباتات الطبية
وتسُتخدم في العلاج والعطور ومستحضرات التجميل.

الترقيع: تعويض النباتات التي لم تنبت أو الضعيفة بنباتات جديدة لضمان اكتمال النمو.

العزق: تقليب التربة وإزالة الأعشاب الضارة وتهويتها حول النباتات لتحسين نموها.

الخف: تقليل عدد النباتات في الجورة الواحدة بإزالة الزائد منها لترك المجال للنباتات
المتبقية لتنمو جيداً.

التسميد: إضافة المواد الغذائية للتربة – مثل السماد البلدي أو الكيميائي – بهدف تحسين
نمو النباتات وزيادة إنتاجيتها.

التجفيف: عملية إزالة الماء من النباتات الطبية طبيعياً أو صناعياً؛ للمحافظة على المادة
الفاعلة ومنع التلف.

التعبئة: وضع النباتات الطبية بعد تجفيفها وتنظيفها في عبوات مناسبة لحمايتها من
العوامل الخارجية والحفاظ على جودتها.

التخزين: حفظ النباتات الطبية المجففة في أماكن جافة ومناسبة لمنع نمو الفطريات
والحشرات وضمان بقائها صالحة للاستخدام.
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الأتلام: خطوط أو مجارٍ طويلة تشُق في الأرض الزراعية لزراعة البذور أو الأشتال
داخلها.

الأحواض: مساحات مربعة أو مستطيلة من الأرض الزراعية تجُهزّ لزراعة بذور النباتات
الطبية، خاصة النباتات صغيرة البذور مثل البابونج.


