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طرق تنمية مهارات التفكير
(1) التنويع في ممارسة أنماط التفكير:

.حل الألغاز
.ممارسة التفكير الإبداعي

استخدام العصف الذهني للوصول إلى أفكار جديدة وحلول مبتكرة.

(2) تنويع مصادر المعرفة:

.القراءة في مجالات متنوعة
.الاطلاع على الكتب والمقالات
.تصفح المقالات عبر الإنترنت

.توسيع الفهم وتعميقه

(3) الاستفادة من الأسئلة والتعليقات:

.طرح الأسئلة لفهم المعلومات واستيعابها
.الاستفادة من آراء الآخرين وتعليقاتهم
.عدم التردد في التفكير في الإجابات

(4) التفكير الذاتي والتقييم:

.تقييم عملية التفكير ونتائجها بشكل دوري
:طرح أسئلة مثل

كيف أتعامل مع المشكلات؟
ما الطرق التي أستخدمها؟

ما النتائج التي أحققها؟
.تحديد نقاط القوة والضعف وتحسين التفكير

(5) المرونة والتغيير:

.الاستعداد لتغيير الآراء والمفاهيم عند توفر أدلة جديدة
.التعلم من الآخرين

.فتح آفاق جديدة للتفكير والإبداع

(6) التخيل الموجه:
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.صياغة مواقف تخيلية
.توظيف الحواس الخمس أثناء التخيل

.تنمية الإبداع والتصور الذهني


