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أسئلة المحتوى وإجاباتها
حاجات الإنسان الأساسية

أستكشف صفحة (8):

أهمية غسل اليدين

إرشادات الأمن والسلامة:

أتأكد أنّ المرطب المستخدم لا يسبب الحساسية لليدين.
أغسل يدي بالماء والصابون بعد انتهاء النشاط.

خطوات العمل:

1- أضع كمية من المرطب على يدي ثم أنثر قليلاً من مسحوق النشا عليهما، وأنفض
يدي جيداً. ماذا يمثل مسحوق النشا في هذا النشاط؟

الجراثيم – الأوساخ.

2- أجرب: أمسح يدي بورق التنشيف. ماذا ألاحظ؟

بقاء الكثير من مادة النشا على اليدين – التعقيم قليل جداً.

3- أقارن: أكرر الخطوة الأولى مرتين، بحيث أغسلهما في المرة الثانية بالماء والصابون،
ثم أدون ملاحظاتي بالرسم.

بقاء الكثير من مادة النشا على اليدين – التعقيم قليل جداً.

4- أستنتج أهمية غسل اليدين بالماء والصابون.

التخلص من الجراثيم والأوساخ العالقة باليدين بصورة كبيرة جداً.
 

نشاط صفحة (12):

المسكن الصحي

المواد والأدوات:
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ورق كرتون مقوى.
مقص بلاستيكي.

أقلام تلوين.
لاصق.

خطوات العمل:

4- أتوقع: هل يوجد اختلاف في أنواع المساكن التي يعيش فيها الناس؟

بعض المساكن صغيرة، وبعضها الآخر واسع.

بعض المساكن يمتاز بتهوية وإضاءة جيدتين، وبعضها يفتقر إلى ذلك.
 

أتأمل الصورة صفحة (12):

لماذا يعد هذا المسكن غير صحي؟

إجابات محتملة:

يوجد على الجدران بقع سوداء.
غير نظيف.

توجد فيه رطوبة.
يبدو أن الشمس لا تدخله.
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يبدو أنه ردىء التهوية.
 

 أتحقق صفحة (12):

ما حاجات الإنسان الأساسية؟

الماء، والغذاء، والهواء، والمسكن؛ شرط أن يكون صحياًّ.


