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آثار السلوك الإيجابي
تعزيز قدرة الفرد على التكيف في المجتمع.

تشعر الفرد بالسعادة والثقة بالنفس.
تحسين الصحة النفسية للإنسان.

تعزير التواصل الإيجابي بين أفراد المجتمع؛ ما يسُهم في استقرار المجتمع.
الترابط الأسري والمجتمعي.

 

النتائج المترتبة على مساعدة الآخرين

نشر الرحمة والألفة والمحبة بين الناس.

زيادة تماسك المجتمع وتقدمه وازدهاره.
تمنح الشعور بالسعادة للطرفين؛ (علل) لأنها تخلص الإنسان من الأنانية وحب

الذات، وتعلمه الصبر والكرم.


