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أسئلة الدرس الأول
إدارة الوقت

السؤال الأول:

ما المقصود بإدارة الوقت؟
 

السؤال الثاني:

بينّ أهمية الوقت، وكيفية استغلاله استغلالاً أمثل.
 

السؤال الثالث:

ما أنواع الوقت؟ مثل على كل نوعٍ بمثال.
 

السؤال الرابع:

ما الأسئلة التي يجب أن تسألها لنفسك في بداية كل يوم؛ لكي تنظم وقتك على نحوٍ
أمثل؟

 

السؤال الخامس:

كيف يمكنك استثمار وقتك استثماراً جيدا؟ً


